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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Tu do - Hanh phiic

LY LICH KHOA HQC

(Danh cho ung vién/thanh vién cdc Hoi déng Giao su)

1. Thong tin chung

a tén: D6 Hiru Trudng

agPho gido su (nim, noi bd nhiém): Phé gido su: nam 2015 .
Trung Dai hos TOTT Béc Ninh.
- Nganh, chuyén nganh khoa hoc: Nganh: Thé duc thé thao — Chuyén nganh: Gido duc thé
chat va Huén luyén thé thao.
- Chirc vu va don vi cong tac hién tai (hodc da nghi huu tir nim): Pho hiéu truong Trudng
Dai hoc TDTT Béc Ninh.
- Chtrc vu cao nhét di qua:
- Thanh vién Hoi déng Gido su co s¢ (néu c6) (nim tham gia, tén hoi déng, co sO dao tao):
+ Nim 2015 dén nay la thanh vién Hoi dong gido su co s Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh
2. Thanh tich hoat dng dao tao va nghién clru (thugc chuyén nganh dang hoat dong)
2.1. Sdch chuyén khdo, gido trinh
a) Tong sb sach da chi bién: 01 sach gido trinh; 01 sach chuyén khao
b) Danh muc sach chuyén khéo, gido trinh trong 05 nam lién ké véi thoi diém duoc bd
nhiém thanh vién Hoi dong gan day nhét (tén tdc gia, tén sdch, nha xudt ban, nam xudt ban,
mad s6 ISBN, chi sé trich dan).
1) Chu bién gido trinh ** Ban sting Thé thao”; ma sé ISBN 978-604-0518-9. Xuét ban
nam 2016




2) Chu bién séch chuyén khao “ Mb hinh phat trién TDTT quan ching & mién nti”; ma
s0 ISBN 978-604- 85- 0920-0. Xuét ban niam 2020
2.2. Cdc bai bdo khoa hoc dwgc cong bé trén cdc tap chi khoa hoc

a) Téng s6 da cong bd: 37 bai bao tap chi trong nudce; 3 bai bao tap chi quéc té.

b) Danh myc bai bdo khoa hgc cong bd trong 05 nam lién k& v6i thoi diém duoc bd

nhi¢ém thanh vién Hoi d?mg gﬁn day nhét (tén tac gia, tén cong trinh, tén tap chi, nam cong

bo, chi 56 IF va chi so trich dan - néu cé):

- Trong nudc:
A : £ Nam
TT Tén cong trinh bai bao Noi cong bo ¢ X
cong bo
Thye trang cdng tic kiém tra, danh gia
L trir}h do tap luyér’l cac noi dung’ sung | Tap chilkhoa hoc }?éo tao 2015
ngan cho VDV Ban sing doi tuyén tré | va huan luyén thé thao
Quéc gia tai Trudng PH TDTT Bic Ninh
Dién bién trinh d tap luyén cia VDV
5 Bin sing doi tuyén tré' Qudc gia ta'i Tap chi’ khoa hoc E.)éo tao 2015
truong Dai hoe TDTT Bac Ninh theo ké | va huan luyén thé thao
hoach huén luyén nam
hope traAng un’g dunAg khoaAth f:on‘g nghé Tap chi khoa hoc Pao tao
3. | trong cong tac huar'l luyén va dao tao vA i e 2016
VDV cdp cao mdn ban sung :
| T‘l}uc t'rang trAh,]h d(}; ky t.hu'c_it ‘cixa ,VDV_ Tap chi khoa hoc Pao tao
| 4. |Ban sung D§i tuyén trf: quoc gia tai A hufeilirytn b than 2016
| Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh y
Thue trang trinh d¢ thé luc chuyén mén
5 cua vén .d(ing viér} Stng truong thé thao | Tap chi’khoa hoc [:)éo tao 2017
" | Dgi tuyén tré quoc gia tai Trudng Dai | va huan luyén thé thao
hoc Thé dyc thé thao Béc Ninh
Lya chon bai tdp phét trién sic ben :
6. |chuyén mén trong mén ban sing ngin Tap chi Khoa hoc 1013
" | quin dung cho hoc vién nidm thir nhat DT&HLTT
Trudng DH Phong chdy chfrfx chay '
Diac C.Iléin ttj()x qu?n tap luyén TDTT Ctla e e o
7. ngu'én‘dan tap luyqr} TDTT thuong xuyén DT&HLTT 2019
tai mién nui phia Bac




Dic diém nguoi dan tap luyén TDTT

Tap chi Khoa hoc

8. : : 2019
thudng xuyén tai mien nii phia Bic DT&HLTT
9 Dac‘éljl‘n tt}}()llqu‘fn ;?[I;"ll“l’lfy@}? TDTT c?a il oa e 2019
.| nguoi an‘ ?p 1{)'1¢n e t uong Xuyén DT&HLTT
khu vuc mién nli mién Trung Viét Nam
& ;I}‘lhuc tra}ng rrlllo hmltl I-Jhlj}: trién thé iuc thf Enithi K has oo . F
: io quan chung tai khu vuc mién nui DT&HLTT
Viét Nam
A Th}rc trang phét trién thé duc thé thao Tap chi Khoa hoc oy
Arins DT&HLTT
chiing tai khu vuc mién nai Viét Nam
# Dic ldlem nhlgm khau hoc cua nguoi dan Tap chi Khoa hoc S
- | tap uyén TDTT thudng xuyén tai khu PT&HLTT
vuc mién nai Trung bd
M3 hinh phat trién Thé duc the thao quan Tap chi Khoa hoc
13 ching cép xa, phudng, thi trin mién nui 2020
DT&HLTT
gan VO’l vin héa truyén thong
Dé xuit cac giai phép co ché, chinh sach :
14 nhim phat trién phong trio thé duc thé Tap chi Khoa hoc 2020
| thao quan chung tai khu vuc mién nui DT&HLTT
Viét Nam
Dic diém nhan khau hoc cua nguoi dan Tap chi Khoa hoc
15. | tap luyén thé duc thé thao thudng xuyén 2020
DT&HLTT
tai khu vure mién nai mién Nam
16. | Giai phap phat trién ngudn lue dé phat Tap chi Khoa hoc 2021
" | dép tng phong trao TDTT & mién nii DT&HLTT
Pé xudt cac giai phap da dang héa hoat ;
17 dong trong phat trién phong trao TDTT Tap chi Khoa hoc 2021
: thu'orng xuyén khu vyc mién nii thudc DT&HLTT
cdc mién tai Viét Nam
- Quoc té:
TT Tén céng trinh bai bao Noi cong b6 }Vam 3
cong bo
Proceedings 6" institute of
1 Physiological characteristics of Vietnam physical education =
~ | athletics (short distance) in quiet state international conference 8
2016
: TS A :
APplyingsp ecxallzf: P , Sy 'capaélty Proceedings International
2. | development exercises in sporting rifle 2017

content for sports Shooting athletes in

scientific conference




the national youth team at Bac Ninh
Sport University

The reality of professional durability

Proceedings International

i 2017
3 level. of young male Archers in Phu Tho T A
province
4 Current mass sports movement in| Proceedings International 2019
" | mountainous region of VietNam scientific conference
Characterlst.lcs of e%erc1smg habit (')f Beveinest o iionad
5. |people doing exercises regularly in 2019

scientific conference

southern mountainous areas

2.3. Cdc nhi¢m vy khoa hoc va céng nghé (chwong trinh va dé tai twong dwong cap Bé tré
lén)

a) Tong s6 chuong trinh, d? tai da chu tri/chu nhiém: Tham gia 2 d& tai cdp bo; chu
nhiém 01 d2 tai cAp B va chi nhiém 01 chuong trinh khoa hoc cép Bo.

b) Danh muc dé tai tham gia da dwgc nghiém thu trong 05 nam lién k& véi thoi diém
dugce bd nhiém thanh vién Hoi ddng gin ddy nhat (1én dé tai, ma sé, thoi gian thuc hién, cdp
quan Iy d@é tai, trdach nhiém tham gia trong dé tai):

Chu nhiém chuong trinh khoa hoc cép Bé: Xay dung tiéu chuén Qudc gia “thiét bi bé
boi - Yéu cau an toan va phuong phép thir déi véi thang, bac thang va tay vin cua thang ;
Yéu cau an toan cu thé bd sung va phuong phap thir d6i véi cia hiit, xa nude va céc chét xir
ly nuéc hodc khong khi”; Nghiém thu theo quyét dinh sé: 4096 QP-BKHCN, ngay
28/12/2018 cua B Khoa hoc Cong nghé

Chu nhiém nhiém vu KH&CN cép bé: “Mo hink phdt trién TDTT quan ching ¢
mién mii”; Nghiém thu theo quyét dinh sé: 467/QD-BVHTTDL ngay 20 thang 02 nim
2020, loai xuét sic.

Cht nhiém nhiém vu KH&CN cép co s&: "Nghién ciru dién bién trinh dd tap luyén
cua vén dong vién Bén sung doi tuyén tré Qudc gia tai truong Pai hoc TDTT Bic Ninh;
Nghiém thu theo quyét dinh s6: 988/QD-TDTTBN, ngay 01/12/2015 cia Trudng Pai hoc
TDTT Bic Ninh.

Chu nhi¢m nhiém vy KH&CN cép co s¢: “Nghién ctru Iya chon bai tap phat trién thé
lyc chuyén mén ndi dung sing trudng thé thao cho VDV Bén sting ddi tuyén tré Quéc gia

tai Truong Dai hoc TDTT Béc Ninh”; Nghiém thu theo quyét dinh sé- 1105/QD-TDTTBN



ngay 24 thang 11 ndm 2016 cua Truong Dai hoc clru giai phap nang cao chét lugng dao tao
tién si tai Truong Dai hoc TDTT Béc Ninh”; Nghiém thu theo quyét dinh s6:1160/QD-
TDTTBN ngay 30 thang 11 nim 2017.

Chi nhiém nhiém vu KH&CN cép co s¢:” Nghién ciru didn bién cée chi s6 sinh Iy dac
trung ctia VDV Bin stng doi tuyén tré Quéc gia tai Trung tim Pao tao véan dong vién Truong
Pai hoc TDTT Béc Ninh®’, Nghiém thu theo Quyét dinh sé6 1142/QD-TDTIBN, ngay
14/12/2021
2.4. Cong trinh khoa hoc khdc (néu co)

a) Téng s6 cOng trinh khoa hoc khac:

- Thagatob: ...c0 sang ché, giai phap hiru ich
= PBng sBieh: it tac phdm nghé thuat
- TOng 56 GO «.viievins thanh tich huin luyén, thi dau

b) Danh muc bing déc quyén sang ché, giai phap hiru ich, tic pham ngh¢ thuat, thanh tich

huén luyén, thi dau trong 5 nam tré lai day (tén tdc gia, tén cong trinh, s6 hiéu vin bdng, tén

co quan cd]u) >

2.5. Huéng dan nghién civu sinh (NCS) da c6 quyét dinh cdp bang tién si

a) Tong s6: 2 NCS; da huéng dan chinh 01 "
b) Danh séch NCS hudng dan thanh cong trong 05 nidm lién ké véi thoi diém duge bd nhiém

thanh vién Héi dong gin ddy nhét (Ho va tén NCS, dé tai ludn dn, co sé dao tao, ndm bdo vé

thanh céng, vai tré huéng dan):

Nam SR
bao vé Vai tro
Stt Tén NCS Tén luan an Co so dao tao : hwéng
thanh N
5 dan
; cong
Do6i méi ndi dung
- chuong trinh dao tao | Trudng Dai hoc
1 | PhamDPuc Vién | ¢y nhan Nganh Gido A 2016 | CanB§2
Go ; TDTT Béac Ninh
duc the chat Truong
Dai hoc Tay Bac
Xay dung chuong
trﬁnh tag .luy g YAO%a Truong Pai hoc
2 9 NE8 Thi Nhu Tho | ©20 ngui cao tuoi by : 2020 | CanB§ 1
cao huyét ap do 1 tai | TDTT Bac Ninh 4
thanh pho Vinh - tinh
Nghé An




3. Cac thong tin khac
3.1. Danh muc cdc céng trinh khoa hoc chinh trong cd qud trinh (Bai bdo khoa hoc, sdch
chuyén khao, gido trinh, sang ché, giai phap hitu ich, tac phcfm nghé thudt thanh tich huén
luyén, thi dau...; khi liét ké céng trinh, ¢ thé thém chii dan vé phan logi tap chi, thong tin
trich dan...):
Hién dang huan luyén vién truong doi tuyén ban sung tré Quc gia tap huan tai truong Dai
hoc TDTT Béc Ninh, da té chirc quén Iy, hudn luyén dat dugc nhiéu thanh tich déng ké. Ket
qua huén luyén mét sé nam gan day nhu sau: Gianh dwoc 29 huy chuong cac loai. Trong do6
¢6 14 huy HCV, 07 HCB, 08 HCD. 07 VDV dat cép kién tuéng, 02 VDV dat DBKT, con lai
11VDV dat CL. C6 01 VDV duoc goi 1én dgi tuyén tré Québc gia. 01 VDV dat huy chuong
bac giai vo dich tré dong nam A
3.2. Gidi thwéng vé nghién citu khoa hoc trong va ngodi nuéc (néu cd):
3.3. Cdc théong tin vé chi so dinh danh ORCID, ho so Google scholar, H-index, so lwot
trich ddn (néu cé):
3.4. Ngoai ngiv
- Ngoai ngir thanh thao phuc vu cong tic chuyén mon: Tiéng Anh
- Mirc do giao tiép bang tiéng Anh:
T6i xin cam doan nhitng diéu khai trén la ding s thdt, néu sai t6i xin hoan toan chiu trdch
nhiém trudc phdp ludt.

Béc Ninh, ngay 20 thdang 05 ndm 2022
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