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	BỘ VĂN HOÁ, THỂ THAO VÀ DU LỊCH

TRƯỜNG ĐH TDTT BẮC NINH
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc


CHUẨN ĐẦU RA NGÀNH HUẤN LUYỆN THỂ THAO

( Mã số:   521.40207)

1.Tên ngành đào tạo: Huấn luyện thể thao (HLTT).
Tên tiếng Anh:  Sports training.
2.Trình độ đào tạo:  Đại học.
3.Yêu cầu về kiến thức:

3.1 Kiến thức chung:

     3.1.1  Kiến thức về khoa học xã hội:
- Có hiểu biết về các nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin, Đường lối cách mạng của Đảng Cộng sản Việt Nam, Tư tương Hồ Chí Minh, có các kiến thức cơ bản trong lĩnh vực khoa học xã hội và nhân văn phù hợp với ngành đào tạo.

- Nắm vững và vận dụng thành thạo các nguyên tắc, phương pháp khoa học thuộc các lĩnh vực khoa học xã hội nhân văn, khoa học tâm lý sư phạm, vận dụng trong huấn luyện - giảng dạy phù hợp với thực tiễn phát triển TDTT Việt Nam.

3.1.2  Kiến thức về khoa học tự nhiên:


- Có kiến thức cơ bản về khoa học tự nhiên về: Toán, Lý, Hoá, Y sinh học để tiếp thu kiến thức giáo dục chuyên nghiệp và khả năng học tập nâng cao trình độ

3.1.3  Kiến thức chuyên môn chung của ngành:

Nắm vững được những kiến thức cơ bản về khoa học tuyển chọn và Huấn luyện thể thao hiện đại; các chức năng, nhiệm vụ của Huấn luyện thể thao. Biết ứng dụng những kiến thức được trang bị trong công tác chuyên môn theo từng lĩnh vực:

  • Kiến thức về thể dục thể thao:
- Nắm vững và vận dụng tốt trong thực tiễn những kiến thức cơ bản về lý luận, khoa học và phương pháp huấn luyện thể thao hiện đại.

- Biết xây dựng kế hoạch huấn luyện của môn thể thao chuyên ngành.

- Có khả năng tổ chức thi đấu, trọng tài các môn thể thao .

- Đạt tiêu chuẩn vận động viên tương đương đẳng cấp I môn thể thao chuyên ngành và đạt 2 đẳng cấp III ở các môn thể thao tự chọn khác.

• Kiến thức về Huấn luyện thể thao:
- Có kiến thức cơ bản về khoa học tuyển chọn và Huấn luyện thể thao.

- Có kiến thức trong tuyển chọn và Huấn luyện môn thể thao chuyên ngành.

3.2 Kiến thức chuyên ngành:

- Có trình độ chuyên môn về huấn luyện - giảng dạy môn thể thao chuyên ngành.

- Có các kiến thức liên quan đến công tác giảng dạy, huấn luyện, tổ chức thi đấu, trọng tài các môn thể thao.

- Có kiến thức cơ bản về nghiệp vụ sư phạm đáp ứng yêu cầu của người giáo viên TDTT trong các loại hình trường học.

3.3. Kiến thức bổ trợ:

- Có kiến thức ngoại ngữ tương đương trình độ B.

- Có kiến thức tin học tương đương trình độ B, biết vận dụng công nghệ thông tin trong giảng dạy.

4. Kỹ năng:
4.1 Kỹ năng cứng
- Biết tổ chức và triển khai các hoạt động huấn luyện thể thao; kiểm tra, theo dõi, phân tích, tổng hợp và đánh giá quá trình huấn luyện.

- Có kỹ năng nghiên cứu khoa học; tổ chức hoạt động Huấn luyện thể thao ở các đơn vị TDTT cơ sở, các câu lạc bộ TDTT và trong các trường học thuộc hệ thống giáo dục quốc dân.

- Có khả năng tổ chức thi đấu,  trọng tài và tham gia điều hành các cuộc thi  đấu thể thao.

4.2 Kỹ năng mềm:

- Có khả năng giao tiếp và khả năng diễn giải tốt

- Biết tổ chức và điều hành hoạt động nhóm làm việc  hiệu quả

- Thành thạo việc soạn thảo văn bản chuyên môn như: kế hoạch công tác, các kế hoạch huấn luyện dài hạn, ngắn hạn; giáo án, các văn bản báo cáo và các loại công văn giấy tờ nghiệp vụ khác.

5.Thái độ:

Có lập trường tư tưởng vững vàng, có đạo đức và nếp sống lành mạnh, say mê 

nghề nghiệp; nắm vững chủ trương, chính sách của Đảng và pháp luật của Nhà nước, 

đặc biệt là đường lối của Đảng trong lĩnh vực thể dục thể thao.

- Có tính tự chủ, sáng tạo và tinh thần trách nhiệm cao với công việc 

          - Có ý thức tổ chức, kỷ luật; chấp hành tốt các quy định của nhà nước và của cơ quan.

- Có tinh thần đoàn kết, thái độ thân thiện, hợp tác với đồng nghiệp và cá nhân trong và  ngoài đơn vị.
6.Vị trí và khả năng làm việc sau khi tốt nghiệp:

Sau khi tốt nghiệp sinh viên có khả năng làm công tác Huấn luyện môn thể thao chuyên ngành ở các câu lạc bộ TDTT, các đội tuyển thể thao, là cán bộ chuyên môn trong các cơ quan quản lý nhà nước và cơ quan quản lý xã hội về TDTT ; hoặc  tham gia giảng dạy, nghiên cứu khoa học TDTT trong các cơ sở đào tạo của hệ thống giáo dục quốc dân.

7. Khả năng học tập, nâng cao trình độ sau khi tốt nghiệp

Sinh viên sau khi tốt nghiệp có thể tiếp tục học sau đại học (thạc sĩ, tiến sĩ) thuộc đúng chuyên ngành hoặc học chuyển đổi một số học phần để học chuyên ngành khác thuộc khối ngành thể dục thể thao tại các trường.

8. Các chương trình, tài liệu, các chuẩn quốc tế được tham khảo:

1. Chương trình khung giáo dục đại học - ngành Huấn luyện TDTT của Bộ giáo dục & Đào tạo.

2. Chương trình đào tạo cử nhân Huấn luyện TDTT- trường đại học TDTT Bắc Ninh

3. Chương trình đào tạo ngành Huấn luyện TDTT - trường Đại học TDTT Bắc Kinh, Trung Quốc.

4. Chương trình đào tạo ngành Huấn luyện TDTT - Học viện TDTT Thượng Hải, Trung Quốc.







Bắc Ninh, ngày   10    tháng   12   năm 2014
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