BAN MO TA CHUONG TRIiNH PAO TAO VA
CHUONG TRINH DAY HQC NGANH QUAN LY THE DUC THE THAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 976b/OP-TDTTBN ngay 30 thang 9 nam 2019
ciia Hiéu trueong Truwong Dai hoc Thé duc thé thao Bdc Ninh)

1.MO TA CHUONG TRINH
1.1. Giéi thiéu chwong trinh

Chuong trinh dao tao nganh Quan ly TDTT do Khoa Quéan Iy TDTT xay dung,
Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh thdm dinh va ban hanh. Chuong trinh c6 tham khao
céc chuong trinh cia Trudng Dai hoc Téng hop Thé duc thé thao, Thanh nién va Du
lich Quéc gia Nga (Lién bang Nga), Dai hoc TDTT Leipzig (Ptrc), Truong dai hoc
TDTT Béc Kinh (Trung Quéc), Hoc vién TDTT Thuong Hai (Trung Qudc), Trudng
Pai hoc TDTT Thanh phé H6 Chi Minh, Truong dai hoc TDTT Pa Nang ...Chuong
trinh dugc dinh ky ra soat, cap nhat, chinh stra dap rng nhu cau thyc tién ddi véi sinh
vién t6t nghiép ciing nhu dap tmg day di cac quy dinh cia Bo Gido duc & Dao tao va
ctia Trudng Pai hoc TDTT Bac Ninh. Ngudi hoc khi tham gia chuong trinh duoc dao
tao khong chi vé kién thuc ma con duogc rén luyén ca vé k¥ nang, thai do dap tng yéu
cau thuec tién.

1.2. Thong tin chung vé chwong trinh

Tén chuong trinh Quain Iy thé duc thé thao
Trinh do dao tao bai hoc

Nganh dio tao Quan 1y thé duyc thé thao

Ma nganh 7810301

Hinh thire dao tao Chinh quy

Ngon ngir dao tao Tiéng Viét

Thoi gian dao tao 4 nam

S6 tin chi 122

Loai bang Cu nhan

Don vi quan ly chuyén mon Khoa Quan 1y thé duc thé thao

1.3. Muc tiéu cia chwong trinh

- Pao tao nguén nhan lyc quan ly TDTT phat tién toan dién vé dao dtc, tri tué, thé
cht.

- Trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc vé 1y luan, khoa hoc quan 1y néi chung
va quan 1y thé duc thé thao ndi riéng, dap ing nhu cdu quan 1y, nghién ciru, giang day
va ung dung trong quan 1y cac hoat dong thé duc thé thao.

- T chirc cac hoat dong, su kién Thé duc thé thao phuc vu cong d@)ng; Hop téc
qudc té phét trién linh viuc Thé duc thé thao.

1.4. Két qua hoc tip du kién
Sinh vién chuong trinh dao tao cir nhan QLTDTT sau khi tdt nghiép s& dat



duoc cac yéu cau vé kién thire, k§ nang va pham chat, dao dirc nhu sau:

1.4.1. Yéu cdu vé kién thirc

Sinh vién dugc trang bi nhing kién thirc lién quan dén cac khai niém, phuong
phap luin va coéng nghé vé khoa hoc co ban, vé kién thic co sé nganh va chuyén
nganh trong linh vuc TDTT. Bao gdm 3 khéi kién thurc:

* Khoi kién thire co ban

- Nam duogc nhitng van dé co ban vé nguyén Iy cha nghia Mac- Lé nin. Hiéu vé
duong 16i cach mang ciia dang cong san Viét Nam, nim virng nhitng diém chinh vé Tu
tuong HO Chi minh.

- Hiéu biét cin ban vé thyc trang va xu hudng cua hoat dong kinh té lién quan
dén linh vuc thé dyc thé thao trong nuée va qudc té.

- C6 kién thue co ban td chire cac hoat dong TDTT.

* Khoi kién thire co sé nganh

- Ndm vitng nhitng kién thtrc co ban vé khoa hoc quan 1y néi chung va quan ly
TDTT néi riéng, dap ing nhu cau hoat dong quan 1y trong linh vye TDTT.

- Hiéu 16 nhimng 1y thuyét co ban vé cong tac quan ly TDTT: Cac chirc ning
,nhiém vy cua quan ly. Ndm virng cac van dé vé phap luat lién quan t6i hoat dong quan
ly cua td chire x3 hoi c6 hoat dong TDTT

- Nim dugc kién thire co ban vé cac mon thé thao quin ching va cac mon thé
thao thanh tich cao, t6i thiéu dat trinh do 3 déng cép I1I mon thé thao.

* Khoi kién thire chuyén nganh

- Biét ung dung nhiing kién thirc dugc trang bi vao viéc quan 1y linh vuc thude
chuyén nganh dao tao ciing nhu nim duwgc phuong phap va quy trinh nghién ciru trong
linh vuc quan Iy TDTT.

- Ndm duoc ndi dung, quy trinh va phuong phap quan ly ddi véi cac linh vuc
hoat dong TDTT: Quén 1y san bii; Quan 1y TDTT quan ching; Quan Iy TDTT thanh
tich cao; Quan Iy TDTT giai tri; Quan 1y cic hop dong kinh doanh trong linh vuc
TDTT...

- Nim vimg ndi dung, phuong phap ciing nhu hiéu duoc su can thiét va tam
quan trong cta viéc xay dung chién luoc quan 1y cho cac t chirc hoat dong trong linh
vuc TDTT.

Kién thtrc bo tro:
- C6 kién thirc ngoai ngir tuong duong trinh d6 B.
- C6 kién thtrc tin hoc twong duong trinh d B, biét van dung cong nghé thong
tin trong giang day.
- Str dung dugc cac phan mém trong quan ly.

1.4.2. Yéu cdu vé kj ning



* Ky nang cung:

- C6 k¥ nang van dung kién thirc khoa hoc quan 1y chung va quan 1y thé duc thé
thao: biét lap cac loai ké hoach, t6 chtrc hoat dong quan 1y...

- C6 k¥ niang tu van va phat trién TDTT trong xa hoi.

- C6 céc k¥ nang nghién ctru khoa hoc; td chuc hoat dong thé duc thé thao & co
s0, giang day cac mén 1y ludn thudc nganh quan Iy TDTT. Giang day cac mon thé thao
co ban nhu: Pién kinh, Thé duc, Boi Loi, Co vua,... trong chuong trinh dao tao dai
hoc.

- Van dung va trién khai dugc nhiing kién thirc, nghiép vu chuyén mén co ban
vé quan 1y (quan 1y nhan sy, quan 1y tai chinh, quan 1y san bii dung cu, ...).

- C6 kha nang t6 chirc va diéu hanh hoat dong cua cau lac bo TDTT, don vi

TDTT co s¢

* Ki nang mém

- C6 kha ning 1am viéc doc 1ap va kha ning thuyét trinh tbt.

- Biét t6 chuc va diéu hanh hoat dong nhém lam viéc hi¢u qua; biét cach to
chtre hoi thao; dai hoi cac CLB TDTT.

- C6 k¥ nang trong giao tiép, trao ddi va giai quyét cac cong viéc trong hoat
dong quan ly TDTT.

- Biét két hop va van dung linh hoat giira k§ ning “cimg” va ky ning “mém”
trong giai quyét cong viéc.

1.4.3 Thai d¢

- C6 lap trudng tu tudng ving vang, cd dao dirc va nép séng lanh manh, say mé
nghé nghiép; ndm viing chu truong, chinh sach cua Pang va phap luit cua Nha nudc,
dac biét 1a duong 16i cua Dang trong linh vuc thé duc thé thao.

- Co tinh ty chu, sang tao va tinh than trach nhiém cao véi cong viéc.

- C6 y thirc t6 chirc, ky luat; chap hanh t6t cac quy dinh ctia nha nudc va cia co
quan.

- C6 tinh than doan két, thai do than thién, hop tac v6i dong nghiép va ca nhan
trong va ngoai don vi.

1.5. Co hdi viéc 1am va hoc tip sau khi tot nghiép

Sau khi tot nghiép sinh vién c6 kha ning lam viéc trong cac co quan quan ly
nha nudc va co quan quan ly xa hoi vé TDTT nhu: Cac vu thudc téng cuc TDTT,
Phong nghiép vu TDTT, Trung tdm dao tao va huin luyén TDTT, Phong vian hoa
TDTT, Nha thi ddu TDTT, Céc cau lac bo TDTT, Céc truong nang khiéu TDTT, Ca
khu vui choi giai tri TDTT.....; Trong cic doanh nghiép san xuét kinh doanh vé TDTT
hodc tham gia giang day TDTT céc cap, nghién ciru khoa hoc TDTT trong cac co s&

dao tao trung cép, cao déng, dai hoc,...



1.6. Tiéu chuén nhap hoc, quy trinh dao tao va diéu kién tot nghiép

1.6.1. Tiéu chudn nhép hoc

1. Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh tuyén sinh dai hoc theo dé 4n tuyén sinh duoc
Hoi dong truong théng qua va cong khai hang nim. Dé 4n tuyén sinh ctia Nha trudong
tuan thu cac quy dinh cua B§ Gido duc va Dao tao va cua Truong DPai hoc TDTT Bic
Ninh.

2. Thi sinh tring tuyén nhap hoc theo cic quy dinh, huéng dan ctua Nha truong
va cua B9 Gido duc va Pao tao. Sau khi hoan thanh tha tuc nhap hoc, cac sinh vién s€
dugc dao tao theo chuong trinh dao tao cua Nha truong.

1.6.2. Quy trinh dao tao

Nha trudng to chirc dao tao theo Theo quy ché 43 ban hanh ngay 15/08/2007
cua B0 truong Bo Gido duc — DPao tao, thong tu s 57 ban hanh ngay 27/12/2012 cua
B6 truong Bo Gido duc — Pao tao va quyét dinh s6 17 ban hanh ngay 15/05/2014 cia
B6 Gido duc — Pao tao, ban hanh quy ché dao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy
theo hé théng tin chi.. Hoat dong dao tao dugc t6 chirc nhu sau:

- M6t nam hoc gdom 02 hoc ky: hoc ky I, II va hoc ky phu ngoai thoi gian nghi
h¢, nghi Tét.

- Hoc ky phu ¢6 6 - 7 tudn bao gom ca thoi gian hoc va thi, danh cho sinh vién
hoc lai, hoc cham tién dd, hoc cai thién diém trén co s& tu nguyén, khong bt budc va
khong mién gidm hoc phi.

- Trong thoi gian nghi hé (06 tuan), Nha trudong cé thé bd tri cac hoc phan thuc
tap gitra khoa, thuc tap tét nghiép va cac truong hop dic biét khac.

1.6.3. Piéu ki¢n tot nghiép

Nhitng sinh vién c6 du cac didu kién sau thi duoc xét va cong nhan tot nghiép:

- V& nhan cach: Bén thoi diém xét va cong nhéan tét nghiép, sinh vién khong
dang trong thoi gian bi truy ctru trach nhiém hinh sy, khong bi ky luat tir mrc canh
cdo trude toan truong trd 1én.

- V& hoc lyc: Tich luy dii s6 tin chi quy dinh trong chuong trinh. Diém trung
binh chung hoc tap dat tir 2.0 tr¢ 1én.

- V& déng cip: 03 mon thé thao dat dang cap III
1.7. Céc chién hrge day - hoc va phwong phap danh gia

1.7.1. Céc chién lwgc day - hoc

Chién luoc day va hoc cuia Nha truong bam sat muc ti€u dao tao. Nha truong
khuyén khich giang vién phat huy tiém ning tri tu¢, khong ngimg d6i méi sang tao,
nang cao y thirc trach nhiém va dé cao gia tri nhan van trong to chirc va trién khai cac
hoat dong day - hoc nham muc tiéu dao tao ra nguén nhan lyc dap ing nhu cau x4 hoi.

Cu thé, thuc hién cac chién luge day - hoc sau:



- Thyc hién dao tao tich hop kién thirc, k§ nang, thai do; hoc tap két hop véi
trai nghiém trong chuong trinh dao tao;

- Ap dung cac phuong phap giang day tich cuc, hoc tap chu dong;

- Luong héa danh gia két qua hoc tip dap ting chuin dau ra.

1.7.2. Phwong phap giing day

TT| MaPP Tén PP Nhom PP
1 | PPDI.1 Phuong phap dong nao , ,
2 [PPD1.2 | Phuong phap Suy nghi - Timg cip - Chia s¢ | "\20m phuong phap
3 | PPD1.3 Phuong phép hoc dya trén van dé glang 1(11 &y gtlll p SIE}}
4 |PPD1.4 | Phuong phap hoat dong nhom éiﬁ? ec Hp cil
5 |PPD1.5 Phuong phap dong vai e
6 | PPD2.1 Hoc dya vao dy éan Nhom phuong phép
7 | PPD2.2 M6 phong giang day giup sinh
8 | PPD2.3 Nghién ctru tinh hudng vién hoc tap qua trai
9 | PPD2.4 Phuong phap hoc tip phuc vu cong dong nghiém

1.7.3. Cdc phwong phdp dinh gid két qud hoc tip

TT Ma PP Tén phuong phap
1 PDGI banh gia y thic va thai do hoc tap
2 PDG2 Danh gi4 ho so hoc phan
3 PDG3 Daénh gi4 theo hinh thirc van dép
4 PDG4 Dénh gia theo hinh thic tric nghiém
5 PDG5 banh gia theo hinh thire ty ludn
6 PDG6 Danh gia theo hinh thirc thuc hanh
7 PDG7 Daénh gi4 viét bao co
8 PDGS Danh gi4 thuyét trinh

a. Panh gia hoc phan:

Céc thanh phan diém danh gia hoc phan duoc thé hién trong dé cuwong hoc
phan va duogc cong bd cho ngudi hoc trong budi dau tién khi thuc hién giang day

hoc phan.

Thanh phin danh gii Tilé

1. Panh gia qua trinh 30%

1.1. Pdnh gid y thirc, thdi dp hoc tip

- Banh gid mic do chuyén can va thai do hoc tap.
- Yéu cau sinh vién dy hoc tai 16p trén 80% moi dii didu kién duoc duy thi két | 10%
thiic hoc phan. Néu sinh vién khong dugc du thi hoc phan thi bi tinh diém F
va phai hoc lai hoc phﬁn.

1.2. Danh gia gitra ki i . i
- Néu s0 tin chi i thuyét < 3 thi t6 chirc 1 lan kiém tra.

0
“Néu sb tin chi Ii thuyét > 4 thi t& chirc 2 1an kiém tra, diém dénh gid 1a diém | 207
trung binh.
2. Panh gia thi két thic hoc phin
- Hoc phan chi ¢6 Ii thuyét: diém danh gia 1a diém cua bai thi két thic hoc ki 0%

va hinh thirc danh gia do bd mén quy dinh (ty luan, tric nghiém khach quan,
van dap, bai tap 16n,...).




- Hoc phan ¢6 ca li thuyét va thuc hanh: diém danh gia cudi ki 1a diém danh
gia doc 1ap cua cac thanh phan li thuyét va thuc hanh.

Sinh vién ving mit trong budi thi, danh gia khong c6 1y do chinh dang
phai nhan diém 0. Sinh vién ving mit c6 1y do chinh dang dugc du thi danh gia
& mot dot khac va dugce tinh diém lan dau.

3. Cong thirc tinh dié[n hoc phan ) )

biém hoc phan li thuyét dugc tinh nhu sau, lam tron dén mot chir s6 thap phan:
a=alx0.1+a2x0.2+a3x0.7

Trong do, a: diém hoc phén; al: diém danh gia y thirc hoc tdp cua sinh vién; a2: diém

trung binh cong cua cac bai danh gia gitra hoc phan; a3: diém danh gia thi két thuc hoc

phan.

b. Quy trinh cho diém:
Giang vién c6 trach nhiém tinh diém X va thong bdo cong khai trong buodi

hoc cudi cung cia hoc phan cho sinh vién. Sinh vién c6 thé truy cip vao website cia
Nha trudng dé biét két qua hoc tap cua sinh vién.
Nhap két qua danh gia hoc phan vao phan mém quén 1y dao tao.
c. Thang diém
St dung thang diém 10, thang diém chir (A, A+, B, B+, C, C+, D, D+, F) va
thang diém 4 dé danh gia két qua hoc tap cua tirng hoc phan, két qua hoc tap hang ky,
két qua hoc tap tich lily theo khoéa hoc cua sinh vién. Qui doi diém giita cac thang

diém thuc hién theo bang sau:

Thang diém 10 | Thang diém chir | Thang diém 4
9,0+ 10,0 A+ 4,0
8,5+89 A 4,0
8,0~ 8,4 B+ 3,5
Dat 7,0 +7,9 B 3,0
6,5+ 6,9 C+ 2,5
55+ 6,4 C 2,0
50+5,4 D+ 1,5
4,0 +4,9 D 1,0
Khong dat 0+3,9 F 0

2. MO TA CHUONG TRINH HQC
2.1. Cau truc va ndi dung chwong trinh

a. Cdu triic ciia chwong trinh
Chuong trinh bao gdm 122 tin chi (2415 gid), chua ké phan ndi dung vé Gido duc

quéc phong va An ninh.




Thanh phén S6 TC Ghi chi
1. Cac mén dai cwong (Khong tinh cac hoc 30
phan GDQP - AN)
2. Kién thirc co' s¢ nganh
18 + Bit budc
21 + Tu chon
3. Cac mén kién thirc nganh
25 + Bit budc
14 + Tu chon
4. Thye tap nghiép vu va khoa luén tot
nghiép
4.1. Thuc tdp nghiép vu 8
4.2. Khod ludn tot nghiép/ hoc phan thay thé 6
Tong sb 122
b. Ngi dung chwong trinh dao tao
Neon .. | Sbhoc
TT Tén hoc phin nsw M3a mon hoc S0 t}n phan/
giang chi Y
s0 gio
day
1 Kién thirc gido duc dai cwong 30 17/450
Nhiing nguyén ly co ban cua chu | ..; n 1DC301/
L1 | ehia Mic - Lénin Tiengviet | 1pc302 > 2175
12 Dﬂu(‘mgﬁ 101 cach mang cua dang cong v 1DC303 3 1/45
san Viét Nam
1.3 Tu tuéng H6 Chi Minh \ 1DC304 2 1/30
1.4 Ngoai ngir \Y 1DC201/1bC202 6 2/90
1.5 Tin hoc dai cuong A% 1DbC103 2 1/30
1.6 Tam ly hoc dai cuong \Y 1TL101 2 1/30
1.7 Gido duc hoc dai cuong A% 1TL201 2 1/30
1.8 Théng ké toan hoc \Y 1DC101 2 1/30
1.9 Phuong phéap nghién ctru khoa hoc \Y 1DC106 2 1/30
1.10 Quan ly hanh chinh nha nuéc \Y 1QL201 2 1/30
1.11 Phap luat dai cuong \% 1QL101 2 1/30
2 Kién thirc gizo duc chuyén nghiép
2.1 | Kién thirc co s¢' nganh 39 | 19/750
2.1.1 | Kién thirc bit bugc 18 9/360
2.1.1.1 | Tam ly hoc Thé duc thé thao \Y 1TL102HYQ 2 1/30
2.1.1.2 | Gido duc hoc Thé duc thé thao \% ITL202HYQ 2 1/30
2.1.1.3 | Sinh Iy Thé dyc thé thao \% 1YS301/1YS302 4 2/60
2.1.1.4 | Giai phau Thé dyc thé thao \% 1YS701 2 1/30
2.1.15 | 13, luan va phuong phip giang day \% 1DK007GYQ 2 1/60
bién kinh
2.1.1.6 | Ly ludn va phuong phip gidng day | 1TD007GYQ 2 1/60
Thé duc
2.1.1.7 gﬁi 11‘;?“ va phuong phdp giang day | IBLO07GYQ 2 1/60
2.1.1.8 | Tam ly hoc quan ly \Y 1TL104Q 2 1/30




2.1.2 | Kién thirc tw chon 1 (11/23 tin chi) 11 5/165
Ly luan va phuong phéap gido duc thé ILLOO1GYQ/
2.1.2.1 chit v 1LL002GYQ 4 2/60
2.1.2.2 | Lich str Thé duc thé thao \% 1LLO07 2 1/30
2.1.2.3 | V¢ sinh Thé duc thé thao \Y 1YS201 2 1/30
2.1.2.4 | HOi phuc Thé thao \Y 1YS601HQ 2 1/30
2.1.2.5 | Y hoc Thé duc th¢ thao \% 1YS101 3 1/45
2.1.2.6 | Dinh dudng Thé thao \Y 1YS402HQ 2 1/30
2.1.2.7 | Sinh héa Thé duc thé thao \Y 1YS401GHQ 2 1/30
2.1.2.8 | Sinh co The dyc the thao \Y 1YS501GHQ 2 1/30
2.1.2.9 | Bo luong The thao \Y 1DC102 2 1/30
2121 van héa thé thao % 1TL204 2 1730
Kién thirc tw chon 2 (10/30 tin chi) 10 5/225
2.1.2.1 L}f 1ual} va phuong phap giang day v 1BBOO7GYH ) 1/45
1 Bong ban
2.1.2.1 L}f 1ual} va phuong phap giang day v 1BN0O07GYQ ) 1/45
2 Bong ném
2.1.2.1 L}f 1ua£1 va phuong phap giang day v 1BRO07GYQ ) 1/45
3 Bong r6
2. 1"‘2'1 Ly luédn va phuong phap giang day Vo A% 1VO007GYQ 2 1/45
2.1.2.1 | Ly ludn va phuong phap giang day
5 Quin vot v 1QV007GYQ 2 1/45
2.1.2.1 L}f 1ua1} va phuong phap giang day v 1BD007GYQ ) 1/45
6 Bong da
2.1.2.1 L}f luan va phuong phédp giang day v 1BC007GYQ ) 1/45
7 Bong chuyén
2.1.2.1 L}‘: luAan va phuong phap giang day v 1CLO07GYQ 5 1/45
8 Cau long
2. 1§2.1 I\:Zaluan va phuong phap giang day Co v 1CV007GYQ ’ 1/45
2.122 | Ly luén va phuong phap giang day v 1TD007GYQ ’ 1/45
0 Am nhac vii dao
2. 1i2.2 Ié}(l) 1Euan va phuong phap giang day v 1GO007GYQ ) 1/45
2.1.2.2 L}a] lu:f;ln va phuong phap giang day v 1BS007GYQ 5 1/45
2 Ban sing
2. 1:.32.2 I{Iét ludn va phuong phép giang day v 1VA007GYQ ) 1/45
2. 142.2 f;guluan va phuong phap giang day ba v 1BD008GQ 5 1/45
2.1.2.2 | Ly ludn va phuong phap giang day
5 mén Thé thao dan tdc v IBS008GYQ 2 1/45
2.2 | Kién thirc nganh 46 1140
Chuyén nganh Quéan ly TDTT
2.2.1 | Kién thirc bat bujc 25 10/375
2.2.1.1 | Van ban luu trit \Y 1QL214Q 2 1/30
2.2.1.2 | Ké hoach hoa thé duc thé thao \% 1QL210Q 4 2/60
2.2.1.3 | Khoa hoc quan 1§ v 1QL208Q/ 4 1/60

1QL209Q




2.2.1.4 | Quan ly the duyc the thao \Y 4 1/60
2.2.1.5 | Xa hdi hoc the dyc the thao \Y 1QL203G 4 2/60
2.2.1.6 | Kinh té hoc thé duc thé thao \ 1QL204H 4 2/60
2.2.1.7 | Béo chi va truyén thong thé thao VvV 11%1113(())56%/ 3 1/45
2.2.2 | Kién thirc tw chon 14 5/210
2.2.2.1 | Phap ly thé dyc thé thao \% 1QL102Q 2 1/30
2222 Marketing thé thao ﬂ \% 1QL307Q 3 1/45
Puong 16i thé duc thé thao cua dang
2.2.23 cong sén Viét Nam v IQL103HYQ 2 1/30
2.2.2.4 | Tin hoc trong quanly ﬂ \Y 2 1/30
29195 ;1;103 0chuc quan ly thi dau thé duc the v 1QL218Q 4 2/60
2.2.2.6 | Quan I thé duc thé thao gii tri v 11%1221157%/ 4 1/60
2.2.2.7 | Toan kinh té \ 1DC105Q 2 1/30
2998 g:;in ly san bai ,cong trinh the duc thé v 1QL207Q 3 1/45
23 Thu:cA tap nghiép vu va khéa luin tot 14 630
nghiép
2.3.1 | Thyc tap nghiép vu lan 1 \% 1TTO001 3 135
2.3.2 | Thuc tap nghiép vu lan 2 \% 1TT002 5 225
2.3.3 | Khoa luén tot nghi¢p \Y 1LVO001 6 270
Hoc phin thay thé
2.3.1.1 | Hoc phan chuyén mén thay thé 1 \ 1QL206Q 3 1/135
2.3.1.2 | Hoc phan chuyén mén thay thé 2 A% 11%11122%%%/ 3 1/135
2.2. K¢ hoach hoc tip toan khoa
A 2 n ~ Ma S6 | So hoc
TT Tén hoc phan Ngon 1(11gu’ mon tin ph?ll'l/
glang cay hoc chi | sb gio
Ky hgc thir 1
1 | Nhing nguyén 1y co ban cta chi nghia Mac - Lé nin | Tiéng Viét 5 2/30
2 | Ngoai ngit \% 6 2/45
3 | Ly luan va phuong phap giang day the duc \Y 2 1/60
4 | Khoa hoc quéan ly \Y 4 2/30
5 | X3 hoi hoc thé duc thé thao \Y% 4 2/30
Tong s6 TC ky 1 29 | 13/195
Ky hoc thir 2
1 | Nhiing nguyén 1y co ban cta chu nghia Mac - Lé nin \Y 5 2/45
2 | Ngoai ngilr \Y 6 2/45
3 | Phap luat dai cuong \Y 2 1/30
4 | Ly ludn va phuong phap giang day dién kinh \Y 2 1/60
5 | Khoa hgc quén ly \Y 4 2/30
Tong s6 TC ky 2 19 | 8/210
Ky hoc thir 3
1 | Puong 16i cach mang ctia dang cong san Viét Nam \Y 3 1/45
2 | Tu tuong HO Chi Minh \% 2 1/30
3 | Tam ly hoc dai cuong \% 2 1/30
4 | Théng ké toan hoc \4 2 1/30




5 | Giai phau Thé duc thé thao \Y 2 1/30
6 | Ly luan va phuong phap giang day boi 16i M 2 1/60
7 | Marketing thé thao \% 3 1/45
Tong s6 TC ky 3 16 | 7/270
Ky hoc thir 4 -
1 | Gido duc hoc dai cuong \% 2 1/30
2 | Phuong phéap nghién ctru khoa hoc \Y 2 1/30
3 | Quan ly hanh chinh nha nudc \Y 2 1/30
4 | Quan ly thé dyc thé thao giai tri \ 4 1/60
5 | Ly luan va phuong phap giang day bong ro \% 2 1/45%
Tong s6 TC ky 4 12 5/195
Ky hoc thir 5
1 | Tam ly hoc Thé duc thé thao A% 2 1/30
2 | Sinh Iy Thé duyc thé thao \ 4 2/30
3 | Ly luan va phuong phap gido duc thé chat \% 4 2/30
4 | Bo luong The thao \Y 2 1/30
5 | Véan hoa thé thao \Y 2 1/30
6 | Ly luan va phuong phap giang day Bong da \ 2 1/45%
7 | Ly luan va phuong phap giang day Cau long \ 2 1/45%
8 | T6 chuc quan ly thi dau thé duc thé thao \ 4 2/30
9 | Thuc tap lan 1 \% 3 1/135
Téng s6 TC ky 5 22 | 11/405
Ky hgc thir 6
1 | Tin hoc dai cuong A\ 2 1/30
2 | Gido duc hoc Thé duc thé thao \% 2 1/30
3 | Sinh ly Thé duc thé thao \Y 4 2/30
4 | Ly luan va phuong phap gido duc thé chat \Y 4 2/30
5 | Ly luan va phuong phap giang day Vo \Y 2 1/45%
6 | Ly luan va phuong phap giang dayBong chuyén \% 2 1/45%
7 | Ké hoach hoa thé duc thé thao A% 4 2/30
8 | To chiic quan 1y thi dau thé duc thé thao \Y 4 2/30
Tong s6 TC ky 6 24 | 12270
Ky hoc thir 7
1 | Tam ly hoc quén ly \% 2 1/30
2 | Y hoc thé duc thé thao A% 3 1/45
3 | Ké hoach hoa thé duc thé thao A% 4 2/30
4 | X4 hoi hoc thé duc thé thao A% 4 2/30
5 | Kinh té hoc thé duc thé thao \% 4 2/30
6 | Quan 1y san bai , cong trinh thé duc thé thao \% 3 1/45
7 | Thyc tap 1an 2 Y% 5 1/225
Téng s6 TC ky 7 25 | 10/435
Ky hoc thir 8
1 | Van ban luu trix \Y 2 1/30
2 | Quan Iy thé duyc thé thao \ 4 1/60
3 | Kinh t€ hoc thé duc thé thao A% 4 2/30
4 | Bao chi va truyén thong the thao \Y 3 1/45
5 | Khoa luén tot nghi¢p hodc hoc phan thay the \ 6 1/270
Tong s6 TC ky 8 19 | 8/435




2.3. Tém tit cac hoc phin
1. Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia Mdc - Lé nin (5 tin chi)

Hoc phan Nhitng nguyén 1y co ban cua chu nghia Méc - Lé nin thudc khoi
kién thirc co ban vé 1y ludn chinh tri. Hoc phan cung cép cac kién thirc co ban vé
thé gidi quan, nhan sinh quan va phuong phap luin cia triét hoc Mac - Lénin. Tur
d6, xac 1ap thé gi6i quan, nhan sinh quan va phuong phap luan chung nhét dé sinh
vién tiép can cac khoa hoc chuyén nganh dao tao. Trang bi cho sinh vién nhiing
kién thirc LLCT co ban gép phan thuc hién muc tiéu chung ciia Dang va nha nudc
cling nhu con dudng di [én CNXH & Viét nam hién nay. Gilp ngudi hoc nhin thirc
dung dan vé con duong di 1én CNXH ma dang ta va Chu tich HCM d Iya chon, tir
d6 tin twong hon vao sy 1anh dao cua Pang, song va lam viéc tudn tha phap luat.

2. Puong 16i cach mang cia dang cong san Viét Nam (3 tin chi)

Trang bi cho sinh vién nhitng ndi dung chinh vé Puong 16i cach mang cua
DPang Cong san Viét Nam. Gilp sinh vién van dung kién thirc chuyén nganh dé chu
dong, tich cuc trong giai quyét nhitng van dé kinh té, chinh tri, van hod, xd hoi theo
duong 16i, chinh sach, phap luat cia Pang va Nha nudc. Ngoai chuong mé dau, ndi
dung mon hoc gdm 8 chuong: Chuong I: Sy ra doi ciia Pang Cong san Viét Nam va
Cuong linh chinh tri dau tién cua Dang; chuong II: Pudng 16i ddu tranh gianh chinh
quyén (1930-1945); chuong III: Puong 16i khang chién chéng thuc dan Phap va dé
quéc My xam luoc (1945-1975); chuong IV: Pudng 16i cong nghiép hoa; chuong V:
Puong 16i xay dung nén kinh té thi truong dinh huéng xi hoi chii nghia; chuong VI:
DPuong 16i xay dung hé thdng chinh tri; chuwong VII: Pudng 16i x4y dung vin hoa va
giai quyét cac van d& xa hoi; chuong VIIL: Duong 161 d6i ngoai.

3. Tw twéng H6 Chi Minh (2 tin chi)

Hoc phan Tu twéng H6 Chi Minh 1a hoc phan bat budc nam trong khdi kién
thirc ciia cac mon Li luan chinh tri, dé cap dén cac kién thirc co ban co tinh hé théng
vé ddi twong, phuong phap nghién ciru va y nghia hoc tap vé tu tudng, dao duc, gia tri
van hoa, tic phong HO Chi Minh. Hoc phan gitp sinh vién hiéu rd vé hé théng quan
diém cta Hd Chi Minh vé nhiing van dé 16n cta cach mang Viét Nam, tr cach mang
dan toc dan chu nhan dan, dén cach mang xa hdi chu nghia véi muc tiéu cao ca la giai
phong dan toc, giai phong giai cip va giai phong con ngudi. Noi dung hoc phan gém 6
chuong: Chuong 1, 2 trinh bay khéi niém, co sé&, qua trinh hinh thanh, phat trién tu
tuong HO Chi Minh; Tir chuwong 3 dén chuong 6 trinh bay nhitng ndi dung co ban cia
tu tuong HO Chi Minh theo muc ti€u hoc ph'ém.

4. Ngoai ngir (6 tin chi)
Hoc phdn ngoai ngir cung cap cho sinh vién nhirng vén ngit phap co ban nhu thi

hién tai don, hién tai tiép dién, qua khir don, quéa khir tiép dién, cac cau truc so sanh,



dong tir khuyét thiéu va von tir vung co ban vé cac chii d@& nhu stc khoe, thé thao, giao
thong va tham hiém dé phat trién dugc ki nang ngon ngit Bac 2 & mic cao. Dong thoi,
hoc phan nay ciing rén luyén cho nguoi hoc cac ki nang sir dung tiéng Anh dé bay to y
kién, quan diém va giai thich trong cac tinh hubng giao tiép; viét duoc cac cau dung
ngir phap, cac ghi chii ngén, tin nhin ngin don gian theo cac chu dé quen thudc hang
ngay. Thong qua cac bai hoc trén 16p va cac bai tap thuc hanh , sinh vién c6 thé cung
¢ duge von kién thirc cia minh dong thoi phat trién ki nang tu hoc va tu rén luyén
ban than.

5. Tin hoc dai cwong (2 tin chi)

Hoc phén Tin hoc dai cuong thudc khdi kién thirc gido duc dai cuong. Hoc
phan cung cip cac kién thirc co ban vé: Cau triic chung cua may tinh, xi 1i 15i co ban
cua may tinh, hé diéu hanh; Dinh dang van ban, chén ddi tuong vao van ban, bang
biéu, cong cu trg giup soan thao trong Microsoft Word; Pinh dang va xu 1i dit li€u,
cong thirc, cac ham co ban, biéu dd trong Microsoft Excel; Thao tac voi slide, dinh
dang, thiét 12p hiéu ung cho ddi tuong va slide, tao siéu lién Kkét trong Microsoft
PowerPoint; Mang may tinh va an toan thong tin, mot s6 Gmg dung co ban trén mang
Internet.

6. Tam ly hoc dai cuong(2 tin chi)

Hoc phan trang bi cho sinh vién nhimg kién thirc co ban vé cac van dé chung
clia tam 1y hoc, vé nhiing co s& tu nhién va xa hoi ctia hoat dong tam 1y, giup sinh vién
nam dugc ban chit cta sy hinh thanh tam 1y, ¥ thic cia con ngudi. Hoc phan con gisi
thiéu quy luat ctia cac hoat dong nhan thirc va vai trd cua nhan thuc ddi voi su phat
trién tdm 1y - ¥ thirc cia nhan cach. Qua dé gitp sinh vién nim dugc dic diém, ban
chat vé cdu tric nhan cach, cac phdm chat nhan cach va sy hinh thanh va phat trién
nhan céch lam co s& cho cac phuong phap giang day va giao duc trong qué trinh su
pham
7. Gidao duc hoc dai cuong(2 tin chi)

Hoc ph?m gitp sinh vién ndm duoc: Gigo duc 1a mot hién tuong xa hoi dic biét,
1a mét khoa hoc ¢6 doi tuong, nhiém vy, phuong phap nghién ctru, lich st phat trién,
hé théng khai niém riéng. Vai tro cua giao duc ddi véi su phat trién nhan cach, muc
dich, nhiém vu cua gido duc nudc ta hién nay, cac con dudong dé thuc hién gido duc.
Hoc phﬁn con gido duc sinh vién c6 tinh cam, ¥ thire trach nhiém véi viée hoc tap cling
nhu cong tac sau nay.

8. Thong ké todn hoc (2 tin chi)

Hoc phﬁn cung cép cac khai niém co ban vé xac xuat: Hoan vi, to hop; Pinh

nghia xac xuét cd dién; D3y phép thir; Pai lwong ngau nhién; Ham phan bd; Cac sb

dac trung; Théng ké; Ly thuyét mau; Uéc lugng; Bai toan kiém dinh gia thiét don



gian; Hdi quy va tuong quan.
9. Phuong phap nghién curu khoa hoc (2 tin chi)

Hoc phan cung cép cho ngudi hoc nhitng thong tin, nhimg kién thirc co ban,
trong nghién ctru khoa hoc, nhitng ki thuat can thiét dé tiép can phuong phap thuc
nghiém va cach trinh bay cac két qua nghién ctru khoa hoc. Trén co s& d6 gitip ngudi
hoc hiéu y nghia cta cong tac nghién khoa hoc, ¢ ki ning phat hién va lua chon va to
chue, trién khai cac ndi dung nghién ctru. Hinh thanh y thirc hoc tap nghiém tuc, tu
giac, tich cuc, ddc lap, luén co6 y thue hoc hoi, phé phan danh gia, rat kinh nghiém cho
ban than. Hinh thanh tinh trung thuc trong hoc tip va trong cong tac nghién ctru khoa
hoc sau nay.

10. Quan ly hanh chinh nha nuwoc (2 tin chi)

Hoc phin bao gdm nhiing ndi dung co ban vé nhirng van dé& chung ctia Nha
nudc trén tit ca cac mit quan trong nhu: quan 1y hanh chinh Nha nudce, quan 1y kinh
té, quan ly quéc phong - an ninh, ton gido, dan toc va niém nai, dan sb, lao dong, tai
nguyén va méi trudng, véi cac linh vuc quan trong khac ctia doi séng xa hoi nhu: gido
duc - dao tao, van hoa, y té va TDTT.

11. Phap ludt dai cuwong (2 tin chi)

Hoc phan Phap luit dai cuong 1a mon khoa hoc phap li co s&, cung cap nhitng
kién thtrc co ban nhat vé nha nuéc, phap luat va dé cap tédi mot $6 nganh luit co ban
cia Viét Nam hién nay nham hinh thanh tu duy va phuong phap nhan thirc khoa hoc
dung din vé nha nuéc, phap ludt néi chung va nha nuéc CHXHCN Viét Nam noi
riéng. Hoc phan Phép ludt dai cuong bao gdm 6 chwong. Chwong 1,2 1a cac van dé co
ban vé nha nudc, phap luat. Chuong 3.4,5 1a nhitng ndi dung co ban vé phap lut
chuyén nganh nhu Luat Hanh chinh Viét Nam; Luat Dan sy Viét Nam; Luat Hinh su
Viét Nam.

12. Tam 1y hoc Thé duc thé thao (2 tin chi)

Hoc phén trang bi cho sinh vién nhirng tri thirc co ban c¢6 chon loc vé dic diém,
ban chét va cac quy ludt cia cac hoat dong tam 1y trong linh vuc TDTT lam co s cho
cac phuong phap giang day, huan luyén va thi ddu TDTT. Qua d6 gop phan hinh thanh
k¥ ning vin dung nhimg kién thirc da hoc dé giai quyét nhitng van dé tim 1y nay sinh
trong gido duc thé chit va huin luyén thé thao. Pdng thdi gop phan hinh thanh nhing
pham chit nhan cach can thiét ciia nguoi can bd, giao vién, huan luyén vién thé thao.
13. Gido duc hoc Thé duc thé thao (2 tin chi)

Hoc phﬁn trang bi cho sinh vién: Kién thirc co ban vé dic diém, ban chit, quy
luat cta qué trinh su pham trong TDTT noi chung va qué trinh gido duc trong hoat
dong TDTT noéi riéng. Muc dich, ndi dung, nguyén tic, phuong phap va hinh thirc to

chtrc clia qué trinh gido duc cac phdm chéit dao dirc - nhan cach cho ngudi tap. Biét



van dung cac kién thirc da hoc vao thyc tién cong tac sau khi ra truong. Hoc phan ciing
gido dyc y thic trach nhiém, tinh yéu nghé nghiép, bdi dudng kinh nghiém va ning luc
su pham cho sinh vién.

14. Sinh 1y Thé duc thé thao (2 tin chi)

Hoc phan cung cép cho nguoi hoc nhirng kién thirc co ban vé chirc ning va co
ché hoat dong cia cic co quan trong co thé ngudi ¢ diéu kién binh thuong va nhiing
bién d6i ¢ cac co quan dudi tac dong cua cac hoat dong TDTT, tir d6 1am co s& cho
viéc tiép thu cac kién thirc chuyén nganh va tng dung cac kién thirc vé sinh li hoc
TDTT vao thyc tién hoat dong giang day, tap luyén thé thao sau nay dé nang cao trinh
d6 thé luc va thanh tich thi dau.

15. Gidi phdu Thé duc thé thao (2 tin chi)

Hoc phﬁn trang bi nhirng kién thic co ban vé ciu tao céac co quan, cac co ché,
cac qua trinh sinh li dién ra ¢ cac muc do tir té bao dén co thé cua nguoi. Mat khac hoc
phan con cung cép vai trd va hé thdng than kinh va su phat trién cua cac hé co, xuong,
khép trong co thé ciing nhu anh hudng ciia cac bai tap thé duc thé thao dén chirc ning
sinh 1i trong co thé, dé dam bao sy thong nhat trong ndi bo co thé nhu giira co thé véi
moi truong va tac dong cua hoat dong thé duc thé thao 1én co thé.

16. Ly ludn va phwong phdp giang day Dién kinh (2 tin chi)

Phuong phap giang day Dién kinh 1 thudc thé thao chuyén nganh trong chuong
trinh dao tao, 1a mdt hoc phﬁn bt bude ¢ nodi dung rat da dang va phong pht, cac bai
tap dién kinh (chay cu li trung binh, chay ngan, nhay xa) c6 vi tri cht yéu trong s6 bai
tap nham phat trién thé luc. Mon Dién kinh trang bi cho sinh vién hé thdng nhirng kién
thirc va ki nang co ban vé mot s noi dung chinh cua mon dién kinh nhu: chay cu li
trung binh, chay ngin, nhdy xa va nhiéu mén phdi hop; dong thoi bdi dudng phuwong
phap giang day, phuong phép t6 chic thi dau va lam trong tai ctia moén dién kinh.

17. Ly luén va phwong phdp giang day Thé duc (2 tin chi)

Phuong phéap giang day Thé duc 1 hoc phan bit budc danh cho sinh vién
chuyén GDTC ctia chuong trinh dao tao hé dai hoc. Noi dung gém 1y thuyét mén Thé
duc, Bai tap doi hinh doi ngdi, bai tp phat trién chung tay khong, bai tip phat trién
chung véi dung cu. Hoc phan trang bi cho sinh vién hé thdng kién thic co ban mon
Thé duc, phuong phap tip luyén, phuong phap t6 chirc giang day, kiém tra danh gia
két qua hoc phﬁn. Mé rong nhan thuce va hiéu biét, phat trién nang luc ty hoc, van dung
trong tap luyén, rén luyén stc khoé hang ngay. Hoc phan con gop phan giao duc, rén
luyén cac phém chat dao dire, y chi, tu thé, tac phong... tao diéu kién thuan loi cho viée
tap cac mon thé thao khac.

18. Ly ludn va phwong phap giang day Boi 16i (2 tin chi)



Boi lan 12 mon thé thao co ban trong chwong trinh GDTC nham trang bi cho
Sinh vién nhiing kién thic, ki ning co ban vé cac ki thudt cia moén boi lan nhu:
phuong phéap giang day, phuong phap t6 chirc thi ddu, phuong phép trong tai cach
phong chéng dudi nude ,Gidi thidu ngudn gdce, lich sir, xu hudng phat trién ciia moén
Boi lin va tac dung cia nd dén ngudi hoc, thong qua hoc phan rén luyén sirc khoe,
phat trién t6 chat thé luc, tim véc va pham chét , tim 1y tot nhit cho ngudi hoc. hinh
thanh cho nguo1 hoc nhitng phém chét: kién tri, tu tin, vuot kho, tinh k¥ luat, yéu thich
van dong, c6 long yéu thuong va hop tac voi nhau.

19. Tam ly hoc quan Iy (2 tin chi)

Hoc phan Tam 1y hoc quan 1y trang bi kién thirc co ban vé tdm 1y hoc quan ly
cho sinh vién nganh quan Iy TDTT nhu: Déi twong, nhiém vu va phuong phap nghién
ciru tAm 1y quan 1y. Ban chat con ngudi va mot s6 quy ludt tinh cam cua con ngudi.
Tap thé va mot s6 quy ludt tam 1y tap thé. Lanh dao va tim Iy cua lanh dao trong cong
tac quan ly. Giao tiép trong quan 1y.

20. Ly ludn va phirong phdp Gido duc thé chat (4 tin chi)

Hoc phan cung cip cho ngudi hoc nhiing kién thirc co ban vé khoa hoc TDTT
nhu khai niém, vai trd cia TDTT, cac phuong phap va hinh thirc t6 chic tap luyén,
nguyén tic trong giang day, cu truc qua trinh giang day,... Hinh thanh ki ning xay
dung va phan tich tap luyén trong TDTT.

21. Vé sinh Thé duc thé thao (2 tin chi)

Hoc phan cung cip cho ngudi hoc nhiing kién thirc co ban vé phuong phap vé
sinh ca nhan, vé sinh dinh dudng, vé sinh mdi trudng va vé sinh trong luyén tap
TDTT, tinh chit va sy chuyén hoa cac phén tir trong co thé séng; nguyén tic vé sinh
tap luyén va thi ddu mot s mon thé thao. Tir d6 gop phan nang cao hiéu qua trong
cong tac gido duc thé chét va tap luyén TDTT.

22. Y hoc Thé duc thé thao (3 tin chi)

Hoc ph?m trang bi cho sinh vién: Kién thirc co ban can thiét, thuc dung nhat c6
lién quan téi vé sinh ca nhén, vé sinh méi trudng va vé sinh tap luyén. Kién thirc va
phuong phap dé budc dau dé phong va xir 1y cac trudng hop xiu do tap luyén thiéu
khoa hoc gy ra. Biét van dung phuong phap luyén tap dé giit gin stc khoé, ting tudi
tho. Biét van dung céc kién thirc y hoc vao cong tac NCKH TDTT. Biét cach phan b
thoi gian tap luyén thich hop, ngan ngira cic chan thuong va bénh tat xay ra, biét to
chtrc va cham soc cudc séng cua ca nhan va tap thé mét cach hop ly, khoa hoc.

23. Po lwong Thé thao (2 tin chi)

Hoc phén trang bi cho sinh vién: Nhitng kién thirc va phuong phap co ban vé do

luong dé ap dung vao hoc tdp va NCKH trén linh vuc TDTT nhu test, d0 tin cdy, tinh

thong bao, tinh danh gia, tiéu chuan...Hinh thanh k§ ning van dung cac kién thuc da



hoc vao hoc tap, NCKH va cong tac. Gop phan rén luyén cho sinh vién tinh khoa hoc,
hé thong, tu duy logic.
24. Ly ludn va phirong phdp giang day Bong ré (2 tin chi)

Hoc phin cung cip cho nguoi hoc hé théng kién thirc vé: Lich sir phat trién
mon bong r6; mot sb diu luat va cac k¥ thuat, chién thuat thi dau; phuong phap trong
tai. Thuc hanh cac k¥ thuat: cac bude di chuyén trong béng rd; din bong; ky thuat
chuyén va bat bong bang hai tay trude nguc; k¥ thuat tai chd ném ré6 mot tay trén cao;
k¥ thuat di chuyén hai budc ném rd mot tay trén cao; ky thuat di chuyén hai buéc ném
r0 mot tay dudi thip; k¥ thuat tai chd cAm bong qua nguoi; chién thuat tin cong
nhanh; chién thuat phong thu khu vuc; phuong phéap 1én 16p; phuong phap thi dau va
thuc hanh trong tai.

25. Ly lugn va phwong phap giang day Vo (2 tin chi)

Hoc phin nhim trang bi cho sinh vién c6 du kha ning thuc hanh cac phuong
phap chuyén mén trong giang day, huin luyén, to chirc thi ddu, trong tai theo ddi danh
gi4 sy phét trién cta nguoi tap, c6 kha ning van dong quan chiing va chi dao, to chirc
xay dung phong trao co so.

26. Ly ludn va phirong phdp gidng day Quan vot (2 tin chi)

Hoc phan nhim trang bi cho sinh vién nhirng k¥ thudt co ban ciia mén Quan
vot, nim chic nhitng diéu ludt co ban trong thi ddu. Trang bi cac phuong phap chuyén
moén trong giang day, hudn luyén, to chirc thi ddu, trong tai theo ddi danh gia su phat
trién cua nguoi tap, c6 kha ning van dong quan chung va chi dao, to chic xdy dung
phong trao co so.

27. Ly lugn va phwong phap giang day Bong da (2 tin chi)

Hoc phan ndy cung cép cho sinh vién kién thtrc co ban vé 1y thuyét: lich st, tinh
chét, dic diém, vai tro ctia mén bong da va nhimg nguyén 1y thuc hién ky thuat; vé
phuong phéap giang day. Hiéu dugc nhimng kién thirc co ban vé Luét bong da va
phuong phép trong tai. V& thuc hanh: cac k¥ thut dong tac co ban, thé lyc moén bong
da; Hinh thanh nang lyc su pham, kha nang td chirc, tién hanh va quan ly qua trinh to
chitc hudng dan luyén tip mon bong da. Thuc hién diung cac ki thuit co ban ctia mon
bong da.

28. Ly ludn va phirong phdp giang day Bong chuyén (2 tin chi)

Trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé tinh chat, dac diém vai tro
clia mon bong chuyén va nhimg nguyén 1y thuc hién k¥ chién thuat vé phuong phap
giang day, vé to chirc thi ddu va trong tai bong chuyén. Hinh thanh cac dong tac ki
thuat co ban choi bong chuyén. Phat trién nang lyc van dong ; biét van dung hiéu biét,
k¥ thuat dong tac vao thi dau véi cac loai hinh chién thudt khac nhau. Hinh thanh ning

luc su pham, c6 kha ning t6 chirc, tién hanh va quan Iy qua trinh giang day mén hoc.



Biét huéng dan luyén tap va biét to chirc thi dau, lam trong tai tai co so.
29. Ly lugn va phwong phap giang day Golf (2 tin chi)

Hoc phan nham trang bi cho sinh vién nhiing k¥ thuat co ban ciia mén Golf,
nidm chic nhirng diéu ludt co ban trong thi diu. Trang bi cac phuong phap chuyén mén
trong t6 chirc tap luyén, theo doi danh gia su phét trién ciia ngudi tap, c6 kha ning hd
trg, gitp do nguoi tap tai cac san tap, cau lac bo.

30. Van ban luu triv (2 tin chi)

Noi dung ctia mon hoc nay gdm hai phan kién thirc ¢6 mdi lién quan chit ché
v6i nhau. Phan 1 cung cap nhiing kién thirc khai quat vé van ban hanh chinh (khai
niém, chtic nang, thé thirc, phwong phap soan thao,...) va gidi thiéu cac hinh thirc chii
yéu trong hé théng van ban hanh chinh cia Nha nuéc CHXHCN Viét Nam. Phéan 2
cung cép kién thirc vé tai liéu luu trix (khai niém, y nghia, tdc dung, phan loai, xac dinh
gia tri) va hé thong luu trix, cong tac luu trit trong cic co quan Nha nude hién nay.

31. Ké hoach héa Thé duc thé thao (2tin chi)

Moén hoc Ké hoach héa nhiam trang bi cho ngudi hoc nhimg co so 1y luan cua
cong tac ké hoach nhu muc dich, nguyén tic, phuong phéap, ché do, phan cap, noi
dung, chi tiéu, trinh ty va quy trinh 1ap ké hoach. Tir d6 gitp nguoi hoc hinh thanh k§
nang xay dung va trién khai mot ké hoach chién lugc, mot dé an hodc mot ké hoach
hanh dong cong tac nam...

32. Khoa hoc quan ly (4 tin chi)

Mon hoc nay cung cip cho sinh vién nhing kién thirc co ban nhéat vé quan 1y va
khoa hoc quan 1y, giup sinh vién nim bit va van dung nhiing kién thirc khoa hoc quan
1y vao thue tién dé dap ing nhitng yéu cu cua sy phat trién kinh té xa hoi. Giap cho
sinh vién c6 su hiéu biét va nim virng nhitng kién thirc 1y luan vé khoa hoc quan Iy dé
van dung vao thyuc tién. Giup cho sinh vién c6 diéu kién dé dang tiép can voi cac moén
hoc khac c6 lién quan trong khéi kién thirc chuyén nganh.

33. Qudn Iy TDTT quan chiing (2 tin chi)

Mon hoc nay trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhéat vé quan 1y va
quan 1y thé dyc thé thao, trén co s& d6 giup cho sinh vién tim hiéu nhitng vén dé trong
quan 1y linh vuc thé dyc thé thao quan ching. Qua nhimg kién thirc co ban nay gitp
sinh vién hiéu va van dung dugc nhiing kién thirc trong thuc tién cong tac gido duc thé
chét ciing nhu cong tac to chirc quan 1y phong trao thé duc thé thao sau nay.

34. Quan ly TTTT cao (2 tin chi)

Mon hoc nay trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhat vé quan 1y va
quan 1y thé duc thé thao, trén co s d6 gitip cho sinh vién tim hiéu nhiing van dé trong
quan 1y linh vuc thé thao thanh tich cao. Qua nhiing kién thitc co ban nay gitp sinh

vién hiéu va van dung duoc nhitng kién thic quan 1y trong thuc tién cong tac huan



luyén ciing nhu cong tac dao tao van dong vién sau nay.
35. Xa hoi hoc Thé duc thé thao (4 tin chi)

Xa hoi hoc TDTT 1a khoa hoc nghién cuu mbi quan hé gitta TDTT va xa hoi
cling nhu céc van dé xa hoi ndi ham trong linh vuc TDTT (quan hé xa hoi, chirc nang
x4 hoi, kétcau xa hoi, qua trinh xa hdi ... ) Mon hoc cung cép cho nguoi hoc co so li
luan co ban cua X hoi hoc TDTT bao goém nhiing kién thirc chung vé mdi quan hé
gitta TDTT véi xa hdi, cac chirc ndng xa hoi cua TDTT, cAu tric x3 hoi caa TDTT,
phan tich xa hoi hoc cac linh vuc TDTT cu thé, nhitng khai niém vé 16 séng lanh
manh, vé chu truong xa hoi hoa TDTT... Tir d6 gitp hinh thanh thé giéi quan dung
ddn vé gia tri cia TDTT, bdi dudng nang cao tinh yéu nghé nghiép.

36. Kinh té hoc Thé duc thé thao (4 tin chi)

Moén hoc nghién ctru nhitng vin dé co ban trong kinh té, thi trudong, cung cau
trén thi truong, thé thao va kinh té. Pdng thoi nghién ciru nhitng van dé co ban trong
kinh t& vi mo, kinh té thé thao, cung tmg hang hoa TDTT. Tir d6, gitp ngudi hoc cd
kha ning tng dung trong thuc tién cong tac quan Iy TDTT néi chung va quéan 1y thi
truong TDTT noi riéng.

37. Bdo chi va truyén théng Thé thao (3 tin chi)

B4o chi va truyén thong Thé thao 14 mén hoc cung cip cho ngudi hoc nhiing
kién thirc co ban vé vai trd, chirc ning, tinh chat dic thu cua bao chi néi chung ciing
nhu trong linh vucTDTT noi riéng, phuong phap va cach thic giao thi€p véi gidi
truyén thong, cach thic tan dung truyén thong dé PR cho cac sy kién TDTT, dé tuyén
truyén - ning cao vai tro, gid tricia TDTT. Ngoai ra, Quan 1y bao chi TDTT ciing
trang bi cho ngudi hoc nhimng kién thircco ban nhat vé phuong phép - cach thic dua
tin - viét bai vé céac su kién TDTT.

38. Marketing Thé thao (3 tin chi)

Moén hoc nghién clru nhiing van dé co ban vé marketing, marketing thé thao, thi
truong, chién lugc marketing, khach hang cling nhu nhiing van dé vé quan 1y cac dich
vu thé thao. Tir d6, gitp ngudi hoc c6 kha ning tng dung trong thyc tién cong tac
quan Iy TDTT noéi chung va quan ly thi truong TDTT noi riéng.

39. T6 chirc quan 1y thi ddu Thé duc thé thao (3 tin chi)

Moén hoc ndy trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban nhit vé quan 1y thi
dau thé duc thé thao, nhu: dai cuong vé thi ddu thé thao, t6 chirc, quy tic va phuong
phap to chirc quan 1y cong tac thi ddu TDTT... trén co s& d6 gitp cho sinh vién tim
hiéu nhiing van dé co ban trong cong tac to chirc quan 1y thi dau thé duc thé thao va
van dung trong thyc tién cong tac sau nay.

40. Quadn Iy Thé duc thé thao gidi tri (6 tin chi)

Moén hoc Quan 1y thé thao giai tri trang bi sinh vién vé nhitng van dé co ban lién



quan dén thé thao giai tri cling nhu xu hudng phat trién ctia cac mon thé thao giai tri
trong tuong lai , ddc bi¢t sinh vién s€ dugc tim hiéu nhirng van dé co ban nhit cua thé
thao giai tri — mot linh vuc c¢6 kha ning phat trién rat manh trong twong lai & cac nude
n6i chung va Viét Nam néi riéng. Trén co s& nhirng hiéu biét vé mon hoc Quan 1y thé
thao giai tri sinh vién sau nay sau khi ra truong c6 thé ty minh van dung sang tao
nhiing kién thirc d3 hoc vao vi tri cong viéc cia minh hoac tién hanh mé céac trung tam
giai tri voi cac moén thé thao giai tri phu hop véi timg dia phuong.

41. Qudn Iy sdn bdi, cong trinh Thé duc thé thao (3 tin chi)

Hoc phan quan 1y san bai, cong trinh TDTT bao gdm nhiing ndi dung co ban
ctia quan 1y TDTT, cu thé 1a gi6i thidu tinh tong thé cua TDTT trong d6 c6 co s& vat
chit cua TDTT; nhirng van d& quan 1y, st dung hiéu qua co so vat chit - ky thuat
TDTT, nhu: quy hoach dat dai cho TDTT, thiét ké xay dung cong trinh TDTT, quy
hoach mang luéi cong trinh TDTT...

42. Thuee tdp nghiép vu lan 1 (3 tin chi)

Tim hiéu, tryc tiép lam quen voi diéu kién thyc tién dé sinh vién c6 huéng rén
luyén lam quen véi thuc tién hoat dong clia cac phong, trung tam, cac S& Vin hoa, Thé
thao & Du lich. Qua cong tac thuc tap nghiép vu lan 1 s& bdi dudng cho sinh vién tinh
yéu nganh nghé, y thtrc trach nhiém, tinh t6 chirc ky luat trong cong tac chuyén mon.
43. Thuee tdp nghiép vu lan 2 (5 tin chi)

Tim hiéu, 1am quen v&i diéu kién thyc tidn & co s¢ dé sinh vién c¢6 hudng rén
luyén, hoc tap va hoan thién cac nghi€p vu chuyén mon vé TDTT. Giup sinh vién cling
cb va van dung kién thtrc chuyén mon di hoc vao thuc tién phong traio TDTT co s9,
hinh thanh k§ ning hoat dong chuyén mon. Boi dudng tinh yéu nganh nghé cho sinh
vién, y thirc trach nhi¢m, tinh td chirc ky luat cua nguoi can bo TDTT, rén luyén k¥
ning giao tiép, trang bi k¥ nang to chirc cac hoat dong nghiép vu TDTT & co s0.

44. Khéa ludn tot nghiép (6 tin chi)

Trong hoc ki cudi, sinh vién thuc hién nghién ctru mat dé tai nho duéi su hudng
dan cia giang vién. Tién hanh 1am Khoéa luan tot nghiép s& giup sinh vién c6 nhing ki
ning nghién ctru khoa hoc, c6 thdi gian tim hiéu, nghién ctru tai liéu nang cao kién
thirc chuyén mon. Két qua nghién ctru cua dé tai sé thay thé cho két qua thi tét nghiép
cua sinh vién.

45. Quan Iy hoat déng thé duc thé thao xd hdi (3 tin chi)

Trang bi cho sinh vién nhiing kién thurc, k¥ nang chi dao, td chuc cac hoat dong
TDTT cho néng dan, cho c6ng nhan vién chirc va ngudi khuyét tat nham hoan thién
nang lyc quan 1y tong hop ciia ngudi can bo trong twong lai hoat dong trong linh vuc
nay.

46. Khoa hoc quan ly (3 tin chi)



Mon hoc nay cung cip cho sinh vién nhing kién thirc co ban nhéat vé quan 1y va
khoa hoc quan 1y, gitup sinh vién niam bat va van dung nhing kién thirc khoa hoc quan
1y vao thyc tidn dé dap Gmg nhiing yéu cau cua sy phat trién kinh té xa hoi. Giup cho
sinh vién ¢ su hiéu biét va nim virng nhing kién thirc 1y luan vé khoa hoc quan Iy dé
van dung vao thuc tién. Giup cho sinh vién c6 diéu kién d@ dang tiép can vdi cac mon
hoc khéc c6 lién quan trong khéi kién thire chuyén nganh. Trang bi nhimg k¥ ning can
thiét cho can bd TDTT.

2.5. Thoi diém thiét ké hoic diéu chinh ban mé ta chwong trinh dao tao, chwong
trinh day hoc: Thang 9 nam 2019



