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QUYET DINH
V¢ viée ban hanh chwong trinh dao tao va ké hoach dao tao
cac nganh Dai hoc chinh quy cua Tr uon" Dai hoc thé duc thé thao Bic Ninh

HIEU TRUONG TRUONG DAl HOC THE DUC THE THAO BAC NINH

Can ¢t quyét dinh s6 3655/QD-BVHTTDL ngay 01/10/2018 cua Bo trudng
B6 Vian hoa. Thé thao va Du lich quy dinh vé chirc nang, nhiém vu, quyen han va
co cdu 16 chuc cua Trudng Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh;

Can ¢t noi dung Thong tu sé 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bo
gido duc va Dao tao vé& viée ban hanh quy dinh vé khéi lugng kién thirc toi thiéu,
yéu cdu vé nang luc ma ngudi hoc dat duge sau khi tot nghiép dbi v6i méi trinh do
dao tao cua gido duc dai hoc va quy trinh xdy dung, thdm dinh, ban hanh chuong
trinh dao tao trinh do dai hoc, thac si, tién si;

Can ctr Quyét dinh sé6 17/VBHN-BGDDT ngay 15/5/2014 ctia Bo Giao duc
va Dao tao ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao dfmg hé chinh quy theo hé

théng tin chi;
Xét dé nghi cua Thuong truc Hoi dong Khoa hoc Dao tao Truong Dai hoc
Thé duc thé thao Béc Ninh,
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QUYET DINH:
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Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay gdm 04 chuong trinh dao tao va
ké hoach dao tao cac nganh Dai hoc chinh quy ctia Truong Dai hoc TDTT Bic
Ninh cho céc khoa bit dau khai giang tir nam hoc 2019 - 2020:

1) Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao Nganh Gido duc thé chat

2) Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao Nganh Huén luyén thé thao

3) Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao Nganh Quan ly Thé duc thé thao

4) Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao Nganh Y sinh hoc Thé duc thé thao
Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hi¢u luc ké tir ngay ky.
Piéu 3: Cac 6ng (ba) Trudng cic Phong, Ban, Khoa, B0 mén va cac don vi

trong Truong Dai hoc TDTT Ba
|SAC Y BAN “”'“H
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BOQ GD & PT-BQ VH, TT va DL CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC TDTT BN Péc lap - Tu do - Hanh phc

CHUONG TRINH PAO TAO PAI HQC

(Ban hanh theo quyét dinh s6 /QD-PHTDTTBN ngay thang ndm ciia Hiéu
Truong Dai hoc Thé duc Thé thao Bac Ninh)

1. Thong tin chung

Chuong trinh DPao tao dai hoc chinh quy nganh Y
sinh hoc TDTT

Trinh d6 dao tao Pai hoc

Nganh dao tao Y sinh hoc TDTT

Ma& nganh 7.72.90.01

Hinh thirc dao tao Chinh quy

Ngbn ngir dao tao Tiéng Viét

Thoi gian dao tao 2019-2023

SO tin chi 122

Quyét dinh mo nganh, cap ban hanh
Kiém dinh chuong trinh

Thoi diém diéu chinh 2 ndm

Ap dung tlr nim tuyén sinh 2019

Pon vi cap bang Trudng Pai hoc TDTT Bac Ninh
Pon vi quan ly chuyén mon Khoa Y sinh hoc TDTT

2. Triét ly gi4o duc, muc tiéu doa tao va dinh hwéng noi lam viée sau khi tdt
nghiép

2.1. Triét ly gido duc

Kién tao con dudng thong minh dé mdi ngudi sau quéa trinh dao tao trd thanh
cong dan tot, phat huy hiéu qua tét nhat ning luc ctia ban than, mang lai gia tri cao cho
cong dong.

2.2. Muc tiéu dao tao

- Muc tiéu chung:

Nang cao va khang dinh chat lugng, tang quy mo trén co' s¢ mo rong nganh dao
tao, da dang hda cac loai hinh dich vy, bdi dudng phuc vu cong dong, dap tng nhu cau xa
hoi; ting cudng hop tac véi cac dbi tic trong nude va quoc té.

- Muc tiéu cu thé:

Pham chat chinh tri - dao dirc:

- Sau khi hoan thanh chuong trinh sinh vién phai c6: Nhan thirc ding dan ve vi tri
nghé nghiép chuyén mén, ludn phan dau sudt doi vi sy nghiép gin gilt va tang cuong strc
kho¢ nhan dan hudng t6i myc dich néang cao chét lugng cudc song va keo dai tudi tho.

- C6 tinh than yéu nudc, yéu chu nghia xa hoi; nam vimg nguyén 1y co ban cua
cht nghia MAc - Lé nin va tu tuéng H6 Chi Minh; Chap hanh dung duong 16i ciia Pang,



luat phap cua Nha nudc va cac quy dinh ctia nganh; 1a nhitng cong dan tbt trong cong
ddng x4 hoi.

Nang lwe chuyén mon:

- Vé kién thirc: Trang bi cho sinh vién kién thitc chuyén nganh y sinh hocTDTT
dap tmg yéu cau cua cong tac huan luyén, gop phan nang cao trinh d6 huan luyén va
thanh tich TT. Co du kién thirc co ban trong chan doan, diéu tri va phong ngira chin
thuong, bénh ly xuét hién trong hoat dong thé duc thé thao.

- V& k¥ nang: Biét van dung nhimg kién thire y sinh hoc TDTT vao thuc tién
cong tac giang day va huén luyén. C6 k¥ ning t6 chic cac hoat dong y té trong tap luyén
va thi dau thé thao. Ung dung thanh thao céc thanh tyu khoa hoc k¥ thut Y hoc tién tién
vao trong cong tac chan doan, phuc hdi chtrc ning cho ngudi luyén tap, tuyén chon van
dong vién va phuc vy cong tdc nghién ctru khoa hoc.

- V@& thai d6 va dao duc nghé nghiép Poan két, khiém ton hoc tap khong ngung
nang cao trinh do chuyén mon. Sén sang giup d& moi ngudi trong van dé chuy@n mén va
nghiép vu. C6 16i song lanh manh, trung thue, gian di, néu guong t6t cho moi ngudi.

3. Chuin dau ra

3.1. Chuan dau ra ciia chwong trinh

3.1.1. Kién thirc chung

3.1.1.1 Kién thirc vé khoa hoc X3 hdi

- Nam dugc nhimng vin dé co ban vé Nguyén Iy chu nghia Méc - L& Nin, Tu
tuong H6 Chi Minh va dudng 16i cach mang cua Pang Cong san Viét Nam.

- Hiéu va cép nhat dugc cac chu truong chinh sach ctia Pang va phap luat cia
Nha nudc, ciing nhu dinh huéng phat trién dit nude trong timg giai doan.

3.1.1.2. Kién thirc vé khoa hoc tw nhién

C6 kién thirc co ban vé khoa hoc tu nhién dé tiép thu kién thtrc gido duc chuyén
nghiép va kha nang hoc tap nang cao trinh do.

3.1.1.3. Kten thire chuyén mon chung ciia nganh

Kién thirc vé thé duc the thao:

- C6 kién thirc co ban vé td chirc hoat dong Thé duc thé thao (TDTT) quén ching
va thé thao thanh tich cao.

- C6 kién thtrc co s¢ vé Ly luan va Phuong phap TDTT.

- Pat tiéu chudn van dong vién ding cap 111 cia 03 mon thé thao tu chon.

Kién thirc vé Y sinh hoc:

- Hiéu biét co ban Ve thue trang va xu hudng thay doi vé Y sinh hoc thé duc thé
thao trong nudc va quoc té.

- Nam viing nhitng van dé co ban vé ciu tao, chirc niang va hoat dong cua co thé
nguoi trong trang thai binh thuong, trong hoat dong van dong va bénh ly.

- C6 kién thtic co ban vé y hoc du phong trong xac dinh céc tac dong cua mdi
truong tu nhién, moi trudng x4 hoi va nghé nghiép dén sire khoe.

3.1.2. Kién thirc chuyén nganh

- Nam viing cac kién thirc co ban trong linh vuc y sinh hoc, vé bénh hoc, sinh ly
bénh, cap ctru ban dau, cach thirc phong ngira chan thuong, phuong phap diéu tri bénh ly
trong hoat dong thé thao.

- Nam vitng cac nguyén nhan, triéu chirmg 1am sang va phuong phap xir ly budc
dau cac chan thuong va cac bénh thudng gip trong qua trinh tap luyén, thi ddu thé duc
thé thao.

- C6 kién thuc dap ing yéu cau cta cdng tac nghién ctru khoa hoc, tuyén chon,
huan luyén véan dong vién, gop phan nang cao trinh d va thanh tich thé thao.

- Nam viing céc kién thirc vé van dong tri liéu, Thé duc chita bénh, Xoa bop thé
thao, Dinh dudng thé thao va hdi phuc trong thé thao.
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3.1.3 Kién thirc bo tro:

- C6 kién thuc ngoai nglr tuong duong trinh do A2 (Theo thdong tu Thong tu
01/2014/TT-BGDDT ngay 24/01/2014).

- C6 kién thirc tin hoc tuong duong trinh d6 B (quy doi theo thong tu
s6 03/2014/TT-BTTTT ngiay 11/3/2014 cua Bo Thong tin va Truyén thong quy dinh
Chuan k¥ ning sir dung cong nghé thong tin)

3.1.4. Ky nang:

3.1.4.1 Ky nang chuyén mon

- C6 k¥ nang to chirc hoat dong y té phuc vu cac gidi thi d4u thé thao

- C6 ky nang giang day cac mon Y sinh hoc thé duc thé thao, co nang lyc thyc
hanh chuyén mon v€ Y sinh hoc, van dung kién thirc Y sinh hoc thé duc thé thao trong
nghién ctru khoa hoc, kiém tra, tuyén chon, danh gié trinh do tap luyén ctia ngudi tip thé
duc thé thao.

- Co k¥ nang giang day mon Thé duc va cong tac y té tai cac truong bac hoc phd
thong, trung cap, cao dang va dai hoc chuyén nghiép.

- C6 k¥ ning vé tu van, chdm soc y té cho van dong vién va ngudi tap thé duc thé
thao, c6 kha ning tmg dung cac phuong tién, cac thu phap Y hoc trong so ciru cac chén
thuong, hoi phuc chirc nang van dong.

- C6 kha ning gido duc va tu vin cho VDV vé cham soc stc khoe va dé phong
cac chn thuong, cac bénh thudng gip trong hoat dong TDTT tai cac co so hudn luyén
va cac cau lac bo TDTT.

- Co6 kha nang tu van, bién soan céac bai tap van dong nham cham séc stre khoe va
hd trg diéu tri cac bénh nghé nghiép & cac nganh nghé khac nhau.

3.1.4.2. Ky ning bé tro

- C6 kha nang 1am viéc doc 1ap, va kha ning thuyét trinh tdt.

- Biét td chirc va diéu hanh hoat dong nhom lam viéc hi¢u qua, t6 chtrc hoi thao:
dai hoi cac CLB TDTT.

- Thyc hién dugc cac ky nang quan ly, lap ké hoach, tham gia giam sat cac
chuong trinh muc tiéu vé y té du phong.

3.1.5. Thai d9

- C6 lap trudng tu tudng viing vang, c¢6 dao dic va nép séng lanh manh, say mé
nghé nghiép; tu chi, sang tao va tinh than trach nhiém; ¥ thic t6 chirc, ky luat; chip
hanh t6t cac quy dinh ctia nha nude va cua co quan.

- Tan tuy voi sy nghi¢p cham soc, bao vé va nang cao strc khoe van dong vién,
hét long phuc vu nguoi bénh.

- C6 tinh than doan két, thai do than thién, hop tac voi dong nghiép va ca nhan
trong va ngoai don vi.

3.2. Co hdi lam viéc va kha ning hoc tap nang cao

- Co hoi viéc lam: Sau khi tot nghiép sinh vién c6 kha niang lam viéc trong céc
Trung tam huin luyén TDTT, trong cac don vi TDTT co sé, can b Y sinh hoc tai cac
S& van hoa, Thé thao va du lich; cac truong nghi¢p vu TDTT, can bd cham séc stc khde
tai cac doi tuyén TDTT... Hodc la can bo giang day cac mon Y sinh hoc TDTT, cac mén
thé thao trong cac trudng cia hé thdng gido duc quoc dan.

- Kha ning hoc tip nang cao: C6 kha ning tiép tuc hoc tap va nghién ctru chuyén
mon & trinh do thac sy va tién sy chuyén nganh Y sinh hoc TDTT, hoc chuyén doi mot s6
hoc phan dé hoc chuyén nganh khac thudc khéi nganh TDTT tai CAC truong.

4. Chuan dau vao

Ngoai quy dinh chung tai Quy ché tuyén sinh cia Bo GD - DT, thi sinh thi vao
hoc nganh Y sinh hoc TDTT phai ¢ niang khiéu TDTT, co thé can ddi, khdng bi di
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/giao-duc/thong-tu-01-2014-tt-bgddt-khung-nang-luc-ngoai-ngu-6-bac-viet-nam-220349.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/giao-duc/thong-tu-01-2014-tt-bgddt-khung-nang-luc-ngoai-ngu-6-bac-viet-nam-220349.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/cong-nghe-thong-tin/thong-tu-03-2014-tt-btttt-chuan-ky-nang-su-dung-cong-nghe-thong-tin-223113.aspx

tat, di hinh, c6 strc khoé va thé lyc tot dé dam bao hoc tap va cong tac TDTT lau dai.
Chiéu cao to1 thi€u doi véi nam la 165 cm, nir 1a 155 cm.

5. Quy trinh dao tao, diéu kién tot nghi¢p

- Thyc hién theo quy ché 25 ban hanh ngay 26/6/2006 cua Bo Gido duc Dao tao.

5.1. Quy trinh dao tao

- Hé chinh quy tap trung, dao tao 4 nam gém 8 hoc ky

- Sinh vién thi theo quy ché hién hanh cua B6 Gido duc - Pao tao.

- Sau khi tét nghiép, sinh vién dugc c6ng nhan va cép béng cu nhan Y hoc
TDTT.

5.2. Biéu kién tét nghiép:

- V& nhén cach: Dén thoi diém xét va cong nhan tot nghiép, sinh vién khong bi
ky luat, dinh chi hoc tap, khong trong thoi gian thi hanh an hodc khoi t6.

- V& hoc lyc: Tich luy du s6 hoc phan quy dinh trong chuong trinh. Piém trung
binh chung hoc tap dat tir 5.00 tr¢ 1én.

6. CAu tric va ndi dung ciia chwong trinh dao tao

6.1. CAu trlic ciia chuong trinh

Thanh phan S6 TC Ghi chi
1. Kién thirc dai cuong 30
2. Kién thirc co s& nganh 31
3. Kién thirc nganh 47
4. Thuc tap nghiép vu va khoa luan tot nghiép 14
Tong sb 122

6.2. Noi dung va ké hoach giang day

] Sé Hoc ky Ma HP
TT Noi dung va ke hoach giang day Ma HP TC (dw tien
kién) quyét
A | Cac mon dai cwong 30
1 | Nhirng nguyén ly co ban cua chi nghia Mac
_Lénin1 1bC301 5 1
Nhitng nguyén ly co ban cta chii nghia Mac
_Lénin2 1DC302 2
2 | Bbuong 16i cach mang cua dang cong san VN |  1DC303 3 3
3 | Tu twong HO Chi Minh 1DC304 2 3
4 | Ngoaingir 1 1DC201 6 1
Ngoai ngitr 2 1DC202 2
5 | Tin hoc dai cuong 1DC103 2 6
6 | Tam ly hoc dai cuong 1TL101 2 3
7 | Gido duc hoc dai cuong 1TL201 2 4
8 | Thong ké toan hoc 1bC101 2 3
9 | Phuong phép nghién ctru khoa hoc 1DC106 2 4
10 | Quan ly hanh chinh nha nuéc 1QL201 2 4
11 | Phap luat dai cuong 1QL101 2 2
12 | Giao duc quoc phong va An ninh 1 1QP001 3 1
13 | Gido duc quoc phong va An ninh 2 1QP002 2 1
14 | Gido duc quoc phong va An ninh 3 1QP003 1 1
15 | Gido duc qudc phong va An ninh 4 1QP004 2
B | Kién thirc co s& nganh 31
Biit bujc: 10
1 | Giai phau Thé duc thé thao 1YS301 2 2




2 | Sinh ly Thé duc thé thao 1 1YS302 4 5
Sinh Iy Thé duc thé thao 2 1YS701 6
3 | Vé sinh Thé duc thé thao 1YS201 2 1
4 | Ly luan va phuong phap Gido duc thé chat |LLO01GYQ| 2 5
Tuw chon 1 (5/21 tin chi) 5
5 | Tam Iy hoc Thé duc thé thao 1TL102H |
YQ
6 | Gido duc hoc The dyc thé thao 1TL202H |
YQ
Y hoc Thé duc thé thao 1Ys101 | 3
Do ludng Thé thao 1PC102 2
Quan 1y Thé duc thé thao 1QL202Y | 2
10 | X& hoi hoc Thé duc thé thao 1QL304G |
HY
11 | Puong 16i Thé duc thé thao cua dang cong 1DC303 )
san Viét Nz}m 7
12 | Lich str Thé duc thé thao 1LL007 2
13 | Co s& van hoa Viét Nam 1PC203Y 2
14 | Vin hoa thé thao 1TL204 2
Tw chon 2 (16/34 tin chi) 16
15 | Ly luan va phuong phap giang day Dién | 1DK007G 5 5
Kinh YQ
16 | Ly luan va phuong phap giang day Thé duc | 1TD007G 5 1
YQ
17 | Ly luan va phuong phap giang day Boi 101 1BLO07G 5 3
YQ
18 | Ly luan va phuong phap giang day Am 1TD009G 5
nhac vii dao YQ
19 | Ly luan va phuong phap giang day Bong da | 1BP007G 5 5
YQ
20 | Ly luan va phuong phdp giang day Bong | 1BB007G 5
ban YQ
21 | Ly luan va phuong phép giang day Bong ro | 1BR007G 5 4
YQ
22 | Ly luan va phuong phap giang day Bong | 1BCO07G 5
chuyén YQ
23 | Ly luan va phuong phap giang day Bong | 1BNOO7G 5
ném YQ
24 | Ly luan va phuong phap giang day Quan | 1QV007G 5 4
vot YQ
25 | Ly luan va phuong phép giang day Co vua | 1CV007G 5
YQ
26 | Ly luan va phuong phéap giang day Cau | 1CLO07G 5
16ng YQ
27 | Ly luan va phuong phap giang day Ban | 1BS007G 5
sting YQ
28 | Ly luan va phuong phap giang day Vat 1VA007G 5
YQ
29 | Ly luan va phuong phap giang day VO 1vVO007G 5 5
YQ




30 | Ly luén va phuong phép giang day cac mén | 1BS008G 5
Thé thao dan tdc YQ
31 | Ly luan va phuong phap giang day Golf 1G0O007G 5 5
YQ
C | Céac mon kién thire nganh 47
Chuyén nganh Y hge TDTT va sirc khée
Bit budc: 32
1 | Kiémtray hoc 1YS103Y 4 7
2 | Hoi phuc Thé thao 1YS601Y | 2 7
3 | Xoa bop The thao 1YS603Y 6 2,3
4 | Phuc hoi chtrc nang va vat 1y tri liéu 1YS808Y 3 7
5 | Bénh hoc Noi khoa 1YS805Y 2 5
6 | Bénh hoc Ngoai khoa 1YS806Y 2 6
7 | Cap ctru ban dau 1YS802Y 3 4
8 |Ytécoso 1Ys801y | 3 4
9 | Thé duyc chira bénh 1YS602Y 3 8
10 | Dinh dudng Thé thao 1YS402Y 4 5
Tw chon (15/26 tin chi) 15
11 | Giai phau van dong 1YS702Y 3 3
12 | Sinh héa Thé dyc thé thao 1YS401Y 3 4
13 | Sinh co Thé dyc thé thao 1YS501Y 3 3
14 | Sinh 1y huan luyén 1YS303Y | 3 5
15 | Di truyén hoc va tuyén chon 1YS807Y 3 8
16 | Sinh ly bénh 1YS304Y 2
17 | Duoc hoc co s& 1YS804Y 3
18 | Y hoc co truyén 1YS803Y 3
19 | Vé sinh phong bénh 1YS202Y 3
D | Thuec tip nghé nghiép
Thyc tép nghiép vu
1 | Thyc tap nghi€p vu lan 1 1TTO01 3 5
2 | Thuc tap nghi¢p vu lan 2 1TT002 5 7
3 Kl;léa luan tét nghiép hoic hoc phan chuyén 1L\V001 5 8
mon thay thé
Hoc phan chuyén mén thay thé:
1 | Hoc phan chuyén mén thay thé 1 1LL008G
YO 3 8
2 | Hoc phan chuyén mén thay thé 2 1YS102G 8
HY 3
E | Chuyén nganh 2
1 | Sinh vién lwa chon theo nhu cau (*) 18
Tong 122

7. Pé cwong chi tiét cac hoc phan (cO dé cuwong kém theo)




8. Phwong phap giang day va danh gia két qua hoc tap
8.1. Phuong phap giang day

TT M3& PP Tén PP
1 | PPD1 Thuyét giang

2 PPD2 T6 chirc hoc tap theo nhdm

3 PPD3 Day hoc dua trén van dé

4 PPD4 Giang day thong qua thdo luan

5 PPD5 Giang day thong qua thuc hanh

(TUy thay cd dat ma, tuy nhién nén dat ma ngdn gon dé hiéu khong qua 5 ky fie. Néi dung
cua phwong phdp phai co va co thé giai thich tai phu luc)
8.2. Phuong phap danh gia két qua hoc tap

TT | MaPP Tén PP

1 PDG1 Tham du 16p

2 PDG2 Thao luan

3 PDG3 Lam viéc nhom

4 PDG4 Thuyét trinh

5 PDG5 Bai tap

6 PDG6 Thuc hanh

7 PDG7 Thi gitta mdn hoc
8 PDGS8 Thi cudi mdn hoc

(TUy thay cd dat ma, tuy nhién nén dat ma ngan gon dé hiéu khong qua 5 ky #e. Noi dung
ciia phirong phép déanh gid phdi c6 va cé thé gidi thich tai phu luc)
* Sy twong thich caa PP danh gia voi CDR CTPT (dung dau X)

9. Cac chwong trinh dao tao tham khao

Chuong trinh dao tao DPai hoc cua Trudng Pai hoc TDTT Thanh phé Hd Chi
Minh

Chuong trinh dao tao Pai hoc ctia Truong Pai hoc Su pham TDTT Ha No6i

Chuong trinh dao tao Pai hoc cua Trudng DPai hoc Hong Pirc Pai hoc Hing
Vuong

Chuong trinh dao tao Pai hoc ctia Truong Pai hoc Coéng nghiép Thanh phd HO
Chi Minh Khoa Cong nghé Hoa hoc

Chuong trinh dao tao Pai hoc cta Trudng Dai hoc TDTT Bic Kinh-Trung Quéc

Chuong trinh dao tao Pai hoc ctia Hoc vién TDTT Thuong Hai — Trung Quéc

Chuong trinh dao tao Pai hoc cia Truong Pai hoc TDTT Matcova — Nga

10. Tiéu chuin ddi ngii giang vién, nhan lwc hd tro

- Tinh dén 25/8/2021 Khoa Y sinh hoc TDTT c6 tong sé 13 d/c giang vién, can
bo: Trong d6: GVCC: 01, GVC: 05, Tién si: 05; Thac si: 07; NCS: 01

11. Co sé vat chat, cong nghé va hoc liéu

Khoa dang quan ly 01 phong thuc hanh, 01 kho, 03 phong lam viéc.

12. Huéng din va thue hién

Ké hoach chién luoc phat trién khoa Y sinh hoc TDTT bao gém si mang, tam
nhin, c&c gia tri ¢t 16i, nhitng muc tiéu, ndi dung, giai phap khai quat, co ban nham dinh
hudng phat trién Khoa. T6 chirc thuc hién va danh gia qua trinh thyc hién Ké hoach
chién lugc co ¥ nghla quan trong. Can tap trung lam t6t mot s6 cong viée cha yéu sau:

Quan triét, pho bién, tuyén truyén Ké hoach chién lugc trong toan Khoa va cac
bén lién quan.

Khoa cu thé hda Ké hoach chién luoc trong timg giai doan, nim hoc. Cac B6 mon
xay dung ké hoach thyc hién ké hoach chién luoc ciia don vi minh.



T6 chirc thuc hién thanh cong Ké hoach chién lugc phat trién Khoa 1a nhiém vu
hét sic quan trong. Khoa yé€u cau cac td chirc doan thé, don vi va cac cd nhan nghiém
tac thuc hién.

TRUONG KHOA HIEU TRUONG
Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh



BO VAN 1LOA, THE THAO VA DU LICH CONG HOA XA HOT CHUNGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HQC TDTT BAC NINH Do 19p - Ty do - Hanh phie

K HOACH DAO TAO DATHQC CHINH QUY KHOA DATHOC 55 (NK: 2019-2023)

NGANH Y SINH HOC THE DYC THIE THAO (M sb: 7.72.90.01)
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sd: 90b /QD-TDTTBN ngly 20 thing % nim 2019)

™ CACMON HQC b tin et :& :{: HKA HK2 | HK3 | HK4 | HKS | HK6 HKT | HKe
1 [Nhig nguyén 1y co bin cia chi nghin Méc - LE nin S5 2 30 7 ;N I WPWEVNR e -
5 TDutmg 161 cheh mong cdn ding cong sin Vit Nam R [ e 1 45 - o -
3 [Tu tuong HO Chi Minh ST (7, R ) 1 B PV R W T——
4 [Npoaingtt 6 90 2 45 45 BN\ SN NSNS W——
5 [Tin hoe dai cuong 2 30 1 AN E O s
© [Tam Iy hoc dai cuong 2 1 30 AR eSS
7 1Gido duc hoe dai crong 2 30 1 30 b 5
[ % [Thong ke toin ho 2 30 1 30
0 [Phuong phip nghién ctru kKhon hoe 2 30 1 30
10 |Quan ly hinh chinh nhd nuée 2 30 1 30
11 [Phép ludt dai euong 2 0 1 30
12 [Gifo duc quoc phdng vi An ninh 1 3 4 1 45
13 |Gido duc qude phong v An ninh 2 2 30 1 0
14 |Gino duc qudc phang vi An ninh 3 1 30 1 0
15 [Gido duc quc phong v An ninh 4 2 6 1 0
630
Biit bube: 0
1 |Giai phiu Thé duc (hé thao 2 30 1 30 e
2 |Sinh Iy Thé duc thé thao 4 60 2 30 30
3 |Vé sinh Thé duc thé thao 2 30 1 30 ===
4 |Ly lun va phuong phap Gido duc the chat 2 30 1 30 i
Ty chon 1 (5721 tin chi) 5
S |Tam Iy hoc Thé duc the thao 2 30 RS
6 |Gido duc hoc Thé duc the thao 2 30
7__|Y hoc The duc th thao 3 45 1 45
8 |Do lutmg The thao 2 30 1 . B0 T
9 |Quan ly Thé duc (hé thao 2 30 S SR
10 |Xa hoi hoc The duc the thao 2 30
11 |Duong 161 Thé duc thé thao cua ding cdng sin Viét Nam 2 30
12 |Lich sir Th duc thé thao 2 30
13 |Co so van hoa Vit Nam 2 30
14 | Van hoa thé thao 2 30
Tur chon 2 (16/34 tin chi) 6
15 |Ly luan va phuong phap giang day Dién Kinh 2 60 1 60
16 |Ly luan va phuong phap giang day Thé duc 2 60 1 60
17 |Ly luan va phuong phap giang day Boi 131 2 60 1 60
18 |Ly luan va phuong phap gidng day Am nhac vi dao 2 45
10 |Ly luan va phuong phap gidng day Bong da 2 45 1 45
20 |Ly luan va phuong phap gidng day Bong ban 2
21 |Ly luan va phuong phap giang day Bong 0 2 45 1 45 Y |
22 |Ly luén va phuong phap giing day Bong chuyén 2 45
33 |Ly luan va phuong phap giang day Bong ném 2 45
24 |Ly luan vé phuong phép gidng day Quan vol 2 45 1 45 Sk
25 |Ly luan va phuong phép giing day Co vua 2 45
26 |Ly luan va phuong phap giang day Cau long 2 45
27 |Ly luén va phuong phap giang day Bin siing 2 45
28 |Ly luan va phuong phép giang day Vit 2 45
29 |Ly luan va phuong phap gidng day V0 2 45 1 455
30 |Ly luan va phuong phap gidng day Cac mon Thé thao dan toc 2 45
31 |Ly luén va phuong phap gidng day Golf 2 45 1 45
Chuyén nganh Y hoc TDTT vi strc khoe
Bit bube:
1 |Kiém tray hoc 4 60 1 60
7| Boi phyc Thé thao 2 45 1 45 Sk
3 |Xoabbp Thé thao 6 120 2 60 rx (60 2
4 |Phuc hoi chirc nang va vt Iy tri liéu 3 60 1 60
5 |Bénh hocNGi khioa 2 30 1 30
6 |Bénh hoc Ngoai khoa 2 30 1 30
7 |Chp cfru ban diu 3 60 1 60 XX
3 [Yicoso ) 45 1 45
9 | Thé dyc chira bénh 3 60 1 80
10 |Dinh dudng The thao 4 60 1 50
Ty chon (15/26 tin chi)
11 |Gidi phiu vén dong 3 60 1 60
12 |Sinh héa Thé dyc thé thao 3 45 1 45
13 |Sinh co Thé dyc thé thao 3 45 1 45
14 |Sinh Iy hufn luyén 3 30 1 30
15 |Ditruyénhocvatuyénchon 3 45 ] 45
16 [Sinh Iy bénh o AR TS 2 30 sl
17 |Dugc hoc co 56 ey 3 45
18 [Y hoc ¢b truyén A 3 46
19 |Vé sinh phong bénh 45
) 4
Thye tip ngh nghiép
1T [Thyc tap nghiép vy 1an | 3 136 il 135
2 |Thye tap nghiép vu 1in 2 T 5 226 1 225
3 [Khoa ludn ot nghiép hosic hoc phiin chuyén mon thay hé 6 270 1 210
l-lprlu?ln chuyén mon thay thé:
7 |Hoc phin chuyén mon thay l’ﬁ 1 3 ARG £+ - o s 135
2 |Hoc phan chuyén mn thay thé 2 3 b 1) 1 135
Sinh vién lya chon theo nhu cau (*) 18 450 6 I i 75 75 75 75
0 0 5 6 00 6 A J 4
Diéu kién diing cip VDV: Ba mdn tyr chon dat ding cdp 3. / ,//
Ghi cho: * 12 mdn hoe trong d6 c6 1 tin chi Iy thuyét 'I
0 12 mdn hoc trong d6 c6 2 tin chi ly lhuyél i ‘ 'I

(*) SV chon 1/15 mon thé thao; hodc Quan Iy TDTT; hodc Y hoc TDTT & sirc khoe \ ’
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