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BO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH — CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
TRUONG DAL HOC TDTT n,\( NINH Doc lip — Tw do = Hanh phac

S6: §83 /JQD—TDT'I'HN Biic Ninh, ngay 29 thang 9 nam 2021

QUYET DINH
Vé viée ban hanh chwong trinh va ké hoach dio tao
cho cic nganh Dai hoe chinh quy ciia Truong Pai hoc thé duc thé thao Bic Ninh

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC THE DUC THE THAO BAC NINH

Can ctr Quyét dinh s6 3655/QD-BVHTTDL, ngay 01/10/2018 cta B Vin hoa,
Thé thao va Du lich quy dinh chiic ning, nhiém vy, quyén han va co cdu té chic bo
may cua Trudmg Dai hoec TDTT Bic Ninh; )

Cén cir ndi dung Théng tu 07/2015/TT- BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bg trudng
Bo gido duc va Dao tao vé viéc ban hanh quy dinh w_ khoi luong kién thire toi thiéu,
yéu cu vé nang luc ma nguoi hoe dat duge sau khi tot nghiép dbi véi mdi trinh do dao
tao cua gido duc dai hoc va quy trinh xdy dung, tham dinh, ban hanh chuong trinh dao
tao trinh do dai hoc, thac si, tién sT;

Can ot Quyét dinh s§ 17/VBHN-BGDDT ngay 15 thang 5 nim 2014 ctia Bo
truong B Gido duc va Pao tao ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao dang hé chinh
quy theo hé théng tin chi;

Cin cr Quyét dinh sb 966/QD-TDTTBN ngay 20/9/2019 cta Hiéu trudng
truong Pai hoe TDTT Bic Ninh vé viéc ban hanh chuong trinh dio tao céc nganh Pai
hoc chinh quy.

Xét dé nghi cua Thuong truc Hoi déng Khoa hoc Pao tao Truong Dai hoc Thé
duc thé thao Bic Ninh.

QUYET DINH

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay gdm 04 chuong trinh dao tao va ké
hoach dao tao cic nganh Pai hoc chinh quy cia Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh cho
céc khoa bat dau khai giang tir nam hoc 2021-2022;

I. Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao nganh Gido duc thé chit;

2. Chuong trinh dao tao va kc hoach dao tao nganh Huan luyén thé thao;

3. Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao nganh Quan Iy Thé duc thé thao;

4. Cl1u011g trinh dao tao va ké hoach dao tao nganh Y sinh hoc TDTT.

Dleu 2. Quyét dinh nay cé hiéu luc ké tir ngay ky. .

Didu 3. Cic ong (ba) Truong céc Phong, Ban, Khoa, B mnn va cac don vn trong,
Truong Pai hoe TDTT Bic Ninh chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay. N(

Noi nhin:

- Ban gidam hi¢u (B/c)

- Nhue diéu 3 (T/h)

- Lun VT, BT, QLKH&HTOT (C'12)

PGS,IS,,/W Yin Phiic
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BO GD & PT - BQ VH, TT & DL CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HOC TDTT BN Poc 1ap - Ty do - Hanh phiic

CHUONG TRINH BDAO TAO PAI HOC

(Ban hanh theo quyét dinh s6 883b /QP-DHTDTTBN ngay 24 thang 09 nam 2021 ciia
Hiéu Trucng Pai hoc Thé duc Thé thao Bdc Ninh)

1. Thong tin chung

Chuong trinh Quan 1y thé duc thé thao
Trinh d6 dao tao Pai hoc

Nganh dao tao Quan 1y thé duc thé thao
Ma nganh 7810301

Hinh thirc dao tao Chinh quy

Ngon ngit dao tao Tiéng Viét

Thoi gian dao tao 4 nam

SO tin chi 123

Quyét dinh mo nganh, cap ban hanh

Kiém dinh chuong trinh

Thoi diém diéu chinh

Ap dung tu nam tuyen sinh 2021
Pon vi cap bang Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh
Pon vi quan 1y chuyén mén Khoa Quan 1y thé duc thé thao

2. Triét Iy gido duc, muc tiéu dao tao va dinh hwéng noi lam viéc sau khi tot
nghiép

2.1. Triét Iy gido duc

Kién tao con duong théng minh dé mdi ngudi sau qua trinh dao tao trd thanh
cong dan tét, phat huy hiéu qua tot nhat ning luc cia ban than, mang lai gia trj cao cho
cong dong.

2.2. Muc tiéu dao tao

- Muc tiéu chung:

Pao tao nguén nhan luc ¢co phém chét chinh tri, dao dtc xa hoi, sttc khoe va tai
ning dap mg yéu cau phat trién kinh té - x4 hoi trong linh vuc Thé thao; c6 trach nhiém
nghé nghiép, y thitrc phuc vu nhan déan; bao vé t6 qudc va hoi nhap qudc té. Chuong trinh
dao tao trang bi cho ngudi hoc nén tang kién thtc vimg chic, k§ ning nghé nghiép
chuyén siu va phim chat dao dirc nghé nghiép tuwong ximg véi trinh do dao tao, dé sau
khi t6t nghiép c6 kha ning dam nhan nhiéu vai tro khac nhau, tir nghién ciru khoa hoc,
cong nghé tao ra tri thure, san pham moi, dén huan luyén, quan 1y va phat trlen cong
dong va giai quyét nhitng van dé thyc tién trong linh vyc Thé thao, dap ing nhu cau phat
trién kinh té - x4 hoi cua dat nudc. Dao tao con ngudi ¢ kha ning sang tao va thich nghi
V61 moi truong lam viée trong thoi ky cach mang cong nghi€p 4.0; ¢6 kha nang ty dao
tao va hoc tap sudt doi dé phat trién chuyén moén nghé nghiép trong linh vic Thé thao.

- Muc tiéu cu thé:
Ma Mo ta
POI CQ kién thtrc co ban, toan dién, hé théng vé khoa hoc quan 1y va cac
kién thure lién nganh
Co6 kién thirc d'?ly du, hé théng va hién dai vé khoa hoc quan ly TDTT,
phuong phap t6 chirc quan Iy TDTT
3
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Str dung thanh thao cac phuong phap nghién ctru khoa hoc quan ly

P .
03 TDTT va khoa hoc gido duc.
PO4 Str dung thanh thao céac ki nang quan ly TDTT: 1ap ké hoach, thict ké va
to chirc cac hoat dong TDTT xa hoi.
PO5 C6 nang luc phat hién va giai quyeét cac van dé khoa hoc quan Iy TDTT.
C6 nang luc str dung cong nghé thong tin va ngoai ngr trong hoat dong
PO6 2
t6 chirc quan ly TDTT
Co6 mot s6 nang lyc khac nhu nang lyc giao tiép; nang lyc ty hoc suot
doi; nang luc quan li thoi gian va t6 chic cudc song, thich tng véi
PO7
nhitng bién dong ciia cudc sdng va xi hoi; ning lyc 1am viée theo nhom,
hop tac, chia sé.
Tuan thu hién phép va luat phap, c6 thai do song trung thuc, trach
POS8 nhiém, co ki ludt, tuyén truyén, van dong, tham gia cac hoat dong xa hoi
c6 ich cho cong dong.
Reén luyén dao duc, tic phong; yéu nghé, say mé nghién ctru va c6 y
PO9 A , YR .
thirc bao ton, phat huy céac gia tri van héa Viét Nam.
Truyén tai va gin gilr cac gia tri ciia van hoda truyén thong cia Vi¢t Nam
PO10

va dia phuong, phat huy cac gia tri phu hop voi thot dai hoi nhép, xay
dung cac pham chat nang dong, hdi nhap cuia cong dan toan cau.

3. Chuin diu ra
3.1. Chudn dau ra cia chwong trinh

Mi [ N¢i dung CDR
1. Chudn vé kién thirc
Nam dugc nhitng van dé co ban vé nguyén 1y chi nghia Mac- Lénin.
PLOL.1 |Hiéu vé duong 16i cach mang cia dang cong san Viét Nam, nam viing
nhing diém chinh vé Tu tuéng HO Chi minh.
PLOL2 Hiéu bi’é't can ban V% thuc trqang va xu hudng cua hroat ’dc}ng kinh té lién
quan dén linh vyc thé duc thé thao trong nudc va quoc te.
Nam virng nhirng kién thirc co ban vé khoa hoc quan 1y noéi chung va
PLOL.3 |quan ly TDTT néi riéng, dap tmg nhu cau hoat dong quan 1y trong linh
vuc TDTT.
Hiéu rd nhitng 1y thyét co ban vé cong tac quan 1y TDTT: Cac chirc ning,
PLO1.4 |nhiém vu ciia quan ly. Nam viing cdc van dé vé phap luat lién quan téi
hoat dong quan 1y cia to chirc xa hoi c6 hoat dong TDTT
Biét (mg dung nhitng kién thirc dwgc trang bi vao viée quan 1y linh vuc
PLOL.5 |thudc chuyén nganh dao tao cling nhu nim duoc phuong phap va quy
trinh nghién ctru trong linh vuc quan ly TDTT.
PLOL6 Nam duoc kién thirc va ky thuat co ban mdt s6 mén thé thao
PLOL.7 Biét t6 chirc cac hoat dong phong trao va thi dau TDTT.
Nam duoc noi dung, quy trinh va phuong phap quan 1y doi véi cac linh
vuc hoat dong TDTT: Quan 1y san bii; Quan Iy TDTT quan ching; Quan
PLOL.8 ly TDTT thanh tich cao; Quan Iy TDTT giai tri; Quan 1y cac hop dong
kinh doanh trong linh vuc TDTT...
PLOLY Nam viing ndi dung, phuong phap ciing nhu hiéu dugc su can thiét va

tam quan trong cua viéc xay dung chién lugc quan 1y cho cac t6 chic
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hoat dong trong linh vuc TDTT.

2. Chudn vé ky niing
K§ ning phan tich, tong hop va danh gia cac thong tin c6 tinh chat phirc
PLO2.1 | tap, khong thuong xuyén xdy ra, khong cé tinh quy luat, kho du bao trong
linh vuc quan ly hoat dong TDTT.
K¥ ning van dung kién thic khoa hoc quan 1y néi chung va quan ly
PLO2.2 | TDTT ndi riéng nhu cong tac lap ké hoach, xuc tién qué trinh quan 1y...
vao quan 1y cac co s6 TDTT va cong dong.
PLOZ3 Vian dupg du:qF cac quy dinh cda phap luat thudc linh vuc quan Iy TDTT
trong giai quyét cong vi¢c.
PLO2.4 |K¥ ning tu van va phat trién TDTT trong xa hoi.
PLOZ.S K§ ning to chirc cac hoat dong TDTT co sd, ki ning giang day mon
’ quan ly TDTT va nghién ctru khoa hoc theo hudéng quan Iy TDTT.
Van dung va thao tic dugc nhiing kién thtrc, nghiép vu chuyén moén co
PLO2.6 |ban vé quan 1y (Qudn ly nhan sy, quan ly chién lugc, quan 1y tai chinh,
quan ly Maketing trong TDTT, quan ly san bai dung cu...)
PLOD7 Thiét 1ap va quan 1y céc chién lugc kinh doanh cho doanh nghiép va to
chutrc ¢6 hoat dong TDTT.
T6 chie, 1anh dao va diéu hanh hoat dong cua cau lac b vai vai tro clua
PLO2.8 mdt nha quan tri cip co s hodc cap trung gian.
PLO2.9 C6 kha ning lam viéc doc 1ap va kha ning thuyét trinh tot.
PLO2.10 | Bict t0 chic va diéu hanh hoat dong nhom lam viée higu qua
C6 k¥ ning giai quyét nhiéu loai cong viée cung lac trong phuc vu TDTT
PLO2.11 | cpo moi nguoi.
Biét sir dung tong hop cac k¥ ning trong giao tiép nhu: Dam pham, giao
PLO2.12 tiép, diac cau hoi, thuyét trinh, xtr 1y cac tinh hudng trong qua trinh hoat
dong TDTT.
PLO2.13 Téi thiéu dat trinh d6 ding cap III ba mon thé thao.
Co trinh d§ ngoai nglt twvong duwong bac 3/6 khung nang luc ngoai ngr
PLO2.14 Viét Nam.
3. Chudn vé néng lie tw chii va trdch nhigm
C6 lap trudng tu tudong viing vang, co dao dirc va nép song lanh manh,
PLO3.1 |say mé nghé nghiép. Nam virng chu truong chinh sach cta dang va phap
luat nha nudc, dac biét 1a duong 16i cua dang trong Iinh vuc TDTT.
PLO3.2 Co6 phuong phép la‘lrg viéc khoa hoc, chuyén nghiép, c6 tinh ty chu va
sang tao trong cong vigc.
PLO3.3 Cf) ¥ thic to chirc ky luat, chap hanh tot cic quy dinh cia nha nuée va
cuia co quan
C6 tinh than trach nhiém cao véi cong viéc dugc giao. Co long yéu nghé
PLO3.4 |y dao dtrc nghé nghiép.
C6 tinh than doan két, cau tién, thai do than thién, hop tac voi dong
PLO3.5 nghiép va cé nhan bén ngoai don vi.
PLO3.6 Tu tin, manh dan trong hoat dong va cong tac.




3.2. Ma trdan dap wng muc tiéu dao tao va CDR

Chuan dau ra
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3.3. Co hi lam viéc va kha nang hoc tdp nang cao

- Co hoi viée lam: Sau khi t6t nghiép sinh vién c6 kha ning lam viéc trong cac co
quan quan 1y nha nudc va co quan quan Iy xd hoi v& TDTT nhu: Cac vu thudce téng cuc
TDTT, Phong nghiép vu TDTT, Trung tdm dao tao va huén luyén TDTT, Phong van hoa
TDTT, Nha thi ddu TDTT, Céc ciu lac bd TDTT, Céc trudng ning khiéu TDTT, Cac
khu vui choi giai tri TDTT.....; Trong cac doanh nghiép san xuét kinh doanh vé TDTT
hodc tham gia giang day TDTT cac cap, nghién ctru khoa hoc TDTT trong cic co s& dao
tao trung cép, cao déng, dai hoc,...

- Kha ning hoc tip ning cao: Sinh vién sau khi tot nghiép c6 thé tiép tuc hoc sau dai
hoc (Thac si, Tién si) thuoc dung chuyén nganh hodc hoc chuyén ddi mét sb hoc phén dé
hoc chuyén nganh khac thudc khdi nganh thé duc thé thao tai cac truong.

4. Chuin diu vao:

Ngudi hoc phai t6t nghiép THPT hodc trinh d6 twong duong phi hop véi quy dinh
hién hanh cia B GD&DT.

Ngudng dam bao chat lugng dau vao theo quy dinh cua B6 GD&DT, theo quy
dinh tuyén sinh va dé an tuyén sinh cua Truong. Hoi dong tuyén sinh cua Truong dé
xut, quyét dinh va cong bd céc tiéu chi, ngudng diém du didu kién trang tuyén theo cac
phuong thire xét tuyén duoc xdy dung trong quy dinh, dé an tuyén sinh cua Trudng Pai
hoc TDTT Bic Ninh.

5. Quy trinh dao tao, diéu kién tét nghiép

Thoi gian ddo tao: 4 ndm gdm 8 hoc ky véi tong sb 123 tin chi, 2445 gio, bao
gém thot gian thyc tap va lam khod luan tbt nghiép, moi ndm gém 2 hoc ky, chua ké ndi
dung vé Gido duc Qudc phong (165 tiét).

Quy trinh dao tao va diéu kién t6t nghiép dam bao theo ding Thong tu sb
08/2021/TT-BGDDT ngay 18/3/2021 cua Bo Gido duc va Pao tao ban hanh Quy ché
dao tao trinh do Pai hoc.

Tét nghiép:

- Sinh vién thi theo quy ché hién hanh ctia B6 Gido duc - Pao tao.

- Sau khi tt nghiép, sinh vién duoc cong nhan va cip bang Quan Iy TDTT.

Piéu kién tot nghiép:

- V& nhan cach: Dén thoi diém xét va cong nhan tot nghiép, sinh vién khong
dang trong thoi gian bi truy cuu trach nhiém hinh sy, khong bi ky luét tir mirc canh
cdo trudc toan truong trd 1én.

- Vé hoc lyc: Tich luy du s6 tin chi quy dinh trong chwong trinh. Diém trung
binh chung hoc tip dat tir 1.0 ( diém D) trd 1én.

- V& dang cap: 03 mon thé thao dat dang cap III



6. Cau tric va ngi dung cia chwong trinh dao tao

6.1. Céu triic ciia chwong trinh

Thanh phin S6 TC Ghi chi
1. Céc mén dai cwong (Khong tinh cdc hoc phan 30
GDTC va GDQP - AN)
2. Kién thitc co sé nganh
18 + Bit budc
23 + Tu chon
3. Cac mdn kién thirc nganh
23 + Bit budc
15 + Tu chon
4. Thyc tap nghiép vu va khoa luén tot nghiép
4.1. Thuc tap nghiép vu 8
4.2. Khod ludn tét nghiép/ hoc phan thay thé 6
Tong s6 123
6.2. Nji dung va ké hoach giing day ]
TT | Noi dung va ké hoach giing day M3 HP ?2’; (iffdg) ﬁlgflaqil;)é .
A Cac mon dai cwong
1 Nhiing nguyén 1y co ban cta chu 1DC301/ HK 1,2
nghia Mac - L€ nin 1DC302 5
) DPuong 16i cach mang cua dang cong | 1DC303 HK 3 1DC301/
san Viét Nam 3 1DC302
3 | Tu twong HO Chi Minh 1DC304 2 | HK3 1DC302
4 | Ngoai ngir 1DC201/1DC202 | 6 |HK 1,2
5 | Tin hoc dai cuong 1DC103 2 |HK®6
6 | Tam ly hoc dai cuong 1TL101 2 |HK3
7 | Giao dyc hoc dai cuong 1TL201 2 |HK 4
8 | Thong ké toan hoc 1DC101 2 |HK3
9 | Phuong phap nghién ctru khoa hoc 1DC106 2 |HK4
10 | Quan Iy hanh chinh nha nudc 1QL201 2 |HK?2
11 | Phép luat dai cuong 1QL101 2 |HK?2
12 | Giao duc qudc phong va An ninh 1 1QP001 3 |HKI
13 | Gido duc qudc phong va An ninh 2 1QP002 2 |HK1
14 | Gido duc qudc phong va An ninh 3 1QP003 1 |HK1
15 | Gido duc quoc phong va An ninh 4 1QP004 2 |HK1
B | Kién thirc co sé nganh 41
I. Bit budc
1 | Tam Iy hoc Thé duyc thé thao ITLI02HYQ 2 |HKS 1TL101
2 | Gido dyc hoc Thé duc thé thao 1TL202HYQ 2 |HK®6 1TL201
3 | Sinh 1y Thé dyc thé thao 1YS301/1YS302 | 4 | HK 5,6 1YS701
4 | Giai phau Thé dyc thé thao 1YS701 2 |HK?2
5 L}"Ikluéu.l va phuong phap giang day 1PK007GYQ 2 HK 2
bién kinh
6 Lyxluén va phuong phap giang day 1TD007GYQ ) HK 1
Thé duc
7 I];}(; ihllglin va phuong phap giang day 1BLO07GYQ 2 HK 3
8 | Tam ly hoc quan ly 1TL104Q 2 |HK7 1TL101
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ILTw chon 1 (11/23 tin chi)

9 Ly luan va phuong phap Gido duc thé | ILLOOIGYQ/ 4 HK 5,6
chat 1LL002GYQ
10 | Lich sw Thé duc thé thao 1LLO7
11 | V¢ sinh The duyc thé thao 1YS201 2 |HK?2
12 | Hoi phuc Thé thao 1YS601HQ 2
13 | Y hoc The dyc thé thao 1YS101 3 |HK7 1YS701
14 | Dinh duong Thé thao 1YS402HQ 2
15 | Sinh hoa Thé duc thé thao 1YS401GHQ 2
16 | Sinh co Thé duc thé thao 1YS501GHQ 2
17 | Po luong The thao 1DC102 2 |HKS 1DC101
18 | Van hoa thé thao I1TL204 2
IIL.Tw chon 2 (12/30 tin chi)
19 Ly’ luan‘va phuwong phap giang day 1BBO07GYH P
Bong ban
20 Ly’ luan’va phuwong phadp giang day IBNOO7GYQ 5
Bong ném
71 L}f luan; va phuong phap giang day 1BRO0TGYQ 5 HK 4
Bong r6
22 | Ly luan va phuong phap giang day V6 | 1VO007GYQ 2 |HK®6
Ly luan va phuong phap giang day HK 5
23 Quin vot 1QV007GYQ 2
24 L}f luanrva phuong phap giang day 1BD007GYQ 5 HK 5
Bong da
25 L3f luan va Phuong phap giang day 1BC007GYQ ) HK 6
Bong chuyéen
26 Ly} ZuaAn va phwong phadp gidng day 1CLO07GYQ 5
Cau long
27 Ly‘ ludn va phwong phap giang day 1CV007GYQ 5
Co vua
28 Ly lugn va ?hmfngphap giang day 1TDO07GYQ 5
Am nhac vit dao
29 Ié}é 1lllle,m va phuong phap giang day 1GO007GYQ ) HK 5
30 LyJ Zuafa va phwong phadp gidng day 1BS007GYQ 5
Ban sung
37 %tluan va phwong phadp gidng day 1VA007GYQ 5
32 Ly, lu(}n va phwong phadp giang day 1BPO0SGO 5
Da cdu
Ly lugn va phwong phdp giang day
33 mén Thé thao dan téc 1BS003GYQ 2
C | Cac mén kién thirc nganh 38
Chuyén nganh Quéan ly TDTT
I. Bit budc
1 | Van ban luu trir 1QL214Q 2 |HKS 1QL201
2 | Ké hoach héa Thé dyc thé thao 1QL210Q 2 |HK?2
A 1QL208Q/ HK 1,2
3 | Khoa hoc quan ly 1QL209Q 4
4 | Quan ly Thé dyc thé thao
N A , HK 3 1QL208Q/
4,1 | Quan ly TDTT quén ching 1QL203G 2 1QL209Q
4,2 | Quanly TTTT cao 1QL204H 2 |HK3 1QL208Q/
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1QL209Q
o 1A 2 2 1QL305Q/ HK 6,7 1QL208Q/
5 | X&a hoi hoc Thé duc thé thao 1QL306Q 4 1QL209Q
X 2 2 1QL302Q/ HK 4,5 1QL208Q/
6 | Kinh t€ hoc Thé duc th¢ thao 1QL303Q 4 1QL209Q
. . A 2 HK 4 1QL203G
7 | Bao chi va truyén thong The thao 1QL309Q 3 1QL204H
ILTu chon (14/23 tin chi)
8 | Phap Iy Thé duc thé thao 1QL1020Q 222
: 2 HK 7 1QL302Q/
9 | Marketing Thé thao 1QL307Q 3 1QL303Q
Puong 16i Thé duc thé thao cia Pdng
10 cong san Viét Nam TQLI03HYQ 2
11 | Tin hoc trong quan ly 2
12 ;1;1(; (():huc quan ly thi dau Thé duc thé 1QL218Q 3 HK 6 1QL210Q
1 A 2 e 1QL215Q/ HK 4,5 1QL208Q/
13 | Quan Iy Thé duc thé thao giai tri 1QL217Q 6 1QL209Q
14 | Toan kinh te IDC105Q 2
Quan Iy san bai, cong trinh Thé duc HK 8 1QL210Q
15 thé thao 1QL207Q 3
Thue tap nghi€p vu va khéa luédn
D X A 14
tot nghiép
1 | Thyc tap nghiép vu lan 1 1TT001 3 |HKS5
Thyc tap nghi€p vu lan 2 1TT002 5 |HK7
3 KhoaA luanAtot nghlelz hodc hoc phan 1L.V001 6 HK 8
chuyén mon thay the
Hoc phin chuyén mén thay thé:
] I?g;an 1y hoat dong thé duc thé thao xa 1QL206Q 3 HK 8
. . ] 1QL203Q/ HK 8
2 | Hoc phan chuyén mon thay the 2 1QL209Q 3
Tong so tin chi 123

6.3. M6 ti hoc phin
1. Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia Mac - Lé nin 1 (2 tin chi)

Hoc phan Nhirng nguyén 1y co ban cia chi nghia Mac — Lénin 1a hoc phan bt
budc nam trong khdi kién thirc ctia cic mon dai cwong. Hoc phan 1 bao gém nhiing noi
dung: Phan Nhap mon nhiing nguyén 1y co ban cua chi nghia Mac-Lénin nghién ctru khai luge
su ra doi va phat trién ciia chii nghia Mac-Lénin. Phan Thé giéi quan, phuong phép luan triét
hoc ciia chil nghia Méc-Lénin nghién ctru nhitng quy ludt van dong, phat trién chung nhat cta tu
nhién, xi hoi, tw duy. Phan nay gdm 3 chuong: chi nghia duy vét bién ching; phép bién ching
duy vat va chu nghia duy vat lich su.

2. Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia Mac - Lé nin 2 (3 tin chi)

Hoc phan Nhitng nguyén 1y co ban cua chi nghia Mac — Lénin 13 hoc phan bit
budc nam trong khéi kién thirc clia cac mon dai cwong. Hoc phan 2 ndi dung gém: Phan
Hoc thuyét kinh té ctia cht nghia Mac - Lénin vé phuong thirc san xuat tw ban cht nghia nghién

ctru nhimng quy luat kinh té cta xa hoi, dic biét 1a nhitng quy luat kinh té cta phuong thic san
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xudt tu ban chi nghia. Phan ndy gom 3 chuong: hoc thuyét gia tri; hoc thuyét gia tri thang du;
hoc thuyét vé chu nghia tu ban doc quyén va chii nghia tu ban doc quyén nha nudc.

Phan Ly luan cta chi nghia Mac - Lénin vé chu nghia xa hoi nghién ciru 1am sang to
nhitng quy luat khiach quan cta qua trinh cach mang xa hoi chii nghia. Phan niay gom 3 chuong:
str ménh lich sir ctia giai cip cong nhan va cach mang xa hoi chii nghia; nhimng van dé chinh trj -
xa hoi co tinh quy luat trong tién trinh cach mang xa hdi chu nghia; chu nghia xa hoi hién thuc
va trién vong.

3. Puong 16i cdch mang ciia dang céng san Viét Nam (3 tin chi)

Hoc phan Pudng 16i cach mang cua Dang cong san Viét Nam nim trong khdi
kién thirc cac mon dai cuong. Hoc phan gém 3 tin chi, cung cip nhiing tri thirc c6 tinh
hé théng vé dudng 16i cach mang cua Pang Cong san Viét Nam tir nam 1930 cho dén
nay. TUr dudng 16i cach mang dan toc dan cha nhan dan dén cach mang xa hoi cha nghia.
Trong d6 chu yéu tap trung vao dudng 16i ciia Dang thoi ky d6i méi trén mot s6 linh vuc
co ban cua doi séng xa hoi (chinh tri, kinh té, van hoa, xa hoi, ddi ngoai,...).

4. Tw twéng Ho Chi Minh (2 tin chi)

Tu tuong HO Chi Minh 13 mén hoc thudce linh vuc khoa hoc chinh tri, cung cép cho
ngudi hoc nhirng kién thirc can thiét dé thdm nhudn thé gidi quan, nhan sinh quan va
phuong phap cach mang H6 Chi Minh ¢ thoi dai ngay nay, thong qua viéc trinh bay:

Thir nhat, khai niém, d6i twong, phuong phap nghién ctru, ndi dung cbt 131, didu kién
lich str - xa hoi, nguén géc, qué trinh hinh thanh, phat trién va nhiing gia tri, y nghia ctia
viéc hoc tap tu tuong H6 Chi Minh.

Thir hai, nhitng noi dung cta hé thong tu tudng, quan diém co ban trong tu tudng HO
Chi Minh va nhiing quan diém van dung cta Pang ta vao sy nghiép d6i méi dat nudc &
giai doan hi¢n nay.

5. Ngoai ngit 1 (3 tin chi):

a) Tiéng Anh: Hoc phan 1- mon tiéng Anh 1a mén hoc bét budc danh cho sinh vién
khoa QLTT cua Truong DPHTDTT Biéc Ninh, sinh vién duoc hoc trong 45 tiét gom 3 tin
chi va twong duong véi 3 bai kiém tra hoc trinh (c6 thé 1a kiém tra nodi hodc viét), khi
két thiic sinh vién phai thi vin dap theo cac dé tai di duoc chudn bj trudc ( khoang 4-5
dé tai) vé cac ndi dung dugc hoc trong 4 bai theo gido trinh New English File
(Elementary) & ca phan Sach hoc sinh va phan sach bai tap dudi sy huéng dan cia giang
vién. Thong qua 4 bai dugc hoc, sinh vién s& ndm bat cac van dé ngir phap nhu: thi hién
tai thuong cua cac dong tur thuong va dong tir “to be”, cach dung can/ can’t, dai tir nhan
xung, tinh tir s& hitu, tinh tr thong thuong, s6 dém, tén nudc, tén quéc tich, danh tir s it
va s nhiéu, trang tir chi tin suat, than tir (quan tir a/an/ the)...va luyén cac k¥ ning néi,

nghe, doc, viét & ngudng co ban.
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b) Tiéng Trung: Mén tiéng Trung Qudc 13 mén hoc bat bude danh cho sinh vién cac
khoéa cua Truong PHTDTT Bic Ninh, sinh vién duoc hoc trong 45 tiét g@)m 3 tin chi va
tuong duwong véi 3 bai kiém tra hoc trinh (c6 thé 1a kiém tra n6i hodc viét), khi két thic
sinh vién phai thi van dap thong qua cic d¢ thi vé phan am tiét (Thanh mau, van mau,
thanh diéu...) hoic theo cac chu dé di dugc chuan bi trude tir 5 - 10 ciu (khoang 4-5 chi
dé) vé mot s6 cha dé quen thudc, don gidn nhu: ban than, gia dinh, truong 16p, ban be,...
thong qua st dung cac tir va cum tir da hoc dudi su hudng dan cta gido vién. Mén hoc
con cung cip cho sinh vién nhitng kién thirc, ki ning ngén ngit co ban, gitp hoc sinh
budc dau c6 kha ning giao tiép bang tiéng Trung Qudc mot cach twong ddi doc 1ap trong
nhirng tinh hudng giao tiép co ban cua cudc sdng thudong nhat, tao hing thi va hinh
thanh thoi quen hoc tap ngoai ngir sudt doi, gop phan hinh thanh ning lyc dinh huéng
nghé nghiép.

6. Ngoai ngit 2 (3 tin chi):

a) Tiéng Anh: Moén tiéng Anh 13 mon hoc bit budc danh cho sinh vién khoa QLTT
ctiia Trudong DPHTDTT Bic Ninh, sinh vién dugc hoc trong 45 tiét gdm 3 tin chi va twong
duong voi 3 bai kiém tra hoc trinh (c6 thé 1a kiém tra néi hodc viét), khi két thic sinh
vién phai thi vn dap theo cac dé tai da duoc chuén bi truée ( khoang 4-5 dé tai) vé cac
n6i dung duoc hoc trong 5 bai theo gido trinh New English File (Elementary) ¢ ca phan
Sach hoc sinh va phan sach bai tap dudi sy hudéng dan cia giang vién. Thong qua 5 bai
dugc hoc, sinh vién s& nim bat cac van dé ngit phap nhu: thi qua khir don, hién tai tiép
dién, hién tai hoan thanh, cac gidi tir chi vi tri, danh tir dém duoc, khong dém dugc, tinh
tir so sanh hon, hon nhat. va luyén cac ky ning noi, nghe, doc, viét & ngudng co ban
(Elementary).

b) Tiéng Trung: Moén tiéng Trung Qudc 1a mon hoc bit budc danh cho sinh vién nim
thir nhat khoa QLTDTT cua Trudng DPHTDTT Bic Ninh, hoc phan II phin trong duong
véi 45 tiét va 3 bai kiém tra hoc trinh (co thé 1a kiém tra n6i hodc Viét), 0 hoc phﬁn 11
nay sinh vién 6n tap cing b lai hé théng ngtt am da dugc hoc ¢ hoc phén I, budc dau sir
dung céc cdu tric ngit phap co ban va don gian. Khi két thic sinh vién phai thi van dép
theo cac dé tai da dugc chuan bi trude ( khoang 4-5 dé tai) vé mot s6 chu dé quen thudc,
don gian nhu: ban than, gia dinh, truong 16p, ban be,... thong qua sir dung cac tir va cum
tir da hoc dudi sy huéng dan cta gido vién. Mon hoc con cung cap cho sinh vién nhing
kién thuc, ki ning ngdn ngit co ban, gitp hoc sinh bude dau c6 kha ning giao tiép bang
tiéng Trung Qudc mot cach twong dbi doc 1ap trong nhitng tinh hudng giao tiép co ban
ctia cudc sdng thudng nhat, tao hirg tha va hinh thanh thoi quen hoc tip ngoai ngit sudt
doi, gop phan hinh thanh ning luc dinh huéng nghé nghiép.

7. Tin hoc dai cwong (2 tin chi)
Hoc phén Tin hoc dai cuong trang bi cho sinh vién mot s6 kién thirc khai quat vé

cong nghé thong tin, sy phat trién cua cong nghé thong tin, nhiing tmg dung ciia cong
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nghé thong tin trong doi sdng xa hoi, cac kién thic vé soan thao van ban, xir 1y s6 liéu,
xdy dung bai thuyét trinh va tim kiém, trao doi thong tin trén mang Internet. Thong qua
thuc hanh, rén luyén cho sinh vién cac k¥ nang str dung may tinh phuc vu cong viéc hoc
tap va nghién ctru khoa hoc, 1a cong cu bd trg cho viéc hoc cac mon hoc tiép theo cua
chuong trinh va chuan bi nhiing k¥ ning tmg dung cong nghé thong tin khi ra truong,
dap mg nhiing yéu cau cua nha tuyén dung trong thoi dai cong nghé thong tin.

8. Tam Iy hoc dai cwong (2 tin chi)

Hoc phan trang bj cho sinh vién nhirng kién thirc co ban vé cac van dé chung cua
tam ly hoc, vé nhiing co s& tu nhién va xa hoi cua hoat dong tam 1y, giup sinh vién nam
duoc ban chat cua sy hinh thanh tdm 1y, ¥ thirc ciia con ngudi. Hoc phan con gi6i thidu
quy luat cua cac hoat dong nhan thirc va vai tro cua nhéan thuc ddi véi su phat trién tam
1y - y thirc cia nhan cach. Qua d6 gitp sinh vién nam dugc dic diém, ban chét vé cau
trac nhan cach, cac phiam chat nhan cach va sy hinh thanh va phat trién nhan cach lam
co sO cho cac phuong phap giang day va gido duc trong qua trinh su pham
9. Giao duc hoc dai cuong (2 tin chi)

Gido duc hoc dai cuong 1a nganh khoa hoc xa hoi, nghién ctru vé ban chit va céc
quy lut ciia hoat dong gido duc cua con ngudi. N6 1a co s dé nghién ciru cac nganh
Gido duc hoc chuyén nganh nhu Gido duc hoc TDTT.Trong chuong trinh dao tao trinh
do dai hoc cta nganh Quan ly TDTT, Gido duc hoc dai cuong nam trong nhém céc hoc
ph?m dai cuong. Giao duc hoc dai cuong 1a hoc ph?m mé dau viéc hoc tap va nghién ctiu
ctia sinh vién vé nhiing kién thirc giao duc hoc nham cung cp cho sinh vién nhing hiéu
biét co ban vé cac khai niém, pham tru gido duc; vé xu thé doi moi trong gido duc &
trong va ngoai nudc; vé muc dich, trach nhiém gido duyc; cac con duong gido duc va
cong tac quan 1y giao duc trong thoi ky ddi méi.

10. Thong ké todn hoc (2 tin chi)

Théng ké toan hoc cung cép cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: Cach trinh bay sb
li¢u: Giap sinh vién biét cach thu thap, thu gon s6 liéu phuc vu cho céac bai toan tiép
theo. Céac cong thirc vé cac tham sb dic trung: trung binh cong, phuong sai, do 1éch
chuan. Bai toan uéc lugng trung binh cong: giai quyét bai toan tim khoang tin cdy cho
trung binh cdng trong hai trudng hop mau 10n va mau bé. Bai toan so sanh hai sb trung
binh, hai phuong sai, hai ty 1&: giai quyét cac bai toan lién quan dén so sanh hai trung
binh; so sanh hai phuong sai; so sanh hai ty & bang test t hodc test Khi binh phwong. Bai
toan hé sb twong quan, phuong trinh hoi quy: giai quyét bai toan tinh mdi trong quan
giira hai dic tinh; tim mdi lién hé giira cac dai luong thong qua phuong trinh hdi quy...
Théng ké toan hoc 1a mot mén hoc chinh thire, quan trong khong thé thiéu ddi véi hé dai
hoc chinh quy.

11. Phuong phap nghién curu khoa hoc (2 tin chi)
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Hoc phan Phuong phap NCKH dugc coi 1a mét trong nhitng hoc phan bat budc dbi
v6i sinh vién cac truong dai hoc TDTT. Hoc phan trang bi cho sinh vién h¢ thong kién
thirc co ban vé 1y luan va phuong phap NCKH TDTT; giup sinh vién nim virng kién
thirc co ban vé cong tic NCKH noi chung va NCKH TDTT noi riéng, budc dau biét
cach sir dung cac phuong phap NCKH TDTT dé thu thap va xi 1y thong tin thu duoc tir
d6 giai quyét nhiém vu nghién ciru dit ra. Tir nhitng kién thire da hoc, sinh vién biét tién
hanh nghién ctru dé tai khoa hoc dudi sy huéng dan cua gido vién chi dao dudi hinh
thirc dé tai ca nhan hay dé tai nhom. Qua do hinh thanh cho sinh vién ky ning vén dung
kién thirc cia NCKH TDTT vao thuc tién tip luyén, giang day nhim nang cao thanh tich
chuyén mon.

12. Quan Iy hanh chinh nha nuwoc (2 tin chi)

Quan 1y hanh chinh nha nude 14 mon hoc bit budc trong chuong trinh dao tao bac
dai hoc. Hoc phan nay trang bi cho nguoi hoc nhitng kién thirc co ban vé quan 1y hanh
chinh nha nuéc va quan 1y nganh va mot s linh vic & Viét Nam. Noi dung chinh cia
hoc phan gdm nhiing van dé nhu cach thirc t6 chirc hoat dong ciia bd may nha nuée Viét
Nam; tinh chit, nguyén tic, chtrc ning, quy trinh quan 1y hanh hinh nha nuéc va quan ly
hanh chinh d6i véi mot sb linh vuc co ban.

13. Phdp ludt dai cwong (2 tin chi)

Phép luat dai cuong 1a moén hoc bét bude trong chuong trinh dao tao bac dai hoc.
Pay 1a moén hoc thudc khdi kién thuc dai cuong cua chuong trinh dao tao cir nhan
TDTT, sau 30 tiét hoc mén hoc Phap luat dai cuong s€ nghién ctru hién tuong nha nudc
va phap luat dudi goc do tong quat co tinh cin ban nhat. Phap luat dai cwong nghién ciru
nhiing van dé chung nhéat nhu ban chat, hinh thuc, chic nang, vai tro xa hdi cia nha
nude; khai niém phap luat, cac thudc tinh, chirc ning cta phap luat, phap ché... dong
thoi, nghién ctru mot cach rat khai quat vé hé thong cac nganh luat.

14. Gido duc quéc phong va An ninh 1 (2 tin chi)

Hoc phan nghién ctru nhirg quan diém co ban co tinh chit li ludn cua Dang vé
duong 16i quc phong va an ninh gdm: Nhitng van dé& co ban ciia hoc thuyét Mac -
Lénin, tu tudng H6 Chi Minh vé chién tranh, quan ddi va bao vé T quéc; quan diém
ctia Dang vé xdy dung nén qubc phong toan dan, chién tranh nhan dan bao vé T6 qudc,
xay dung luc lwong vil trang nhan dan, an ninh nhan dan; vé két hop phat trién kinh té -
x4 hoi voi ting cudng, cing cb qudc phong, an ninh va mot s6 ndi dung co ban vé nghé
thuat quan sy Viét Nam qua cac thoi ki.

15. Gido duc quédc phong va An ninh 2 (2 tin chi)

Hoc phan nghién ctru nhitng van dé co ban c6 tinh nguyén tic vé nhiém vy, ndi
dung cong tac qudc phong, an ninh ctua Pang ta hién nay bao gém: Xay dung luc luong
dan quan ty v¢, luc luong du bi dong vién, tang cudong tiem luc co s¢ vat chét, ki thuat

qudc phong, phong chéng chién tranh céng nghé cao; danh bai chién lugc “Dién bién

14



hoa binh”, bao loan 1at d6 cta cac thé luc thu dich véi cach mang Viét Nam; mot sb van
dé co ban vé dan toc, ton giao va ddu tranh phong chéng dich loi dung van dé vé dan
tdc, ton gido chéng pha cach mang Viét Nam; xay dung, bao vé chu quyén 13nh thd, chu
quyén bién dao, an ninh qudc gia; ddu tranh phong chong toi pham va giir gin trat tu, an
toan x4a hoi.

16. Gido duc qudc phong va An ninh 3 (I tin chi)

Hoc phén nghién clru cac kién thtrc, ki nang chién thuat, ki thuét quan sy can thiét
nhu: kién thirc co ban vé ban dd dia hinh quan sw, mot s6 phuong tién chi huy va chi huy
chién d4u; tinh nang, tac dung, cAu tao, st dung, bao quan cac loai vii khi b binh AK,
CKC, RPD, RPK, B40, B41; tinh nang, ki thuat st dung thude nd; hiéu biét vé phong
chéng vii khi hat nhéan, hoa hoc, sinh hoc, vii khi lira; hiéu biét va xur 1i cac vét thuong
chién tranh; thuc hanh rén luyén doi ngii tung ngudi va don vi; thyc hanh st dung vii khi
bo binh va chién thuat tién cong, phong ngu timg nguoi.

17. Gido duc quéc phong va An ninh 4 (2 tin chi)

Hoc phan nghién ctru vé quan binh ching, cu thé 13 t6 chirc lyc lwong trong cac
quan binh chung - cong tac dang, cong tac chinh tri trong quan doi va cong an; lich st
truyén théng quan binh ching - lich st truyén thong ctia quan doi va cong an; dong thoi
tham quan cac hoc vién, don vi, bdo tang.

18. Tam Iy hoc Thé duc thé thao (2 tin chi)

Tam 1y hoc thé duc thé thao 1 mot chuyén nganh ctia Tam 1y hoc nghién ctru cac
quy ludt va hién tuong tdm 1y cta con ngudi trong hoat dong thé duc thé thao. Trong
chuong trinh dao tao trinh d dai hoc cia nganh QLTDTT, hoc phén TLHTDTT duoc
chia thanh 10 chuong, trong d6 tir Chwong 1 dén Chuong 5 1a cac van dé chung ctia TAm
1y hoc TDTT; tir Chuong 6 dén Chuong 10 trinh bay cac van dé vé co s tim 1y cta hoat
dong giang day, huin luyén thé thao. Cu thé Chuong 6 ndi vé co s tam 1y hoc ctia hoat
dong giang day hudn luyén k¥ thuat dong tac, Chuong 7 ndi vé co s¢ tdm 1y hoc cua
hoat dong huin luyén thé luc, Chuong 8 noi vé co s& tAm 1y hoc cua hoat dong huén
luyén chién thuat, Chuong 9 noi vé nhan cach nguoi Huén luyén vién thé thao va
Chuong 10 trinh bay cac van dé vé huan luyén tdm 1y trong thé thao.

19. Gido duc hoc Thé duc thé thao (2 tin chi)

Hoc ph?m G140 duc hoc TDTT danh cho sinh vién dai hoc h¢ chinh quy dugc bién
soan thanh 10 chuong v&i ndi dung chinh nhu sau: Chuong 1 dén Chuong 2 trinh bay
nhing kién thirc tong quan vé chuyén nganh khoa hoc gido duc hoc TDTT nhu d6i
tugng, nhi€ém vu nghién ctru cua Gido duc hoc TDTT, so lugc lich str phat trién cua Gido
duc hoc TDTT, hé théng khai niém co ban, ciu trac cua qué trinh su pham TDTT.
Chuong 3 dén Chuong 6, trinh bay nhimg van dé co ban vé 1y luan day hoc TDTT nhu
khai niém, ban chat, quy luat, cac nguyén tic trong day hoc TDTT; phuong phap day
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hoc TDTT, cic vin d& vé cong tac kiém tra- danh gia trong day hoc TDTT. Chuong 7
dén Chwong 10, nghién ctru nhitng vin dé co ban vé 1y ludn gido duc nhan cach van
dong vién thé thao nhu nhiém vu, ndi dung gido duc VDV thé thao va cac con duong dé
thuc hién cdc nhiém vy, ndi dung do; phuong phép, hinh thirc gido duc VBV thé thao;

nghién ctru qua trinh tu giao duc ctia VDV thé thao.

20. Sinh Iy Thé duc thé thao 1 (2 tin chi)

No&i dung mén hoc Sinh Iy TDTT Hoc phén 1 trang bi cho sinh vién hiéu dugc
thanh phan chtc ning va cac hé théng dém cua méau. Sinh vién hiéu dugc ciu trac giai
phau chirc ning ctia cac hé co quan Tuan hoan, Ho hép, bai tiét, Than kinh, Noi tiét ...va
mdi lién quan cac hé nay dén qua trinh chuyén hoa trao doi chat cung cap Oxy, chét dinh
dudng ning lugng va diéu hoa trong qua trinh hoat dong TDTT.

21. Sinh Iy Thé duc thé thao 2 (2 tin chi)

Noi dung mén hoc Sinh Iy TDTT 2 trang bi cho sinh vién nhiing kién thuc vé dic
tinh sinh 1y cac bai tap thé thao, bién d6i cac chi s sinh 1y cua co thé khi tham gia cac
bai tap thudc cac ving cong suit khac nhau. Ngoai ra, mon hoc con trang bi cho sinh
vién nhimg kién thirc vé co sé sinh 1y va cic phuong phap phat trién cac t6 chat van
dong; vé co s& hinh thanh k¥ nang van dong; vé dic diém cac trang thai sinh 1y cua co
thé xuét hién trong cac hoat dong thé thao khac nhau. Bén canh do, thong qua mén hoc
nay sinh vién nganh Gido duc thé chat va Quan 1y thé duc thé thao con dugc tim hiéu sau
hon vé dic diém sinh 1y ciia thanh thiéu nién trong tap luyén TDTT va dic diém sinh 1y
clia ngudi cao tudi va phy nit trong tap luyén TDTT. Tir d6, gitp sinh vién ¢ co sé khoa
hoc trong g dung cac kién thirc 1y thuyét vao thuc té to chirc huéng dan tap luyén cho
cac dbi tuong khac nhau nham ning cao sirc khoe cho moi ngudi.

22. Gidi phdu Thé duc thé thao (2 tin chi):

Giai phau hoc 1a mon hoc khoa hoc nghién ciru vé hinh thai bén ngoai va cAu tao
bén trong cua co thé con ngudi. Nghién ctru cdu trac tirng co quan va mdi lién quan giita
giai phau va chirc niing cua co quan, bo phan do.

Mon hoc Giai phau TDTT dugc giang day theo cac hé co quan trong co thé nhu: hé
van dong, hé tudn hoan, hé ho hép, hé than kinh ... Mon hoc duoc chia lam hai tin chi,
trong do tin chi 1 gidi thiéu vé hé van dong: day l1a b phan kién thuc can thiét nhat cho
viéc phan tich k¥ thuat bai tap thé chét ciing nhu cho viéc tiép thu cac kién thirc cac mon
hoc co s& nganh va chuyén nganh. Tin chi 2 gi6i thi¢u vé hé noi tang: hé¢ tudn hoan, hé
ho6 hép, hé than kinh: hoc phan nay gitp cho sinh vién hiéu dugc hinh thai, cau tao cia
cac co quan bén trong co thé va ddy 1a bd phan kién thirc can thiét dé sinh vién tiép thu
cac kién thirc mén sinh 1y hoc, sinh héa hoc, tdm 1y hoc, vé sinh hoc, y hoc TDTT v.v...

23. Ly ludn va phirong phép giang day Dién kinh (2 tin chi)

16



Dién kinh 13 mot mén thé thao c6 lich st lau doi, duge ua chudng va phd cap
rong rii trén thé gidi. Vi ndi dung phong phi va da dang, cac bai tap dién kinh c6 vi tri
chu yéu trong cac bai tap nhdm phat trién thé luc toan dién. Trong cac trudng Pai hoc va
Cao déng thé duc thé thao, Dién kinh 1a mét mon khoa hoc dugc trang bi de‘iy da co sé ly
luan, co sé thyc tién vé cac phuong phap giang day, huan luyén. Gitp cho Sinh vién
nam chac duoc vé cac phuong phap giang day, huan luyén; nguyén 1y k¥ thuat; luat thi
d4u, phuong phap to chirc trong tai va k§ ning thuc hanh ctia mot s6 ndi dung co ban
ctia mdn hoc Pién kinh nhu: chay cu ly ngén, chay cu ly trung binh, chay tiép strc, nhay
xa udn than, nhay cao Gp bung, ném bong, ddy ta lung hudng ném. Ngoai ra hoc phan
cling sé& trang bi thém mot phan vé nguyén tic hun huyén, huéng din bién soan cic bai
tap thé luc, bai tap b trg cho cac ndi dung dugc hoc.

24. Ly ludn va phirong phép giang day Thé duc (2 tin chi)

Phuong phap giang day Thé duc 1a hoc phan bat budc danh cho sinh vién chuyén
GDTC cua chuong trinh dao tao h¢ dai hoc. N6i dung gém ly thuyét mén Thé duc, Bai
tap doi hinh doi ngdl, bai tdp phat trién chung tay khong, bai tap phat trién chung voi
dung cu. Hoc phﬁn trang bi cho sinh vién hé théng kién thiac co ban mon Thé duc,
phuong phép tip luyén, phuong phép t6 chirc giang day, kiém tra danh gia két qua hoc
ph'ém. M¢ rong nhan thac va hiéu biét, phat trién nang lyc ty hoc, van dung trong tap
luyén, rén luyén sitc khoé hang ngay. Hoc phan con gop phan gido duc, rén luyén cac
phém chit dao dtec, y chi, tu thé, tac phong... tao diéu kién thuan loi cho viée tap cac
mon thé thao khac.

25. Ly luan va phuong phap giang day Boi [oi (2 tin chi)

Boi 12 mon thé thao rat phat trién trén thé gidi, tap luyén boi gitp con ngudi nang
cao strc khoé mot cach toan dién, 1a k§ nang quan trong va phuong tién hitu hi€u gitp
con ngudi trong lao déng san xuat, chién dau bao vé té qudc, phong chdng thién tai bio
I, chéng dudi nudc, chita mot s6 bénh va hdi phuc stc khoe ...Voi nhiéu loi ich, tic
dung thiét thuc va can thiét cho cudc séng nén hién nay da c6 mot sb truong hoc & cac
cip dua mon boi vao chuong trinh giang day chinh khoa cho hoc sinh, sinh vién.

Boi 1a mén hoc bat budc ddi voi tit ca cac nganh hoc trong chuong trinh dao tao cua
truong Dai hoc TDTT Bac Ninh. Trong giang day boi thé thao thi boi éch 1a kiéu boi dé
hoc nhat. N6 1a kiéu boi thuong duoc giang day cho tit ca cac ddi twong hoc boi ban
dau. Ngoai ra kiéu boi éch con c6 y nghia thuc dung rat 16n trong doi sdng lao dong,
chién dau, ctru dubi.v.v...

26. Tam ly hoc quan ly (2 tin chi)

Tam 1y hoc quan 1y 13 mot chuyén nganh khoa hoc tam 1y, nghién ctru vé cac dic
diém tam 1y cta nguoi linh dao, quan 1y, nhitng ngudi bi lanh dao quan 1y va céac to
chtre x4 hoi, ciing nhu cac mdi quan hé giira ngudi lanh dao, quan 1y va ngudi bi lanh

dao quan 1y. Mon hoc gdom bay chuong chia lam ba phan. Phan mét 1a Nhiing van dé
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chung, gébm chuong 1 va chuong 2. Chuong 1 tim hiéu vé ddi twong, nhiém vy va
phuong phéap nghién ciru ctia tam 1y hoc quan 1y. Chuong 2 tim hiéu vé DPic diém va cu
trac cua hoat dong quan 1y. Phan 2 Tam 1y ngudi lanh dao, quan 1y. Gom chuong 3,
chuong 4 va chuwong 5. Chuong 3 nghién ciru vé dic diém tam 1y ngudi lanh dao, quan
ly. Chuong 4 nghién ctru vé ekip nguoi lanh dao. Chuong 5 nghién ctru vé Phong cach
va uy tin cta nguoi lanh dao. Phan 3 1a Mot s6 van dé vé ca nhan va tap thé nguoi lanh
dao trong quan ly. Gom chuong 6 va chuong 7. Chuong 6 n6i vé C4 nhan va tap thé
ngudi lao dong trong quan ly. Chwong 7 13 Mot sb van dé tdm 1y hoc giao tiép tng dung
trong quan ly.

27. Ly ludn va phirong phdp Gido duc thé chat 1 (2 tin chi)

Ly luan va phuong phap GDTC la mén khoa hoc vé cac quy luét va co s phuong
phap chung nhat trong linh vie TDTT. N6 chiém vi tri wu thé trong hé théng kién thirc
chuyén nganh TDTT, ¢6 vai trd quan trong trong dao tao giao vién GDTC cac cap. Ly
luan va phuong phap GDTC c6 ¢6 vai trd quan trong, trang bi nhirng tri thirc co ban gitp
cho sinh vién c6 nhitng hiéu biét vé ban chét cac khai niém, phuong tién, phuong phap
va nhitng nguyén tic trong linh vire TDTT néi chung va gido duc thé chit noéi riéng. D6
cling 13 nhirng tri thirc nén tang dé ho tiép thu tot ndi dung tri thirc trong nha trudng.

28. Ly ludn va phirong phdp Gido duc thé chat 2 (2 tin chi)

Ly luan va phuong phép gido duc thé chat 2 1a mén khoa hoc vé cac quy ludt va
co s& phuong phap chung nhit trong linh vuc gido duc thé chat. N6 chiém vi tri wu thé
trong hé thong kién thirc chuyén nganh TDTT. Ly luan va phuong phap gido duc thé
chat co vai trd quan trong, trang bi nhiing tri thirc chuyén nganh gitp sinh vién biét van
dung cac phuong tién, phuong phéap, nguyén tic... vao thyc tién cong tac gido duc thé
chat mot cach khoa hoc. D¢ ciing 14 nhiing tri thirc khong thé thiéu trong dao tao can bd
TDTT.

29. Lich sir Thé duc thé thao (2 tin chi):

Trong chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc ctiia nganh Quan ly TDTT, hoc phén
Lich sit TDTT nam trong nhém cac hoc phan kién thirc co sé nganh. Hoc phan trang bi
cho nguoi hoc nhiing kién thirc co ban vé Lich sat TDTT, 1a mot trong nhiing moén hoc
thudc khoa hoc xa hoi. La mot bd phan cua khoa hoc lich st va mot phﬁn quan trong
nham trang bi nhitng kién thtrc khoa hoc trong linh vyc TDTT.

30. Vé sinh Thé duc thé thao (2 tin chi)

V¢ sinh TDTT la mon khoa hoc y hoc thuc hanh nam trong hé théng cac mon y
sinh hoc thé duc thé thao dugc giang day trong Truong dai hoc thé duc thé thao. V¢é sinh
thé duc thé thao 14 mdn hoc thudc khdi kién thirc co s6 nganh. Mon hoc nghién ctru anh
huong cua cac yéu td tu nhién, xa hoi dbi voi ste khoé va nang lyc van dong cua con

nguoi, trén co s¢ do dé xuat cac yéu cau va xay dung cac ché dd v¢ sinh voi nhitng ti€u
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chuan va bién phap cu thé nham tang cudng strc khoé, nang cao kha ning hoat dong thé
luc va thanh tich thé thao, dé phong bénh tat, chan thuong trong tap luyén.
31. Hoi phuc thé thao (2 tin chi):

Hoi phuc thé thao 1a mon khoa hoc thuc hanh nim trong hé théng cac mon Y sinh
hoc thé dyc thé thao dugc giang day trong cac truong dai hoc thé duc thé thao. Trong
chuong trinh dao tao cr nhan nganh QLTDTT Hoi phuc thé thao 1a mon hoc tu chon
thudc khéi kién thire co s& nganh. Mén hoc cung cip cho sinh vién nhing kién thuc co
ban vé hdi phuc thé thao bao gdm: dic diém mét moéi va quy luat hdi phuc trong cac loai
hinh tap luyén khac nhau; phwong phap chin doan mét moi, cach thirc tién hanh va
nguyén tic sir dung cac phuong tién hdi phuc thé thao, tir d6 sinh vién biét cach van
dung vao thuc té tap luyén va thi ddu TDTT, chim séc sirc khoe van dong vién va doi
song hang ngay.

32. Y hoc Thé duc thé thao (3 tin chi)

Y hoc TDTT 1a mén khoa hoc thuc hanh nim trong hé théng cac mon Y sinh hoc
thé dyc thé thao duoc giang day trong cac truong dai hoc thé duc thé thao. Trong chuong
trinh ddo tao ctr nhin nganh Quan 1y TDTT cua Truong PH TDTT Béic Ninh Y hoc
TDTT 1a mén hoc tu chon thudc khdi kién thic co s nganh. Mo6n hoc cung cép cho sinh
vién nhing kién thirc vé y hoc TDTT bao gém: kiém tra y hoc TDTT, chan thuong va
cac bénh ly thuong gip trong hoat dong thé duc thé thao, cac trudng hop cap ciu,
phuong phap phong ngira va xir Iy mét sb trudong hop cp ctru thuong gap.

33. Dinh duéng Thé thao (2 tin chi)

Dinh dudng thé thao 13 mot mén khoa hoc tmg dung nam trong hé théng cac mon
Y sinh hoc TDTT, dugc gidng day cho sinh vién nganh Huén luyén thé thao cua Truong
dai hoc TDTT Bic Ninh. Mén hoc cung cip céc kién thirc co ban vé dinh dudng, ché do
dinh dudng cho van dong vién nhitng kién thirc co ban vé dinh dudng, ap dung ché do
dinh dudng vao tap luyén, thi diu va hdi phuc dé dat thanh tich cao. Sau khi hoan thanh
chuong trinh sinh vién c¢6 da ning luc van dung nhiing kién thtrc dinh dudng vao cong
tac cham soc suc khée VDV va nghién ctru khoa hoc TDTT, nang cao thanh tich thé
thao. Hoc phan cung cap cho ngudi hoc cac kién thirc can ban vé nhu ciu nang luong va
khau phan dinh dudng cta van dong vién thé thao, gop phan giup van dong vién c6 kha
nang phat trién kién thirc dé tu thiét ké khau phan dinh dudng hop 1y cho ban than minh,
cho van dong vién cdc mon thé thao & céac ltra tudi khac nhau. St dung thuc phém mot
cach khoa hoc dap tmg yéu cau cua huin luyén hién dai trong d6 van dong vién hiéu biét
vé “thyc don dinh dudng” cua minh.

34. Sinh hod Thé duc thé thao (2 tin chi)

Sinh hoa thé duc thé thao 1a mén hoc nam trong hé thong cac mén khoa hoc co s

ctia thé duc thé thao, thudc linh vuc y sinh hoc giang day cho sinh vién nganh QLTDTT.

Sinh héa thé duc thao 1a mén khoa hoc str dung tong hop kién thirc ctia hoa hoc va sinh
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hoc dé nghién ciru vé sy bién ddi ciia cac hop chat héa hoc hitu co trong co thé dé cung
cap nang luong cho co thé hoat dong, nhét 1a nhiing hoat dong van dong cua con nguoi.
Sinh hoa thé duc thé thao cung cip cho sinh vién nhitng kién thtrc co ban vé ciu tao hoa
hoc, su chuyén hoéa cac chat va nang lugng trong co thé khi hoat dong thé duc thé thao.
35. Sinh co Thé duc thé thao (2 tin chi)

Sinh co hoc TDTT la mot mén khoa hoc tmg dung nam trong hé thong cac moén y
sinh hoc TDTT, 1a moén khoa hoc co sé nganh cia TDTT, duoc giang day cho cac
chuyén nganh dao tao cua Trudng Pai hoc TDTT. Trang bi cho sinh vién nhitng kién
thirc co ban vé quy lut chuyén dong co hoc cua co thé trong qué trinh huc hién k¥ chién
thuat dong tac. Sau khi hoan thanh chuong trinh, sinh vién c¢6 du nang luc van dung
nhimg kién thtrc sinh co vao thuc tién tap luyén, giang day, thi ddu va huan luyén thé
thao. Pong thoi hinh thanh trong sinh vién niém tin, tinh cam, long yéu nghé... dap ung
yéu cau x4 hoi.

36. Po luong Thé thao (2 tin chi)

Cung cip céc kién thirc co ban, hién dai vé do ludng gitp sinh vién nim duoc cac
van dé vé ly luan va thyc tién trong do luong, danh gia cac hoat dong thé duc thé
thao,...qua d6 ng dung trong qua trinh giang day, huén luyén va nghién ctru khoa hoc
TDTT
37. Van hod thé thao (2 tin chi)

Hoc phan Vin hoéa thé thao dugc bién soan thanh 4 chuong véi ndi dung chinh
nhu sau: Chuong 1: Trinh bay nhirng kién thirc tong quan vé van héa va vin hoa thé
thao nhu: khai niém, dic diém, vai tro, cac yéu td tac dong...lam co s¢ dé nghién clru cac
chuong tiép theo; Chuong 2: O chuong nay chi yéu trinh bay nhitng yéu to cdu thanh
nén vin hoa thé thao d6 1a triét 1y thé thao, luat 1¢ thé thao, dao duc thé thao va nhiing
biéu hién ciia van héa thé thao trong d6 c6 bao gdbm nhan cach vin hoa ciia cac chi thé
trong hoat dong thé thao va vin hoa thé thao trong cac hoat dong cu thé: Chuong 3. Phac
thao nhitng nét dic trung co ban vé Vin hoa thé thao qudc té va vin hoa thé thao Viét
Nam; Chuong 4. X4c dinh nhitng van dé 1y ludn co ban vé gido duc vin hoa thé thao cho
van dong vién thé thao. Noi dung ctia 4 chuwong trén duoc thé hién bang cac hinh thirc
dién giai, phan tich két hop voi mot sd hinh anh minh hoa. Cudi mdi chuong déu cé
phan tom luge va cau hoi 6n tip nham gitp nguoi hoc cung ¢b lai va phat trién cac kién
thte da hoc.

38. Ly lugn va phwong phap giang day Bong ban (2 tin chi)

Hoc phan ky thuat bong ban, trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé Iy

thuyét va thuc hanh: Ly thuyét cung cap cho nguoi hoc cac kién thirc ban dau vé mon

bong ban, nguyén 1y chung khi danh bong va giéi thiéu cac ki thuat co ban. Phan thuc
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hanh tap luyén cac k¥ thuat co ban, c6 kha nang gitp nguoi khac tdp luyén mon bong
ban.
39. Ly lugn va phwong phap giang day Bong ném (2 tin chi)

Hoc phan Ly luan va phuong phap giang day Béng ném, 1a hoc phan duy nhat
danh cho dao tao sinh vién khong chuyén Bong ném trinh do dai hoc ciia nganh Huén
luyén thé thao, Gido duc thé chat. La loai hoc phﬁn bét budc cho sinh vién khong chuyén
Bong ném, 1a mot hoc phan nguyén ven véi tong sé thoi gian thuc hién hoc phéan 13 45
gid, twong duong 2 tin chi. Hoc phan gitip trang bi cho sinh vién nhiing kién thic co ban
va k¥ ning thyc hanh k§ chién thuit cia mon Bong ném; trang bi cho sinh vién so bd vé
kién thtrc luat cia mén Bong ném, gitip sinh vién c6 kha ning nim bét k¥ thuit co ban
ctia Bong ném. Nham cho sinh vién nim bat dugc mot cach tong hop co ban budc dau
tri thirc cia mon Bong ném.

40. Ly ludn va phwong phdp giang day Béng ré (2 tin chi)

Trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban trong mén Bong r6. Giup ngudi hoc
ndm duoc mot sd diéu luat trong tap luyén, c6 cac k¥ nang trong viéc thuc hanh cac k¥
thuat co ban. Ngudi hoc ¢6 thé lam huéng dan vién Bong rd cho ngudi méi tap luyén.
41. Ly lugn va phwong phap giang day Vo (2 tin chi)

Hoc phan nhim trang bi cho sinh vién c6 du kha niang thuc hanh cic phuong
phap chuyén mén trong giang day, huan luyén, t6 chirc thi ddu, trong tai theo ddi danh
gi4 sy phat trién clia nguoi tap, co kha ning van dong quan ching va chi dao, to chirc
xay dung phong trao co so.

42. Ly ludn va phwong phdp giang day Quan vot (2 tin chi)

Trang bi cho sinh vién mot s6 kién thirc 1y luan nhu: Lich sir phat trién mon quan
vot trén thé gidi va & Vit Nam, luat, phuong phap t6 chure thi dau va trong tai Qu'?ln vot,
mot s6 k¥ thudt co ban quan trong cua mén hoc, dong thoi phat trién thé luc chuyén
moén. Boi dudng k¥ ning co ban mon Quan vot dé sinh vién c6 thé hudng dan lai cac ki
thuat Quan vot cho ngudi tip & co s& khi ra truong.

43. Ly lugn va phwong phap giang day Bong da (2 tin chi)

Hoc phan nay cung cdp cho sinh vién kién thitrc co ban vé 1y thuyét: lich st tinh
chat, dic diém, vai trd ciia mon bong da va nhirng nguyén ly thuc hién ky thuat; vé
phuong phép giang day. Hiéu dugc nhiing kién thirc co ban vé Luat bong d4 va phuong
phap trong tai. Vé thuc hanh: cc k¥ thuat dong tac co ban, thé luc mon bong d4; Hinh
thanh ning luc su pham, kha ning td chirc, tién hanh va quan 1y qua trinh t6 chtrc huéng
dan luyén tap mon bong da. Thuc hién ding cac k¥ thuat co ban ctia mon béng da.

44. Ly ludn va phiwong phdp giang day Béng chuyén (2 tin chi)

Trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé tinh chat, dic diém vai trd ctia
mon bong chuyén va nhitng nguyén 1y thuc hién ky chién thuat vé phuong phép giang
day, vé t6 chirc thi ddu va trong tai bong chuyén. Hinh thanh cac dong tic k¥ thuét co
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ban choi bong chuyén. Phat trién nang lyc van dong; biét van dung hiéu biét, ky thuat
dong tac vao thi d4u véi cac loai hinh chién thuat khac nhau. Hinh thanh nang lyc su
pham, c6 kha ning t6 chirc, tién hanh va quan 1y qua trinh giang day mon hoc. Biét
hudng dan luyén tap va biét to chic thi ddu, 1am trong tai tai co so.

45. Ly ludn va phwong phdp giang day Cau léng (2 tin chi)

Trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé 1y thuyét va thuc hanh cta
mén Cau 16ng. Vé 1y thuyét gom:Lut Cau 16ng; Phuong phap t6 chirc thi dau
Cau 16ng; Phuong phap trong tai Cau 16ng. Vé thuc hanh: C6 kha ning thyc hién
dung mot s6 ky thuat co ban ciamén Cau 16ng; C6 kha thuc hién t6t cac yéu cau
ctia cic bai tap phat trién cac t6 chat thé lyc chuyén moén Cau 16ng; Van dung
nhing k¥ thuat da hoc dé tu tap luyén; C6 kha niang 1am trong tai thi ddu mon Cau
16ng va c6 kha ning giang day k¥ thuat Cau long cho ddi tuong méi tap.

46. Ly lugn va phwong phap giang day Co vua (2 tin chi)

Hoc phan nay danh cho ddi twong sinh vién khong chuyén nganh Co Vua trudng
Pai hoc Thé duc Thé thao Bic Ninh 1a mét hoc phén nguyén ven voi téng s6 thoi gian
thuc hién hoc phﬁn 12 02 tin chi. Mon hoc Co Vua sé duge td chire giang day theo cac
hinh thtre: Gior hoc 1y thuyét két hop voi tip luyén, gior thao luan hodc phuong phap.

47. Ly lugn va phwong phap giang day am nhac vii dao (2 tin chi)

Am nhac - Vii dao (ANVD) 1a mén hoc trang bi cho sinh vién kién thirc day hoc
van dong dic thu trong linh vuc muaa va thyc hanh ky nang vii dao khiéu vii. CAu thanh
chuong trinh mén hoc can thiét trong doi séng cho tt ca cac nganh hoc trong chuong
trinh dao tao ctia nha trudng, gop phan hoan thién tu duy, phdm chit dao duc, v chi, k¥
ning van dong va phat huy kha ning sang tao cho ngudi tp. La mén hoc tao tién dé co
ban dé sinh vién tiép thu cac moén hoc thyc hanh khac trong nha truong, qua d6 co ban
hinh thanh von k¥ nang thuc hanh nghé nghiép, kha ning phan tich, cam thy va bién dao
tac pham maa san khiu, khiéu vii giao tiép dé sinh vién khi ra truong dap tng thuc tién
doi hoi nhu cau xa hoi.

48. Ly lugn va phwong phap giang day Golf (2 tin chi)

Hoc phan Ly luan va phuong phap giang day Golf, 1a hoc phan duy nhat danh cho
dao tao sinh vién khong chuyén Golf trinh d6 dai hoc cua nganh Huén luyén thé thao,
Giao duc thé chat, Quéan 1y va Y hoc. La loai hoc phﬁn bat bude cho sinh vién khong
chuyén Golf, 1a mot hoc phan nguyén ven véi tong sé thoi gian thyc hién hoc phan 1a 45
gid, twong duong 2 tin chi. Hoc phan gitip trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban
vé k¥ thudt cia mon Golf; trang bi nhitng k§ ning thuc hanh k¥ thuit dong tac danh
Golf trong qua trinh hoc tap cua sinh vién; trang bi cho sinh vién so bo vé kién thirc luat
ctia mon Golf; gitp sinh vién c6 kha ning nam bat k¥ thuat co ban cta Golf. Nham cho
sinh vién ndm bat dugc mot cach tong hop co ban budc dau tri thirc ciia mén Golf,

49. Ly ludn va phwong phdp giang day Bdn siing (2 tin chi)
22



La hoc phan th 1 ndm trong chuong trinh dao tao chinh quy sinh vién khong
chuyén sau ban sung nganh QL TDTT. Hoc phan nay gitip sinh vién nam duogc ¥ nghia,
tac dung mon bén sung thé thao, lich st mon bin sung thé thao Viét Nam va thé gioi,
gitip sinh vién hinh thanh nhitng khai niém co ban va Iy luan, luat, phuong phap to chirc
thi dau, kiém tra trong tai mon sung trudng hoi va cac k¥ nang tap luyén, huin luyén co
ban mén sung trudng hoi. C6 thé lam duoc cong tac vién, hudng dan vién bin sing mon
sung truong hoi.

50. Ly lugn va phwong phap giang day Vat (2 tin chi)

Trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé 1y thuyét va thuc hanh cia mén
Vat ty do. Ly thuyét, gém.'Veflt tu do; Phuong phap t6 chue thi diu Vat tu do; Phuong
phap trong tai Vat tu do. Thyc hanh: Co6 kha nang thyc hi¢n ding mot sb k¥ thuat co ban
ctia mdn Vat tu do; C6 kha thuc hién tdt cac yéu cau cua cac bai tap phat trién cac to
chét thé luc chuyén mon Vat ty do; Van dung nhitng k¥ thuét da hoc dé tu tap luyén; Co
kha ning 1am trong tai thi ddu mon VAt ty do va c6 kha ning giang day ky thuat Vat tu
do cho dbi twong méi tap.
51. Ly ludn va phwong phdp giang day Pd cau (2 tin chi)

Hoc phan mon Pa cau (Kién thirc co ban vé mén D4 cau ) 13 ndi dung trong chuong
trinh ddo tao cua truong Pai hoc TDTT Bic Ninh danh cho sinh vién nganh Quan Iy
TDTT. Trang bi nhiing kién thirc co ban ban dau va 1y thuyét mén D4 cau nhu lich sir
moén hoc, cac trang thiét bi st dung trong moén hoc... déng thoi trang bi dao duc con
nguoi moi XHCN. Sau khi két thuc hoc phan, sinh vién s& nim dugc nhiing van dé co
ban nhit vé mon D4 cau nhu: Lich str, k¥ thudt co ban, luat thi dau.

52. Ly ludn va phwong phdp giang day mén Thé thao dan téc (2 tin chi)

Hoc phan Ly ludn va phuong phap giang day mon Thé thao dan tdc, 1a hoc phan
danh cho dao tao sinh vién nganh Quan ly TDTT. Thoi gian thuc hién hoc phan 1a 30
gio, tuong dwong 2 tin chi. Thé thao dan tdc dugc dua vao chuong trinh giang day nham
gitip ngudi tip vui choi giai tri, bao tdn va phat trién cac moén thé thao dan toc. Pong
thoi thong qua do gido duc cho ho nhan cach, dao durc, phat trién cac ky ning can thiét
b tro cho cac mon thé thao va phuong phép to chire, hudng dan cac mon Thé thao dan
toc cho cong tac sau nay.

53. Van ban luu triv (2 tin chi)

Vin ban luu trir 14 mén hoc thudc khdi kién thire danh riéng cho chuyén nganh
quan 1y TDTT. Trong thoi lwong 30 tiét mén hoc s& dua ra cac van dé co ban vé 1y ludn
vé van ban no6i chung va vin ban quan 1y nha nude noi riéng. Mon hoc gi6i thiéu vé cach
thire quan 1y va giai quyét cac loai vin ban di, vin ban dén trong cac co quan nha nudc
ddng thoi gidi thidu cac loai van ban cu thé hién dang ton tai trong cac co quan nha
nuoc.

54. Ké hoach héa Thé duc thé thao 1 (2 tin chi)
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Moén hoc Ké hoach héa nham trang bj cho nguoi hoc nhitng co sé 1y ludn caa
cong tac ké hoach nhu muc dich, nguyén tic, phuong phap, ché d9, phan cap, noi dung,
chi tiéu, trinh tu va quy trinh l4p ké hoach. Tir d6 gitip nguoi hoc hinh thanh k¥ ning
xay dung va trién khai mot ké hoach chién luge, mot dé an hoic mot ké hoach hanh
dong cong tac nam...

55. Ké hoach héa Thé duc thé thao 2 (2 tin chi)

Ké hoach hoa thé duc thé thao 2 13 mot trong hai hoc phﬁn thuoc hé théng ly
thuyét vé ké hoach héa TDTT. Pay 1a hoc phan nham hinh thanh k§ ning chuyén biét vé
cach lap ké hoach va trién khai thuc hién mot ké hoach ma mot nguoi quan ly, nguoi
lanh dao can phai c6. Chinh vi vay hoc phén nay doi héi sy van dung trong thuc tién
quan 1y cao va c6 mdi lién hé mat thiét véi nhirng hoc phan khac nhu Khoa hoc quan 1y;
T6 chirc quan 1y thi ddu thé thao.

56. Khoa hoc quan ly 1 (2 tin chi)

Khoa hoc quan 1y 1 1a hoc phan khoa hoc tmg dung va mang tinh lién nganh va
duoc dua vao trong chuong trinh giang day cia nhiéu trudng Pai hoc. Pay 1a hoc phan
thudc khdi kién thire chuyén nganh cua chwong trinh ddo tao ctr nhin nganh Quan Iy
TDTT nhdm trang bi nhitng kién thirc co ban nhat vé khoa hoc quan 1y cho sinh vién.
Khoa hoc quan 1y 1 nghién ctru nhitng vin dé nhu: khai niém khoa hoc quan 1y va quan
1y; nguyén tic quan ly; phwong phap quan 1y; muc tiéu quan 1y; chirc ning quan 1y ...

57. Khoa hoc quan ly 2 (2 tin chi)

Khoa hoc quan 1y 2 14 hoc phan ké tiép ctia hoc phan Khoa hoc quan 1y 1. Pay la
hoc phan thudc nham trang bi nhitng kién thirc co ban nhat vé qué trinh quan ly; hoat
dong quan ly, trong dé hoat dong lap ké hoach chiém mot vi tri quan trong, cling nhu
van d& van dung cac phuong phap phan tich SWOT va hé théng STOPKA trong xiy
dung va trién khai ké hoach chién lugc va ké hoach hanh dong.

58. Qudn Iy TDTT quan chiing (2 tin chi)

Quan 1y thé duc thé thao quan chung 14 hoc phan bét budc trong chuong trinh dao
tao cr nhan thé dyc thé thao nganh Quéan Iy TDTT. Pay 1a hoc phin thudc khdi kién
thirc nganh, hoc phan nghién ctru nhimg kién thirc dai cuong vé quan 1y va quan 1y thé
duc thé thao, déng thoi tim hiéu nhimg van dé co ban vé quan 1y linh vuc thé duc thé
thao quan chiing.

59. Qudn Iy thé thao thanh tich cao (2 tin chi)

Hoc phan thudc khéi kién thitc chuyén nganh, trang bi cho sinh vién nhiing
kién thtrc co ban vé quan 1y ndi chung va quan 1y thé thao thanh tich cao néi riéng,
nhu: khai luan vé Quan 1y; Ly luan chung vé thé thao thanh tich cao; Quan diém,
muc tiéu, yéu cau trong hoat dong thé thao thanh tich cao; Hé thong huan luyén,
quan 1y trong hoat dong thé thao thanh tich cao va thuc tién cong tac quan 1y va

phat trién thé thao thanh tich cao & mot sd nude. Hoc phan 14 kién thirc nén tang,
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gitip sinh vién tiép can dé dang hon véi céc kién thirc thudc cac hoc phan khéac cta
nganh Quan Iy TDTT.
60. Xa hoi hoc Thé duc thé thao 1 (2 tin chi)

Xa hoi hoec TDTT la mén khoa hoc nghién ctru mbi quan h¢ gitra TDTT va xa hoi
cling nhu céc van dé xa hoi ndi ham trong linh vuc TDTT (quan hé xa hoi, chirc nang xa
hoi, két cau x4 hoi, qué trinh xa hoi ... ). M6n hoc cung cép cho nguoi hoc co s¢ i ludn
co ban ciia Xi hoi hoc TDTT bao gdm nhiing kién thirc chung vé mbi quan hé giira
TDTT véi xa hoi, cac chirc ndng xa hoi cua TDTT, cAu tric xa hoi cua TDTT, phan tich
xd hoi hoc cac linh vuc TDTT cu thé, nhitng khai niém vé 16i séng lanh manh, vé chu
truong x4 hoi hoéa TDTT... Tir d6 giup hinh thanh thé gidi quan dung dén vé gia tri cia
TDTT, bdi dudng nang cao tinh yéu nghé nghiép.

61. Xa hoi hoc Thé duc thé thao 2 (2 tin chi)

Hoc phan thudc khéi kién thirc chuyén nganh. Hoc phan gitp sinh vién nam, hiéu
va van dung dugc nhiing kién thtc khoa hoc xa hdi, nhitng mbi quan h¢, su tac dong qua
lai gitra Thé duc thé thao v&i cac mdn khoa hoc xa hoi khac, dé c6 thé nidm hiéu cac quy
luat van dong cua xa hoi tac dong téi linh vuc thé duc thé thao, tir d6 van dung vao thuc
tién cong tac hoc tap, 1am viéc trong linh vuc thé duc thé thao sau nay.

62. Kinh té hoc Thé duc thé thao 1 (2 tin chi)

Moén hoc nghién ctru nhitng van dé co ban trong kinh té, thi trudng, cung cau trén
thi truong, thé thao va kinh té. Dong thoi nghién ctru nhitng van dé co ban trong kinh té
vi md, kinh té thé thao, cung Gmg hang héa TDTT. Tir d6, gitip ngudi hoc c6 kha ning
tmg dung trong thuc tién cong tac quan Iy TDTT noi chung va quan 1y thi truong TDTT
noi riéng.

63. Kinh té hoc Thé duc thé thao 2 (2 tin chi)

Hoc phan thudc khéi kién thirc chuyén nganh, trang bi cho sinh vién nhiing kién
thirc co ban vé thé thao nhu: Khai niém co ban vé thé thao, lich sir hinh thanh, xu hudéng
phat trién cua hoat dong thé thao va kinh doanh thé thao; nhu cau, dong co va cac loai
hinh thé thao; cac diéu kién phat trién thé thao; Co s& vat chit va ky thuat trong thé thao.
Hiéu qua kinh té trong thé thao va cac chinh sach phat trién thé thao. Hoc phén 1 kién
thirc nén tang giup sinh vién tiép can dé dang hon véi cac kién thirc thude cac hoc phan
khéc cua nganh.

64. Bdo chi va truyén théng Thé thao (3 tin chi)

Hoc phan thudc khéi kién thire chuyén nganh. Noi dung hoc phan bao gbm
nhitng kién thirc co ban vé truyén théng va truyén thong dai chung; Béo chi va vai
trd ctia bao chi trong x3 hoi cling nhu bao chi Viét Nam trong tién trinh phat trién
chung ctia bao chi thé gidi. Mén hoc ciing danh mét sb lugng tiét nhat dinh dé
trang bi cho sinh vién k¥ nang viét tin bai ctia bao chi thé thao va 1ap ké hoach
truyén thong cling nhu quan tri khing hoang truyén thong.
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65. Phap 1y Thé duc thé thao (2 tin chi)

Phép 1y TDTT la hoc phan thugc khdi kién thirc nganh Quan ly TDTT nham
trang bi cho ngudi hoc nhiing kién thttc co ban vé Luat thé duc, thé thao cling nhu cac
vin ban quy pham phap luat vé TDTT. Tur d6 giup nguoi hoc co thé trién khai nhing
nhiém vy vé quan Iy TDTT phu hop véi chii truong, dinh hudéng ctia Pang va Nha nudc
va dung v6i quy dinh cda phéap luat hién hanh.

66. Marketing Thé thao (3 tin chi)

Hoc phan thudc khéi kién thirc chuyén nganh. Hoc phan gitp sinh vién khai
quat kién thirc tong quan vé marketing va (mg dung marketing vao nganh dich vu
thé thao. Sinh vién s& duoc tim hiéu vé phwong thirc phan tich nhu cau khach
hang, phat trién co hoi thi truong; chién luoc marketing doanh nghiép kinh doanh
nganh dich vu thé thao. Trén co s¢ 0, sinh vién Gmg dung vao thyc té nham phan
tich, danh gia va xay dung chién luoc marketing cho doanh nghiép kinh doanh
nganh dich vu thé thao.

67. Duong 16i Thé duc thé thao ciia Dang céng san Viét Nam (2 tin chi)

Puong 16i thé duc thé thao cua Pang cong san Viét Nam 1a mon hoc chinh tri
TDTT trong chuong trinh ddo tao cir nhan thé duc thé thao nganh Quan Iy TDTT. Mén
hoc nay cé vi tri quan trong trong Chuong trinh dao tao, nghién ctru nhitng kién thirc co
ban vé cac quan diém va dinh huéng phat trién ctia Dang d6i véi linh vuc TDTT.,

68. Tin hoc trong quan ly (2 tin chi)

Hoc phan Tin hoc trong quan 1y trang bi cho sinh vién mét s kién thic vé
soan thao van ban hanh chinh, kién thirc nang cao vé tin hoc van phong. Thong
qua thyc hanh, rén luyén cho sinh vién cac k¥ nang sit dung may tinh phuc vu
cong viéc hoc tap va nghién ctru khoa hoc, 1a cong cu bo tro cho viée hoc cac mon
hoc tiép theo cua chuong trinh va chuan bi nhimg k¥ ning tng dung cong nghé
thong tin khi ra truong, dap ing nhitng yéu cau cua nha tuyén dung trong thoi dai
cong nghé thong tin.

69. Té6 chirc quan Iy thi dau Thé duc thé thao (3 tin chi)

T chirc quan 1y thi d4u thé duc thé thao 1a mon hoc thudc khdi kién thirc nganh
ctia nganh Quan Iy TDTT. Mén hoc trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhét
vé quan 1y thi d4u thé dyc thé thao, nhu: dai cuong vé thi ddu thé thao, to chirc, quy tic
va phuong phap t6 chirc quan 1y cong tac thi ddu thé thao. .. trén co sé d6 gitp cho sinh
vién tim hiéu nhitng vin dé co ban trong cong tac to chirc quan 1y thi ddu thé duc thé
thao va van dung trong thuc tién cong tac sau nay.

70. Qudn Iy Thé duc thé thao gidi tri 1 (3 tin chi)
Moén hoc Quan 1y thé thao giai tri trang bi sinh vién vé nhitng vn dé co ban lién

quan dén thé thao gidi tri cling nhu xu hudng phat trién ciia cac mon thé thao giai tri
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trong tuong lai , dac bi¢t sinh vién sé dugc tim hiéu nhiing van dé co ban nhét cua thé
thao giai tri — mot linh vure c6 kha ning phét trién rdt manh trong tuong lai & cac nudc
n6i chung va Viét Nam néi riéng. Trén co s& nhimng hiéu biét v&é mén hoc Quan 1y thé
thao gidi tri sinh vién sau niy sau khi ra truong c6 thé ty minh van dung sang tao nhiing
kién thac da hoc vao vi tri cong viéc cia minh hodc tién hanh m& céac trung tam giai tri
v6i cac mon thé thao giai tri phu hop véi timg dia phuong.

70. Qudn Iy Thé duc thé thao gidi tri 2 (3 tin chi)

Quan 1y thé thao giai tri 14 mon hoc thudc khdi kién thirc danh riéng cho chuyén
nganh quan 1y TDTT trang bi cho sinh vién nhiing k¥ ning co ban vé quan Iy TDTT giai
tri, gi6i thiéu dugc cac mon thé thao giai tri dang thinh hanh hién nay. Huéng dan cac
phuong phép t6 chiic, tap luyén cac mon TDTT giai tri trong xa hoi, tir d6 gitp phat
trién phong trao tip luyén va thi ddu thé thao trong quan ching nhan dan, théa man
nhirg nhu cau huong thu gia tri vat chat va tinh than cua con ngudi trong xa hoi.

71. Todn kinh té (2 tin chi)

Cung cip céc kién thirc co ban, hién dai vé bai toan t6i wu gitp sinh vién nim
duoc cac van dé vé 1y luan va thyuc tién trong do ludng, danh gia cac hoat dong thé duc
thé thao,...qua d6 Gmg dung trong qua trinh giang day, quan 1y va nghién ctru khoa hoc
TDTT.

72. Quan Iy san bdi, cong trinh Thé duc thé thao (3 tin chi)

Hoc phan quan 1y san bai, cong trinh TDTT trang bi cho sinh vién nhimng kién
thirc co ban nhat vé cong tac quan 1y cong trinh thé dyc thé thao nhu: Hé thdng cong
trinh thé thao, nhu cau, kha nang dap ung, td chire, thiét ké va quan 1y dich vu TDTT,
van dung hiéu qué trong cong tac to chirc, thi dau thé thao.

73. Thiee tdp nghiép vu lan 1 (3 tin chi)

Tim hiéu, truc tiép lam quen véi diéu kién thuc tién dé sinh vién c6 huéng rén
luyén 1am quen véi thuc tién hoat dong ciia cac phong, trung tdm, cac S& Vin hoa, Thé
thao & Du lich. Qua cong tac thyuc tap nghiép vu lan 1 s& bdi dudng cho sinh vién tinh
yéu nganh nghé, y thirc trach nhiém, tinh t6 chirc ky luat trong cong tic chuyén mon.

70. Thwee tdp nghiép vu lan 2 (5 tin chi)

Tim hiéu, 1am quen véi diéu kién thyc tién & co so dé sinh vién c6 hudéng rén
luyén, hoc tap va hoan thién cac nghi¢p vu chuyén mon vé TDTT. Giup sinh vién cung
cb va van dung kién thire chuyén mén da hoc vao thuc tién phong trao TDTT co sd, hinh
thanh k§ ning hoat dong chuyén mon. Boi dudng tinh yéu nganh nghé cho sinh vién, y
thire trach nhiém, tinh t6 chirc ky lut cua ngudi can bd TDTT, rén luyén k¥ ning giao
tiép, trang bi k¥ ning t6 chuc cac hoat dong nghiép vu TDTT & co s6.

71. Khéa ludn tot nghiép (6 tin chi)
Trong hoc ki cudi, sinh vién thuc hién nghién ciru mat dé tai nho dudi sy hudng

dan cta gidng vién. Tién hanh 1lam Khoa luan tot nghiép s& gilip sinh vién c6 nhitng ki
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nang nghién ciru khoa hoc, ¢6 thoi gian tim hiéu, nghién ciru tai liéu nang cao kién thirc
chuyén mén. Két qua nghién ctru ciia dé tai sé thay thé cho két qua thi tot nghiép cta
sinh vién.

72. Quan ly hoat dong thé duc thé thao xa héi (3 tin chi)

Hoc phan Quan 1y hoat dong TDTT xi hoi gitp trang bi cho nguoi hoc nhiing
kién thirc co ban vé TDTT cho ndng dan, cong nhan vién chirc, nguoi lao dong; nhing
van dé vé phat trién phong trao luyén tdp TDTT & KCN-KCX va nong thon. Dong thoi
hoc phan giup nguoi hoc hiéu va nim rd quan diém cia Dang va nha nude vé thé thao
ngudi khuyét tat cling nhu cac nguyén tic co ban trong phat trién linh viec TDTT mang
tinh nhan van nay.

73. Khoa hoc quan Iy (3 tin chi)

Mon hoc nay cung cap cho sinh vién nhing kién thirc co ban nhat vé quan 1y va
khoa hoc quan 1y, gitp sinh vién nim bat va van dung nhiing kién thirc khoa hoc quan 1y
vao thyc tién dé dap Gmg nhitng yéu cdu cua su phat trién kinh t& xa hoi. Giap cho sinh
vién c6 su hiéu biét va nim virng nhiing kién thirc Iy luan vé khoa hoc quan 1y dé van
dung vao thyc tién. Gitp cho sinh vién co diéu kién dé dang tiép can voi cac mon hoc
khac c6 lién quan trong khéi kién thirc chuyén nganh. Trang bi nhiing k¥ ning can thiét
cho can bo TDTT.

7. Pé cwong chi tiét cac hoc phan (Xem Phu luc Dé cuong chi tiét hoc phan)
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8. Ma tran lién két cac hoc phﬁn va CbR

Chuan dau ra

TT Hogc phan Kién thire Ki niing Mirc do tw c}l\1u va trach
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| phong va An ninh 4

Kién thirc co sé' nganh

10

11

12

13

14

I. Bit budc
ITL102H | Tam 13'{ hoc Thé
YQ duc thé thao
1TL202H | Giao d}lC hoc Thé
YQ duc thé thao
1YS301/ | Sinh ly Thé duc thé
1YS302 thao
Giai phau Thé duc
1Ys701 thé thao
1PK007G | ¥ ludn va phuong
YO phdp giang day
bién kinh
1TD007G | ¥ ludn va phuong,
YQ phép giang day The
duc
1BLO07G | LY luan va phuong
YQ phép giang day Boi
16i
1TL104Q | Tam ly hoc quan ly
ILTw chon 1 (11/23 tin chi)
;IE;‘/OOIG Ly luan va phuong
1LLO02G phép Gido duc thé
YQ chat
1LLO7 Lich str Thé duc thé
thao
VEé sinh Thé duc
1YS201 thé thao
IQYS60]H Hoi phuc Thé thao
1Ysiol Y hoc Thé duc thé
thao
1YS402H | Dinh dudng Thé
0 thao
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

1YS401G SiI}h hoéa Thé duc
HQ thé thao
1YS501G | Sinh co Thé duc thé
HQ thao
1DC102 | Po luong Thé thao
1TL204 Vin hoa thé thao
IIL.Tw chon 2 (10/30 tin chi)
1BB007G | ¥ 1uan va phuong
yr | phap giang day
Bong ban
1BN007G | ¥ uan vé phuong
YO phap giang day
Béng ném
1BRO07G | LY ludn va phuong
YQ phap giang day
Bong r6
1VO007G | Ly luan va phuong
YQ phép giang day Vo
1Qvo07G | ¥ ludn va phuong
YQ phap giang day
Quan vot
1BP007G | ¥ luén va phuong
YO phap giang day
Bong da
1BCo07G | ¥ ludn va phuong
YO phap giang day
Bong chuyén
IcLoo7G | 1Y luén va phuong
YO phép giang day Cau
long
1cvoorG | LY luan va phuong
YO phép giang day Co
vua
1Do07G | LY ludn va phuong
YO phap giang day Am
nhac vii dao
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29

30

31

32

33

1G0007G | ¥ luén va phuong
YQ phap giang day
Golf
1Bs007G | ¥ luan va phuong
YO p%lap gidng day Ban
sting
1VA007G | Ly luan va phuong
YO phap giang day Vit
18005 | 1Y uan va phuong
0 phap giang day ba
cau
Ly ludn va phuong
1BS008G | phép giang day
YQ mon Thé thao dan
toc

Cac mon kien thirc nganh

Chuyén nganh Quéan ly TDTT

I. Bit budc

1QL214Q | Van ban luu tri

Ké hoach hoa Thé

1QL210Q | 416 thé thao

1QL208Q

1QL209Q Khoa hoc quan ly

Quan ly The duc
the thao

4,1

Quan Iy TDTT

1QL203G
Q quan chiing

4,2

1QL204H | Quan Iy TTTT cao

1QL305Q | X& hoi hoc Thé duc
1QL306Q | thé thao

1QL302Q | Kinh tg”: hoc Thé
1QL303Q | duc thé thao

Bao chi va truyén
1QL 3
QL309Q thong Theé thao

IL.Tw chon (14/22 tin chi)
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8 | 10L1020 g}f;ip Iy Thé duc thé

1QL307Q | MarketingThéthao | 0 | 3 |2 [2 |1 | o[ 1|1 |1 |21 |1 (2|22 11|11 |1]1[0]0]1]|1

Puong 101 The duc

10 Iyg“ O3H | 14 thao ciaPang |2 | 1[0 o]o|ololo|ololo|1]ololo]lolo|o]loflolo]lolo|1]|1
cdng san Viét Nam

11 | 1bC1040 lTy,m hoc trongquan |51 51 o 1 o 1o lololololololololi1lolololololololol2]ol]o
To6 chl'rg quan 13] thi

12 | 101218Q | déu Thé duc thé ol1l2l2l3l1l3l2l3l2l2l23|3!3l1]3]l2]212/11l0l0]1]2
thao

13 [1QL215Q | QuanlyThéduc | 1o | 5\ s o323 23123211 l1]2l2]l2l0]l0l1]2

1QL217Q | thé thao giai tri

14 | IDCI105Q | Toan kinh té o(1ry0j0}140j0}j010;0(0|0]0{2]0[0|0]0]0]O0]0|0]0]0]3

Quan ly san ba}i,
151QL207Qc6pgtrinhThéduc0122313232223331322210012
thé thao

Thure tip nghiép vu va khoa

D luin tot n hiép

1 | 1TT001 Eg“ftap“gh“?pwl122312333322331132220023

2 | 1TT002 Eg“z“ap“gh‘@pwl122312333322331132220023
Khoa luén tot

3 | iLvoor | nehiép hodc hoc 20203321123 322t |2]2]1]1]2]t1|2/3]0]0]2]3
phén chuyén mon
thay thé

Hoc phin chuyén mén thay thé:

Quan ly hoat dong

1 | 1QL206Q |théducthéthaoxa | 1 |2 |3 |3 |2 | 1|3 |3 |3 |23 2|33 [3|3|3|2|2[3[3]0]0]2]2
hoi

1QL208Q | Hoc phan chuyén

2| 1912090 | mon thay thé 3 1123200 21|22t |1|t1]|2|1f2ft1|1]2]1]|0]0|1]2

Ghi cha: Dung thang danh gia mirc 46 dong gop: 0 - Khong dong gop; 1 - Pong gop thap; 2 - Péng gop trung binh; 3 - Péng gop cao.
(Céc hoc phan trong chuong trinh déu tham gia déng gop vao bang ma tran CDR)

33




34



9. Phwong phap giang day va danh gia két qua hoc tip
9.1. Phuwong phadp giding day

TT Ma PP Tén PP Nhém PP

; gigi; gﬁﬁﬁg gﬁzg g?ll}l/gnr;;? - Tung cap - Chia sé N.}}ém phuqr}g phép
3 |PPD1.3 Phuong phép hoc dua trén van dé glang day glp :c,mh
4 | PPD1.4 Phuong phap hoat dong nhom gger?ghoc tap chu

5 | PPD1.5 Phuong phap dong vai )

6 | PPD2.1 Hoc dua vao du an Nhom phuong phap
7 | PPD2.2 M6 phdng ’ giang day gip sinh
8 |PPD2.3 Nghién ctru tinh huong vién hoc tip qua trai
9 | PPD2.4 Phuong phép hoc tap phuc vu cong dong nghiém

* Sy twong thich cua PP giang day véi CDR CTDT (dung du x)
PPD1.1 | PPD1.2 | PPD1.3 | PPD1.4 | PPD1.5 | PPD2.1 | PPD2.2 | PPD2.3 | PPD2.4

PLO1.1 X X X X

PLO1.2 X X X X

PLO1.3 X X X X X X
PLO1.4 X X X X X X X
PLO1.5 X X X X X X X X X
PLO1.6 X X X X X X X X X
PLO1.7 X X X X X X
PLO1.8 X X X X X X X X X
PLOL.9 X X X X X X X X
PLO2.1 X X X X X X X

PLO2.2 X X X X X X X
PLO2.3 X X X X X X X X X
PLO2.4 X X X X X X X X X
PLO2.5 X X X X X X X X X
PLO2.6 X X X X X X X X X
PLO2.7 X X X X X X X X X
PLO2.8 X X X X X X X X X
PLO2.9 X X X X X X X X X
PLO2.10 X X X X X X X X X
PLO2.11 X X X X X X X X X
PLO2.12 X X X X X X X X X
PLO2.13 X X X X X X
PLO2.14 X X X X X X X X
PLO3.1 X X X X X X X X X
PLO3.2 X X X X X X X X X




PLO3.3 X X X X X X X X
PLO3.4 X X X X X X X X
PLO3.5 X X X X X X X X
PLO3.6 X X X X X X X X
9.2. Phwong phdp ddnh gid két qua hoc tip
TT Ma PP Tén PP
1 PDGI Danh gia y {hd’c va thdi‘d.o” hoc tdp
2 PDG2 Danh gia ho so hoc phan ’
3 PDG3 Danh gia theo hinh thirc vd{a dap
4 PDG4 Danh gia theo hinh thirc trac nghiém
5 PDGS5 Danh gia theo hinh thurc ty ludn
6 PDG6 Danh gia thep hinh thirc thuc hanh
7 PDG7 Danh gia viet Qdo cdo
8 PDG8 Danh gia thuyet trinh
* Sy twong thich ciia PP danh gia voi CDR CTPT (dung diu x)
PDGI PDG2 | PDG3 PDG4 | PDGS | PDG6 | PDG7 | PDGS
PLOI1.1 X X X X X X
PLO1.2 X X X X X X
PLO1.3 X X X X X X
PLO1.4 X X X X X X
PLO1.5 X X X X X X
PLOL.6 X X X X X
PLO1.7 X X X X X X
PLO1.8 X X X X X X
PLO1.9 X X X X X X
PLO2.1 X X X X X X
PLO2.2 X X X X X X X
PLO2.3 X X X X X X X
PLO2.4 X X X X X X X
PLO2.5 X X X X X X X
PLO2.6 X X X X X X X
PLO2.7 X X X X X X X
PLO2.8 X X X X X X
PLO2.9 X X X X X X X
PLO2.10 X X X X X X X
PLO2.11 X X X X X X X
PLO2.12 X X X X X X X
PLO2.13 X X X X X
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PLO2.14 X X X X X X X X
PLO3.1 X X X X X X X
PLO3.2 X X X X X X X
PLO3.3 X X X X X X X
PLO3.4 X X X X X X X
PLO3.5 X X X X X X X
PLO3.6 X X X X X X X

9.3. Panh gia CDR cia khoéa hoc

9.3.1.Thang diém danh gid

Thang diém danh gia két qua hoc tap theo timg hoc phan ctia chuong trinh dao

tao duoc quy dinh nhu sau:

Piém chir Piém 10 twong {rng Quy ra thang diém 4
A 8.5-10.0 4.0
B+ 8.0—-8.4 3.5
B 7.0-79 3.0
C+ 6.5-6.9 2.5
C 55-64 2.0
D+ 50-54 1.5
D 4.0-49 1.0
F <4.0 0.0

9.3.3. Piém danh gid hoc phan

Thuc hién theo Quy ché dao 08/2021/TT-BGDPT. Piém danh gia hoc phan dugc

t6 hop tir diém danh gia qua trinh va diém danh gia cubi ki nhu sau:

Thanh phin danh gia

Ti 16

1. Panh gia qua trinh

40%

1.1. Pdnh gid y thirc, thdi dp hoc tip
-Panh gia mirc 46 chuyén can va thai d6 hoc tap.
- Yéu cau sinh vién dy hoc tai 16p trén 80% méi du diéu kién duoc du thi két 10%

thac hoc phan. Néu sinh vién khong duoc du thi hoc phén thi bi tinh diém F va

phai hoc lai hoc phan.

1.2. Danh gia giita ki

-Néu sb tin chi li thuyét < 3 thi t6 chirc 1 lan kiém tra.

Néu sb tin chi li thuyét > 4 thi t6 chirc 2 lan kiém tra, diém danh gia 1a diém

trung binh.

30%

2. Panh gia thi két thic hoc phin

- Hoc phan chi ¢ Ii thuyét: diém danh gia 1a diém cua bai thi két thuc hoc ki va

hinh thirc danh gia do bd mén quy dinh (ty ludn, tric nghiém khach quan, van 60%

dap, bai tap lon,...).

- Hoc phan chi ¢é thuc hanh, thi nghiém hodc do dn: diém danh gia cudi ki 1a
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trung binh cdng cia céc bai thyc hanh, thi nghi€ém hoac bao céo do 4n.
- Hoc phén ¢6 ca Ii thuyét va thuc hanh, thi nghiém hodc c6 ca li thuyét va do
dn: diém danh gia cudi ki 1a diém danh gia doc 1ap cua cac thanh phan 1i thuyét

va thyc hanh, thi nghi€ém hoac dd an.

3. Cong thirc tinh diém hoc phin
3.1. Hoc phén chi cé Ii thuyét
Piém hoc phén li thuyét duoc tinh nhu sau, 1am tron dén mot chit sb thap phan:
a=alx0.1+a2x03+a3x0.6
Trong do, a: diém hoc phﬁn; al: diém danh gia y thirc hoc tdp cua sinh vién; a2: diém
trung binh cong cua cac bai danh gia giita hoc phan; a3: diém danh gia thi két thiic hoc
phan.
3.2. Hoc phan chi cé thwe hanh, thi nghiém hodic do dn
Piém hoc phﬁn la diém trung binh cong cua cac bai thuc hanh, thi nghiém hoac diém
béo cdo dd an, duoc 1am tron dén mot chit sb thap phan.
3.3. Hoc phan bao gom cd li thuyét va thuce hanh, thi nghiém hodc cé ca li thuyét va
dé dn
a=alx0.1+a2x03+(@3*m+a4 *n)x0.6/(m+n).
Trong d6, a: diém hoc phan, 1am tron dén mot chir s6 thap phan; al: diém danh gia y
thirc hoc tap cua sinh vién; a2: diém trung binh cong cia cac bai danh gia giita hoc phan;
a3: diém danh gié thi két thic phan 1i thuyét; a4: diém trung binh cong cta cic bai thuc
hanh, thi nghiém hoac diém bao cao dd an; m: sb tiét i thuyét; n: sb tiét thuc hanh, thi
nghiém hodc dd an.
3.4. Hoc phén thuece tip cudi khéa
- Piém hoc phﬁn duoc tinh nhu sau, 1am tron dén mét chit sb thap phan:
a=al x0.5+a2x0.5
Trong do, a: diém hoc phﬁn, lam tron dén mot chit sb thap phan; al: diém danh gia
clia giang vién huéng din; a2: diém danh gia cia can bo huéng dan noi sinh vién thuc

tap.

10. Cac chwong trinh dao tao tham khéo

1. Chuong trinh dao tao Pai hoc nganh Quan ly thé duc thé thao, truong Pai hoc
TDTT Pa Nang.

2. Chuong trinh dao tao Pai hoc nganh Quan 1y thé duc thé thao, truong Pai hoc
TDTT Thanh phé H6 Chi Minh.

3. Chuong trinh dao tao Pai hoc nganh Quan ly thé duc thé thao, Truong dai hoc
TDTT Bic Kinh, Trung Qudc.

4. Chuong trinh dao tao Pai hoc nganh Quan 1y thé duc thé thao, Hoc vién TDTT
Thuong Hai, Trung Qudc.

5. Chuong trinh dao tao Pai hoc nganh Quan ly thé duc thé thao, Pai hoc TDTT
Leipzig, Buec.

6. Chuong trinh dao tao Pai hoc nganh Quan 1y thé duc thé thao, Thanh nién va Du
lich Quoc gia Nga, Lién bang Nga,.
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11. Tiéu chuén déi ngi giang vién, nhan hre hd tro
Doi ngii giang vién giang day chwong trinh nganh Quan 1y thé dyc thé thao trinh do dai
hoc gém 1 Gido su, 14 Pho Gido su, 33 Tién si va 77 Thac si. Trong d6 co:
- 03 PGS phu hop 1a giang vién co hitu dé chu tri x4y dung, t6 chirc thuc hién chuong
trinh dao tao;
- 05 Tién si, 01 Thac si c6 chuyén mén phu hop 1a giang vién co hitu dé chu tri giang
day chuong trinh;
- 1 Gido su, 11 Pho gido su, 28 Tién si va 76 Thac si thuc hién chuong trinh.
Doi ngii giang vién noi trén co sd lwong dam bao ti 18 sinh vién trén giang vién khong
vuot qua mirc quy dinh cho nganh dao tao Quan 1y thé duc thé thao.
12. Co sé vat chit, cong nghé va hoc liéu

Nha trudng c6 du co sd vit chat, trang thiét bi bao dam dap tng yéu cau dao tao
cac nganh va cc hé dio tao. Trong d6 bao gdm: Nhitng cong trinh va co s& vat chat - k§y
thuat c6 qui mo 16n, st dung lau dai va cé sy dau tu 16n vé thiét bi hién dai phuc vu dao
tao, nghién ctru khoa hoc la:
+ Nha thi diu
+ Nha tap tong hop.
+ 02 BE boi.
+02 San dién kinh.
+ 02 San bong da.
+01 Sén tap golf
+ 3 San tennis.
+ 4 san bong chuyén.
+ 3 san bong rd.
+ Nha tap thé duc.
+ Nha tap vo.
+ Nha tap bong ban.
+ Nha tap thé Iyc.
+ Nha tap cau 16ng.
+ Nha tap vat.
+ Phong thi nghi€m.
+ Phong hoc ngoai ngir (chuyén dung), phong may tinh thuc hanh tin hoc.
+ Phong hoi thao thu vién, hoi truong A, B.
+ Trén 80 phong hoc (trong d6 30 phong c6 50 chd ngdi).
+ Trung tim Y té phuc héi chirc ning.
+ 03 phong hoc 100 chd.
+ 4000 chd ¢ ky tic xa.
+ Phong lam viéc ctia can bd gido vién.
+ Thu vién.

bé dao tao nganh Quan 1y TDTT, nha truong cd thu vién, trung tdm hoc li¢u voi
65 dau sach, gido trinh dé sinh vién hoc tap cac hoc phan thudc khéi kién thice gido duc

dai cuong va khéi kién thirc gido duc chuyén nghiép.
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13. Hwéng din va thue hién

Chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh Quan Iy TDTT duwoc xay dung phu
hop véi tAm nhin, st mang, muc dich, muc tiéu, chirc nang, nhiém vu va nguén luc cua
Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh va theo huéng doi méi phuong phap giang day gan
lién voi thue tidn, giam gio 1y thuyét, ting gio thao ludn va ti hoc, ldy nguoi hoc 1am
trung tim. Dong thdi, chuong trinh dam bao sy lién thong ngang, lién thong doc phu hop
v6i quy dinh hién hanh. Sinh vién khi nhip hoc dugc cung cAp email, tai khoan truy cap
vao cong thong tin Pai hoc TDTT Béc Ninh dé xem théng tin vé chuong trinh dao tao,
cac quy ché, qui dinh lién quan dén dio tao qua trang web cua trudng theo dia chi
https://upes1.edu.vn. Phong Dao tao Trudng Pai hoc TDTT Bic Ninh t6 chirc, trién khai
thue hién chuong trinh giang day theo quy ché dao tao hién hanh Trong qué trinh thuc
hién, cac khoa quan 1y chuong trinh dao tao dé xuét thay ddi céac hoc phén tu chon, hinh
thire kiém tra danh gia phu hop vé6i thuc tién. It nhat 2 nim mét lan, cac khoa quan 1y
chuong trinh dao tao phai t6 chic danh gia chuong trinh dio tao sao cho phu hop véi
nhiing thay doi trong quy dinh cta nha nudc, ctia nha trudng vé chuong trinh dao tao;
nhiing tién bo méi trong linh vuc khoa hoc thugc nganh, chuyén nganh; cac van dé kinh
té xa hoi, két qua nghién ctru lién quan dén chuong trinh dao tao; phan hoi cua cac bén
lién quan; nhitng thay ddi hoc phén, mon hoc hoac ndi dung chuyén mon... Viéc ra soat,

cap nhat, danh gid chuong trinh dao tao thuc hi¢n theo quy dinh hién hanh.

HIEU TRUONG
TRUONG KHOA Truwong Pai hoc TDTT Bic Ninh

TS. Cao Hoang Anh
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