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BO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH — CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
TRUONG DAL HOC TDTT Ii/\( NINH Doc lip — Tw do = Hanh phac
S6: §83 /JQD—TDT'I'HN Biic Ninh, ngay 29 thang 9 nam 2021

QUYET DINH
Vé viée ban hanh chwong trinh va ké hoach dio tao
cho cic nganh Dai hoe chinh quy ciia Truong Pai hoc thé duc thé thao Bic Ninh

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC THE DUC THE THAO BAC NINH

Can ctr Quyét dinh s6 3655/QD-BVHTTDL, ngay 01/10/2018 cta B Vin hoa,
Thé thao va Du lich quy dinh chiic ning, nhiém vy, quyén han va co cdu té chic bo
may cua Trudmg Dai hoec TDTT Bic Ninh; )

Cén cir ndi dung Théng tu 07/2015/TT- BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bg trudng
Bo gido duc va Dao tao vé viéc ban hanh quy dinh w_ khoi luong kién thire toi thiéu,
yéu cau vé nang luc ma nguoi hoe dat duge sau khi tot nghiép déi véi mdi trinh do dao
tao cua gido duc dai hoc va quy trinh xdy dung, tham dinh, ban hanh chuong trinh dao
tao trinh do dai hoc, thac si, tién sT;

Can ot Quyét dinh s§ 17/VBHN-BGDDT ngay 15 thang 5 nim 2014 ctia Bo
truong B Gido duc va Pao tao ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao dang hé chinh
quy theo hé théng tin chi;

Cin cr Quyét dinh sb 966/QD-TDTTBN ngay 20/9/2019 cta Hiéu trudng
truong Pai hoe TDTT Bic Ninh vé viéc ban hanh chuong trinh dio tao céc nganh Pai
hoc chinh quy.

Xét dé nghi cua Thuong truc Hoi déng Khoa hoc Pao tao Truong Dai hoc Thé
duc thé thao Bic Ninh.

QUYET DINH

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay gdm 04 chuong trinh dao tao va ké
hoach dao tao cic nganh Pai hoc chinh quy cia Truong Pai hoc TDTT Béc Ninh cho
céc khoa bat dau khai giang tir nam hoc 2021-2022;

I. Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao nganh Gido duc thé chit;

2. Chuong trinh dao tao va kc hoach dao tao nganh Huan luyén thé thao;

3. Chuong trinh dao tao va ké hoach dao tao nganh Quan Iy Thé duc thé thao;

4. Cl1u011g trinh dao tao va ké hoach dao tao nganh Y sinh hoc TDTT.

Dleu 2. Quyét dinh nay cé hiéu luc ké tir ngay ky. .

Didu 3. Cic ong (ba) Truong céc Phong, Ban, Khoa, B mnn va cac don vn trong,
Truong Pai hoe TDTT Bic Ninh chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay. N(

Noi nhin:

- Ban gidam hi¢u (B/c)

- Nhue diéu 3 (T/h)

- Lun VT, BT, QLKH&HTOT (C'12)

PGS,IS,,/W Yin Phiic
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BO GD & PT - BO VH, TT va DL CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HQC TDTT BAC NINH Poc lap - Tu do - Hanh phiic

CHUONG TRINH PAO TAO PAI HQC

(Ban hanh theo quyét dinh sé 883b /OD-DHTDTTBN ngay 24 thang 09 nam 2021
cua Hiéu Truong Pai hoc Thé duc Thé thao Bac Ninh)

1. Théng tin chung

Chuong trinh DPao tao dai hoc chinh quy nganh Y
sinh hoc TDTT

Trinh d6 dao tao bai hoc

Nganh dao tao Y sinh hoc TDTT

Ma nganh 7.72.90.01

Hinh thirc dao tao Chinh quy

Ngon ngir dao tao Tiéng Viét

Thoi gian dao tao 2021-2025

S4 tin chi 122

Quyét dinh mo nganh, cap ban hanh
Kiém dinh chuong trinh

Thoi diém diéu chinh 2 ndm

Ap dung tir nim tuyén sinh 2021

Don vi cap bang Truong Dai hoc TDTT Bic Ninh
Pon vi quan ly chuyén mon Khoa Y sinh hoc TDTT

2. Triét Iy gido duc, muc tiéu doa tao va dinh hwéng noi lam viéc sau khi
tot nghiép

2.1. Triét 1y gido duc

Kién tao con duong thong minh dé mdi ngudi sau qua trinh dio tao tré thanh
cong dan t6t, phat huy hiéu qua tot nhat ning luc ctia ban than, mang lai gia tri cao cho
cong dong.

2.2. Muc tiéu dao tao

- Muc tiéu chung:

Pao tao ngudn nhéan lyc ndm viing kién thic co ban vé thé duc thé thao noi
chung va y sinh hoc thé duc thé thao néi riéng. Sinh vién c6 dao durc, tri tué, thé chét
ky nang thyc hanh va kha nang vén dung nhing tri thirc chuyén nganh vao thyc té
cong tac gido duc thé chat, huin luyén thé thao, cong tic y t& cham soc strc khoe cho
VDYV cling nhu nguoi tham gia tap luyén TDTT

- Muc tiéu cu thé:

Ma Mo ta

Pham chit chinh trij - dao dirc:

- Sau khi hoan thanh chuong trinh sinh vién phai ¢6: Nhan thic dung
PO1 dan vé vi tri nghé nghiép chuyén mon, ludn phan déu sudt doi vi su
nghi€p gin gitr va tang cudng suc khoé nhan dan hudng t6i myc dich
nang cao chat lugng cudc séng va kéo dai tudi tho.




Mo ta

- C6 tinh than yéu nudc, yéu chu nghia x4 hoi; ndm vitng nguyén 1y co
ban cua chi nghia Méc - Lé nin va tu twéng H6 Chi Minh; Chép hanh
dung duong 161 cua Pang, luit phap cua Nha nudc va cac quy dinh cia
nganh; 14 nhitng coéng dan tt trong cong dong xa hoi.

PO2

Nang lwc chuyén mon:

- V& kién thtre: Trang bi cho sinh vién kién thtrc chuyén nganh y sinh
hocTDTT dap mg yéu ciu cta cong tac huan luyén, gop phan nang cao
trinh d6 hudn luyén va thanh tich TT. C6 du kién thirc co ban trong chan
doan, diéu tri va phong ngtra chan thuong, bénh ly xuat hién trong hoat
dong thé duc thé thao.

- V& k¥ nang: Biét van dung nhiing kién thirc y sinh hoc TDTT vao thuc
tidn cong tac giang day va huin luyén. C6 k¥ ning té chirc cac hoat
dong y té trong tap luyén va thi dau thé thao. Ung dung thanh thao cac
thanh tyu khoa hoc k¥ thuat Y hoc tién tién vao trong coOng tac chan
doan, phuc hdi chuc nang cho nguoi luyén tap, tuyén chon van dong
vién va phuc vu cong tac nghién ctru khoa hoc.

- Vé thai d6 va dao duc nghé nghi¢p: Doan két, khiém tén hoc tap
khong ngimg nang cao trinh d6 chuyén moén. Sin sang giup d& moi
ngudi trong van dé chuyén mén va nghiép vu. C6 16i séng lanh manh,
trung thuc, gian di, néu guong tot cho moi nguoi.

PO3

Chirc nang cong tac (nang luc cong tac):

- T6 chirc hoat dong y té tai cac trung tdm TDTT, céau lac b6 TDTT,
phuc vu céc giai thi du thé thao cac cap.

- C6 kha nang dam nhiém cong tic y té cho VDV trong cac doi tuyén
thé thao va lam t6t cong tac hoi phuc chirc ning van dong cho VBV
cling nhu tit ca moi ngudi tham gia tp luyén tai cac trung tdm y hoc
TDTT hoic trung tim diéu dudng.

- C6 kha ning nghién ctru khoa hoc trong linh virc thé duc thé thao.

- Pam nhén tbt cong tac giang day cac mén y sinh hoc TDTT nhu giai
phau van dong, sinh Iy TDTT, y hoc TDTT, vé sinh TDTT, sinh co
TDTT, sinh hod TDTT trong cac trudong Pai hoc va cao déng TDTT.

- Pam nhén tét cong tac giang day TDTT ciing nhu chim séc, theo ddi
stre khoe va nang luc van dong ctia VDV hoc sinh trong cac trudong phd
thong va chuyén nghiép.

- Cong tac trong cac bénh vién (c6 ning lyc tham gia chan doan, danh
gia, chi dan, diéu trj béng van dong, 1y liéu phap cho cac VDV va bénh
nhan trong cac bénh vién).

- Biét phat hién sém cac chan thucmg va cac trang thai bénh 1y thuong
gap trong tap luyén va thi d4u thé thao. Phong ngira va xir Iy bude dau
cac chan thuyong thé thao.

- C6 kha ning gido duc va ¢ vin cho VDV ciing nhu doi Y hoc TDTT
vé cham séc stc khoe va dé phong cc chan thuong, cic bénh thudng
gap trong hoat dong TDTT.




3. Chulen’d?lu‘ ra
3.1. Chudn dau ra cua chwong trinh

Ma

Noi dung CDR

PLO1

Chuan vé kién thirc

PLOI.1

Niam duge nhiing van dé co ban Vé:: Nguyén 1y chi nghia Méc - Lé Nin,
Tu tudng HO Chi Minh va duong 161 cach mang cuia Pang Cong san Viét
Nam;

PLO1.2

Hiéu va cap nhat dugc cac chu truong chinh sach cua Pang va phap luat
cia Nha nude, cling nhu dinh huéng phat trién dat nudce trong tirng giai
doan.

PLO1.3

C6 kién thirc co ban vé khoa hoc tyr nhién dé tiep thu kién thirc gido duc
chuyen nghlep va kha nang hoc tap nang cao trinh do.

PLO1.4

Kién thtrc vé thé duc thé thao: Co kién thic co ban vé t6 chirc hoat dong
Thé duc thé thao(TDTT) quéin ching va thé thao thanh tich cao; C6 kién
thirc co sé vé Ly luan va Phuong phap TDTT; Pat tiéu chuin van dong
vién dang cap III cua 03 mon thé thao ty chon.

PLOL.5

Kién thirc vé Y sinh hoc: Hiéu biét co ban vé thuc trang va xu hudng
thay di vé Y sinh hoc thé duc thé thao trong nudc va qubc té; Nam viing
nhitng van dé co ban vé ciu tao, chitc nang va hoat dong cua co thé
nguoi trong trang thai binh thuong, trong hoat dong van dong va bénh 1y;
C6 kién thire co ban vé y hoc dy phong trong xac dinh cac tac dong cia
moi trudng ty nhién, moi trudng xa hoi va nghé nghiép dén strc khoe.

PLOI.6

Nim viing cac kjén thirc co bé‘n trong linh vyc y sinh hoc, Vé’ bénh hoc,
sinh ly bénh, cap ciu ban dau, cach thuc pl}bng ngura chan thuong,
phuong phép diéu tri bénh ly trong hoat dong thé thao.

PLO1.7

Nam virng cac nguyén nhan, triéu ching lam sang va phuong phap xu 1y
budc dau cac chan thuong va cac bénh thuong gap trong qué trinh tap
luyén, thi dau thé duc thé thao.

PLOI1.8

C6 kién thirc dap tng yéu cau cua cong tac nghién ctru khoa hoc, tuyén
chon, huan luyén van dong vién, gép phan nang cao trinh d¢ va thanh
tich thé thao.

PLO1.9

Nim viing cac kién thirc vé véan dong tri liéu, Thé duc chira bénh, Xoa
bop thé thao, Dinh dudng thé thao va hoi phuc trong thé thao.

PLOI1.10

C6 kién thirc ngoai ngit twong duong trinh do A2, c6 kién thirc tin hoc
tuong duong trinh d§ B

PLO2

Chuén vé k¥ niing

PLO2.1

C6 k¥ ning td chirc hoat dong y té phuc vu céc giai thi ddu thé thao

PLO2.2

Co k¥ nang giang day cdc mon Y sinh hoc thé duc thé thao, c6 nang luc
thuc hanh chuyén moén vé Y sinh hoc, van dung kién thire Y sinh hoc thé
duc thé thao trong nghién ctru khoa hoc, kiém tra, tuyén chon, danh gia
trinh do tap luyén cia nguoi tp thé duc thé thao.

PLO2.3

Co6 ky nang giang day mén Thé duc va cong tac y té tai cac truong bac
hoc phd thong, trung cip, cao dang va dai hoc chuyén nghiép.

PLO2.4

C6 k¥ nang vé tu van, chim soc y té cho van dong vién va ngudi tip thé
duc thé thao, c6 kha nang ing dung cac phuong ti€n, cac thu phap Y hoc
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trong so curu cac chan thuong, hoi phuc chirc nang van dong.

Co6 kha nang giao duc va tu van cho VBV vé cham séc stic khoe va de

PLO2.5 | phong cic chan thuong, cac bénh thudng gip trong hoat dong TDTT tai
cac co s& hudn luyén va cac cau lac b TDTT.
PLO2.6 C6 kha nang tu \{én, bién soan cac bai tap van dong nham cham soc st
" | khoe va ho trg di€u tri cdc bénh nghé nghiép & cac nganh nghé khac nhau
PLO2.7 | C6 kha ning lam viéc doc 1ap, va kha ning thuyét trinh tot.
PLO2S Biét t6 chirc va diéu hanh hoat dong nhom lam viée hiéu qua, to chirc hoi
" | thao; dai hoi cac CLB TDTT.
Thuc hién duoc cac k¥ ning quan 1y, 1ap ké hoach, tham gia giam sat cac
PLO2.9 X N \
chuong trinh myc tiéu vé y té du phong.
PLO3 | Chuin vé thai do
C6 lap truong tu tudng vimg vang, c6 dao dic va nép song lanh manh,
PLO3.1 | say mé nghé nghiép; tu chu, sang tao va tinh than trach nhiém; y thuc to
chuc, ky luat; chép hanh tét cac quy dinh ctia nha nudc va cia co quan.
Tan tuy véi su nghiép cham soéc, bao v¢ va nang cao suc khoe van dong
PLO3.2 | 7 T L o
vién, hét 1ong phuc vu ngudi bénh.
pLO3.3 | CO tinh than doan két, thai do than thién, hop tac véi dong nghiép va ca

nhan trong va ngoai don vi.

3.2. Ma trdn dap wng muc tiéu dao tao va CDR

PO1 PO2 PO3

PLOI.1 X

PLO1.2 X X

PLO1.3 X X
PLO1.4 X

PLOL.5 X

PLO1.6 X

PLO1.7 X X
PLOI1.8 X

PLO1.9 X X
PLO1.10 X X
PLO2.1 X

PLO2.2 X X X
PLO2.3 X X
PLO2.4 X

PLO2.5 X X
PLO2.6 X

PLO2.7 X X
PLO2.8 X

PLO2.9 X X
PLO3.1 X X
PLO3.2 X X
PLO3.3 X X




3.3. Co hi lam viéc va kha nang hoc tdp ndang cao

- Co hoi viée 1am: Sau khi tot nghiép sinh vién c6 kha niang lam viéc trong cac
Trung tdm huén luyén TDTT, trong cac don vi TDTT co s@, can bo Y sinh hoc tai cac S&
van hoa, Thé thao va du lich; cac truong nghi€p vu TDTT, can by cham soc suc khoe tai
cac doi tuyén TDTT... Hodc la can bd giang day cac mon Y sinh hoc TDTT, cac mon thé
thao trong céc truong cia hé théng gido duc qudc dan.

- Kha ning hoc tip ning cao: C6 kha ning tiép tuc hoc tap va nghién ctru chuyén
mon & trinh d6 thac sy va tién s§ chuyén nganh Y sinh hoc TDTT, hoc chuyén doi mot s6
hoc phan dé hoc chuyén nganh khac thudc khbi nganh TDTT tai cAc trudng.

4. Chuén dau vao

Ngoai quy dinh chung tai Quy ché tuyén sinh ctia B6 GD - DT, thi sinh thi vao
hoc nganh Y sinh hoc TDTT phai c6 nang khiéu TDTT, co thé can ddi, khong bi di tat,
di hinh, c6 stc khoé va thé luc tt dé dam bao hoc tap va cong tac TDTT lau dai.
Chiéu cao tdi thiéu ddi véi nam 13 165 cm, nix 14 155 cm.

5. Quy trinh dao tao, diéu kién tét nghiép

- Thye hién theo quy ché 25 ban hanh ngay 26/6/2006 cua Bo Giao duc Dao tao.

5.1. Quy trinh dao tgo

- HlJ chénh quy tlip trung, [1[Jo tllo4 nlim gl /m 8 hlJc k[

- Sinh vion thi theo quy chl! hil'n h{Inh c[Ja B[] Gido dlIc - [1[o tl]o.

- Sau khi t6t nghiép, sinh vién duwgc cong nhan va cip bang cir nhan Y hoc
TDTT.

5.2. Diéu kién tot nghiép:

- V& nhan cach: Dén thoi diém xét va cong nhén tét nghiép, sinh vién khong bi
ky luat, dinh chi hoc tap, khong trong thoi gian thi hanh an hodc khéi td.

- V& hoc luc: Tich luy du sé hoc phan quy dinh trong chwong trinh. Piém trung
binh chung hoc tap dat tir 5.00 tro 1€n.

6. Céu tric va ndi dung ciia chwong trinh dao tao

6.1. Ciu triic ciia chuong trinh

Thanh phin S6 TC Ghi chi
1. Kién thtrc dai cuong 30
2. Kién thirc co s& nganh 31
3. Kién thtrc nganh 47
4. Thyc tap nghiép vu va khoa luan t6t nghiép 14
Tong s 122

6.2. Ngi dung va ké hoach giing day

A LA . ~ S6 Hoc ky
TT Noi dung va ké hoach giang day Ma HP TC | (du kién)
A | Cac mon dai cwong 30
N}lupg nguyén ly co ban cua chu nghia Méc - 1PC301 5 1
1 Lénin 1
N}lupg nguyén ly co ban cua chu nghia Méc - 1DC302 3 )
L& nin 2
2 | Puong 161 cach mang ctia dang cong san VN 1DC303 3 3
3 | Tu tudng H6 Chi Minh 1DC304 2 3
4 | Ngoai ngir 1 1DC201 3 1




TT Noi dung va ké hoach giéng day M3 HP ng ((Ii{ll(‘)f(ll((jl)
Ngoai ngtr 2 1DC202 3 2
5 | Tin hoc dai cuong 1DC103 2 6
6 | Tam ly hoc dai cuong 1TL101 2 3
7 | Gido duyc hoc dai cuong 1TL201 2 4
8 | Thong ké toan hoc 1DC101 2 3
9 | Phuong phéap nghién ctru khoa hoc 1DC106 2 4
10 | Quan ly hanh chinh nha nuéc 1QL201 2 4
11 | Phap luat dai cuong 1QL101 2 2
12 | Gido duc qudc phong va An ninh 1 1QP001 3 1
13 | Gido duc qudc phong va An ninh 2 1QP002 2 1
14 | Gido duc qudc phong va An ninh 3 1QP003 1 1
15 | Gido duc qudc phong va An ninh 4 1QP004 2 1
B | Kién thirc co sé nganh 31
Bit budc: 10
1 | Giai phau Thé duc thé thao 1YS301 2 2
, |Sinhly The duc the thao 1 1YS302 2 5
Sinh 1y Thé duc th¢ thao 2 1YS701 2 6
3 | Vé sinh Thé duc thé thao 1YS201 2 1
4 | Ly luan va phuong phap Gido duc thé chat ILLO0OIGYQ| 2 5
Tu chon 1 (5/21 tin chi) 5
5 | Tam Iy hoc Thé duc thé thao ITLI02HYQ| 2
6 | Gido duc hoc Thé duc thé thao ITL202HYQ| 2
7 | Y hoc Thé duc thé thao 1YS101 3 7
8 | Po luong Thé thao 1DC102 2 5
9 | Quan Iy Thé duc thé thao 1QL202Y | 2
10 | X& hoi hoc Thé duc thé thao 1QL304GHY| 2
DPuong 161 Thé duc thé thao cia dang cong san 1DC303
11 A 2
Viét Nam
12 | Lich stt Thé duc thé thao 1LL007 7
13 | Co sd van hoa Viét Nam 1PC203Y 2
14 | Van hoa thé thao 1TL204 2
Tuw chon 2 (16/34 tin chi) 16
15 | Ly luan va phuong phap giang day Pién Kinh |I1DK007GYQ| 2 2
16 | Ly luin va phuong phap giang day Thé duc ITDO07GYQ| 2 1
17 | Ly luan va phuong phép gidng day Boi 161 IBLO07GYQ| 2 3
18 L}'/ luan va phuong phap giang day Am nhac ITDO09GYQ| 2
vii dao
19 | Ly luan va phuong phap giang day Bong da I1BB007GYQ| 2 5
20 | Ly luan va phuong phép giang day Bong ban  [IBBO07GYQ| 2
21 | Ly luan va phuong phap giang day Bong ro IBROO7GYQ| 2 4
2 Ly lgén va phuong phap gidng day Bong IBCOOTGYQ| 2
chuyén
23 | Ly luan va phuong phép giang day Bong ném [1BNO07GYQ| 2




TT Noi dung va ké hoach giéng day M3 HP ng ((Ii{ll(‘)f(ll((jl)
24 | Ly luan va phuong phap giang day Quan vot  [1QV007GYQ| 2 4
25 | Ly ludn va phuong phap giang day Co vua ICV0O07GYQ| 2
26 | Ly luan va phuong phap giang day Cau long | 1CLO07GYQ| 2
27 | Ly luan va phuong phép giang day Bansing | 1BS007GYQ | 2
28 | Ly luan va phuong phap giang day Vat IVAOO7GYQ| 2
29 | Ly luan va phuong phap giang day Vo 1VO007GYQ| 2 6
Ly luan va phuong phap gidang day cac mon
39| Thé thao dan toc IBSO0SGYQ| 2
31 | Ly luan va phuong phap giang day Golf 1GO007GYQ| 2 5
C | Céc méon kién thirc nganh 47
Chuyén nganh Y hgoc TDTT va sirc khée
Bit budc: 32
1 | Kiém tray hoc 1YS103Y | 4 7
2 | Hoi phuc Thé thao 1YS601Y | 2 7
3 | Xoa bop Thé thao 1YS603Y 6 2,34
4 | Phuc hoi chtrc ning va vat 1y trj lidu 1YS808Y | 3 7
5 | Bénh hoc Ni khoa 1YS805Y 2 5
6 | Bénh hoc Ngoai khoa 1YS806Y 2 6
7 | Cép ctru ban dau 1YS802Y | 3 4
8 |Ytécoso 1YS801Y | 3 4
9 | Thé dyc chita bénh 1YS602Y 3 8
10 | Dinh dudng Thé thao 1YS402Y 4 6
Tuw chon (15/26 tin chi) 15
11 | Giai phau van dong 1YS702Y 3 3
12 | Sinh héa Thé duc thé thao 1YS401Y | 3 4
13 | Sinh co Thé duc thé thao 1YS501Y 3 3
14 | Sinh Iy huan luyén 1YS303Y 3 5
15 | Di truyén hoc va tuyén chon 1YS807Y | 3 8
16 | Sinh ly bénh 1YS304Y 2
17 | Dugc hoc co s¢ 1YS804Y 3
18 | Y hoc cb truyén 1YS803Y | 3
19 | V& sinh phong bénh 1YS202Y 3
D | Thue tip nghé nghiép
Thuc tap nghiép vu
1 | Thyc tap nghiép vu lan 1 1TT001 3 5
2 | Thyc tap nghiép vy lan 2 ‘ 1TT002 5 7
Kl}oa luan t(zt nghi¢p hoac hoc phan chuyén 1LV001 6 ?
mon thay thé
Hoc phén chuyén mén thay thé:
1 | Hoc phan chuyén mon thay thé 1 1LLO08GYQ| 3 8
2 | Hoc phan chuyén mén thay thé 2 1YS102GHY| 3 8
E | Chuyén nganh 2
1 | Sinh vién lya chon theo nhu cau (*) 18
Tong 122
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8. Ma tran lién két cac hoc phian va CPR

LOP1 LOP2 LOP3
|||y |jL|jL|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L]|L
~ A o o,ojojojojojojojojojojojojojojojojojojo,|o
TT) MaHP Tén Hp p|(p|Pp|P|P| P|P|P|P|P|P|P| P P P P | P|P|P|lP|P|P
|1 |1 |1 |1 |1 | |1 |0 |1.)2 |2 |2 |2 |2 ]2 |2 |2 |21]3]3]3.
12 (3 /4 |5|6|7 8 |9]|10]1 ]2 |3 |4|5]|]6|7|8[9]1]2]3
Cac mon dai cwong
1 | 1pC301 Nhf{ng nrguyénﬁ 1}'/. co ban cua chu XX X | X
nghia Mac - Lé nin 1
> | 1BC302 Nhf{ng nrguyénﬁ 1}'/. co ban cua chu XX X | X
nghia Mac - Lé nin 2
3 | 1PC303 DAu’(‘mgq 16i cétch mang cia dang X | X X | X
cOng san Viét Nam
4 | 1PC304 | Tu tuong H6 Chi Minh X | X X | X
5 | 1DC201 | Ngoai ngir 1 X X XXX
6 | 1DC202 | Ngoai ngit 2 X X X | XX
7 | 1DC103 | Tin hoc dai cuong X X X X| X|X
8 | 1TL101 | Tam ly hoc dai cuong X X
9 | 1TL201 Giao duc hoc dai cuong X X
10| 1DC101 | Thong ké todn hoc X X
11| 1DC106 | Phuong phép nghién ctru khoa hoc X X
12| 1QL201 | Quan ly hanh chinh nha nuée X X
13| 1QL101 | Phap luat dai cuong X X
14| 1QP001 | Gido duc qudc phongva Anninh1 | X | X X | X]|X
15| 1QP002 | Gido dyc quoc phongva Anninh2 | X | X XXX
16| 1QP003 | Gido duc qudc phong va Anninh3 | X | X X[ XX
Kién thirc co' sé' nganh
Bit budc:
17| 1YS301 | Giai phau Thé duc thé thao X | X X
18| 1YS302 | Sinh ly Thé dyc thé thao 1 X | X X
19| 1YS701 | Sinh 1y Thé dyc thé thao 2 X | X X
20| 1YS201 | Vé sinh Thé duc thé thao X | X X
21 |1LL001G | Ly luan va phuong phap Gido duc X
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LOP1 LOP2 LOP3
L/L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|L|J]L|L]|L
~ n o/jojojojojojojfojojojojojojojojojojojojojo o
TT) MaHP Ten Hp p|(p| P P|P| P|P|P|P|P|P|P| P P P P | P|P| P|lP|P|P
.| |1 (1|1 |1 | |1 |0 |1.)2 |2 |2 |2 |2 ]2 |2 |2 |21]3]3]3.
1123 |/4|5|6|7|8[9]10]1 ]2 |3|4|5|6|7]|8]9]1]2]3
YQ thé chat
Tuw chon 1 (5/21 tin chi)
22 1TI;{182H Tam ly hoc Thé duc thé thao X X X
23 1TI;{282H Giao duc hoc Thé duc thé thao X X X
24| 1YS101 | Y hoc Thé duc thé thao X | X X | X | X
25| 1bC102 | Do luong Thé thao X X X
261QL202Y | Quan Iy Thé dyc thé thao X X X
27 |"94G | Xaihoi hoe Thé duc thé thao X X X
1DC303 | Buong 161 Thé duc thé thao cla X X X X
28 ; A  rin
dang cdng san Vi¢t Nam
29| 1LL007 | Lich str Thé duc thé thao X X X X
30 | 1DC203Y | Co sé van hoa Viét Nam X X X X
31| 1TL204 | Van héa thé thao X X X X
Tu chon 2 (16/34 tin chi) X X
o 1DK007G | Ly luan va phuong phap giang day X X X X
YQ bién Kinh
33 ITD007G | Ly luén va phuong phép giang day X X X X
YQ Thé duc
1BLO07G | Ly luan va phuong phap giang day X X X X
34 Ca
YQ Boi 161
35 1TD009G | Ly luan va phuong phap giang day X X X X
YQ Am nhac vii dao
1BP007G | Ly luan va phuong phap giang day X X X X
36 f .
YQ Bong da
1BB007G | Ly luén va phuong phéap giang day X X X X
37 f X
YQ Boéng ban
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TT

Ma HP

Tén Hp

LOP1

LOP2

LOP3

—_=mOor

N Oorr

wEROorr

n =g -
a-mmor-

N-—mor

o= =wOr-

em=mOor

=-=wor

SE A Nol o

ADNmOLr

RN -Neol o

adNNmOr-

NN Oor

o N O~

o= O

=P mor

N RO

37

1BRO07G
YQ

Ly luén va phuong phap giang day
Bong 16

39

1BCO07G
YQ

Ly luén va phuong phap giang day
Boéng chuyén

40

1BN007G
YQ

Ly luén va phuong phéap giang day
Béng ném

41

1QV007G
YQ

Ly luén va phuong phap giang day
Quan vot

x| X XK H=DPmROor

42

1CV007G
YQ

Ly luan va phuong phép giang day
Co vua

43

1CL007G
YQ

Ly luén va phuong phap giang day
Cau long

44

1BS007G
YQ

Ly luén va phuong phap giang day
Ban sting

45

1VA007G
YQ

Ly luén va phuong phéap giang day
Vat

46

1VO007G
YQ

Ly luén va phuong phéap giang day
Vo

47

1BS008G
YQ

Ly luén va phuong phap giang day
cac mon Thé thao dan tdc

48

1GO007G
YQ

Ly luén va phuong phéap giang day
Golf

)l X X )] X X X X K] XeRrmmOorE

o] I Y ] Bl B

o] I T ] ] I IR B ] Bl B B e N e N o

o] I ] ] I IR B ] B I B R N e N o

Céc mon kién thirc nganh

Bit budc:

49

1YS103Y

Kiém tra y hoc

50

1YS601Y

Hoi phuc Thé thao

51

1YS603Y

Xoa bop Thé thao

> | <

52

1YS808Y

Phuc hoi chire nang va vt 1y tri
liéu

ltaitalke
>R | <

ltaitalke

el

>R | <

it talle

eltitalle

>R | <

it talle
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TT

Ma HP

Tén Hp

LOP1

LOP2

LOP3

—_=mOor

N Oorr

wEROorr

AmmOr-

o= =wOr-

em=mOor

=-=wor

—=-NmOr

WO

ADNmOLr

adNNmOr-

o N O~

o= O

=P mor

53

1YS805Y

Bénh hoc Noi khoa

54

1YS806Y

Bénh hoc Ngoai khoa

55

1YS802Y

Cap ctru ban dau

56

1YS801Y

Y té co s

olte

57

1YS602Y

Thé duc chira bénh

MR RS R = m o

58

1YS402Y

Dinh dudng Thé thao

AR R AR = O
XA R AR = O

| P

il il il DR el o

PR R P D O

il il IR R el o

PR R P B O &

PR R A K| P O

Tuw chon (15/26 tin chi)

59

1YS702Y

Giai phau van dong

60

1YS401Y

Sinh héa Thé duc thé thao

> <

61

1YS501Y

Sinh co Thé duc thé thao

62

1YS303Y

Sinh Iy huan luyén

63

1YS807Y

Di truyén hoc va tuyén chon

>~

64

1YS304Y

Sinh Iy bénh

65

1YS804Y

Duoc hoc co s&

66

1YS803Y

Y hoc c0 truyén

67

1YS202Y

V¢ sinh phong bénh

D PR DA PR PR R R D4

il

il

el ltaitaitaitaibad i ke

e lialtaltaltaltalladtad ke

D PR PR PR R | D4 <

Thuc tip nghé nghiép

Thyc tap nghiép vu

68

1TT001

Thyc tap nghi€p vu lan 1

69

1TT002

Thuyc tap nghiép vu lan 2

>

e

> |
|

> |

>

>

> |

> |

70

1LV001

Khoa luén tot nghiép hodc hoc phan
chuyén mon thay the

eltalle

eltalle

ikl

Hoc phin chuyén mén thay thé:

71

1LL008G
YQ

Hoc phan chuyén mén thay thé 1

72

1YS102G
HY

Hoc phan chuyén mén thay thé 2




8. Thang diém
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Su dung thang diém 10, thang diém chir (A, A+, B, B+, C, C+, D, D+, F) va
thang diém 4 dé danh gia két qua hoc tip cua tirng hoc phan két qua hoc tap hang ky,
két qua hoc tap tich lily theo khoa hoc ctia sinh vién. Qui d6i diém giira cac thang diém
thuc hién theo bang sau:

Thang diém 10 Thang diém chir Thang diém 4
9,0 +10,0 A+ 4,0
8,5+38,9 A 4,0
8,0+ 8,4 B+ 3,5
7,0+79 B 3,0
Dat 6,5+ 6.9 C+ 2,5
55+64 C 2,0
5,0+5,4 D+ 1,5
4,0+49 D 1,0
Khong dat 0+3,9 F 0

9. Phwong phap gidng day va danh gia két qua hoc tap
9.1. Phwong phap giang day

TT Ma PP Tén PP
1 PPDI Thuyét giang
2 PPD2 T6 chirc hoc tap theo nhom
3 PPD3 Day hoc dua trén van dé
4 PPD4 Giang day thong qua thdo luan
5 PPD5 Giang day thong qua thyc hanh

(Tiy thay cé dat md, tuy nhién nén dat ma ngan gon dé hiéu khéng qud 5 ky tw. Ngi
dung cua phwong phdp phai c¢o va co the giai thich tai phy luc)
* Sy tuong thich cua PP gidng day vdi CDR CTDT (dung dau x)

PPD1 PPD2

PPD3

PPD4

PPDS5

PLOI1.1

PLO1.2

PLO1.3

PLO1.4

PLOL.5

PLO1.6

it italle

PLO1.7

PLO1.8

PLO1.9

elkalbalbalbalbe

PLO1.10

PR DR PR PR PR R K] < X

PLO2.1

it lislialisltaitaltalls

PLO2.2

PLO2.3

PLO2.4

PLO2.5

PLO2.6

=
PR DR PR PR R R 4 < < | | 4

PR PR R <

PR PR R R 4 <

PLO2.7

it iballs

ik italiaile
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PPD1 PPD2 PPD3 PPD4 PPDS5S
PLO2.8 X X
PLO2.9 X X X
PLO3.1 X X
PLO3.2 X X
PLO3.3 X X X X
9.2. Phwong phdp dinh gid két qud hoc tip
TT Ma PP Tén PP

1 PDG1 Tham du 16p

2 PDG2 Thao luan

3 PDG3 Lam viéc nhém

4 PDG4 Thuyét trinh

5 PDGS5 Bai tap

6 PDG6 Thuc hanh

7 PDG7 Thi gitra mon hoc

8 PDGS8 Thi cu6i mén hoc

(Tiy thay c6 dat md, tuy nhién nén dat ma ngan gon dé hiéu khéng quad 5 ky tw. Noi
dung ciia phwong phap danh gid phai c6 va co thé giai thich tai phu luc)
* Su tuong thich cua PP danh gid voi CDR CTDT (dung dau x)

PDG1 | PDG2 | PDG3 | PDG4 | PDGS | PDG6 | PDG7 | P

PLOI.1

PLO1.2

PLO1.3

PLO1.4

=

PLOL.5

PLO1.6

PLO1.7

PLO1.8

e lteltaltalles
it dtile
eltaitalls

PLO1.9

el Fl e

PLOI1.10

it it italtaits

PLO2.1

PLO2.2

PLO2.3

e lialtalls

PLO2.4

=

PLO2.5

liadte

PLO2.6

PLO2.7

PLO2.8

PP PR PR [P <
=
=

ke

PLO2.9

PLO3.1

PLO3.2

el Pl e e e e e e e e Sl el e I e P e b

el Pl e e e e e e e i Pl Pl Pl I e e e b

MNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN%
=3

i

PLO3.3

10. Cac chuwong trinh dao tao tham khao
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Chuong trinh dao tao Pai hoc ctia Trudng Pai hoc TDTT Thanh phdé H6 Chi Minh

Chuong trinh dao tao Pai hoc ctia Truong Dai hoc Su pham TDTT Ha Noi

Chuong trinh dao tao Pai hoc ctia Truong Pai hoc Héng Buc bai hoc Hung Vuong

Chuong trinh dao tao Pai hoc ciia Trudng Pai hoc Cong nghiép Thanh phd Ho6
Chi Minh Khoa Cong nghé Hoa hoc

Chuong trinh dao tao Pai hoc cia Truong Pai hoc TDTT Bic Kinh-Trung Quéc

Chuong trinh dao tao Pai hoc ciia Hoc vién TDTT Thugng Hai — Trung Quéc

Chuong trinh dao tao Pai hoc ciia Truong Pai hoc TDTT Matcova — Nga

11. Tiéu chuén déi ngi giang vién, nhan e hd tro

- Tinh dén 25/8/2021 Khoa Y sinh hoc TDTT c¢6 tong sb 13 d/c giang vién, can
bo: Trong d6: GVCC: 01, GVC: 05, Tién si: 05; Thac si: 07; NCS: 01

12. Co sé¢ vt chit, cong nghé va hoc liéu

Khoa dang quéan ly 01 phong thuc hanh, 01 kho, 03 phong lam viéc.

13. Hwéng din va thye hién

Ké hoach chién lwge phat trién khoa Y sinh hoc TDTT bao gom sir mang, tim
nhin, cac gi tri cot 161, nhiing muyc ti€u, ndi dung, giai phap khai quat, co ban nham
dinh huéng phat trién Khoa. T6 chuc thyc hién va danh gia qua trinh thyc hién Ké
hoach chién luge c6 ¥ nghia quan trong. Can tap trung lam t6t mot s6 cong viée chi
yéu sau:

Quan triét, pho bién, tuyén truyén Ké hoach chién luoc trong toan Khoa va céac
bén li€n quan.

Khoa cu thé hoa Ké hoach chién lugc trong tung giai doan, ndm hoc. Cac Bo
mon xay dung ké hoach thuc hién ké hoach chién luge ciia don vi minh.

T chtre thuc hién thanh cong K& hoach chién lugc phat trién Khoa 1a nhiém vu
hét src quan trong. Khoa yéu ciu cac to chirc doan thé, don vi va cac c4 nhan nghiém
tac thuc hién.

TRUONG KHOA HIEU TRUONG
Trwong Pai hoc TDTT Bac Ninh
(Da ky)



