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PHAN MO DAU

Nghi quyét s6 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 hoi nghi 1an thir tdm Ban Chéap
hanh trung wong khoa XI vé d6i méi cin ban, toan dién Gido duc va Dao tao dap tng
yéu cau Cong nghiép hoa, Hién dai hoa trong diéu kién kinh té thi truong dinh hudng
XHCN va hoi nhap qudc té da chi rd: Mudn xay dung thanh cong Chu Nghia Xa Hoi,
trudc hét phai doi méi can ban, toan dién cong tac Gido duc va Pao tao. Qua trinh d6i
méi d6 viée giao cho cac co s tu chu trong dao tao 14 mot trong nhimg van dé trong
tam. Doi vai gido duc dai hoc, nghi quyét chi rd muc ti€u la tap trung dao tao nhan luc
trinh d6 cao, boi dudng nhan tai, phat trién phém chét va nang luc tu hoc, tu lam giau
tri thire, sdng tao cuia nguoi hoc. Hoan thién mang ludi cac co sd gido duc dai hoc, co
cAu nganh nghé va trinh d6 dao tao phu hop véi quy hoach phat trién nhan luc qubc
gia; trong d6, c6 mot sb trudng va nganh dao tao ngang tam khu vuc va qudc té. Pa
dang hoéa cac co s¢ dao tao phu hop v6i nhu ciu phat trién cong nghé va cac linh vuc,
nganh nghé; yéu cau xay dung, bao vé T6 qudc va hoi nhap qudc té. Ra soat, didu
chinh chuong trinh gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép dap ung yéu cau vé chat
luong dao tao va nhan luc cua tirng nganh, nghé, dia phuong, toan xa hoi theo hudng
tang cudng niang luc sang tao, k¥ nang thuc hanh, dao dirc nghé nghiép va hiéu biét xa
hoi. Trién khai co ché phdi hop giira cac truong bao dam chat lwong, thdng nhat
chuong trinh, gido trinh theo tirng nganh, nhém nganh, nhom nghé dao tao. Phat trién
cac chuong trinh gido duc thudng xuyén dap Gng nhu ciu cta ngudi hoc va chuyén doi
nganh, nghé ctia xa hoi. Thuc hién Nghi quyét s6 29-NQ/TW cic co sd ddo tao trén
toan qudc d trién khai rt khan truong, nghiém tuc, trong d6 c6 truong Pai hoc Hung
Vuong tinh Pht Tho [3],[15]

Truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho 1a truong dai hoc cong 1ap da nganh
dd hinh thanh va phat trién lién tyc tir ndm 2003 dén nay, cong tac ddo tao cua nha
truong da dat dugc nhiéu thanh tyu x3 hoi ghi nhéan, danh gid cao. Nam 2012 nha
truong chinh thic duge Bo Gido duc va Pao tao cho phép dao tao trinh d¢ cur nhan
nganh Gido duc Thé chit. Pé cong tac dao tao dat két qua cao, dap ung voi yéu cau
cua xa hoi, chuong trinh dao tao nganh Gido duc Thé chat ludn duoc nha truong cap
nhat, ddi mai, tuy nhién sau gﬁn 10 nam dao tao cho théy con nhiéu bt cap vé muc

tiéu, quy trinh, phuwong phap dao tao......Két qua dao tao chua dung véi chuin dau ra,



sinh vién ra truong chua d4p ung dugc nhu cau doi hoi cua xa hoi, dic biét 1a dap tng
v6i chuong trinh Gido duc Thé chit & phd thong theo chuong trinh phd théng nim
2018 [64]

Gan day di c6 mot sd cong trinh nghién ctru ciia cac tic gia nhu: Lé Pic Ngo
(2000); Lé Truong Son Chan Hai (2012); Tran Vi Phuong (2016)..... da dé cap dén
van dé xay dung, doi moi, tng dung chuong trinh dao tao cir nhan nganh GDTC. Tuy
nhién cho téi nay chua c6 cong trinh khoa hoc nao nghién ctru d6i méi chuwong trinh
dao tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho
[43],[53].

Véi muyc dich theo hudng ting cudng nang luc sang tao, k¥ nang thuc hanh, dao
dic nghé nghiép va hiéu biét xa hoi, giam tai kién thirc han 1am, ting cuong thuc
hanh, thuc t& nghé nghiép, phat trién ning lwc va pham chat cua ngudi hoc ding theo
tinh than cua Nghi quyét TWS8 khoa XI vé d6i méi cin ban va toan dién gido duc, dong
thoi dap Gmg duoc véi nhimg yéu cau cia thi truong lao dong trong giai doan méi.
Chung t6i tién hanh nghién ciru dé tai:

“Nghién ciru ddi méi phan kién thic nganh chwong trinh dao tao trinh dd
dai hoc nganh Gizo duc thé chit Truong Pai hoc Hung Vwong Tinh Phi Tho”.

Muc dich nghién ciru

Muc dich nghién ctru cuia dé tai 1a tién hanh danh gia toan dién, day du vé thuc
trang chét lugng dao tao trinh do dai hoc nganh gido duc thé cht, déng thoi tién hanh
ra soat, doi méi chuong trinh, dam bao phu hop véi nang luc ngudi hoc, dap tng duge
v61 nhitng nhu cu x4 hoi dit ra, qua do nang cao chit lugng dao tao trinh d§ dai hoc
nganh gido duc thé chat Truong Pai hoc Hung Vuong tinh Pha Tho.

Nhiém vu nghién ciru

bé dat duoc muc dich nghién ctru dé tai dé ra 3 nhiém vu nghién clru sau:
Nhiém vu 1: Nghién ctu Thyc trang chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc nganh
GDTC truong Pai hoc Hung Vuong Tinh Phu Tho.

Nhiém vu 2: Nghién ctru d6i méi phan kién thirc nganh chwong trinh dao tao trinh do
dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong tinh Pha Tho.
Nhiém vu 3: Nghién ctru tng dung danh gia chét luong chuong trinh d6i méi.

Gia thuyét khoa hoc



Phéan kién thirc nganh chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC
truong Pai hoc Hung Vwong tinh Pha Tho hién nay con nhiéu bat cap, san pham dao
tao dat duoc chuin dau ra & mac do thép, muc do dap ing nhu cAu cua thi truong lao
ddng cua sinh vién sau tot nghiép chua cao. Néu nghién ctru d6i méi dugce phan kién
thirc nganh cua chuong trinh dao tao theo hudng tang cuong nang luc sang tao, k¥
nang thyc hanh, dao dirc nghé nghiép, giam kién thirc han 1am, tang thyuc hanh, thyc té
nghé nghiép, phat trién ning lyc va pham chit ngudi hoc thi san pham dao tao s& dap
tmg tot chuin dau ra va nhu ciu cua thi truong lao dong. Gop phan ning cao chat
luong dao tao tai truong Pai hoc Hung Vuong tinh Pha Tho.

Y nghia khoa hoc ciia luin 4n:

Hé théng hoa va hoan thién cac van dé vé 1y luan lién quan dén cac van dé vé
Gio duc va Dao tao, vé GDTC cua Pang va nha nude, nhitng yéu cau cip bach vé doi
mai Gido duc va Pao tao ¢ nudce ta hién nay cling nhu ddi méi dao tao trinh d6 dai hoc
nganh GDTC. Cac quan diém, mé hinh vé phat trién va danh gia chuong trinh dao tao
trong nudc va quéc té, dinh hudng ddi mai chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc
nganh GDTC tai truong dai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho.

Y nghia thue tién ciia luin an:

banh gia thyc trang cac diéu kién dam bao va noi dung chuong trinh dao tao
trinh d0 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong tinh Pht Tho. Tién hanh
d61 moi phan kién thirc nganh chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC cuia
nha truong. St dung chuong trinh ddi méi vao dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC
tai truong budc dau danh gid ndi dung d6i méi cia chuwong trinh d3 dem lai hiéu qua

10 rét.

CHUONG 1: TONG QUAN CAC VAN PE NGHIEN CUU



1.1. Quan diém céia Pang va nha nuéc vé gido duc va doi méi gido duc
1.1.1. Quan diém ciia Pdng va nha nwdc ta vé vai tro ciia Gido duc - Pao tao trong
sw nghiép phdt trién dit nwéc

Giao duc va dao tao co vai trd vo cing quan trong ddi voi mdi qudc gia, dan
tdc. Nhan thac rd vai tro cua gido duc, dao tao ddi voi su nghi¢p xay dung dat nudc
theo muc ti€u “ Dan giau, nudc manh, dan chu, cong béng, van minh”, Pang ta luon
quan tam, chu trong lanh dao, chi dao linh vuc quan trong nay. Pai hdi XII cua Dang
dd xac dinh ddi méi can ban, toan dién gido duc va dao tao; phat trién nguén nhan luc
la mot trong nhitng dinh hudng 16n dé hién thuc hoa muc tiéu phén d4u sém dua nude
ta co ban trd thanh mot nude cong nghiép theo hudng hién dai. Quan diém vé gido duc
dao tao trong van kién Dai hoi XII cua Pang 1a budc phat trién méi trong tu duy 1y
luan cia Pang [4].

Gido duc gép phan ning cao dan tri cho moi qudc gia, dan toc. Ngdy nay gido
duc va dao tao con gop phﬁn tao ra hé théng chinh tri, xa hoi méi. Trong nén kinh té tri
thire hién nay, tri thirc 14 san phim cua gido duc va dao tao dong thoi 1a tai san quy gia
nhét cta con ngudi va xa hoi. S hitu tri thie tré thanh sé hiru quan trong nhat duogc
cac nude thira nhan va bao ho. Nguon luc phét trién kinh té, x3 hoi & mdi qubc gia,
dan tdc tir tai nguyén, strc lao dong co bip 1a chinh chuyén sang ngudn luc con nguoi
c6 tri thire 14 co ban nhét [4].

Gido duc va PBao tao gép phén bao vé ché dd chinh tri cia mdi quéc gia, dan toc
boi giao duc va dao tao gop phan xdy dung doi ngil lao dong trinh do cao 1am giau cia
cai vat chat cho x4 hoi dong thoi co ban linh chinh tri viing vang du sitc dé khang,
chéng lai cac cudc “xam liang van hoa” trong chinh qua trinh hoi nhap qudc té va toan
cau hoa [4].

Gido duc va Pao tao cung cap ngudn nhan luc co trinh dd gop phan phat trién
kinh té, xa hoi ctia mdi qudc gia. Viét Nam dang tién hanh pho cdp gido duc cip trung
hoc co s6, trinh dJ lao dong phé thong con thép, it duoc dao tao nghé van con khoang
60% lao dong nong nghiép nén hién mdi budc dau xay dung nén kinh té tri thire. Gido
duc va Pao tao phat huy niang lyc ndi sinh “di tit, dén dau” rat ngan qué trinh cong
nghi¢p hoa, hi¢n dai hoa dat nude. Vit Nam khéng dinh gido dyc va dao tao cung voi

khoa hoc va cong nghé 1a qudc sach hang dau, 1a diéu kién phan dau dén nim 2020



Viét Nam co ban tr¢ thanh nude cong nghi€p di theo hudng hién dai [1], [2], [3], [4].

Giéo duc va Pao tao bdi dudng nhan tai, xay dung doi ngii lao dong ¢ trinh do
chuyén moén, tay nghé cao. Pao tao ngudn nhdn lyc 6 trinh do cao gbp phan quan
trong vao phat trién khoa hoc va cong nghé 1a yéu t6 quyét dinh ctia nén kinh té tri
thire. Kinh té tri thirc duoc hiéu 1 kinh té trong d6 c6 su san sinh, truyén ba va st
dung tri thuc 13 yéu t6 quyét dinh dén ting truong kinh té, lam gidu cua cai vat chat,
nang cao chat luong cudc sdng. Tat ca cac qudc gia phat trién trén thé gidi déu cod
chién lugc phat trién gido duc va dao tao. Trong bao cdo “giam sat toan cau gido duc
cho con nguoi”, t6 chire UNESCO ciing dd khuyén khich cac nuée phai chi tiéu it nhat
6% GDP cho gido duc va dao tao [1], [2], [3], [4]-

Trudc nhitng doi hoi cip bach vé ngudn nhan lyc chit luong cao dap ng yéu
clu cua su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoda dat nudc, Pang ta khfmg dinh mot
trong nhitng nhiém vu ¢t yéu dé phat trién tri tué cho nhan dan 13 nang cao hiéu qua,
chét luong cua gido duc va dao tao, khoa hoc va cong nghé. Vi vay ngay tir nghi quyét
dai hoi Bang lan tht VII, bang ta da coi khoa hoc, cong nghé cung véi gido duc va
dao tao la quéc sach hang dau, dén céac dai héi 1an tha VIII, IX, X, XI Dang tiép tuc
khéng dinh duong 16 phat trién gido duc va dao tao, khoa hoc va cong nghé, quan triét
quan diém coi gido duc va dao tao 1a qudc sach hang dau [1], [2], [3], [4].

Nhan thire duge tam quan trong cua Gido duc va Pao tao ddi véi su phat trién
kinh té, x3 hoi dat nude nodi chung va sy phat trién con ngudi noi riéng, Pang ta di va
dang cham lo, quan tdm phat trién mot nén gido dyc Vi¢t Nam tién tién, hién dai, chat
luong cao. Nghi quyét dai hoi Dang 1an thir XI da khang dinh “Gido duc va Dao tao c6
st ménh nang cao déan tri, phat trién nguén nhan lyc, boi dudng nhén tai, goép phan
quan trong xay dung dat nudc, xay dung vian hoa, con ngudi Viét Nam” [4]

1.1.2. Quan diém ciia Ping va nha nwéc vé doi méi gido duc va dao tao phir hop véi
sw phdt trién ciia xi hji

béi méi gido duc va dao tao phu hop vdi sy phat trién cta x3 hoi ludn duoc
Pang va nha nude ta quan tim, dit ra nhu mot trong nhitng yéu cau cép thiét trong sy
nghiép phat trién dat nudc. Quan diém d6 da dugc thé hién xuyén subt trong cic van
kién dai hoi dai biéu toan quéc cua Dang tu lan tht IV dén lan tha X1I, cling nhu trong

cac chi thi, nghi quyét ciia Pang vé gido duc va dao tao.



Tai Pai hoi Pai biéu toan quéc lan thu IV, Dang ta da chi ra r?mg can phai tién
hanh cai cach gido duc trong ca nudc, phat trién gido duc phd thong; sip xép timg
budc mo rong va hoan chinh mang Iudi cac truong dai hoc, cao déng va trung hoc
chuyén nghiép; phat trién rong ri cac truong day nghé. Quan diém vé cai cach gido
duc do tiép tuc duoc bod sung, hoan thién trong céc dai hdi dai biéu toan quéc cua
bang. DPén dai hoi dai biéu toan quéc lan tht X1, Pang ta nhan manh “ d6i méi can
ban, toan dién nén gido duc Viét Nam. Trong d6 ddi méi co ché quan 1y gido duc, phat
trién d6i ngil gido vién va can bd quan 1y 1a khau then chét” [3]. Dé cu thé hoa nghi
quyét cua Dai hoi Pai biéu toan qudc vé yéu cau d6i méi phai phu hop véi yéu cau
phat trién dat nueéc & moi giai doan khac nhau. Dang va nha nudc di ban hanh nhiéu
van ban, chi thi, nghi quyét vé cai cach gido duc nhu: Nghi quyét s6 14/NQ/TW ngay
11 thang 01 nim 1979 vé “cai cach gido duc” di dit ra cai cach gido duc nham lam tét
viéc chiam soc va gido duc thé hé tré ngay tir tudi 4u tho cho téi khi truéng thanh,
nguyén 1y cai cach gido duc 13 viéc hoc phai di d6i v6i hanh, gido duc két hop véi lao
dong san xudt, nha trudong gin voi xa hoi. Day 1a nghi quyét du tién vé& chuyén dé
gido duc sau khi dat nuéce thdng nhit va no da dit nén moéng cho cong cudc cai cach
gido duc cia dat nudc trong nhitng nim 80 cua thé ky XX; nghi quyét so 04-
NQ/HNTW ngay 14 thang 01 nam 1993 “vé tiép tuc ddi méi su nghiép gido duc va
dao tao” ; nghi quyét 14/2005/NQCP ngay 02 thang 11 nim 2005 vé “d6i méi can ban
va toan dién giao duc dai hoc Viét Nam giai doan 2006-2010”va hién nay la nghi
quyét s6 29- NQ/TW ngay 4 thang 11 nam 2013 “vé d6i méi can ban, toan dién gido
duc va dao tao dap tng yéu ciu cong nghiép hoa, hién dai héa trong diéu kién kinh té
thi truong dinh hudng x3 hoi chu nghia va hoi nhap quéc t&”. Nghi quyét da dua ra 7
quan diém chi dao [25]:

Thir nhat: Gido duc va Dao tao 1a qubc sach hang dau 1a sy nghiép cia Dang,
nha nudc va toan dan.

Tht hai: Ddi méi cian ban va toan dién gido duc va dao tao la ddi méi nhirng
van dé 16n, cbt 11, cép thiét tir quan diém chi dao dén muc tiéu, ndi dung, phuong
phap, co ché, chinh sach, diéu kién bao dam thyc hién; d6i méi tir sy lanh dao cia
bang, su quan 1y ctia nha nude dén hoat dong quan tri cua cac co s& gido duc va dao

tao va viéc tham gia cua gia dinh, cong dong, xa hoi, ban than ngudi hoc; d61 méi & tat



cé cac bac hoc, nganh hoc. Trong qua trinh d6i méi can ké thira, phat huy nhimng thanh
tuu, phat trién nhitng nhan t6 méi, tiép thu c6 chon loc nhitng kinh nghiém cua thé
gidi1; kién quyét chin chinh nhitng nhan thirc, viéc 1am 1éch lac. Doi méi phai bao dam
tinh hé théng, tam nhin dai han, phu hop voi tirng loai doi tuong va cép hoc; cac giai
phap phai dong bg, kha thi, c6 trong tim, trong diém, 16 trinh, budc di phi hop.

Tht ba: Phat trién gido duc va dao tao 1a nang cao dan tri, dao tao nhan lyc, boi
dudng nhan tai. Chuyén manh qua trinh gido duc tir chu yéu trang bi kién thirc sang
phat trién toan dién nang luc, phém chét nguoi hoc; hoc di déi véi hanh; 1y luan gén
v6i thue tién; gido duc nha trudng gin véi gido duc gia dinh va gido duc xa hoi.

Tht tu: Phat trién gido duc va dao tao phai gin véi nhu cau phat trién kinh té,
x4 hoi va bao vé to quéc, voi tién bo khoa hoc ky thuat va cong nghé, phu hop véi
quy luat khach quan. Chuyén phat trién gido duc va dao tao tir chil yéu theo sb luong
sang chl trong chat luong va hiéu qua dong thoi dap ng yéu cau vé sb luong.

Thr ndm: D61 méi hé théng gido duc theo hudng ma, linh hoat, lién thong giita
cac bac hoc, trinh d6 va cac phuong thirc gido duc, dao tao. Chuén hoa, hién dai hoa
gido duc va dao tao.

Thtr sau: Chu dong phat huy mat tich cuc, han ché mit tiéu cuc cta co ché thi
truong, bao dam dinh hudng xi hoi chi nghia trong phat trién gido duc va dao tao,
phat trién hai hoa, hd trg gido duc cong lap va ngoai cong lap, giita cic vung, mién.
Uu tién dau tu phat trién giao duc va dao tao ddi véi nhiing vung dac biét kho khan,
vung dan tdc thiéu sb, bién gidi, hai ddo, vung sau, vung xa va cac doi tuong chinh
sach. Thyc hién dan chu hoda, xa hoi hoa gido duc va dao tao.

Thir bay: Chii dong hoi nhap qudc té dé phat trién giao duc va dao tao dong thoi
gido duc va ddo tao phai dap ing yéu cau hoi nhap qudc té dé phat trién dat nudc.

Céac quan diém chi dao dd dugc cu thé hoa trong nghi quyét s6 44 NQ/CP ngay
9 thang 6 nim 2014 va ké hoach hanh dong ctia nganh gido duc (Ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 2653 /OP-BGDDPT ngay 25 thang 7 nam 2014 ciia B trwong Bé Gido
duc va Pao tao). Nhu vay quan diém ctua Pang vé gido duc va dao tao di khong ngimg
duoc bd sung va phat trién cho pht hop véi xu thé phat trién cua thoi dai. Nhitng quan
diém nay la co s¢ nén tang dé hé théng gido duc nude nha lam cén cu do6i mai dat hiéu

qua cao nhit [15], [28]



1.1.3. Nhitng yéu cau cdp bdch trong doi mdi gido duc va gido duc thé chit thoi ky
hoi nhap

Trong bdi canh toan ciu hoa va hoi nhap qudc té sdu rong, gitta mot thé gisi
day bién dong, nhiu co hodi va thach thirc mdi nguoi Viét Nam va ca dan toc Viét
Nam dang ddi mat véi nhitng yéu cau gay gét vé kinh té, van hoa, khoa hoc cong nghé,
quéc phong, an ninh...thi rat can nghién ctru, bo sung dé c6 mot xac dinh cu thé, dﬁy
du ve su mang va muc tiéu cua giao duc. Hon 20 nam qua, Pang ta da néu ra mot loat
cac quan diém vé gido duc theo duodng 16i d6i méi kinh té, x4 hoi. Khiang dinh “Gido
duc va Dao tao cung véi Khoa hoc va Cong nghé 1a quéc sach hang dau”; “coi dau tu
cho gido duc 12 mot trong nhitng huéng chinh cin dau tu cho sy phat trién, tao diéu
kién cho gido duc di trudc va phuc vu déc luc cho su nghi¢p phat trién kinh té, xa
h6i”.Nhin lai nhiing quan diém ding dén d6 méi chi dung lai & nhan thic ban dau,
chua duge cu thé héa va quan triét déy du trong hanh dong. Vi vay, gido duc chua thuc
su ¢co su chuyén bién manh mé&, tinh trang yéu kém, lac hau cua gido duc dang 1a buc
xuc cla ca x4 hoi va do con 13 nguyén nhan sau xa dan dén su yéu kém lac hiu trong
phat trién kinh té, xa hoi ctia dat nudce. Pai hoi 1an thir XI cua bang da dat ra van dé:
“P6i mai can ban, toan dién vé Gido duc va Pao tao” qua dé ¢ thé thiy Pang da nhin
ra van dé cap bach va buc xtc cta gido duc [3]. D6i méi hay cai cach trong trudng hop
nay khéng chi don thun vé cau chir, d6i moi chip va, thiéu mot tim nhin tong thé,
mot ké hoach dong bd nhu nhirng ndm vira qua va ngay nhu hién nay thi con lau méi
dat dugc tinh cdn ban va toan dién. Con cai cach gido duc theo dé nghi cua cac nha
gi4o, cac chuyén gia gido duc, cac nha khoa hoc khong chi nham khic phuc cac yéu
kém cuc bd ma con 1a chuyén gido dyc sang mot mé hinh méi nham dap ng yéu ciu
phat trién dat nudc trong tinh hinh méi [3], [15].

Sau Pai hoi XI, dang c6 mot cudc thdo luan soi ndi vé van deé triét ly gido duc.
Quan niém mot cach don gian, triét 1y gido duc 14 hé théng quan diém chi phdi, dan
dat tao nén cho hoat dong thuc tién vé gido duc, ma quan trong trudc hét 1a quan diém
vé st mang, muyc tiéu giao duc, tAt nhién tuy thudc vao tinh hinh va nhi€ém vu cta dat
nude & ting giai doan ma triét 1y gido duc co thé thay doi cho phu hop. Ngay nay,
trong bdi canh toan cau hoa va hoi nhip qubc té sau rong, thi rat cin nghién ciru bd

sung dé c6 mot xac dinh chinh xac, day du v€ sit mang va muc tiéu cua gido duc. Doi



chiéu voi thyc trang gido duc ctia nude nha va nhing yéu cau ma dat nude, dan toc ky
vong, chiing t6i nhdn thiy diéu cbt 15i va rat can phai nhin manh lic nay 13 day va hoc
1am ngudi, khong thé 1dy thi ctr va bing cp 1am ctru canh, che l4p ca sit mang va muc
ti€u phat trién nhan cach cua nha truong. Xem xét ca hé théng gido duc, van dé hét stc
cap thiét 1a tinh trang mat can ddi giita ba bd phan chinh: gido duc pho thong; gido duc
nghé nghiép va gido duc dai hoc. Do do can phai ra soat xac dinh 16 vi tri, muc tiéu cu
thé cua tung b phan, tirng cép hoc, bac hoc, tir 36 co ciu hé théng lai gido duc nghia
1a diéu chinh vé td chirc va hoat dong cua mdi bd phan va ca hé théng cu thé 1a.

Gido duc pho thong 1a nén tang cua ca hé théng gido duc qudc dan va la pha
dau cua qué trinh hoc tip subt doi. Hién nay, v6i chat luong yéu kém va cach tién
hanh phd cép con mang ning tinh hinh thire, hai cap tiéu hoc va trung hoc co sé chua
bao dam cho moi cong dan dat duoc mot trinh d6 gido duc tdi thiéu, can thiét dé huong
thu sy can bang vé co hoi phat trién. Dé giai quyét van dé nay, da c6 nhiéu y kién dé
nghi cAu tric lai dé tiéu hoc va trung hoc co s& gén két thanh mot téng thé hoan chinh,
c6 tinh chit bt budc v6i moi cong dan va khong thu hoc phi. Con sau gido duc co s&
dé thyuc hién phan luéng, thi ¢6 thé mé ra nhiéu loai hinh truong trung hoc c6 dao tao
nghé, trong d6 trung hoc phd thong tip trung chuan bi cho viéc hoc tiép & cép sau
trung hoc [21], [22]

Giao duc nghé nghi¢p 1a mot by phan c¢6 nhiém vu dao tao nhitng nguoi lao
dong c6 tay nghé. Trai qua miy lan thay ddi vé t6 chirc va ciing duoc quan tim dau tu
nhung van chua ra khoi tinh trang bat cdp, viéc nhiéu cong trinh xay dung phai st
dung lao dong nudc ngoai ngay ca nhitng cong viéc khong doi hoi can cé ki thuat cao,
tat nhién c6 khuyét diém, sai 1am trong quan 1y lao dong song khong thé khong tinh
dén su yéu kém trong cong tac day nghé. Rd rang cung v6i mo mang kinh té, tao viéc
lam thi rat cAn nang cip mang ludi dao tao nghé nghiép dé dat chat lwong cao trong
dao tao va c6 strc hat véi thé hé tré [21], [22]

Gido duc dai hoc khong thé cat nghia ndi su gia ting 6 at vé s6 lugng cac
truong trong may nam qua. Chi tinh riéng tir naim 2006 dén nam 2010 ca nudc dd mé
thém 64 truong dai hoc va cao dang, trong khi cac truong hién van thiéu giang vién co
du trinh do dé bao dam chét lugng, hon nita khong it Gido su, Pho gido su van phai

“chay s6” véi sd gio day vuot xa muc quy dinh, khién ho khong c6 thoi gian dé lam
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cong tac nghién ctru khoa hoc ma nghién ctru khoa hoc lai 13 yéu ciu bat budc & cap
hoc nay. Budc vao thoi ky méi, di timg c6 chu chuong “mé rong dau vao, sang loc
trong qua trinh dao tao, thit chat diu ra” nhung rdi quy trinh nay bi d& bo va cac
truong dai hoc thuc hién mot quy trinh nguoc lai “that chat dau vao, da vao la tdt
nghiép”. Cho t6i nhitng ndm gan day ca dau vao ciing dugc cac trudng ndi 16ng ma
van khong tuyén du chi tiéu va rat nhidu truong di khong duy tri duge day di cac ma
nganh dao tao [21], [22].

Bén canh nhiing van dé néu trén vé bd ba chinh cta hé théng giao duc, voi quan
diém “hoc tap subt doi, giao duc cho moi nguo6i1” va mong mubn “xay dung xa hoi hoc
tap” khong thé bo qua vi tri quan trong cua phuong thirc gido duc khong chinh quy
cling nhu khong thé giai quyét cac van dé ndi com vé xa hoi gido duc. Hién nay, gido
duc khéng chinh quy van dong vai trd phan phu cua gido duc chinh quy, ¢t tao co hoi
cho ngudi hoc 14y bang, chimg chi bit chip chat luong dao tao. Con vé chii chuong xa
hoi hoa, trong cac truong ngoai cong ldp phan 16n déu vi loi nhuan, loai trudng khong
vi loi nhudn chua hinh thanh. Chu treong phé cdp gido duc da duogce trién khai nhung
tré em 3-5 tudi séng & cac khu coéng nghiép va thanh phd 16n van thiéu trudng mau
gido dé hoc tap [23].

Hién nay, nganh gido duc dang chuén bi xay dung chwong trinh gido duc moi.
Day 1a cong viée hét strc kho khin. Boi vi mudn c6 chuong trinh méi can phai déi moi
quan niém vé st mang va muc tiéu gido duc, vé kién thtrc va k¥ nang, vé cach day va
cach hoc, dé chon ra dugc nhirng ndi dung dich thyc la phé thong, dich thuc 1a co ban.
Nhirng quan niém méi khong chi phtt hop v6i hoan canh va yéu cu hién tai ma con
phai phi hop voi hoan canh va yéu cau trong twong lai, khi chuong trinh dugc trién
khai. Mudn thé phai c6 tam nhin xa va du bao dugc xu thé phat trién [21],[22].

V& phuong phéap day va hoc, can phai rii bé moi hinh thirc ap dit, thay vao do,
hét stre coi trong vigc boi dudng nang lyc tu duy doc 1ap, sadng tao cho hoc sinh. Yéu
cau d6i méi phuong phap theo hudng d6 khong chi dit ra dbi voi thay, co gido ma
phai duoc thé hién ngay trong chuong trinh va sach gido khoa. Vi ¢ su khac biét vé
trinh d6 phat trién giita cac ving mién (chwa thé thu hep trong mot thoi gian ngan) va
su da dang vé vin héa trong cong dong 54 dan tdc anh em (can bao ton va phat trién),

cho nén trong cudc cai cach sap tdi, phai c6 nhiing phuwong an xir 1y khac nhau doi véi
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chuong trinh gido duc phd thong ciing nhu can ¢ nhiéu bd sach gido khoa.[21],[22].

Vé noi dung dao tao dai hoc, cao déng, rt can loai bo nhirng kién thire lac hau,
bao dam dé chuong trinh, gido trinh cip nhét voi nhitng thanh tyu méi trong khoa hoc
(ca ty nhién va k¥ thuat, ca xd hoi va nhan van). Vé phuong phap dao tao, phai lay tu
hoc 12 chinh, d6ng thoi tao co hoi dé sinh vién tham gia cac hoat dong nghién ciru, giai
quyét nhitng van dé do x3d hoi dit ra. Chi c6 thuc sy d6i mdi mot cach cian ban nodi
dung va phuong phap dao tao thi cac truong dai hoc va cao ding méi dong gbp co hiéu
qua vao viéc thyc hién chu truong “phat trién nhanh ngudn nhan liwc, nhit 13 ngudn
nhan lyc chét luong cao” va “gin két chit ch& phat trién ngudn nhan luc véi phat trién
va ing dung khoa hoc, cong nghé”[21], [25], [28].

Thay ddi can ban va toan dién mot nén gido duc 1a mot cong trinh 16n ciia quéc
gia, khong thé mot vai nim ma xong. Tinh thé rat buc thiét, phai khan truong nhung
lai phai can co, bai ban, khong thé riéng mot minh nganh gido duc lam ndi. Trude mit,
Trung wong can ban va ra nghi quyét, xac dinh muc tiéu, yéu cdu va nhimg vin dé
trong tam can tap trung dé nén giao duc thyc su ddi méi can ban va toan dién. Trong
do, rat quan trong la quyét dinh thanh 1ap mot td chirc 1am nhiém vu xay dung dé an
tong thé, néu ra duoc giai phap va 16 trinh, dé trinh Trung uong va Qudc hoi theo quy
dinh cua phéap luat. Td chirc nay, c6 thé 1a Uy ban Cai cach gido duc, can bao gém cac
nha khoa hoc, cac chuyén gia trong nudc va nudc ngodi, am hiéu va c6 kinh nghiém vé
gido duc va cac linh vuc lién quan dén giao duc. B6 Gido duc va Pao tao co vai tro
quan trong trong hoat dong ctia Uy ban nén cin chan chinh, kién toan, d6i méi that su
vé nang lyc va cung cach quan 1y [28].

MGt trong nhitng muyc tiéu d6i méi manh mé& nham hién thuc hoa Nghi quyét
29/NQ-TU vé d6i méi can ban, toan dién GD-PT chinh 13 d6i médi chuong trinh, tai
liéu phuc vu giang day. Trong cudc hop Uy ban Quéc gia d6i méi GD-DT niam 2014,
Pho Thu tuéng Vil Pic Pam cho ring, trong Nghi quyét 29/NQ-TW vé ddi méi cin
ban, toan dién GD-PT c6 néu, trudc mat giit co ban hé thdng giao duc nhung cod
nhiing van dé can phai xem xét ngay vi lién quan dén doi méi chuwong trinh, tai lidu
giang day [5].

Vé chuong trinh, theo dé xuét ciia Bo GD-DT, tap trung d6i méi & ting cap hoc

theo hudng tang cudong cac mon va chu dé tich hop; phan héa manh véi viée tang cac
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mon ty chon, gidm sb mon bat bude. Viée chin hung giao duc cé rat nhiéu ndi dung,
yéu cau nhung can dot pha nhat & 3 diém. Thir nhét, d6 1a doi méi chuong trinh. Sau
nhiéu nam tong két lai thi thiy rang chwong trinh GD-DPT di qué lac hau so véi yéu
cu d6i méi dat nudc, yéu cau cong nghiép hoa, hién dai héa. Thir hai, 13 chuong trinh
n6i chung chua dap tmg duogc, ngay ca chwong trinh Pai hoc cling lac hau. Vi thé,
CTDT ciia chung ta va bang cua ching ta cip khong tuong thich véi bang nudc ngoai
nén khong dugc cac nude trong khu vue ciing nhu cac nudce trén thé giéi cong nhan.
Vi chuong trinh va tai li€u con lac hau nhu vdy nén chiung ta khong c6 dugc nhitng
truong ding & nhitng tép dau cua thé gidi. Mot van dé nita 1, bén canh d6i moi
chuong trinh, tai liéu giang day, phuong phap giang day thi phai can d6i méi hé théng
danh gia khao thi kiém dinh chat luong va cép vin bang chimg chi [72], [76].

Nghi quyét 29-NQ/TW nhan manh téi: Béi véi giao duc dai hoc, tap trung dao
tao nhan luc trinh dd cao, boi dudng nhan tai, phat trién phém chét va nang luc tu hoc,
tu lam giau tri thirc, sang tao ciia nguoi hoc. Hoan thién mang Iudi cac co sd gido duc
dai hoc, co ciu nganh nghé va trinh d¢ dao tao phu hop véi quy hoach phat trién nhan
luc qudc gia; trong d6, c6 mot sb truong va nganh dio tao ngang tam khu vuc va qubc
té. Pa dang hoa cic co sd dao tao phi hop v6i nhu cau phat trién cong nghé va cac
linh vuc, nganh nghé; yéu cau xay dung, bao vé T qudc va hoi nhap qudc té [5]. Dat
nude ta sau 30 ndm ddi méi da vuot qua nhiéu kho khan, thach thire, dat duoc nhiing
thanh tuu to 16n, ¢ y nghia lich str. Chimg kién cudc cach mang cong nghiép lan thir
ba va lan tht tu ndi tiép nhau ra doi, kinh té tri thic phat trién manh dem lai co hoi
phat trién vuot bac, dong thoi ciing dit ra nhitng thach thic khong nho ddi vi mdi
quéc gia, nhit 1a cac qudc gia dang phat trién va cham phat trién. Viéc d6i méi gido
duc da tro thanh nhu cau cap thiét va xu thé mang tinh toan cau. Ciing trong muc tiéu
d61 moi duge Nghi quyét 88/2014/QH13 cua Qubc hoi quy dinh: “P6i méi chuong
trinh, sach gido khoa gido duc ph6 thong nham tao chuyén bién cin ban, toan dién vé
chét luong va hiéu qua gido duc phd thong; két hop day chit, day nguoi va dinh hudng
nghé nghiép; gép phan chuyén nén gido duc ning vé truyén thu kién thirc sang nén
gido duc phat trién toan dién ca vé phém chit va nang luc, hai hoa dtrc, tri, thé, my va
phat huy tbt nhat tiém nang ctia mdi hoc sinh” [56].

Chuong trinh GDPT tong thé di duoc chuan bi va trién khai tir rdt sém, ngay
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sau Dai hoi Dang lan thir XI (nim 2011), Nghi quyét s6 29- NQ/TW ngay 04/11/2013
ctia Hoi nghi 1an thir 8 Ban chip hanh Trung wong Dang (khoa XI) vé ddi méi cin ban,
toan dién gido duc va dao tao, dap ung yéu cau cong nghiép hoa, hién dai hoa trong
diéu kién kinh té thi truong dinh hudng xa hoi chii nghia va hoi nhap qudc té va tiép
theo 1a Nghi quyét s6 88/2014/QH13 ngay 28/11/2014 ctia Qudc hoi vé ddi moi
chuong trinh, sach gido khoa gido duc phd thong; Quyét dinh sé 404/QD-TTg ngay
27/3/2015 cua Thu tuéng Chinh phi phé duyét Dé an doi méi chuong trinh, sach gido
khoa GDPT. Trong d6, GDTC 1a mdt trong trong tim ning lyc chi yéu, co tim quan
trong dac biét gop phén phat trién toan dién cho hoc sinh. Tiép can, dinh hudng
chuong trinh mén hoc GDTC phai bam sat tiéu chi xdy dung Chuong trinh tong thé,
d6 1a: Chuong trinh mon hoc giai doan gido duc co ban bao ddm trang bi cho hoc sinh
tri thirc phé thong nén tang, toan dién va thuc su can thiét. Két thic giai doan nay, hoc
sinh c6 kha nang tu hoc, dat dugc nhitng phém chét va nang luc thiét yéu. nhét 1a céc
niang luc chung, thdy rd sé truong, ning luc ciia minh dé tu tin tham gia cudc séng
lao dong hoac tiép tuc hoc 1én. O cép tiéu hoc va cép trung hoc co sé thuc hién léng
ghép nhitng ndi dung lién quan vé6i nhau cia mot sd linh vuc gido duc, mot s mon
hoc trong chuong trinh hi¢n hanh dé tao thanh mén hoc tich hop; thuc hién tinh gian,
tranh chong chéo ndi dung gido duc, giam hop 1y s6 mon hoc. Chu trong tinh thiét thuc
cua cac ndi dung day hoc va hoat dong trai nghi€ém sang tao, cung véi hoat dong tu
van trudng hoc dé gitp hoc sinh hoc xong trung hoc co s ¢6 thé chon con duong hoc
1én theo gido duc nghé nghiép hodc trung hoc phd thong, gop phan thyc hién yéu cau
phan ludng manh sau trung hoc co s¢. Hé théng mén hoc gitp cho viéc hinh thanh,
phat trién cac ning luc chung ciia hoc sinh. Vai trd ctia mdi mon hoc ddi voi viée hinh
thanh, phat trién nang luc chung cta hoc sinh.Pic biét 1 van dung 16ng ghép voi Dé
an téng thé phat trién thé luc, tim voc nguoi Viét Nam, giai doan 2011 dén 2030 va
bé 4n téng thé phat trién GDTC va thé thao truong hoc giai doan 2016 - 2020, dinh
huéng dén nam 2025 da dugce Thu tuéng Chinh phii phé duyét. Trudc yéu cau ddi méi
can ban tir chuong trinh, phuong phap day hoc GDTC, d6i méi vé ddo tao gido vién 1a
van dé vo cung can thiét [5], [56], [62], [65].

1.2. Mt s6 khai niém co ban trong xiy dung chwong trinh dao tao, mé hinh phat

trién chwong trinh dio tao
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1.2.1. Mt sé khdi nigm co bén trong xdy dung chwong trinh ddo tao

Khai niém chuin dau vao chuong trinh ddo tao: 1a nhitng yéu cau tbi thiéu vé
trinh d9, nang luc, kinh nghi€ém ma nguoi hoc can c6 dé theo hoc chuong trinh dao tao
[18]

Khai niém chuan dau ra chuong trinh dao tao: 1a yéu ciu can dat dugc vé
pham chét, nang luc ctia ngudi hoc sau khi hoan thanh mot chuwong trinh dao tao gom
ca yéu cau tbi thiéu vé kién thirc, ky nang, mic do tu chu va trach nhi€ém cia ngudi
hoc khi tot nghiép [18]

Khai niém khung chwong trinh: La vin ban nha nuéc quy dinh khéi lwong
kién thirc téi thiéu va co cdu kién thire cho cac chuong trinh dao tao. Khung chuong
trinh x4c dinh sy khac biét vé chuong trinh twong Gng véi céac trinh do dao tao khac
nhau [18].

Khai niém chuong trinh khung: 14 van ban do nha nudc ban hanh quy dinh cho
tirng nganh dao tao cu thé, trong d6 quy dinh co cAu, ndi dung mon hoc, thoi gian dao
tao, ty 16 phan bd thoi gian do tao giita cac mén hoc co ban va chuyén mén, giira 1y
thuyét voi thuc hanh, thuc tip. N6 bao gdm khung chuong trinh cong v6i ndi dung cbt
161, chuan myc tuong dbi 6n dinh theo thoi gian va bat budc phai ¢ trong chuong
trinh ddo tao cua tit ca cc truong. Cin ci vao chuong trinh khung, cc truong xay
dung chuong trinh dao tao cua truong minh, khac véi chuong trinh khung, chuong
trinh dao tao c6 thé ham chura kién thirc tir mot nganh hodc mot sé nganh [18].

Khai niém chuong trinh dao tao: 1a mdt hé théng cac hoat dong gido duc, dao
tao duoc thiét ké va to chac thye hién nham dat dwoc muc tiéu dao tao, hudng téi c?ip
mot van bﬁng gido dyc dai hoc cho ngudi hoc. Chuong trinh dao tao bao gém muc
tiéu, khdi lwong kién thirc, cau trac, ndi dung, phwong phap va hinh thirc danh gia d6i
v6i mon hoc, nganh hoc, trinh d§ dao tao, chuin dau ra phu hop véi khung trinh do
qudc gia Viét Nam [18]

Theo Wentling (1993): chuong trinh ddo tao 1a mot ban thiét ké tong thé cho
mot hoat dong dao tao (khoa dao tao) cho biét toan bd nodi dung can dao tao, chi rd
nhimg gi c6 thé trong doi & ngudi hoc sau khoa ddo tao, phac thao ra quy trinh cin
thiét dé thuc hién noi dung dao tao, cadc phuong phap dao tao va cach thuc kiém tra,

danh gia két qua hoc tap va tit ca nhitng cai d6 dugc sip xép theo mot thdi gian biéu
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chat ch&[ 102].

Theo Tyler (1949) cho rang, chuong trinh dao tao vé ciu tric phai c6 4 Phan co
ban : Muc ti€u dao tao; Noi dung dao tao; Phuwong phap hay quy trinh dao tao; Cach
danh gia két qua dao tao. Nhu vay chuong trinh dao tao hay chuong trinh giang day
khong chi phan anh ndi dung do tao ma l1a mot vin ban hay ban thiét ké thé hién tong
thé cac thanh phﬁn cua qua trinh dao tao, diéu kién, cach thirc, quy trinh té chirc, danh
gia cac hoat dong dao tao dé dat duge muc tiéu dao tao[101].

Khai niém chuong trinh dao tao dinh hudéng tng dung: 1a chuong trinh c6 muc
tiéu va noi dung theo hudéng phat trién két qua nghién ctru co ban, ing dung cac cong
nghé ngudn thanh cac giai phap cong nghé, quy trinh quan 1y, thiét ké cac cong cu
hoan chinh phuc vu nhu ciu da dang ctia con ngudi [18].

Khai niém chuin chuong trinh dao tao cia mot trinh d¢ gido duc dai hoc: 1a
nhirng yéu cdu chung, tbi thiéu d6i véi tat ca chuong trinh ddo tao cua cac nganh (cac
nhom nganh, linh vyc) & trinh d6 d6; bao gdm yéu ciu vé muc tiéu, chuin dau ra (hay
yéu cu diu ra), chuan dau vao (hay yéu cau dau vao), khdi luong hoc tap tbi thiéu,
cAu trac va ndi dung, phuong phap giang day va danh gia két qua hoc tap, cac diéu
kién thyc hién chuong trinh dé bao dam chat lugng dao tao [18].

Khai niém chuin chuong trinh dao tao cia mdt nganh (hodc cua mot nhom
nganh, mot linh vuc) & mot trinh do: 1a nhiing yéu cu chung, tbi thiéu ddi véi tat ca
chuong trinh dao tao cua nganh doé (hoic nhoém nganh, linh vuc d6), phu hop véi
chuan chuong trinh dao tao trinh do twong tng [18].

Khai niém gido duc thé chét (Physical Education) 1a mot loai hinh gido duc ma
ndi dung chuyén biét 1a day hoc van dong (dong tac) va phat trién co chii dinh cac td
chét van dong ctia con ngudi.

Khai niém mén hoc, hoc phan (sau day goi chung 1a hoc phan): 1a mot tap hop
hoat dong giang day va hoc tap dugc thiét ké nham thuc hién mét sé muc tiéu hoc tap
cu thé, trang bi cho ngudi hoc nhing kién thirc, k§ ning thudc mot pham vi chuyén
mon hep trong chuong trinh dao tao. Mot hoc phan thong thudng duge to chic giang
day, hoc tap trong mot hoc ky [18].

Khai niém chuong trinh mon hoc: 1a mot ban ké hoach cho nha truong trong do

thé hién rd muc tiéu, thoi gian, ndi dung, cach thurc thuc hién, cach thuc kiém tra danh
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gia két qua hoc tap trong mot mén hoc cu thé, dugc dya trén chuong trinh quéc gia,
chuong trinh nha trudng va ké hoach hoat dong cta nha trudng.

Khai niém phat trién chuong trinh mén hoc: 1a sy xem xét, phan tich, diéu
chinh, bd sung, cap nhat, cai tién chuong trinh dé cho chuong trinh mén hoc dugc
hoan thién hon, pht hop véi nhu ciu, s¢ thich, dic diém tam sinh 1y cta ngudi hoc,
dap g nhu cau ctia xa hoi.

Quy trinh phat trién chuong trinh mén hoc: gom 4 budc

Budc 1: Phan tich tinh hinh

phan tich nhu cAu vé mén hoc 1a qua trinh phan tich cac yéu tb tac dong dén
viéc xac dinh muc tiéu, cu trac, ndi dung cua chuong trinh mon hoc nham muc dich
nim dugc thong tin ctua cac bén lién quan vé murc do can thiét, v nghia, vai tro cua
moén hoc trong chuwong trinh dao tao ciia nganh, mén hoc nay con can thiét cho nganh
dao tao hay khong? Moén hoc nay c6 giup cho nguoi hoc sau khi ra truong hay khong?

Phan tich nhu cAu mén hoc dé tim ra wu diém, han ché cia mon hoc dé

Nhu cau x3 hoi dya trén su phat trién kinh té, xa hoi, khoa hoc, cong nghé cua
quéc gia, ving mién dé dwa ra chuong trinh mén hoc sao cho phu hop vé6i su phat
trién, nhu cu cta qubc gia, viing mién.

Buée 2: Thiét ké

Muc ti€u: Dya vao muc dich cua moén hoc da dugc cong bd, x4c dinh muc tiéu
ctia moén hoc. Muc tiéu vé kién thirc, k§ ning, thai d6 phai phu hop va gin voi noi
dung, yéu cAu ctia mon hoc, muc tiéu chung cua chuong trinh mén hoc, nganh dao tao.

Thoi gian: tiy thudc vao thoi luong hoc chung ma nha trudng quyét dinh, noi
dung moén hoc, 16p hoc, dac diém nhan thac va kha nang hoc tap cia nguoi hoc dé
phan bo s tiét hoc cho phu hop.

Chuan dAu ra: Dya vao muc tiéu ctia mon hoc, cach tiép can cua nha truong dé
dua ra chuan tdi thiéu can dat dugc cta nguoi hoc.

No6i dung: viéc lya chon ndi dung cho moén hoc can cian ctr vao muc tiéu cua
mén hoc d6 va cac diéu kién thuc thi cua co s dao tao, kha nang cua nguoi hoc. Lya
chon n6i dung cho mén hoc can tich hop kién thirc chuyén mén, ky ning ca nhan, ky
ning giao tiép phi hop voi chuan dau ra cia mén hoc.

Phuong phép: cac phuong phap truyén théng va hién dai, chu trong ldy nguoi
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hoc lam trung tam.

Cach thyuc hién: dya vao ké hoach hoc tap di duoc thiét ké dé 1én 16p cho phu
hop voi quy dinh.

Céch déanh gia: danh gid hoat dong gido duc va hoat dong day hoc theo quy dinh
cua Bo Giao duc va Pao tao, két hop déanh gi4 cia gido vién, phu huynh va nguoi hoc,
danh gia dya vao su tién bo cua nguoi hoc.

Budc 3: Thuc hién

Dua vao ban ké hoach di thiét ké nguodi gido duc trién khai ké hoach day hoc
cho ngudi hoc theo dung ké hoach, trong qué trinh d6 nguoi day quan sat, danh gia,
xem xét, cap nhat, bd sung va chinh stra cho phu hgp véi muc tiéu dé ra.

Budce 4: Danh gia

Dua vao qua trinh thy hién va két qua dau ra cta nguoi hoc, xem xét chuong
trinh mon hoc ¢6 phu hop véi nguoi hoe khong, c6 hi€u qua khong tir @6 rit ra kinh
nghiém va bd sung, diéu chinh dé chuong trinh phu hop hon.

Khai niém thanh phén cua mdt chuong trinh dao tao: 1a mét nhom hoc phén va
cac hoat dong hoc tap, nghién ctru khac c6 dac diém chung vé chuyén mon; ¢ vai tro
r0 nét trong thyc hién mot nhém muc tiéu va yéu cau dau ra cla chuong trinh dao tao.
Céc thanh phan dugc sir dung dé thiét ké cdu tric tong thé cia chuwong trinh dao tao,
nhu gido duc dai cuong, khoa hoc co ban, co s¢ va cbt 16 nganh, thuc tap va trai
nghiém, nghién ctru khoa hoc va cac thanh phan khac [18].

Khai niém chét lugng cua chuong trinh dao tao: 1a sy dap ing Muyc ti€u chung,
Muc tiéu cu thé va chuén dau ra cua chuong trinh dao tao & trinh do cu thé, dap ung
cac yéu cau theo quy dinh cia Luat gido duc dai hoc va ciia Khung trinh do Quéc gia,
phu hop v6i nhu clu str dung nhan lyc cia dia phuong, ciia nganh va xa hdi [18].

Khai niém chat luong chuong trinh dao tao gido vién: 1a sy dap tng muc tiéu
chung, muc tiéu cy thé va chuan dau ra ciia chuong trinh ddo tao gido vién, dép tng
cac yéu cau theo quy dinh ctia Luat gido duc, Luat gido duc nghé nghiép va Khung
trinh d6 qudc gia Viét Nam, phu hop voi nhu cau sir dung gido vién cua dia phuong,
cua nganh gido duc va xa hoi [18].

Khai niém hi¢u qud chuong trinh dao tao: la chét lugng dao tao mang lai cho

ngudi hoc va két qua ot dep (loi ich mang lai) cua co s& dao tao khi trién khai thuc
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hién chuong trinh dao tao (bao gé)m van hanh, to chic va cong tac hé tro thuc hién
CTDT) va kha ning dong gop phat huy phat trién ngé nghiép cia ban than cua nguoi
hoc sau khi dugc dao tao [18]

Khai niém tiéu chuan danh gia chét luong chuong trinh dao tao cac trinh do cua
gido duc dai hoc: 1a mac do yéu clu vé nhitng ndi dung va Piéu kién ma chuong trinh
dao tao phai dép tng dé duoc cong nhan dat tiéu chuén chét lugng gido duc [19]

Khai ni€m ti€u chi danh gia chét lugng chuong trinh dao tao cac trinh do cua
gido duc dai hoc: 1a mirc d0 yéu cau va Diéu kién can dat dugc & mot khia canh cu thé
ctia mdi tiéu chuan [19].

Khai niém danh gia chét luong chuong trinh dao tao cac trinh d6 cua gido duc
dai hoc: 1a viéc thu thap, xtr 1y thong tin, dua ra nhiing nhén dinh dua trén cac tiéu
chuén danh gia ddi v6i toan bd cac hoat dong lién quan dén chwong trinh ddo tao trong
co sO gido duc dai hoc, bao gém: Muc tiéu va chuin dau ra cta chuong trinh dao tao;
ban mé ta chuong trinh ddo tao; ciu triic va ndi dung chuong trinh day hoc; phuong
phap tiép can trong day va hoc; danh gia két qua hoc tdp cua ngudi hoc; doi ngi giang
vién, nghién ctru vién; d6i ngii nhan vién; nguoi hoc va hoat dong hd tro ngudi hoc; co
s& vat cht va trang thiét bi; nang cao chét luong va két qua dau ra [19]

1.2.2. M6 hinh phit trién chwong trinh

MBS hinh phat trién chwong trinh 14 nhitng nhan dinh, quan diém cua cac tac
gia trong viéc xdy dung, phat trién hay d6i méi chuong trinh dao tao sao cho két qua
dao tao dat duoc muc dich cua nguoi xay dung. Chinh vi vay, viéc tim hiéu cac mod
hinh phat trién chuong trinh s& gitp ich rat nhiéu cho luan 4n trong viéc tim ra quy
trinh d6i méi chuong trinh dao tao chuyén nganh GDTC trinh do dai hoc ¢ truong
dai hoc Hung Vuong. Tu myc dich do, luén én tién hanh nghién ctru mdt s6 mo hinh
phat trién chuong trinh c6 anh huong nhidu dén cac quan diém phat trién chuong
trinh trén thé giéi, gdm: M6 hinh phat trién chuong trinh ciia Raph Tyler; mo hinh
phat trién chuong trinh ctia Taba; mo hinh phat trién chuong trinh ciia Hunkins va
mo hinh phat trién chuong trinh cta Peter F. Oliva [101], [94], [92], [90].

Mo hinh phat trién ctia Raph Tyler: Day 1a mot trong nhitg mé hinh noi tiéng
ctia viéc xdy dung chuong trinh vi ¢6 sy quan tim dén hoach dinh cac giai doan. Raph

Tyler cho ring viéc phat trién chuong trinh gido duc can phai dwa theo 4 nguyén tic
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sau: 1) Xac dinh muc dich chuong trinh/muc dich nha truong; 2) Xac dinh cac hoat
dong gido duc gén v6i cac muc dich do; 3) Xac dinh cach td chirc hoat dong hoc tap;
4) Xac dinh cach danh gia viéc dat cac muc dich da xac dinh va dé ra. Trén co s6 4
nguyén tic, Raph Tyler dua ra qui trinh xay dyng chuong trinh gdm 6 budc: 1) Phan
tich nhu cﬁu; 2) Xac dinh myc tiéu giang day; 3) Lua chon ndi dung giang day; 4) Sa“ip
xép n6i dung; 5) Thuc hién noi dung; va 6) Panh gia [101].

MBS hinh phét trién chwong trinh ctua Taba: Taba dé& nghi trinh tu 8 budc sau
day cho nhirng nguoi lam chuong trinh trudc khi dua ra cac don vi thir nghiém: 1)
Chén doan nhu cau; 2) Hinh thanh cac muc tiéu; 3) Lva chon ndi dung; 4) Sép xép
ndi dung; 5) Lua chon cac phuong phap, chién luoc day hoc; 6) Sip xép cac hoat
dong hoc tap; 7) Xéac dinh céc yéu td can danh gia; 8) Kiém tra sy can ddi va trinh tu
(vé cac nodi dung day hoc va cac hoat déng hoc tap). Bude tiép theo 1a khau kiém tra
cac chuong trinh thtr nghiém nham xac dinh tinh hiéu luc va tinh kha thi c6 thé ap
dung vao giang day cua cic chuong trinh thir nghiém, xem c6 dap ung yéu ciu cua
bac hoc, nganh hoc, moén hoc va cac diéu kién méi truong thir nghiém khac hay
khéng. Trén co s& két qua cia khau kiém tra ndy, cac chuong trinh thir nghiém can
duoc chinh stra va bd sung cho phu hop véi nhu ciu, kha nang ciia nguoi hoc, kha thi
v6i cac ngudn luc va cac phuong phap giang day khac nhau. Ciing trén co so do,
ngudi lam chuong trinh néu ra nhirng nguyén tic va dwa ra cc kién nghi vé viéc lura
chon noi dung, td chirc cac hoat dong day hoc va cac diéu kién can thiét dé trién khai
chuong trinh [94].

Mo hinh phét trién chuong trinh cia Hunkins: Hunkins d& xuit mot mo hinh
phat trién chuong trinh gido duc gdm 7 budc sau day: 1) Quan niém, tinh phéap 1y cia
chuong trinh; 2) Chan doan chuong trinh; 3) X4c dinh ndi dung chuong trinh; 4)Lya
chon cac hoat dong; 5) Thuc thi chuong trinh; 6) Panh gia chuong trinh; 7) Duy tri
chuong trinh. Piéu 1am cho mé hinh phét trién chwong trinh cia Hunkins khac v6i mo
hinh trudc d6 chinh 14 budc thi nhat - dua ra quyét dinh chuong trinh: xem xét cac
quan niém va tinh hop phép cua chuong trinh hoc. Budc nay doi héi nhitng nguoi
tham gia xdy dung chuong trinh cdn xem xét thao luan k¥ ludng vé ban chat cia
chuong trinh dy kién dugc xay dung ciing nhu gia tri ciia chuong trinh dugc xay dung

vé mat chinh tri, giao duc va xa hoi; déng thoi, doi hdéi nhitng nguoi ra quyét dinh
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chuong trinh phai am hiéu vé linh vyc chuong trinh, ddc biét can am hiéu ban chat va
hiéu luc ctia chuong trinh [92].

Mo hinh phat trién chwong trinh cta Peter F. Oliva: Quan diém cua Peter F.
Oliva vé thiét ké mé hinh xay dung chuong trinh hoc, mo hinh can dam bao mot sb
tiéu chi sau: 1) Pon gian, d& hiéu; 2) Toan dién du cic thanh phan; 3) Mdi quan hé
giita cac thanh phan phai rd rang, dam bao tinh logic va hé thong; 4) Mdi quan hé giira
chuong trinh va viéc giang day, truyén tai chuong trinh. Trén co s tiéu chi ndy, Peter
F. Oliva d& xuat mo hinh phét trién chuong trinh gdm 12 thanh phan: 1) Tuyén b6 muc
dich va triét Iy gido duc; 2) Xac dinh myc dich chuong trinh; 3) Xac dinh muc tiéu
chuong trinh; 4) Xap xép néi dung va thuc hién chuong trinh; 5) Xac dinh muc dich
giang day; 6) Xac dinh muc tiéu giang day; 7) Lua chon céac chién luoc giang day; 8)
Lya chon so bg cac k§ thuat danh gia; 9) Thuc hién cac chién lugce danh gia; 10) Lua
chon cac ky thuat kiém tra - danh gia sau cing; 11) Danh gi4 viéc giang day; 12)
Panh gi4 chuong trinh giang day. Mot diém khac cua mo hinh cia Peter F. Oliva voi
cac mo hinh phat trién chuong trinh khac thé hién ¢ chd c6 su 1ong gép két hop duoc 2
qua trinh: Céc thanh phan cta qué trinh xay dung chuong trinh va cac thanh phan hoat
dong trién khai truyén tai chuong trinh t6i nguoi hoc - d6 1a qua trinh giang day. Hai
qué trinh nay khong thé tach roi nhau ma ludn phai  gin két, két hop v6i nhau, néu
chuong trinh tach roi khoi hoat dong gidng day thi khong c¢6 y nghia gi [90].

Qua xem xét va phan tich cic mé hinh phat trién chwong trinh cho thiy mdi mé
hinh déu c6 nhitng vu diém riéng, déu c6 nhitng diém giéng va khac nhau trong cach
phan chia giai doan. Song, luin an c6 cing mot quan diém chung d6 1a: Phat trién hay
ddi méi chuong trinh 1 qua trinh xac dinh va td chirc toan bd cac hoat dong duoc liét
ké dé dat duoc muc tiéu va mong mudn ciia don vi hay ca nhan xay dung chuong trinh
dao tao, dua trén mot thiét ké hodc moét mo hinh hién hanh. Quy trinh ddi méi chuong
trinh gido duc bao gém 5 budc sau: 1) Phan tich tinh hinh, nhu cau; 2) Xéc dinh muc
dich, muc tiéu; 3) Thiét ké, xdy dung; 4) Thuc thi; 5) Panh gia.

Qua trinh Doi méi chwong trinh gido duc can phai duoc hiéu nhu mot qua trinh
lién tuc va khép kin, do d6 5 budc néu trén khong phai dugc sap xép thang hang ma

phai dugc xép theo mot vong tron duoc thé hién nhu sau:
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So @6 1.1. Quy trinh d6i méi chwong trinh gido duc

Céch sip xép trén cho thiy 1, day 1a mot qua trinh lién tuc dé hoan thién va
khéng ngimg phat trién chuong trinh gido duc, khau no anh huéng truc tiép dén khau
kia, khong thé tach roi timg khau riéng r& hodc khong xem xét dén tac dong hiru co
cua cac khau khac. Chéng han, khi bt dau thiét ké mot chuong trinh gido duc cho mdt
khoa hoc nao d6 nguoi ta thuong phai danh gid chuong trinh gido duc hién hanh (khau
danh gia chuong trinh gido duc), sau d6 két hop véi viée phan tich tinh hinh cu thé -
cac diéu kién day va hoc trong va ngoai trudng, nhu clu dao tao cua nguodi hoc va cua
x4 hoi... (khau phén tich tinh hinh) dé dwa ra muc tiéu dao tao cia khoa hoc. Tiép
dén trén co sé cta muc tiéu dao tao méi xac dinh nodi dung dao tao, lya chon cac
phuong phap giang day, phuong tién hd tro giang day, phuong phap kiém tra, thi thich
hop dé danh gia két qua hoc tap. Tiép dén can tién hanh thir nghiém chuong trinh gido
duc & qui md nho xem né co thuc su dat yéu cau hay can phai diéu chinh gi thém nira.
Toan bd cong doan trén dugc coi nhu giai doan thiét ké chuong trinh gido duc. Két
qua cua giai doan thiét ké chuong trinh gido duc s& 1a mot ban chuong trinh gido duc
cu thé. N6 cho biét muc tiéu dao tao, ndi dung dao tao, phuong phap dao tao, cac diéu
kién va phuong tién hd trg dio tao, phuong phap kiém tra, danh gia két qua hoc tap
cling nhu viéc phan phdi thoi gian dao tao.

Sau khi thiét ké xong chuong trinh gido duc c6 thé dua nd vao thyc thi, tiép dén

l1a khau danh gid. Tuy nhién, viéc danh gid chuong trinh dao tao khong phai chi cho
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dén giai doan cudi cung ma can duoc thuc hién trong moi khau. Chéng han, ngay sau
khi thuc thi ¢ thé chuong trinh s€ tu boc 16 nhitng nhuoc diém cua no; hay qua y kién
dong goép ciia nguoi hoc, nguoi day c6 thé biét phai hoan thién n6é nhu thé ndo. Sau
do, khi khoa dao tao két thac (thuc thi xong mét chu ky dao tao) thi viéc danh gia,
tong két ca mot chu ky nay phai duoc dé ra. Nguoi day, ngudi xdy dung va quan li
chuong trinh gido duc phai ludn tu danh gia chuong trinh gido duc & moi khau qua
mdi budi hoc, mdi ndm, mdi khoa hoc dé roi vao ndm hoc mébi két hop véi khau phan
tich tinh hinh, diéu kién méi s& lai hoan thién hodc xay dung lai muc tiéu dao tao. Rdi
dya trén muc tiéu dao tao méi, tinh hinh méi lai thiét ké lai hoan chinh hon chuong
trinh gido duc. Ctr nhu vay, chuong trinh gido duc s€ lién tuc dugc dao tao va phat
trién khong nging clng véi qua trinh dao tao [59].

Nhu vy khai niém “D6i méi chuong trinh gido duc” xem viée xdy dung
chuong trinh 1a mét qua trinh chir khong phai 12 mot trang thai hodc mot giai doan
tach biét cia qua trinh dao tao. Dac diém cua cach nhin nhan nay la luén phai tim
kiém céc thong tin phan hdi & tit ca cac khau vé chuong trinh gido duc dé kip thoi
diéu chinh tirng khau cua qua trinh xay dung va hoan thién chuong trinh nham khéng
ngimg dap tmg t6t hon véi yéu ciu ngay cang cao vé chit luong dao tao cua xa hoi.
Véi quan diém cia doi méi chuong trinh gido duc, ngoai yéu cdu quan trong 13 xdy
dung chuong trinh, phai c6 cai nhin tong thé bao quat toan bo qua trinh dao tao, can
dam bao d6 mém déo cao khi soan thao chwong trinh: dé cho ngudi tryc tiép diéu phdi
thuc thi chwong trinh va ngudi day c6 dugce quyén chi dong diéu chinh trong pham vi
nhat dinh cho phu hgp véi hoan canh cu thé nham dat dugc muyc tiéu dé ra [39].

Hoat dong doi moi chuong trinh giao duc bat dau tir khau xéc dinh muc tiéu,
xay dung, thiét ké chuong trinh, t6 chirc thuc thi va danh gia chuong trinh. Tuy co
phan chia cac budc khac nhau nhung cac budc nay khong thyuc hién riéng ré, biét lap
ma n6 quan hé bién ching, hoa quyén véo trong sudt qua trinh phat trién chwong trinh
va to chuc dao tao. Quan diém ddi mai nay s€ dugc van dung lam co s& cho viéc
nghién ctru va giai quyét cac van dé cua luan an.

1.3. Quan diém vé danh gia chwong trinh dao tao hién nay
Danh gia CTDT la m{t hoat dong quan trong va thuong xuyén trong céc truong

dai hoc. O nhiéu nuéc, danh gia chuong trinh 13 mot phan khong thé thiéu trong qua
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trinh kiém dinh nha truong va kiém dinh chuong trinh dao tao. Thi du & Mi hay
Canada, cung véi kiém dinh chat lugng nha truong, hau hét céac chuong trinh dao tao
déu duoc kiém dinh dé dam bao rﬁng nha truong da dao tao ngué)n nhan luc c6 cac
kién thire, ki ndng va pham chét dao dtrc dap ung chuan nghé nghiép do cac hiép hoi
kiém dinh nghé nghiép dé ra va dap ung cic yéu ciu ctia cac nganh nghé trong xa hoi.
Trong qua trinh kiém dinh chuong trinh thi cac hoat dong va tién trinh dénh gia
chuong trinh déng vai trd quan trong cung cap cac bang ching can thiét cho viéc kiém
dinh [40].

Danh gia chuong trinh 13 suthu thip can than cac théng tin vé mot chuwong trinh
hoac mot vai khia canh cia mot chuong trinh dé ra cac quyét dinh can thiét ddi voi
chuong trinh [52],[40].

Nhu viy, danh gia chuong trinh 13 nhitng hoat dong c6 tinh hé théng, nim trong
mot tién trinh; cac hoat dong nay nham kiém tra toan bo cac khia canh hay mot khia
canh cua chuong trinh dao tao: dau vao cua chuong trinh, cac hoat dong thuc hi¢n
chuong trinh, cac nhém khach hang sir dung chuong trinh, cac két qua (ddu ra) va lam
thé nao dé sir dung c6 hiéu qua cac ngudn luc [52],[40].

Ngay nay, dudi sy phat trién cia kinh t& xa hoi nhiéu nganh, nghé méi dugc
hinh thanh dé dap tng nhu cau xa hoi. Tur thue té trén da c6 cac quan diém khac nhau
vé danh gia mot chuong trinh dao tao ca vé mat phap 1y cua co quan nha nude ban
hanh va ca quan diém cua to chirc cling nhu ca nhan. Tuy nhién, tng hop cac quan
diém d6 cho thay cac quan diém chung nhat trong dénh gia chuwong trinh ddo tao duoc
trinh bay dudi day.

1.3.1. Quy dinh vé dinh gid chwong trinh dao tao

bé danh gia chit lugng gido duc cua truong dai hoc thi viéc danh gid chuong
trinh dao tao la mot ti€u tri quan trong duogc thé hién trong quy dinh cua B§ Gido duc
va Dao tao. Chuong trinh dao tao cua truong dai hoc dugc xay dung theo cac quy dinh
hién hanh do B Gido duc va Pao tao ban hanh; c¢6 sy tham khao chuong trinh dao tao
ctia cac trudng dai hoc ¢ uy tin trong nudc hodc trén thé gidi; c6 sy tham gia ciia cac
nha khoa hoc chuyén moén, gidng vién, cdn b quan ly, dai dién cia cac td chirc xa hoi
nghé nghiép, nha tuyén dung lao dong va nguoi da tét nghiép [19],[57]

Chuong trinh dao tao c6 muc ti€u rd rang, cu thé, cau tric hop 1y, duoc thiét
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ké mot cach hé thong, dap Gmg yéu cau vé chuan kién thirc, k¥ ning cua dao tao trinh
d6 dai hoc va dap ung linh hoat nhu cAu nhan lyc cua thi truong lao dong [19].

Chuong trinh dao tao dugc dinh ky bd sung, diéu chinh dya trén co s& tham
khao cac chuong trinh tién tién qudc té, cac ¥ kién phan hoi tir cdc nha tuyén dung lao
dong, nguoi tot nghiép, cac to chirc gido duc va cac to chirc khac nham dap Gng nhu
cau ngudn nhan lyc phat trién kinh té - xa hoi ciia dia phuong hodc ca nudce [19].

Chuong trinh dao tao duogc thiét ké theo huéng dam bao lién thong véi cac
trinh d§ dao tao va chuong trinh dao tao khac.

Chuong trinh dao tao dugc dinh ky danh gia va thyc hién cai tién chat luong
dua trén két qua danh gia [19].

Tt quy dinh trén da c6 viéc dinh hudng danh gia CTDT cua cac nganh dao tao
trong cac trueong dai hoc.

1.3.2. Pdnh gid chwong trinh dao tao theo quan diém Peter F.Oliva

Tac gia da dua ra cac budc danh gia nhu sau:

Budc 1. Mo ta chuong trinh:

M0 ta str mang va cac muc ti€u cua cac hoat dong giang day, cac ddi m&i ma
chuong trinh giang day s& dugc danh gia hodc do ludng. Cac md ta nay cung cép tu
liéu tham khao cho viéc dua ra cac quyét dinh danh gid sau d6. Cac md ta ndy bao
gdm: Tuyén ngdn vé nhu cdu (md ta vin dé hay co hoi ma cac hoat dong giang day,
cac d6i méi trong chuong trinh can phai tap trung chi ¥); Hiéu qua giang day mong
mudn (xac dinh cac hoat dong giang day, cac doi mdi ma chuong trinh can hoan thanh
dé qua trinh giang day c6 dugc nhiing thanh cong mong muén); Cac hoat dong giang
day(bao gom céc budc tién hanh cy thé, cic giai phap hodc cac hanh dong va nhimng két
qua tuong tng); Cac ngudn luc sin co(bao gdm thoi gian, con ngudi va kién thirc, cong
nghé, dir liéu, tién va cac phuong tién khac dé thuc hién céc hoat dong giang day); Cac
giai doan phat trién chuong trinh(gifip cac nha déanh gia xac dinh hoat dong giang day
nao 1a phu hop va thiét ké viéc hoc tap nhu thé nao); Didu kién gidng day(bao gdm
khung canh va moi truong giang day trong d6 dién ra hoat dong giang day) [90].

Budc 2. Xac dinh nhu ciu ctia nhimg ngudi lién quan

Nhirng nguoi lién quan 13 nhitng ca nhan hay t6 chirc chiu anh hudng cua cac

két qua danh gia. Nhimg c4 nhan va t6 chtrc ndy c6 thé bao gém ca nhimmg ca nhan
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diéu hanh hoat dong clia chuong trinh, tham gia va chiu anh huéng cta chuong trinh,
va nhitng nguoi st dung két qua danh gia chuong trinh. Nguoi tai tro cho chuong trinh
bao gio cling la nguoi lién quan [90].

Nhu cau cta nhitng ngudi lién quan phan anh nhiing ciu hoi trong tim cia ho
vé hoat dong, viéc d6i moi chwong trinh giang day. Xac dinh dugc cac nhu ciu cua
nhing ngudi lién quan gitp cho cac két qua danh gia dugc sir dung tot nhét [90].

Budc 3. Xéac dinh muc dich danh gia

Pua ra mot muc dich rd rang sé& tranh duogc viéc dua ra cac quyét dinh néng voéi
vé céach thuc hién viéc danh gia. Ba myc dich phé bién cho viéc do luong va danh gia
chuong trinh giang day la:Danh gia ban chat (1am rd cac hoat dong giang day cin dugc
thiét ké nhu thé ndo dé mang lai nhitng thay d6i mong muédn); Thay dbi viéc thuc hanh
(nham cai thién chit lvong, hiéu qua va hiéu sudt cta hoat dong giang day); Do luong
hiéu qua (kiém tra méi quan hé giita hoat dong giang day va kétqua) [90].

Buodc 4. Xac dinh cac du dinh stir dung Kkét qua danh gia

Céc du dinh st dung két qua danh gia 13 cac cach cu thé dé tng dung két qua
danh gid. Cac du dinh sir dung két qua danh gia nén dugc 1én ké hoach, wu tién va gén
két vai cac van dé nghién cuu trong tam. Cac van dé trong tam la nhiing khia canh cu
thé cua hoat dong, cac d6i méi s& duogc xem xét trong chuong trinh giang day [90]

Budc 5. Thiét ké mot ké hoach danh gia

Mot ké hoach danh gia la ban mo ta cu thé qua trinh danh gia s€ dugc thuc hién
nhu thé nao bao gém: muc dich, muc ti€u danh gia, cac nguén luc san sang cho viéc
thuc hién, can thu thap nhitng thong tin nao, cic phuong phap danh gia nao dugc sir
dung, mo ta vai tro, trach nhiém ciia nhitng ngudi tai trg va ngudi danh gia, dy kién
khoang thoi gian hoan thanh nhiém vu [90].

Budc 6. Thu thap dir liéu

Cac nha danh gia cd gang thu thap dit liéu (thong tin) va chuyén chiung “mot”
thanh “mot burc tranh” toan dién vé hoat dong giang day, cac ddi méi chuong trinh mdt
cach dang tin cdy cho nhitng nguoi st dung chinh. Cac khia canh sau day cua viéc thu
thap dir liéu 13 hét strc quan trong [90].

Céc chi s6 cy thé mo ta nhitng khai niém pho bién vé viéc giang day, hoan canh

cua no, va cac hiéu qua mong doi thanh nhirng don vi do ludong cu thé hodc céac bién so
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giai thich dugc. Cac chi s6 do luong cung cap co sé cho viée thu thap cac bang chimg
hop ly va dang tin cdy cho nguoi st dung [90].

Nguén dir liéu bao gém cac tai li€u (Cac bai soan, giao trinh, s6 sach hanh
chinh, thoi gian hop, mau dang ky, bdo cao ndi bg, sb sach ghi dit li¢u, cac trang Web,
anh, bang hinh, bang am thanh), con nguoi (sinh vién, nguoi tham gia lam chuong
trinh, cac khéach hang, cidc nhan vién, cac nha quan 1y, cidc nhan vién tai chinh, thanh
vién hoi dong quan tri cua trudng dai hoc, nhimg nha l4p phap, nhitng ngudi phan
bi€n) hoac cac quan sat (cac cudc hop, cac su kién, cac hoat dong cua chuong trinh,
hoan canh giang day, hoan canh cong viéc) tit ca nhiing diéu do6 s& cung cap thong tin
dinh luong hodc dinh tinh v& ban chat ciia vin dé cho qua trinh danh gia [90].

Phuong phap danh gia: Ludn ludn lién hé véi ddi tuong giang day va phu hop
v6i ngudn dir liéu sin c6. Cac phuong phap st dung trong do ludng va danh gia giang
day thuong la: diéu tra thyuc trang, phong van, nghién ctru nhom, quan sat, thong tin
phan hdi, nghién ctru san phim, phan tich tai liéu [90].

Chét luong dir liéu: lién quan dén sy thich hop va tinh trung thuc cta thong tin
duoc st dung trong do ludng va danh gia. Cac yéu té anh huong dén chit luong dir
liéu gém cac chi sd dugce sir dung, loai dung cu thiét ké, qué trinh thu thap, ning luc
cua nhitng nguoi suu tam dit liéu, lua chon ngudn dit lidu...[90].

S6 lwong dir lidu: lién quan dén khdi lwong thong tin thu thip dugce cho do
ludng va danh gia. Khéi lugng thong tin can thiét nén duoc thu thap dya trén cac tiéu
chi da duoc thiét ké va can quyét dinh khi nao thi dimg viéc thu thap cac dir lidu. Chi
nén suu tam nhirng dir li€u can thiét ma thoi [90].

Su nhay cam ddi v6i didc diém van hoa: can y thic ring nhimng con ngudi va
nhing t6 chirc tham gia vao qua trinh danh gia ¢ céc truyén thong van hoa cia ho dé
c6 cach dat cau hoi va thu thap tai liéu phu hop [90].

Budc 7. Phan tich dir li¢u

Phéan tich dir li¢u lién quan dén viéc to churc, phan loai, lién hé, so sanh, trinh
dién thong tin. Trong sudt giai doan phan tich dir liéu can x4c dinh dugc cac loai dit
lidu, tach biét nhirng phat hién quan trong (phan tich) hodc két hop cac ngudn thong tin
dé c6 thé hiéu mot cach khai quat hon (su téng hop) [90].

Budc 8. Két luan va kién nghi
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Két luan c6 gia tri nhat khi chung lién hé véi nhitng bang ching duoc thu thap,
nhirng nhan xét dbi chiéu v6i chuan ma nhimg nguoi lién quan da ddng ¥ va thiét lap
trude do. Két luan phai dua trén nén tang cia nhitng bang ching bao gdm cac yéu td
dudi day:

Sy chuan hoa: xac dinh cac chi sé do luong, thiét 1ap phép so sanh st dung dé
danh gid viéc giang day.

Su giai thich: 1a x4c dinh nhiing phat hién c6 y nghia va gia tri gi tr nhitng
béng chirng thu thap dugc. Bao cdo don gian cac su kién lién quan dén suthé hién
ciia mot hoat dong, sy doi méi chuong trinh giang day thi khong gibng nhu dua ra
két luan.

Dénh gi4 1a nhimg nhan dinh lién quan dén ban chat, gia tri hodc y nghia cta
hoat dong, cia viéc ddi mai chuong trinh giang day va dugc hinh thanh béi sy so
sanh gitta nhitng phat hién va sy ddi chiéu cac két qua giang day véi mot hodc nhiéu
chuin muec.

Kién nghi 13 nhirng can nhic rit ra tir két qua do ludong, danh gia vé hiéu qua
cua cac hoat dong, cua viéc ddi méi chuong trinh giang day. Viéc dé xuét cac kién
nghi doi hoi ¢é cac thong tin lién quan dén hoan canh, diéu kién ... Kién nghi ciing c6
thé bao gdm ca nhiing goi y vé su thay ddi hay duy tri nhitng hoat dong giang day hién
thoi va ké hoach cho viée danh gia tiép theo [90].

Budc 9. Pho bién cac két qua

Pho bién cac két qua 1a mot qua trinh trao doi thong tin thu thap dugc vio
chuong trinh thong qua do luong hodc danh gia voi nhitng d6i twong thich hop trong
mot thoi gian nhét dinh, cong bang va theo mot kiéu nhat quan. Viée bao cio cac phat
hién tam thoi d6i khi hiru ich d6i v6i cac nha gido hodc cic can bd nghién ciru dé dua
ra cac danh gia chuong trinh va giang day ttrc thoi. Cac yéu 6 can can nhic khi viét
bao céo 1a viéc thiét ké noi dung béo cédo phu hop véi dbi tuong, giai thich tap trung
vao van dé danh gia va pham vi cia no, liét ké nhiing diém manh va diém han ché cua
chuong trinh. Cac hoat dong tiép theo: 12 qué trinh nhac nhd nhimng nha tai trg vé ké
hoach sir dung cac két qua nghién ciru nham dam béao rang cac bang chimg thu thap
duoc da dugc hiéu dang va duoc ung dung vao nhitng van dé di duoc xac dinh 1a

trong tdm chinh trong qua trinh danh gia [90].
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1.3.3. Pdnh gid chwong trinh dao tao theo bj tiéu chuin AUN

Véi muc dich phat trién ngudn nhan luc thong qua gido duc dai hoc trong khu
vuec ASEAN, nam 1995, mang ludi cac truong dai hoc khu vue Pong Nam A (AUN)
da duoc thanh lap. Tinh dén nay, da c6 27 truong dai hoc dén tir 10 qudc gia trong khu
vuc tro thanh thanh vién ciia to chic ndy. Nham day manh cong tic dam bao chét
lugng bén trong céac truong dai hoc trong khu vue, AUN d3 dua ra sang kién danh gia
chét luong gido duc dai hoc theo nhitng tiéu chuin dam bao chit lwong chung cua khu
vuc ASEAN (ASEAN University Network - Quality Assurance, viét tit 1a AUN-QA).
Pay ciing 14 cach ma mang ludi cac truong dai hoc ASEAN nang cao su tin tudng 1an
nhau vé chat lugng dao tao giita cac truong trong khu vuc cling nhu véi cac trudng dai
hoc ddi tac trén thé gidi, ting budc gop phan thuc day sy cong nhan thanh qua hoc tap
va phat trién hop tac giita cac truong dai hoc trong khu vuc Dong Nam A.

B6 tiéu chudn cia AUN-QA c6 18 tiéu chuan véi 102 tiéu chi. Mdi tiéu chi
duoc danh gia theo 7 mirc 1a: 1 = khong c6 gi (khong c6 tai lidu, ké hoach, minh
chtng); 2 = chu dé nay cua hé théng dam bao chét luong bén trong méi chi nim trong
ké hoach; 3 = ¢ tai liéu, nhung khéng c¢6 minh ching rd rang; 4= c6 tai liéu va minh
ching; 5 = ¢6 minh chimg rd rang vé hidu qua trong linh vuc xem xét; 6 = chét luong
tdt; 7 = xudt sic. Mdi tiéu chi trong bd ti€u chuén déu c6 trong s nhu nhau, diém danh
gi4 clia toan bo chwong trinh 14 diém trung binh cong cua ca 102 tiéu chi. 4.0 1a
ngudng diém dat tiéu chuan kiém dinh chét luong cia AUN [20].

1.3.4. Pdnh gid chwong trinh theo huéng dan ciia Bé Gido duc va Pao tao Viét
Nam:

B6 Gido duc va Pao tao ban hanh thong tu s6 04/2016/TT-BGDPT ngay 14
thang 3 nam 2016 vé viéc ban hanh quy dinh vé tiéu chuin danh gia chit luong
chuong trinh dao tao cac trinh do cua giao duc dai hoc cu thé nhu sau [19].

Bo tiéu chuan gém 11 tiéu chuan vai 50 tiéu chi duoc danh gia theo 7 muc 1a:

Murc 1: Hoan toan khong dép tng yéu cau cua tiéu chi, phai c6 giai phap khic
phuc ngay.

Murc 2: Khong dap ng yéu ciu cia tidu chi, cdn c6 nhiing giai phap khac
phuc.

Muc 3: Chua dép irng yéu cau cua ti€u chi, nhung chi can c6 cac cai tién nho sé
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dap tmg yéu cau.

Muc 4: Pap tmg yéu ciu cua tiéu chi.

Muc 5: Pap tng tot yéu cau cia tiéu chi.

Muc 6: Pap ung rat tét yéu cau cua tiéu chi.

Mtc 7: Pap tng xuét sic yéu cau cia tiéu chi

Céc ti€u chi dugc danh gia tor muc 1 dén mirc 3 1a chua dat yéu clu, tir mirc 4
dén muc 7 1a dat yéu cau[19].

Tir cac quan diém danh gid cua cac nha gido duc, cic to chirc, cac vin ban cua
bd Gido duc va Pao tao, luan an s& lua chon duoc b tiéu chuin danh gia thyc trang
chuong trinh dao tao cir nhan nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong.

1.4. Khai quat vé trwomg Pai hoc Hiung Vwong tinh Phi Tho va lich sir phat trién
khoa Nghé thuat va TDTT.
1.4.1. Khdi qudt vé trwong Pai hoc Hing Vwong tinh Phii Tho

Truong Pai hoc Hung Vwong Tinh Phi Tho dwgc thanh 1ap theo quyét dinh sb
81/2003/QD-TTg ngay 29 thang 4 nam 2003 cta Thu tuéng Chinh phu, trén co sé
truong Cao dang Su pham Phu Tho [64]. La truong dai hoc cong lap da nganh, dao
tao ngudn nhan lyc chat lugng cao theo dinh hudng Gmg dung; 1a trung tdm nghién
ctru khoa hoc hién dai va chuyén giao cong nghé tién tién, phuc vu su nghiép phat
trién kinh té - xa hoi - vin hoa cta tinh Phii Tho va ca nudc. Hién nay Trudng c6 416
can bo, vién chirc. Trong d6 Gido su, Pho gido su 14 ngudi; Tién si 65 nguoi; Thac si
258 nguoi; Cu nhan 62 nguoi; Trinh do khac 17 nguoi. Nha truong c6 9 khoa; 6
phong; 6 trung tam; 01 vién nghién ctru; 01 tram y té. Pang dao tao 44 nganh (sau dai
hoc 8 nganh; dai hoc 36 nganh) véi quy mé gan 9000 hoc vién (sau dai hoc 374 hoc
vién; dai hoc chinh quy 4863 sinh vién; cac h¢ dao tao khac 3729 sinh vién) [80].

Nha truong c6 dia chi tai phuong Nong Trang, Thanh phd Viét Tri tinh Phu
Tho voi dién tich 1a 97,4ha. Truong dugc xay dung khang trang, hién dai voi khu nha
hanh chinh hiéu bd 15 ting c6 diy du phong lam viéc, hoi trudng, trudng quay, thu
vién, cac phong chirc nang, phong lam viéc chuyén gia....Khu gidang dudong rong hon
12.747 mét vudng voi 76 phong hoc 1y thuyét duge trang bi day du thiét bi day hoc;
10 phong hoc thuc hanh tin hoc vé1 254 may tinh; 03 phong hoc chuyén dung ngoai
nglr dugc trang bi 102 may tinh; 02 thu vién dién tr trang bi 201 may tinh 100% céc
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phong déu két ndi mang Internet toc do cao; 16 phong thi nghiém véi dién tich 2040
mét vudng; 18 phong thuc hanh véi dién tich 1279 mét vudng; 01 vién nghién ctru va
phat trién; 01 trung tdm qubc phong va an ninh; 03 khu ki tic x4 v6i quy mé khoang
2500 sinh vién; 01 khong gian sinh vién vdi dién tich trén 2000 mét vuong; nha an,
siéu thi mini dam bao nhu cau phuc vu sinh vién.

Véi triét 1y gido duc CHAT LUQNG - TOAN DIEN - HOI NHAP. Thyc hién
nghi quyét s6 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 hoi nghi 1an tht tim Ban Chép hanh trung
wong khoa XI vé d6i méi cin ban, toan dién Gido duc va DPao tao dap Gmg yéu cau
Cong nghiép hoa, Hién dai hoa trong diéu kién kinh té thi truong dinh huéng XHCN
va hoi nhap qudc té, trong nhitng nim vira qua, nha trudng ludn giir né nép, ky cuong
trong cong tac ddo tao, kién tri thyc hién nghiém tuc quy ché chuyén mén, dam bao
chat luong dao tao.

1.4.2. Lich sir phdt rién khoa Nghé thudt va TDTT

Khoa TDTT Truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phtt Tho dugc thanh 1ap ngay
13 thang 5 nam 2015 trén co s¢ 1a b mon gido duc thé chit thuoc Khoa khoa hoc tu
nhién cta nha truong [37], thang 8/2018 thuc hién viée sip xép, co cau lai bd may cua
Dang Uy truong, khoa duge sap nhap voi khoa nghé thuat va doi tén thanh khoa Nghé
thuat va TDTT. Hién nay khoa c6 25 can bg, giang vién (TS 01; Ths 24), co ciu tb
churc gé)m 3 bo mon va 01 trung tam dang dao tao 4 nganh dai hoc (Pai hoc GDTC;
Pai hoc su pham Am nhac; Pai hoc su pham Mi thuat; Pai hoc Thiét ké dd hoa) véi
quy mo dao tao trén 700 sinh vién [33]. C& s& vat chét cua khoa dugc trang bi déng
bd, hién dai véi cadc phong hoc chuyén dung nhu phong hoc thanh nhac, nhac cu,
phong mua, biéu dién; phong v&, phong trung bay nghé thuat; phong diéu khic, phong
tap thé luc; nha da nang, bé boi, san van dong......B0 mon GDTC la mot trong ba bd
mon truc thudc khoa véi 13 can bo, giang vién (01 PGS.TS;4 NCS; 8 Ths) dang dao
tao ma nganh dai hoc GDTC véi trén 200 sinh vién.

Trai qua hon 40 nam dao tao trinh d6 cao ding nganh gido duc thé chat va 10
nam dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC da dugc nha khoa va nha truong ghi nhén,
danh gi4 cao bdi sy 16 luc, vuot kho khong ngirng nghién ctlru, cai tién, d6i moi nang
cao chat lugng dao tao. Sinh vién nganh GDTC khi ra truong budc dau da dap tng

duge nhu ciu cia thi truong lao dong.
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1.5. Mt s6 cong trinh nghién ctru trong nuwéc va nwéc ngoai cé lién quan dén vén
dé nghién ctru ciia luén 4n

Phat trién chuong trinh gido duc 1a mdt nganh khoa hoc da dugc cac nha khoa
hoc, cac chuyén gia cta nhiéu nudc trén thé giéi dau tu nghién ctu nhiéu nim nay.
Trai qua hon 100 nim phat trién, nganh khoa hoc di nghién ciru hang chuc mé hinh
phat trién chuong trinh gido duc, phan anh trung thyc timg giai doan phat trién kinh té
x4 hoi, trong ting thoi dai ma n6é dap Gmg. Nhu vdy phat trién chuong trinh gido duc
cling nhu chuong trinh moén hoc, 1a linh vyc nghién ctiru c6 bé day lich st, 1a cong viée
thudng xuyén d6i v6i cac truong dai hoc tién tién, song ddi voi nude ta linh vuc nay
van con 1a méi mé. Co nhiéu cong trinh nghién ciru vé linh vuc phat trién chuong trinh
gido duc ndi chung, sau day 1a nét khai quat vé mot sd cong trinh nghién ciru ¢ trong
nudc va nudc ngoai ¢ lién quan gan voi van dé nghién ciru cua ludn an.

1.5.1. Cdc cong trinh nghién ciru ¢ nudc ngoai

Trude hét phai dé cap dén tai liu “Xay dung va danh gid chuong trinh mén
hoc” cua Robert M. Diamond 1998. T4c gia da trinh bay va phan tich cac vin dé vé
xdy dung chuong trinh, chuong trinh mon hoc theo quan diém 14y ngudi hoc 1am trung
tam; quan hé gilra myc tiéu mon hoc, chuong trinh va giang day; gitta thuc thi danh
gi4 va cai tién chuong trinh gido duc va chuong trinh mén hoc [97].

Trong tai liéu "chuong trinh va nhitng co s& va nguyén tic vé xay dung chuong
trinh" ctia Aian. Omstein va Francis P. Hunkins (1998), cac tac gia di téng hop kha
toan dién vé: (1) Cac co so xay dyng chuong trinh (co sé triét hoc, lich str, tim 1y va
xd hoi) cung hé thong 1y luan vé chuong trinh; (2) Phat trién chuong trinh gido duc
(thiét ké xay dung, thuc thi va ddnh gid chuong trinh); (3) Céac chinh sach va khuynh
hudng phét trién chuong trinh. Nhiing van dé nay ciing dugc tim thay trong cong trinh
"Chuong trinh cac phuong phép tiép can vin dé dang tiép dién " cta Collin J. Marsh
va George Willis (2003). Tac gia Susan Tooshcy (1999) trong cuén "Thiét ké mon hoc
trong gido duc dai hoc da trinh bay vé mé hinh, phuong phéap thiét ké mon hoc trong
gido duc dai hoc va cac chién luoc giang day trong thuc thi chuong trinh moén hoc[92]

Trong cong trinh rat noi tiéng “Xay dung chuong trinh hoc” (Diveloping the
Curriculum), tadc gid Peter F. Oliva da phan tich mét cach toan dién veé triét ly, muc

dich gido duc, cac van dé 1y luin va qua trinh xay dung chuong trinh hoc (thiét ké,
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thuc thi va danh gid); cac mo hinh xay dung chwong trinh hoc; phan tich mbi quan hé
giita chwong trinh hoc va giang day. Dic biét, tac gia da dua ra quan diém vé phat trién
chuong trinh cua chinh tic gia, mot mé hinh phat trién chwong trinh dugc cho 1a toan
dién nhat, boi 18 mo hinh cia tac gia da gan két qua trinh phat trién chuong trinh véi
qué trinh gidng day (thuc hién chuong trinh) [ 90].

Vén dé vé thiét ké, xdy dung va dénh gia chuong trinh gido duc va chuong trinh
mén hoc dugc phan tich 1am sang t6 trong nhiéu cong trinh nghién ctru cla cic nha
khoa hoc va chuyén gia xay dung chuwong trinh ndi tiéng khac nhu: tac gia Hilda Taba
(1962) trong “Xay dung chwong trinh Iy luin va thuc tién”, Kelly A.v (1977) va nhiéu
tac gia khac. Nhu vy da c6 kha nhiéu cac nghién ctru vé xdy dung chuongtrinh gido
duc va chuong trinh mén hoc & nudc ngoai vé linh vyc nay. Tuy nhién nhiing cong
trinh nghién ciru trén déu mang tinh khai quat chung, vé cach thirc xdy dung va danh
gia mot chuong trinh gido duc dai hoc va chuong trinh moén hoc co ban, chua cé cong
trinh ndo nghién ctru mot cach bai ban xay dung d6i méi chwong trinh mén hoc vé
nganh nghé cy thé dic biét 1a gido duc thé chat[94], [95].

1.5.2. Cac nghién ciru ¢ trong nuwéc

Viét Nam trong nhitng nim gan day so luong cong trinh nghién ctru vé khoa hoc
phat trién chuong trinh gido duc ciing dd nhiéu, song phan 16n chi & mirc d6 tai liéu
tham khao cho giang day va hoc tap, cac bai bdo hodc bao cdo khoa hoc tai cac hoi
nghi khoa hoc.

Tac gia Tran Khanh Ptc trong nhiéu bai viét di phan tich 1am sang t6 mot s6
van dé vé chuong trinh dao tao, thiét ké ndi dung chuong trinh, to chuc trién khai
chuong trinh dao tao bac dai hoc trong hoc ché tin chi va d6i mai phuong thirc quan
1y nha nudc vé chuong trinh ndi dung dao tao dai hoc va cao dang theo tinh than
Luit gido duc.Trong bai viét cho chuong trinh tip huin vé phuong thire dao tao theo
tin chi tai Pai hoc Quéc gia Ha No1 “CAu truc lai chuong trinh dao tao dé chuyén tur
dao tao theo nién ché sang chuong trinh dao tao theo tin chi & cac truong dai hoc
hién nay”, tic gia Ngoé Dodn Dai da phan tich dic diém cua hoc ché tin chi, yéu cau
ctia hoc ché tin chi dbi véi viéc cau trac noi dung, phan bd thoi lugng chuong trinh
dao tao va néu cac yéu cau dé cé dugc chuong trinh dao tao phu hop vai hoc ché tin

chi. Nhitng van dé vé t6 chtc xay dung va quan 1y chuong trinh dao tao trong hoc
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ché tin chi dugc dé cap va phan tich trong mot sé bai viét khac cia tac gia Lam
Quang Thiép[41]. [59].

Trong hai bai viét “Co s& khoa hoc cta viée xady dung chuong trinh dao taodai
hoc va sau dai hoc” va “Chuong trinh chi tiét vé ngan hang cau hoi tric nghiém
mén hoc 14 cong cu dé d6i madi phuong phap day va hoc nham nang cao chét luong
dao tao” dang tai ky yéu Hoi thao “Xay dung chuong trinh dao tao dai hoc" nim
2003, tac gia Lé buc Ngoc da dé cap va phan tich ndi ham chat lwong dao tao dai
hoc, cac nguyén tic xay dung va phat trién chuong trinh dao tao; vai tro chuong
trinh mon hoc trong quan 1y, gidng day, hoc tap va ndi dung chuong trinh mon hoc.
Ciing trong ky yéu Hdi thao nay, trong bai viét "Xay dung chwong trinh dao tao
hudng dén rén luyén k¥ ning” tac gia Lé Van Hao da dé cap dén thyc trang vé xdy
dung chuong trinh dao tao bac dai hoc ¢ Viét Nam va dé xuat vé xay dung chuong
trinh dao tao hudng dén tich hop rén luyén cac k§ ning can thiét ddi v6i nguoi tot
nghiép dai hoc, ddy cling la y tuong moi trong xay dung chuong trinh dao tao ¢
thoi diém do[47].

Trong bai viét “Mot s6 van dé can quan tdm khi xay dung chuong trinh dao tao
dai hoc", tac gia Phung Réan dd phan tich cic nguyén tic co ban trong xdy dung
chuong trinh va dé xuét cac tiéu chi ma chuwong trinh dio tao bac dai hoc can dap ung:
(1) Phu hop vé6i su phan cap, phan ludng trong hé thong gido duc qudc dan: (2) Phu
hop voi trinh d§ khoa hoc k¥ thuat, cong nghé trong nudc; (3) dao tao luc luong lao
dong phu hop véi su phan cong lao dong xa hoi; (4) Péap tmg yéu cau chu dong hoi
nhap nén kinh té khu vuc va thé gidi; (5) Pap tng tinh lién thong tao diéu kién thuan
loi cho nguoi hoc.

Niam 2006, Tran Khanh Dirc vé6i bai viét “Phét trién va danh gia chuong trinh
dao tao gido vién trong nén gido duc hién dai” trong ky yéu Hoi thao “Do6i méi phuwong
phéap day hoc va phuong phap dénh gia d6i véi gido duc phd thong, cao dang va dai
hoc su pham”, di dé cap dén 6 tiéu chi danh gia chuong trinh d6 la: (1) Tinh dinh
huéng muc tiéu, (2) Tinh hé thong, (3) Tinh hién dai, (4) Tinh hi¢u qua, (5) Tinh kha
thi, (6) Kha nang cap nhat va danh gia lién tuc trong qua trinh thuc hién [41].

Niam 2009, Tran Thi Hoai voi ludn an “Nghién ciru déanh gia thim dinh chuong

trinh gido duc dai hoc” ludn an gop phan phat trién nhimg van dé 1y luan danh gia
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chuong trinh, xay dung dugc bo tiéu chuan danh gia tham dinh chwong trinh gitp cac
hoi déng danh gia thdm dinh van dung vao viéc danh gia tham dinh chuong trinh, cac
nha quan 1y dung dé kiém soat chat luong chuwong trinh, ngudi bién soan chwong trinh
dung d¢ dinh huéng trong qué trinh xdy dung va ty danh gia nhim nang cao chét
luong chuong trinh song van dé trién khai trong cong tac dao tao chuong trinh da duoc
tham dinh lai chua duoc tac gia quan tim danh gia [48].

Nam 2011, luan an “Quan 1y xay dung va danh gia chuong trinh moén hoc trinh
do dai hoc trong hoc ché tin chi”, tac gia Tran Hiru Hoan da nghién ctru, caic mo hinh
phat trién chuwong trinh trén thé giéi va Viét Nam dé tir 6 lya chon mé hinh dé
xaydung va danh gia trinh d¢ dai hoc trong hoc ché tin chi, luan 4n trén tac gia méi chi
dé cap dén xay dung va danh gia chuong trinh mot méon hoc trong hoc ché tin chi, con
ca hé théng cac mon hoc trong chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi thi chua duge
dé cap dén [47].

Trong luin 4n “Ddi méi chuong trinh gido duc thé chit cho sinh vién céc
truong dai hoc su pham ving Trung Béc theo huéng bdi dudng nghiép vu t6 chic hoat
dong TDTT truong hoc”, tac gia Lé Truong Son Chin Hai dd dua ra nhirng d6i moi
cho chuong trinh gido duc thé chat cua truong dai hoc Su pham Ha N1 2 theo hudng
dao tao “nghé” nham goép phan ning cao chit lugng cong tac gido duc thé chit dbi voi
sinh vién; trang bi cho sinh vién nhing kién thirc, k§ ning t chirc cac hoat dong thé
thao ngoai khoa phuc vu cong tac gido duc hoc sinh [43].

Trong luan an “Xay dung ndi dung chuong trinh gido duc thé chit cho hoc sinh
cac truong day nghé Viét Nam”, tic gia Nguyén Trong Hai da néu 1én cac co so 1y
luan xay dung chuong trinh mén hoc GDTC theo dic thu “nghé” ciing nhu nguyén tic
xdy dung chuong trinh mon hoc gom hai nhom nguyén tic: Nguyén tic co ban va
nguyén tic dic thu dya trén nhitng nét dic trung co ban cua 5 nguyén tic: Nguyén tic
quan triét muc tiéu, nguyén tac dam bao tinh khoa hoc, nguyén tic dam bao tinh thng
nhat, nguyén tac dam bao tinh thyc tién, nguyén tic dam bao tinh su pham[45]

Luén an “ Nghién ctru xay dung ndi dung giang day cir nhan nganh quan ly
TDTT” cta nghién ctru sinh Nguyén Cam Ninh d4 néu nén nhiing quan diém hé thong,
nhing co s& 1y luan khi thiét ké noi dung ddo tao cir nhan nganh quan Iy TDTT, ciing

nhu nhitng yéu td va cac diéu kién dam bao khi xay dyng chuong trinh dao tao ctr
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nhan nganh quan Iy TDTT va ndi dung kiém tra, danh gia dé tir d6 xay dung ndi dung
giang day cu nhan nganh quan ly TDTT va ti€u chi danh gid nang luc chuyén moén cu
nhan nganh quan ly TDTT[49].

Luan an “Ung dung chwong trinh d6i méi dao tao chuyén nganh gido duc thé
chat trinh do cao dang ¢ truong cao dang Tuyén Quang” nghién clr sinh Tran Vil
Phuong da khai quat vé cac md hinh phat trién chwong trinh dao tao va xiy dung
chuong trinh dao tao d6i méi can bo giao duc thé chét trinh dd cao déng tai truong cao
ddng Tuyén Quang[53]

Lu4n an “ D6i méi ndi dung chwong trinh dao tao ctr nhan nganh GDTC truong
dai hoc Tay Bic”, nghién ctru sinh Pham Purc Vién da lua chon duge 11 tiéu chuén véi
38 tiéu chi dé danh gia thyc trang chuong trinh dao tao ctr nhan nganh GDTC tai dai
hoc Tay Bic, trong d6 c6 ba tiéu chuan danh gia cac diéu kién dam bao cho hoat dong
td chirc giang day, 5 tiéu chuan danh gia n6i dung chuong trinh va 3 tiéu chuan danh
gia hiéu qua chuong trinh[78].

Qua nghién clru tac gia cling nhan thiy; cac tai liéu dugc thu thap chi yéu tap
trung vao nghién ctru chuwong trinh gido duc dai hoc vé6i 1y luan vé chwong trinh va mo
hinh phat trién chuong trinh. Viéc dé cap dén cac tiéu chi danh gia chuong trinh dao
tao méi chi & mire do chuyén khao, tai liéu hoc tap, cac bai bao hoac bao cao khoa hoc
tai cac hoi nghi khoa hoc. Tuy nhién, cac cong trinh nghién ctru dé danh gia mot cach
toan dién nhirng tac dong tich cuc cling nhu tiéu cuc cua mot phﬁn dén toan bod chuong
trinh dao tao thi chua c6 cong trinh nghién ctru nao phu hop. Béi viée xay dung va
danh gia tac dong cua timg phan chuong trinh ddo tao mai 1a mot yéu té cdt 18i cu
thanh chat lugng chuong trinh gido duc dai hoc, dac biét 1a cac Truong dai hoc lién
quan dén cac linh vuc nganh hep nhu Van hoa, ngh¢ thuat hoac nang khiéu TDTT...
Hon nira, dé xay dung mot chwong trinh dao tao hay d6i méi chuwong trinh dao tao co
hi€u qua, céc truong can xuit phat tur cach tiép can hién dai - dao tao theo nhu cau cta
nguoi st dung lao dong. Khi d6, chuan dau ra s& 1a myc tiéu chinh dé chuong trinh
dao tao dam bao duogc cac yéu t6 ddi mai khi thuc hién muc tiéu di vach ra nhu: Tén
chuong trinh (x4ac dinh cép hoc va nganh hoc, loai hinh dao tao); Muc tiéu dao tao
(khang dinh tong quat diéu dy dinh can dat duoc); thoi gian hoc tap (s6 tiét hoc, sd tin

chi). Muc tiéu chuong trinh dao tao, ni dung chi tiét va yéu cau moén hoc can dugc
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d61 moi va bd sung thudng xuyén, kip thoi dé dap ing du cac yéu t bao ham ciia mot
xd hoi phat trién, dap tng duoc nhu cau doi hoi cua khach hang, ngudi sit dung lao
dong. Chinh yéu t6 nay thiic diy san phim dao tao ludn phai hudéng téi chuin dau ra.

Viéc tap trung gin két ndi dung 1y thuyét v6i thuc hanh ciia mot chuong trinh
dao tao, bang cach dua ra cac hoat dong giup ngudi hoc linh hoi tryc tiép kinh nghiém
giang day trong khi theo hoc mén hoc. Tir qua trinh linh hoi tryc tiép kinh nghiém
giang day nay, ngudi hoc thuc hién viéc nhan dién va giai thich 1i thuyét “van hanh,
thé hién” nhu thé nao trong thuc tién réi cd ging van dung ching dé phac thao thanh
“mo thirc - model” hoac “khung hoat dong - framework™ lam co s& thiét ké cac hoat
dong day hoc mot ndi dung hoc tdp nao d6. Sau do trinh bay va thuc hién mo phong
bai hoc trudc 16p va phén tich rang minh da ap dung ciing nhu bién doi nhitng diéu
linh hoi tir tai liéu dd doc nhu thé ndo. Quy trinh 1am viéc nhu thé nay gitp sinh vién
suy nghi sau sic vé viéc ho c6 thé giang day tét nhat nhu thé nao khi ra trudng. Nhiing
tu tudng mai, 1y thuyét méi phuwong phap méi duge cap nhat va duoc ap dung truc tiép
véo viée trién khai thuc hién chuong trinh dao tao ma gidng vién dam trach.

Qua trinh tong hop va danh gia cac cong trinh nghién ctru trong va ngoai nudc
vé chuong trinh ddo tao gin voi phan kién thirc nganh ciing cho thay: hién tai Viét
Nam chi c¢6 cac cong trinh nghién ciru vé phat trién, d6i méi, danh gia toan b chwong
trinh dao tao dac biét trong linh vuc GDTC céc cong trinh c6 1ién quan con kha khiém
tén chwa c6 mot cong trinh nao di sdu nghién ciru nhitng tic dong ctia mot phan dén
toan bo chuong trinh dio tao cy thé ¢ ddy 1a phan kién thirc nganh trong chuong trinh
dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC. Chinh vi vdy, ludn 4n da téng hop cac dy liéu
lién quan dé phuc vu qua trinh nghién ciru.

Két luin chwong 1

Tir cac van dé nghién ciru trén ching t6i dua ra mot sb két luan sau:

Quan diém cta Pang va Nha nudc vé Gido duc va Pao tao ndi chung va GDTC
no6i riéng cho rang: Gido duc va Dao tao 1a mot van dé hét sic quan trong trong doi
séng kinh té - chinh tri cua mdi nudc, 1a biéu hién trinh d6 phat trién ciia moi quéc gia,
Gido dyc va Pao tao c6 st ménh nang cao dan tri, phat trién nguén nhén lyuc, boi
dudng nhan tai, gop phan quan trong xay dung dat nudc, xay dung nén vin hoa va con

ngudi Viét Nam. Vi vady can phai do6i mdéi can ban, toan dién nén gido duc Viét Nam,



37

trong d6, d6i mai co ché quan 1y gido duc, phat trién doi ngii gido vién va can b quan
1y gido duc 1a khau then chét.

Thong qua cac khai niém vé chuong trinh cling nhu cdc md hinh phat trién
chuong trinh cia céc tic gia trong va ngoai nudc chung t6i nhan thdy Quy trinh doi
méi ndi dung chuong trinh bao gdm cac budc sau: 1) Phan tich tinh hinh, nhu cau; 2)
Xac dinh myc dich, muc tiéu; 3) Thiét ké, xay dung; 4) Thuc thi; 5) Panh gid 5 budce
néu trén khong phai dugc sip xép thing hang ma phai duoc xép theo mot vong tron
thanh mot qua trinh lién tuc va khép kin.

Tu cac khai niém vé tiéu chun, tiéu chi danh gid chuong trinh dao tao, cac
mo6 hinh va d6i trong tham gia danh gia chuong trinh dao tao chung t6i nhan thiy cé
thé st dung két hgp mo6 hinh danh gia chuong trinh ddo tao theo Thong tu 04/2016
va Théng tu 30/2009 véi cac md hinh AUN va CDIO lam co sé ban dau dé xay dung
mé hinh ciing nhu cac tiéu chi danh gia d6i méi ndi dung chuong trinh dao tao gdm
cac yéu td: yéu td dau vao; yéu té qua trinh va yéu té dau ra.

Trén co s nghién ctru danh gid tr cac nha khoa hoc trong va ngoai nudc
nghién ctru cac md hinh tng dung thyc tién dé nang cao chit luong gido duc véi nhidu
tiéu chuan danh gia dan dugc ap dung trong thuc tién. Tuy nhién viéc danh gia tai Viét
Nam chi mang tinh danh gia chung cho téng thé chuong trinh dao tao, diéu nay khong
phan anh diy du qua trinh phat trién cua nhiém vu gido duc trong thoi ky moi. Dé lam
tdt qua trinh d6i mai gido duc tai Viét Nam, thi twong lai viéc 4p dung cac chuong
trinh dao tao theo h¢ tin chi khong nam ngoai xu thé dao tao theo hudng hoi nhap. Vi
vay dé lam t6t diéu nay doi hoi mdi hat nhan gido duc phai c6 tu duy thay doi cai nhin
danh gia gido duc tir nhitng mén hoc nho nhat, nhung phai thiét thuc véi nhu cau thuc
tién cua xa hoi. Hién nay, & Viét Nam tuy da co6 vai truong tién hanh nghién clru va ap
dung cach danh gia méi dé nang cao chat luong dao tao cia nganh minh, tredng minh,
nhung thuc sy chua hi¢u qua, viéc danh gid cac chuong trinh moén hoc ¢ cac truong dai
hoc hién nay dugc thuc hi¢n héng nam chi véi muc dich ra soat lai cac chuong trinh
moén hoc dang hién hanh, dé khic phuc bd sung ndi dung ciing nhu thém cac mén hoc
maoi vao giang day thay thé cac mén hoc cii khong duogc cap nhat dinh ky, khong con
pht hop v6i myc tiéu dao tao ctia nganh hoc... con chiéu sau danh gia thyc tién nhu

cau xa hdi theo hudng chuan dau ra dao tao thi hét stc can thi¢t. Hon nita, vi chua c6
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nhiéu nhirng nghién ciru sdu trong linh vuc ndy, nén tat yéu can c6 nhitng nghién ctru
cu thé.

Thuc trang viéc nghién ctru vé phat trién chuong trinh gido duc hién nay da dwoc
cac nha khoa hoc, chuyén gia chuong trinh & cic nudce dau tu nghién ctru nhidu nim
nay, song dbi véi nudc ta linh vyc ndy van con 1a méi mé. Cac dé tai nghién ctru theo
huéng d6i méi chwong trinh dao tao cho sinh vién nganh GDTC con rét it, chi yéu cac
d8 tai tap trung nghién ctru cai tién chuong trinh mon hoc GDTC cho sinh vién khong
thudc nganh GDTC.

Céc nghién ctru ciing chi ra rang mudn cé luc lugng gido vién gido duc thé chat
tdt, dap tung duoc véi d6i moi gido duc hién nay va nhitng thyuc tién cudc sébng mang
lai thi cac trudng ddo tao gido vién can quan tim xay dung chuong trinh dao tao mot
cach khoa hoc, bai ban va nghiém tic. Viéc danh gia, phat trién chuong trinh dao tao
n6i chung va chwong trinh dao tao nganh GDTC néi riéng 1a yéu t6 tién quyét dé nang

cao chat luong dao tao tai truong dai hoc Hung Vuong tinh Phua Tho.
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CHUONG 2:
PHUONG PHAP VA TO CHUC NGHIEN CcUU

2.1. Phwong phap nghién ctru

Dé giai quyét cac nhiém vu nghién ciru dit ra, trong qué trinh nghién ctru ludn
an da st dung cac phuong phap nghién ciru sau:
2.1.1. Phuwong phdp phdén tich va tong hop tai liéu

Phuong phép nay dugc luan an str dung nham muc dich tham khao cac tai liéu
khoa hoc, cac van kién, nghi quyét cua bang va nha nudc, cia nganh TDTT va cua Bo
GD&DT vé cong tac dao tao gido vién cac cip hoc thudc hé théng gido duc qudc dan
Viét Nam. Tur d6 xac dinh dugc nhu cau ddi méi nodi dung chuong trinh dao tao, céc
tai li€u chuyén mon phuc vu cho viéc xac dinh co so ly luan ddi méi nodi dung chuong
trinh d6 1a céc cong trinh nghién ciru c¢6 lién quan dén luan an; cac vin ban vé chuong
trinh dao tao ctr nhan GDTC nhu chuong trinh khung, chuong trinh dao tao, dé cuong
chi tiét hoc phén cua cac truong dai hoc c6 dao tao chuyén nganh cir nhan GDTC, céc
tai liéu c6 lién quan t6i viéc xay dung co sé 1y ludn va giai quyét cic nhiém vu cia
luan an.

Muc tiéu chinh 13 phan tich, danh gia, tong hop va tiép thu mot cach c6 chon
loc cac nguén thong tin khoa hoc hién ¢6 phuc vu truc tiép cho viéc nghién cuu téng
quan vé d6i méi chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC. Nghién ctru tai
lidu gitip cung cap cho luan an nhiing co so 1y luan can thiét noi dung phan kién thirc
nganh chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC tai truong PH Hung Vuong.

Lu4n 4n da thu thip va phan tich cac tai liéu co lién quan dén d6i méi chuong
trinh gido duc dai hoc nhu cac khai niém co ban vé chuong trinh, ddi méi chuong
trinh, chat lwong chuong trinh, cic bude xay dung va phat trién chuong trinh do tao
dai hoc, céc yéu cau d6i méi chuong trinh dao tao gido duc dai hoc hién nay, cdc mo
hinh phat trién va danh gia chuong trinh dao tao cla cic tic gia trong va ngoai nudc.
Cac quyét dinh, cac thong tu cia Bo GD&DT vé ddi moi gido duc, doi méi chuwong
trinh dao tao trong thdi ky hoi nhép, cac nghi quyét, van ban chi dao cua Dang uy, lanh
dao truong Dai hoc Hung Vuong trong viéc thuc hién xac dinh gia tri cdt 16i cua
nganh do tao nhdm nang cao chét luong ddo tao va ra soat diéu chinh chuong trinh

dao tao theo dinh hudng img dung. Ludn an tién hanh nghién ctru phan tich lich sur céac
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van dé nghién ctru bang viéc thu thap cac tai lidu, sach, cac cong trinh nghién ctru va
cac bai bao khoa hoc lién quan vé d6i méi ndi dung chuong trinh dio tao cia cac tac
gia trong va ngoai nudc, tién hanh phan tich cac diém manh, nhiing tdn tai, han ché,
nhirng khac biét trong cac cong trinh nghién ciru vé doi mdi chuong trinh gido duc dai
hoc dé tir d6 tim ra khoang chéng trong ndi dung chwong trinh dao tao nganh GDTC
truong Pai hoc Hing Vuong néi chung va phan kién thirc nganh néi riéng.

Qua trinh téng hop luédn an da suu tam, chon loc va tham khéao 102 tai liéu, trong
d6 c6 79 tai liéu bang tiéng Viét, 12 tai liéu bang tiéng Anh, 11 tai liéu tham khao cua
trang dién tir (Website). Cac ngudn tai liéu dugc tong hop phan loai theo cac mang chu
dé nghién ctru cu thé nhu: cc quan diém cua Pang, cac van kién, nghi quyét, chi thi,
thong tu, quyét dinh ciia Pang, Nha nudc, cia BO GD&DT va ciia BO VH, TT&DL vé
cong tic GD&DT va GDPH trong nude va qudc té, ludn an di tién hanh nghién ctu
vé vai tro cua doi méi trong coéng cude phat trién chung GDPH. Lu4n 4n thu thap, cac
tai li€u, sach, luan an va cac bai bao khoa hoc lién quan vé danh gia CTDT dai hoc
trong va ngoai nudc.

2.1.2. Phwong phdp phéng vin

Luan 4n st dung ca hai phuong phap phong van truc tiép va phong van gian
tiép thong qua phiéu hoi, dién thoai dé thu thap théng tin va s liéu trong qua trinh
khao sat va trong sudt qua trinh nghién ctru. Ddi twong duoc phong van 1a cac chuyén
gia, can b quan ly, gido vién, giang vién GDTC, cyu sinh vién va sinh vién nganh
GDTC cu thé:

Luan 4n da tién hanh phong van bang phiéu hoi va truc tiép goi dién thoai
phong véan 15 chuyén gia va 11 can bd quan 1y gido duc dé thu thap thong tin danh gia
nhu cau chat luong gido vién GDTC trong cac trudng thudc cac bac hoc cia cac tinh
khu vuc Trung du mién nai phia bic (Pha Tho, Tuyén Quang, Yén Bai, Lao cai, Vinh
Phiic, Ha Giang...); phong véan xin ¥ kién 12 giang vién, 15 sinh vién dang hoc tap vé
thuc trang chuong trinh dio tao nganh GDTC trudong Dai hoc Hung Vuong; phong van
7 nha tuyén dung va 12 gido vién truc tiép giang day mon GDTC tai cac bac hoc phd
thong vé muc do dap Gng va nhitng mong mudn d6i moi ndi dung chuong trinh dao
tao bac dai hoc nganh GDTC.

2.1.3. Phuong phap quan sdt sw pham
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Luédn an st dung phuong phép quan sat su pham trong qua trinh nghién ctru
nham thu thap théng tin cac d6i twong nghién ciru vé cac mit:

Thu thap thong tin vé thuc trang co s¢ vat chét, cac diéu kién phuc vu dao tao
nganh GDTC, quan sat thyc trang viéc thyc hién chuong trinh dao tao nganh GDTC,
hting tha cta sinh vién trong cac gid hoc tai truong Pai hoc Hung vuong , thuc trang
t6 chirc cac hoat dong dao tao tai cac trudng c6 dao tao nganh GDTC ving Trung du
mién nai phia béc.

Quan sat qué trinh thuc nghiém chwong trinh dao tao d6i méi phan kién thire
nganh chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC tai Pai hoc Hung Vuong.

Kiém chirng nhitng nhan dinh vé thuc trang chuong trinh dao tao trinh d¢ dai
hoc nganh GDTC trudng dai hoc Hung Vuong; kiém dinh ning lyc ciia sinh vién sau
qua trinh dao tao theo chuong trinh méi dugc thé hién théng qua két qua hoc tap, mirc
d6 dap tng chuin dau ra ning luc chuyén mén, sy phat trién vé hinh thai va t§ chat thé
luc.

Biang phuwong phap nay, trong qué trinh nghién ciru luan 4n da theo ddi doc déi
tuong nghién ciru trong khoang thoi gian ba nim hoc ( tir ndm hoc 2018-2019 dén hét
nam hoc 2020-2021).

Nghién ctru qua trinh giang day chwong trinh méi mét cach lién tuc, sudt 6 ky
thue nghiém ( tir nam hoc 2018-2019 dén hét nam hoc 2020-2021). Panh gia két qua
hoc tap cua sinh vién theo ting hoc ky.

Péi twong nghién ctru 13 17 sinh vién thudc 2 nhom thuc nghiém (K16) 9 sinh
vién va d6i chimg (K 15) 8 sinh vién

Tém lai, thong qua phuong phap quan sat su pham gitip luan an nhin nhan duogc
céc van d¢ lién quan dé dénh gia chinh xac thyc trang, im ra nguyén nhan va cac yéu
td quan trong quyét dinh dén su thing loi ciia d6i méi phan kién thirc nganh chuong
trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC tai trudong Pai hoc Hung Vuong.

2.1.4. Phwong phdp kiém tra sw pham

Luén an st dung phuong phéap kiém tra su pham nham danh gia mic d6 dap
mg chuan dau ra va nhu cau xa hoi vé ning luc hoat dong nghé nghiép cua sinh
vién, chat lugng cua sinh vién sau khi dugc dao tao theo chuong trinh méi, so sanh

v61 sinh vién dao tao theo chuong trinh cii.
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Thoi gian kiém tra: Két thuc nam hoc thtr 3 chuén bi cho sinh vién di thuc tap
su pham 1an 2
Néi dung kiém tra:

- Kiém tra mirc do dat chuan dau ra: Gom cac kjy nang cung va cac ky nang

+ K§¥ nang cimg: La cac k¥ niang vé thuc hanh nghé nghiép, k¥ ning tin hoc,
ngoai ngit, k¥ ning dat trinh d6 chuyén mén & mot mirc do nhit dinh (dang cip van
dong vién).

+ K§ ning mém: La nhirng k¥ ning can thiét trong cudc séng va thuc hanh
nghé nghiép sau khi sinh vién ra trudng bao gém céc k§ ning giao tiép; k¥ ning lam
viéc nhém; k¥ ning lanh dao; k¥ ning thich nghi; k¥ nang xir 1y va giai quyét van dé;
k¥ ning sang tao; k¥ ning rng xtr va tao 1ap mdi quan hé; k¥ ning t6 chirc cong viéc;
k¥ ning xir Iy cac phan hdi; k§ ning quyét dinh; k¥ ning thuyét trinh.....

- Kiém tra mirc do dap ng cong viéc cia sinh vién sau khi ra trudong thong
qua viéc phong van tryc tiép bang bang hoi dbi voi nha tuyén dung, cc td chic xa
hoi nghé nghiép, giang vién tryc tiép giang day, sinh vién truc tiép hoc tap.

-Kiém tra thé luc cta sinh vién:

+ Luc bép tay thudn (Kg): Dung luc ké, ngudi bi do dung hai chin rong bang
vai, tay thuén cam luc ké hudng vao 1ong ban tay. Khong dugc bop dat cuc va co dong
tac hd trg khac, thuc hién hai 1an nghi gitta 15 gidy. Lay két qua 1an cao nhat chinh xac
dén 0,1kg.

+ Nam ngira gdp bung (lan/30 gidy): Dung cu tham, chiéu céi, co hodc mit
san bang phang, sach s&. Nguoi duoc kiém tra ngdi chan co 90 d6 ¢ dau gbi, hai ban
chan ép sat mit san, mot sinh vién hd tro bang cach giit chic phan dudi hai cang
chan nguoi thuc hién sao cho hai ban chan nguoi dugce kiém tra khong tach ra khoi
mit san. M&i 1an nga ngudi khdng ché lung cham san (hai vai khong cham san), gap
bung dugc tinh mot lan, tinh s6 1an dat duoc trong 30 gidy.

+ Bt xa tai ché: Dung cu gém mot tham cao su c6 giam chin, kich thudc dai 4
mét, rong 1,5 mét (c6 dan bang dinh danh déu vach gidi han), mot thudc cing lam
bﬁng hop kim hoac gS kich thudc dai 4 mét, rong 0,3 mét dat trén mat phéng nam

ngang va dugc ghim chit xudng tham chanh xé dich trong qua trinh kiém tra. Ngudi



43

dugce kiém tra ding hai chan rong bé“mg vai ngén chan dat sat vach Xuat phat, khi bat
nhay va tiép tham hai chan phai cung luc, thuc hién hai 1an nhay. Két qua duoc tinh tir
mép trén ciia vach xuit phat dén diém cham tham gan nhit ca co thé, 1ay két qua lan
nhay cao nhat tinh bang cm.

+ Chay 30m xudt phdt cao: Dyng cu gdbm dudng chay dai tdi thiéu 50m rong
t6i thiéu 2m, ké vach xuit phat va vach dich, dat coc tiéu béng nhua hodc co hiéu ¢
vach dich va vach xuit phat, mot déng hd bim gi0. Nguoi thuc hién ding 6 tu thé xuét
phat cao sat vach xuét phat khi dugc 1énh chay thi nhanh chong chay vé dich (thuc
hién mot 1an). Thanh tich chay dugc tinh bang gidy véi sb 1¢ 1a 1/100 gidy.

+ Chay thoi 4x10m (gidy): Dung cu gom duong chay c6 kich thude dai 10 mét,
rong 1.2 mét bang phang, khong tron, trugt, bén goc co vat chuan dé quay dau, hai dau
duong chay c6 khoang tréng it nhat 2 mét, mot ddng hd bam gidy, mot thude dai, bén
vét chuin danh diu bdn gboc duong chay. Nguoi dugc kiém tra thuc hién tu thé xut
phat cao khi chay dén vach 10 chi can mot chan cham vach, nhanh chéng quay 180 do
chay vé vach xuét phat khi chan cham vach thi lai quay nguoi lai chay ctr nhu vy thuc
hién bdn 1an 10m véi 3 1an quay, thuc hién mot 1an tinh thoi gian chinh xac dén 1/100
gidy.

+ Chay tiy sike 5 phit: Dung cu gdm c6 dudng chay dai tbi thiéu 52 mét, rong
ti thiéu 2 mét hai ddu ké hai dudng gi6i han, phia ngoai hai dau gi6i han c6 khoan
chdng it nhat 01 mét dé chay quay vong, giira hai dau dudng chay (tim dudng) dit mot
vat chuan dé quay dau, trén doan 50m danh diu cac doan 5m dé xac dinh ph?m 1é
quing duong sau khi hét thoi gian chay, mot dong ho bam gidy, s6 deo va tich ké ghi
sb ung voi sb deo. Nguoi dugce kiém tra thuc hién tu thé xuét phat cao, tay cam tich ké
(c6 ghi s twong tmg véi s6 deo & trude nguc), khi chay hét 50m thi vong qua bén trai
vat mbe chuin ¢t nhu vay chay lip lai trong thoi gian 5 phut. Khi hét gio ngudi duoc
kiém tra 1ap tirc tha ngay tich ké cia minh Xuéng noi chan tiép dét, thuc hién mét lan,
tinh thanh tich bang quing dudng chay dugc (mét).

Hinh thirc kiém tra: Luan an tién hanh két hop nhiéu hinh thic kiém tra, ¢danh
gia nhu tric nghiém khach quan qua may tinh; tric nghiém trén gidy véi cic bang
hoi; van dap truc tiép; thuc hanh giang day, thuc hanh céc test thé luc...

Poi twong tham gia kiém tra, ddnh gid: Hoi dong danh gia cia nha trudng
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thanh phan gom céc giang vién chuyén nganh tam 1y, gido duc; gido duc thé chat; tin
hoc; ngoai ngir; lanh dao truong; 1anh dao khoa va bo mén GDTC; trung tdm dam
bao chét lugng; cac don vi tuyén dung; cac t6 chtrc xa hoi nghé nghiép.

Do6i tugng dugc kiém tra ddnh gia: 13 sinh vién nim tha 3 nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vuong tinh Pht Tho.

2.1.5. Phwong phdp kiém tra y hoc

Luén an st dung phuong phéap kiém tra y hoc nham danh gia mérc d6 dap tng
nhu ciu x3 hoi vé nang luc hoat dong nghé nghiép cua sinh vién, chét lugng cua sinh
vién trudc va sau khi duge dao tao theo chuong trinh mai, so sanh véi sinh vién dao
tao theo chuong trinh cii. Cac ndi dung kiém tra, danh gia gom:

-Kiém tra hinh thii:

+ Kiém tra chiéu cao dirng (cm): duge tién hanh do bang thude cimg voi do
chuén t6i 0,5 cm. Khi do nguoi bi do mic quan dui, 40 phong, ding thang sao cho dau,
mong va got chan cham mit phing tudng, dudi mat va dng tai ngoai nim trén mot
duong thing. Xéac dinh chiéu cao tir diém cao nhit ciia dau dén mit san.

+ Kiém tra cdn nang: Pugc tién hanh bﬁng can dién tir c6 do chinh xac tdi
0,1kg. Nguoi bi do mic quan dui, 40 phong, chan dat, ngdi trén ghé dat truée ban can,
dit hai chan can ddi 1én mit can rdi nhe nhang dung 1én. Poc két qua khi kim dimg
yén.

+ Kiém tra chi s6 BMI: Chi s6 khéi co thé thuong dugc biét dén véi chir viét
tat BMI theo tén tiéng Anh Body Mass Index - dugc dung dé danh gia muc do gay hay
béo ctia mot ngudi. Chi s6 nay do nha bac hoc nguoi Bi Adolphe Quetelet dua ra nim
1832.Chi s6 khéi co thé ciia mot ngudi tinh bang can niang cua ngudi d6 (kg) chia cho
binh phuong chiéu cao (do theo mét). Cé thé tinh theo cong thirc dinh nghia hodc cho
theo nhirng bang tiéu chudn. Chi sé nay c6 thé giup xac dinh mot ngudi bi bénh béo
phi hay bi bénh suy dinh dudng thong qua sb liéu vé hinh déng, chiéu cao va can ning
co thé. Theo quy dinh cia WTO danh cho nguoi Chau A: BMI < 18: ngudi giy; BMI
=18 - 24,9: nguoi binh thuong; BMI = 25 BMI = 25 - 29,9: ngudi béo phi do [ ; BMI
=30 - 34,9 béo phi d6 1I; BMI > 35 béo phi d¢ III.

2.1.6. Phwong phap thwc nghiém sw pham

Phuong phap thuc nghiém su pham duge luin an st dung khi tién hanh tng
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dung phan kién thirc nganh chuong trinh d4o tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong
Pai hoc Hung Vuong vao thyc tién dao tao va danh gia hiéu qua.

Phwong phdp thwe nghiém: Luan an tién hanh st dung dong thoi hai phuong
phép d6 1a thyc nghiém so sanh song song va thyc nghiém tu dbi chimg

Thoi gian thwe nghiém: Tt thang 8 nam 2018 dén thang 5 nam 2021 (twong
g ba nam hoc tir nim thi 1 dén nam thi 3)

DPoi twong thiee nghiém:Nhom thuc nghiém gdém 9 sinh vién K16 (3 nit, 6 nam).
Nhém d6i chirng gdm 8 sinh vién K15 (6 nam, 2 ni).

Pia diém thuc nghiém: Khoa Nghé thuat va TDTT truong Pai Hoc Hung
Vuong, tinh Pht Tho.

Néi dung thwe nghiém: Ung dung chuong trinh d6i méi phan kién thirc nganh
véo thuc té ddo tao cho sinh vién dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong
va danh gia hi€u qua.

Ké hoach thuc nghiém: Pugc trinh bay cu thé tai muc 3.20trong ludn an

Thoi gian kiém tra, danh gia: Pau vao, két thic cac nim hoc, téng hop két qua
tir ndm thtr nhat dén nam thu ba.

2.1.7. Phwong phdp todn hoc thong ké

Phuong phap nay dwoc ludn 4n st dung nhim phan tich, xir 1y cac s liéu thu

thip duoc trong qué trinh nghién ctru cta dé tai, cac tham sb ddc trung ma luan an st

dung bao gom:

i=1

n

+ Tinh gia tri trung binh cong: X =

D MGt )
JZ(x—Jc)Z.Z(y—W

n

> (x, =)
+ Tinh d6 1éch chuan: o2= 1—1 (n < 30)
"

+ Tinh hé s twong quan:

+ Tinh phuong sai: ox = o

o

= 100%.

X

+ Tinh h¢ s6 bién sai: Cy =
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+ So sanh hai s6 trung binh quan sat:  t=

+ So sanh cac ty I¢ quan sat:

2 N i_Li2
Z:Z@L)

2.2. Té chirc nghién ciru
2.2.1. Dia diém nghién civu

Truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho; Trudong Pai hoc TDTT Bic Ninh.
2.2.2. Péi twong nghién ciru

Phan kién thuc nganh chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC
truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho.

2.2.3. Pham vi nghién ciru

* Pham vi nghién ciru cua ludn an:

D6i mé6i phan kién thire nganh chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc nganh
GDTC truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phi Tho theo dinh huéng rng dung, nang
cao niang lyc hoat dong nghé nghiép, dap tmg chuan dau ra va nhu cau xa hoi.

* Khdch thé nghién ciru.

-Khach thé phong van: Bao gdm céc chuyén gia, cac nha quan 1y, giang vién,
gido vién GDTC, nha tuyén dung, cyu sinh vién va sinh vién dang hoc nganh GDTC.

- Khach thé khao sat trinh d6 thé lyc ddu vao 1a 17 sinh vién nganh GDTC
truong Pai hoc Hung Vuong thude khoa 15 (8 sinh vién); va K16 (9 sinh vién). Thoi
diém thang 9/2017 va thang 9/2018.

- Khach thé khao sat xép loai két qua hoc tap cua sinh vién 1a 17 sinh vién
nganh GDTC truong Dai hoc Hung Vuong thudc khoa 15 (8 sinh vién); va khoa 16 (9
sinh vién). Twong dwong ndm thtr nhat dén nim thir ba.

- Khéch thé khao sat trinh d6 thé luc té)ng ba nam hoc (tir nam nhét dén nam ba)
1a 17 sinh vién nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong thudc khoa 15 (8 sinh vién);
va K16 (9 sinh vién). Thoi diém thang 5/2020 va thang 5/2021.

- Khéach thé thyc nghiém chuong trinh dao tao méi 1a 9 sinh vién (6 nam; 3 ni¥)
K16 DPai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong.

* Pia ban kiem tra, khdo sat cua ludn an:
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- Cac truong phé thong trén dia ban tinh Pha Tho va mot sb tinh thude khu vuc
trung du mién ndi phia bic, cac truong Pai hoc ¢6 dao tao nganh GDTC, co s& tuyén
dung sinh vién nganh GDTC trudong Pai hoc Hung Vuong.

2.2.4. Ké hoach va thoi gian nghién ciru

Thoi gian nghién ciru trong vong 6 nam tir thang 10 nim 2015 dén thang 10
nam 2021

Giai doan 1: Tir thang 10/2015 dén thang 9/2016

- Lya chon huéng nghién ctru, xdy dung dé& cuong ludn 4n va bao vé dé cuong
nghién ctru trude hoi ddng khoa hoc.

- Suu tam tai liéu nghién ctru bao gé)m cac van kién, chi thi, nghi quyét, thong
tu cua Pang, nha nudc, cua B GD&DT, B6 VHTT&DL, Céc tai li€u, cong trinh, bai
bao khoa hoc ¢6 lién quan dén van dé nghién ctru cta ludn an.

- Nghién ciru co sé 1y ludn va cac van dé lién quan dén dé tai luan an.

- Viét tong quan cac van dé nghién ctru.

Giai doan 2: Tir thang 10/2016 dén thang 9/2017

-Hoan thién phan tong quan cac van dé nghién ctru

- Panh gia thuc trang chuong trinh dao tao nganh GDTC truong Dai hoc
Hung Vuong.

Giai doan 3: Tir thang 10/2017 dén thang 7 nam 2018.

Nghién ctru d6i méi phan kién thirc nganh chuwong trinh ddo tao trinh d6 dai hoc
nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong.

Giai doan 4. Tir thang 8/2018 dén thang 5/ 2021

-Thyc nghiém va danh gia hi€u qua cta chuong trinh méi, thu thap sb li¢u phuc
vu danh gia két qua nghién ctru

Giai doan 5: Tir thang 6/2021 dén thang 6/2022

-Xtr Iy va phan tich két qua nghién ctru ctia luan 4n

- Viét va hoan thién luan an

- Bao v¢ luén an céc cap
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN

3.1. Nghién ctru thye trang chwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh gido duc
thé chit trwong dai hoc Hung Vwong tinh Phi Tho

3.1.1. Thuc trang tuyén sinh va chit lwong dau vao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC
Truong Dai hoc Hung vwong Tinh Phu Tho

Chuén ddu vao chuong trinh ddo tao 1a nhimg yéu cau tdi thiéu vé trinh do,
nang luc, kinh nghiém ma ngudi hoc can c6 dé theo hoc chuong trinh dao tao vi vay
dé danh gia dugc thuc trang chét lugng chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh
GDTC truong dai hoc Hung Vuong, luan 4n da nghiém tic danh gid toan di¢n vé cong
tac tuyén sinh trinh d6 dai hoc nganh GDTC cuia truong dai hoc Hung Vuong tir nam
dugc BO Gido duc va Dao tao cho phép mé ma nganh dén nay. Theo dé tr nam hoc
2011- 2012 truong Pai hoc Hung Vuong chinh thuc dugc B6O GD&DPT cho phép dao
tao trinh d6 Pai hoc nganh Gido duc thé chat. Trén co s& nhitng van ban hudng dan
cong tac tuyén sinh cia BO GD&DT nha truong da tién hanh tuyén sinh theo cac nim
cu thé nam hoc 2011-2012; 2012-2013; 2013-2014 va 2014-2015, nha trudng tuyén
sinh trinh d§ dai hoc nganh gido duc thé chat theo khdi TOO gém cac mon thi Toan,
sinh va ning khiéu nhan hé sé 2 (chay 100m; bat xa tai chd; ke bung thang dong) +
kiém tra thé hinh.

T nam hoc 2015-2016 theo phuong thire té chirc ky thi tét nghiép THPT
méi nha trydong tién hanh tuyén sinh theo dé 4n tuyén sinh riéng cu thé: nim hoc
2015-2016 nha treong tién hanh tuyén sinh theo hai phuwong thirc d6 1a:

Phuong thire 1: Liy két qua thi THPT qudc gia hai mén Toan, Sinh + thi ning
khiéu nhan hé sb 2(chay 100m, bit xa tai chd) + kiém tra thé hinh

Phuong thirc 2: Xét diém hoc ba 16p 12 hai mén Toan, Sinh + thi ning khiéu
nhéan hé s6 2 (chay 100m, bat xa tai chd) diém trung binh trung ba mén phai dat 6 diém
tré 1én thi moi xét tuyén sau d6 kiém tra thé hinh.

Nam hoc 2016-2017, nam hoc 2017-2018, nam hoc 2018-2019, nam hoc 2019-
2020, d& mé rong co hoi hon cho nhitng thi sinh c¢6 ning khiéu nha truong tién hanh
tuyén sinh theo dé an riéng cu thé:

V& t6 hop xét tuyén dugc mé rong do 1a xét tuyén bang hai hinh thirc cac mon

vian hoa (lay két qua diém thi THPT qudc gia va xét hoc ba 16p 12) + thi nang khiéu
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nhan hé s 2 + kiém tra thé hinh diém trung binh trung ba mén phai dat 6 diém tré lén

thi méi xét tuyén. TS hop xét tuyén thude cac khdi TOO (Toan, Sinh, Ning khiéu), T02
(Toan, Vian, Nang khiéu), TO5 (Van, GDCD, Ning khiéu), TO7 (Vin, Dia, Ning

khiéu). Két qua cong tac tuyén sinh theo cac ndm hoc dugc trinh bay tai bang 3.1

Bang 3.1: Thuc trang cong tic tuyén sinh nganh GDTC truong
Dai hoc Hung Vwong Tinh Phu The

) N , S6 TSDT/ | S6 TS Piém Tyle
Nam hoc Noidung thi Y en , 2 i 2 trung
chi tiéu trung tuyén | trung tuyén 2
tuyen
2011-2012 | Khéi TOO 115/40 40 21,5 100%
2012-2013 | Khéi TOO 97/40 40 22 100%
2013-2014 | Khdi TOO 56/40 26 20,5 65%
2014-2015 | Khéi TOO 35/40 17 20 42,5%
— FYRRPTY < — o
20152016 Xc?t filem Y?n hoa va 15/10 7 23 46,7%
thi nang khiéu
= PYRRPTY v — o
20162017 X?t fhem Y?n hoa va 10/10 7 24 70%
thi nang khiéu
— . =X = . 3 0
2017-2018 Xc?t filem Y?n hoa va 26/10 g 24 80%
thi nang khiéu
R y R < , \ 0
2018-2019 Xc?t filem Y?n hoa va 21/10 9 24 90%
thi nang khiéu
— PYRRPTY v — o
2019-2020 X?t filem Y?n hoa va 22715 g 24 53,3%
thi nang khiéu
2020-2021 Xét diém vin héa va 0
020-20 ? fhem \.I?n da va 17710 g 26 80%
thi nang khiéu

(Nguon phong dao tao truong Pai hoc Hing Vieong)

Qua bang 3.1 cho thiy trong nhitng qua cong tac tuyén sinh cia truong dai hoc

Hung Vuong ludn duge thyc hién mot cach nghiém tic theo ding huéng dan cia Bo

GD&DT va cac van ban hudng din, giao chi tiéu dao tao ciia Uy ban nhan dan tinh

Phti Tho. Bén canh d6 nha trudng ciing di linh hoat trong xdy dung dé an tuyén sinh

va chi tiéu tuyén sinh cho phu hop véi didu kién thuc té.

Chét luong ciing nhu sb luong tuyén sinh theo timg nim ciing c6 sy thay ddi

dang ké cu thé 1a ndm hoc 2011-2012 va 2012-2013 nha truong 6n dinh vé chi tiéu

tuyén sinh cling nhu s6 lugng sinh vién tring tuyén va di€ém tring tuyén, dén nam hoc

2013-2014 va 2014-2015 nha truong di khong dam bao tuyén du chi tiéu theo ké

hoach bén canh d6 chat luong tuyén sinh ddu vao con bi gidm sut, tor ndm hoc 2015-

2016 dén nay nha truong di chi dong giam chi tiéu tuyén sinh theo hudng dan cua ty
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ban nhan dan tinh Phii Tho nhung sé lwong thi sinh thi vao va tring tuyén van khong
cao, tuy nhién bang phuong thirc tuyén sinh méi c6 thé nhan thiy chit lugng dau vao
cta sinh vién dan dugc cai thién va nang cao hon, da dap ing dugc cac diéu kién dam
béo vé chat luong dau vao dé thuc hién CTDT.
3.1.2. Pdnh gid thuc trang vé déi ngi giing vién bé mén GDTC, khoa Nghé
thuit va Thé Duc Thé Thao, Truong Pai hoc Hing virong Tinh Phii The

Chat lugng ciia mot chuwong trinh dao tao phu thudc rat nhiéu vao con nguoi
thuc thi chuong trinh dao tao do, vi vay dé danh gia thuc trang chét luong chuong
trinh dao tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong tinh Phi Tho.
Luan an d3 tién hanh danh gia toan dién day du vé doi ngii can bo giang vién b mon
gido duc thé chat, khoa nghé thuat va TDTT. Két qua duogc trinh bay tai bang 3.2

Bang 3.2: Thuc trang dgi ngii can b9, giang vién b mon GDTC
Khoa Nghé¢ thuat va TDTT Trwong Dai hoc Huing Vwong Tinh Pha Tho

Thamnien |\ ham | Trinh do dao tao Tudi doi
Cong tac
Phan . , ;
Sng & Trén | Dud , 30
loai Tong 5o ren | Lol Tién | Thac | Cu |Tren | > |Dudi
: 0] 10 |Ggs |pgs| i dén
. . si si | nhan 50 30
nam nam 50
Co n 13 | 12 | ol 0 |o1 | o1 | 12 o | o1 | 11 | o1
hitu | Ty % | 100 | 923 | 7,7 [000| 77| 77 [ 923 | 0 | 7,7 | 846 | 7.7
Thinh n 8 | 8 0 0] 0] 08 | 0 0 0 8 0
giang | Ty18% | 100 | 100 | 0 0 0 | 100/ 0 0 0o | 100 | 0

Két qua tai bang 3.2 cho thay hién tai s6 luong giang vién co hitu ciia b mon
GDTC la 13 ddng chi, thinh giang thudng xuyén 1a 8 ddng chi nhu vay vé sb luong
giang vién co hitu va thinh giang cua bo mén GDTC du dé dap tng v6i nhiém vu dao
tao nganh GDTC va gidng day GDTC cho sinh vién trong toan truong,trinh d¢ dao tao
clia giang vién déu dap tng chuan dé giang day bac dai hoc (100% thac sy tr 1én), tuy
nhién sé luong giang vién co hitu ¢o trinh d6 cao con it (7,7%), do tudi trung binh cia
giang vién dang ¢ do chin cua su nghiép (30-50 tudi) chiém ty 18 cao (84,6%), chat
luong cia giang vién thinh giang tot (100% c6 hoc vi tién si) dap tng t6t chuan
chuyén mén céc hoc phan thinh giang.

V& chat luong giang day, két thiic mdi mot ky hoc. Trung tdm dam bao chat
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luong nha trudng déu tién hanh 1dy y kién phan hdi ctia ngudi hoc vé chét luong giang
day cua giang vién theo hinh thirc st dung phdn mém danh gia truc tuyén, c6 nhiéu
chtrc ning phan tich va st 1y s6 liéu, phin mém dugc tich hop véi hé thong diang ky
mon hoc truc tuyén nén rét thuén loi cho viéc danh gia cua sinh vién. Mau phiéu danh
gia duogc thiét ké sin dya trén co s& bo tiéu chuin danh gia chit lugng cua B9 Gido
duc va DPao tao va tham khdo céac truong dai hoc khac, cau hoéi cé tinh logic phu hop
véi diéu kién cta nha truong, dugc trinh bay cu thé tai phﬁn phu luc
Trong nhitng nim hoc vira qua, giang vién bd moén Gido duc thé chat déu duoc
dinh ky 14y y kién phan hdi tir phia sinh vién trong toan truong dinh ky 2 1an/nim hoc
(két thac hoc ky I va hoac ky II cac ndm hoc). Két qua dugc trinh bay tai bang 3.3
Bang 3.3: Két qua lay y kién phan hoi ciia sinh vién
ve hoat dong giang daycia giang vién b mon GDTC

bTB Mirc d§ danh gia

Nam hoc | Hocky |SLSVDG | cac Pongy | Pongy | Pongy | Pongy | Khong
tiéu chi | 90-100% | 70-80% | 50-60% | 30-40% | dong y

2017-2018 Hoc ky I 1016 4.19 41.37% | 42.15% | 11.67% | 3.56% | 1.26%
Hoc ky II 3095 4.35 46.44% | 44.53% | 7.20% | 1.56% | 0.28%

2019-2020 Hoc ky I 1082 4.53 56.68% | 40.32% | 2.78% | 0.20% | 0.02%
Hoc ky IT 1012 4.48 53.81% | 41.06% | 4.63% | 0.44% | 0.07%

20202031 Hoc ky I 1303 4.49 53.52% | 42.68% | 3.24% | 0.54% | 0.01%
Hoc ky II 1586 4.48 51.73% | 44.91% | 2.84% | 0.51% | 0.02%

Trung binh 3 ndm hoc 1016 4.58 50,59% | 42.6% | 5.39% | 1.13% | 0.29%

( Nguon trung tam dam bdo chat heong trwong Pai hoc Hing Vieong)

Két qua tai bang 3.3 cho thiy:

V& diém trung binh ctia 22 tiéu chi 100% giang vién bd mén GDTC déu dugc
sinh vién danh gia dat tir 4.19 diém trg 1én. 100% giang vién duoc danh gia diém trung
binh cho céc tiéu chi dat tor dap ung tdt yéu cau tro 1én, trong do, ty 1¢ dugc danh gia
dat dap tng rat t6t yéu cau (90-100%) chiém ty 1¢ 16n nhat, dat 50.59% ; ty 1é giang
vién duge danh gia tot yéu cau(70-80%) 1a 42.6% ; ty 1& giang vién dwoc danh gia dat
yéu cau(50-60%) 13 5.93%. Tuy nhién bén canh d6, vin c6 nhitng giang vién & mot sd
tiéu chi duoc sinh vién danh gia & muc khong dap ungyéu cau (chiém 0.29%)va dap
g mot phan yéu cau(30-40%) chiém 1.13%.

Nhan thay ty 1é giang vién c6 tiéu chi duoc sinh vién danh gia & mic Dap ung

mot phan yéu cau va Khong dap tmg yéu cau chiém ty 18 rat nho: ty 1& dap tmg mot
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phan yéu cau dudi 1,5%, ty 1¢ khong dap Gmg yéu cau dudi 1%, tuy vdy, ¢ hau hét cac
giang vién va & tat ca 22 tiéu chi déu co su danh gia & mac dap img mot phan yéu cau
va khong dap Gmg yéu cau.

Trong 22 ti€u chi duwgc danh gid, cac tiéu chi dugc sinh vién danh gid giang
vién dat & muc dap ing yéu cau tro 1én chiém ty 1 cao nhét 1a: Dam bao dung gio 1én
16p (bat dau va két thuc gio hoc): 99.62% ; céac tiéu chi huéng dan cho ngudi hoc ndi
dung tu hoc, tu nghién ctru tai liéu ngoai gid 1én 16p; Cong bang, khach quan, chinh
xéac trong kiém tra, trong danh gia diém thanh phan cua hoc phan; Nhiét tinh va co
trach nhiém truyén dat kién thuc dén ngudi hoc, déu dat99.59%.

Bén canh d6, nhitng tiéu chi c¢6 sinh vién danh gia giang vién & mirc dap ung
mot phan yéu ciu va khong dap Gmg yéu cau la: Muc tiéu cia mon hoc da dugce dap
mg sau khi két thiic hoc phan, Truyén dat kién thirc mot cach khoa hoc, hop 1y giup
ngudi hoc nghe va ghi chép duge ndi dung bai giang, dat 0.51%; Giang day day du noi
dung theo dé cuong cua hoc phin, Pam bao tét ky cuong trong gid giang day, dat
0.49%.

Qua phan tich két qua & trén c6 thé nhan thay két qua ldy ¥ kién phan hdi cua
sinh vién vé hoat dong giang day cua giang vién bd méon GDTC trong nhitng nim gan
day déu dat két qua rat cao dd ghi nhan nhitng nd luc va ¢ ging cta giang vién trong
giang day. Tuy vy, voi ti 16 100% giang vién dap tng t6t yéu cau tré 1én, trong dé
93,19% giang vién dap tng rat tot va tot yéu cau thi giang vién kho rat ra dugc nhiing
diém manh, diém chua manh cta minh dé c6 thém dong lyc va nd luc hon trong hoat
dong giang day.
3.1.3.Thuc trang co so vit chit, trang thiét bi Pphuc vu cdc hoat dong T hé duc Thé thao ciia
Truong Dai hoc Hung vuwong Tinh Phu Tho

Hién nay truong Pai hoc Hung Vuong c6 66ha dat sir dung, trong d6 tong dién
tich st dung phuc vu dao tao 1a 36ha voi dﬁy du céc thiét ché phuc vu cho cong tac
dao tao, nghién ctru khoa hoc, thuc tap rén nghé, vui choi, giai tri....Cu thé nha truong
cO: 14 phong thi nghi€ém; 01 trung tdm thuc nghi€ém; 78 phong hoc thuc hanh; 104
phong hoc 1y thuyét cac loai; 7 héi truong 16n; 5 san van dong; 01 thu vién doc (dién
tich 3200 m?% 8214 dau sach, 50 dau tap tri chuyén nganh); 02 thu vién dién tir (200
may tinh két ndi Internet, 4500file tai lidu sb); 01 khu ki tiic x4 (353 phong); 01 nha an
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sinh vién dién tich 3500 mét vudng (co siéu thi mini va cac tién ich khac). Chi tiét
duoc trinh bay tai phﬁn phu luc

Dién tich dat gianh riéng cho hoat dong TDTT cuia nha trudng 1a 5,69ha véi day
du cac thiét ché va co s& vat chat phuc vu cong tac dao tao, huin luyén, nghién ctru
khoa hoc, t6 chtrc cac hoat dong tap luyén, thi d4u thé thao...cu thé dugc trinh bay tai
bang 3.4

Bang 3.4: Thuc trang co s& vat chit, trang thiét bi
phuc vu cong tic TDTT Trwong Pai hoc Huing Vwong Tinh Phu Tho

TT | San bii, dung cu tip luyén | S6 lwong | Chit lrgng | Mirc dd dap ving
1 | Nha da nang 01 Kha Dat
2 | Nha vom 01 Kha Dat
3 | San dién kinh 02 Trung binh Dat
4 | San bong d4 c6 nhan tao 02 Tét Tét
5 | San bong da c6 tu nhién 03 Trung binh Dat
7 | San bong chuyén 04 Kha Dat
8 | San boéng rd 02 Kha Dat
9 | San bong ném 02 Kha Dat
10 | San cau long 05 Tot Tot
11 | San tap rong 1500 m? 02 Kha Pat
13 | Tham tap 100 m? 01 Kha Pat
14 | Bé boi 01 Kha Pat
15 | Ban bong ban 08 T6t Tét
16 | Xadon + xa kép + xa léch 03 bo Kha Pat
18 | Guong tap 03 Kha Dat
19 | May bin bong ban 01 Tt Tét
20 | May chiéu 03 Tét Tét
21 | Phong tap thé luc 01 Tét Tét

(Nguon van phong triwong Pai hoc Hiing Vieong)

Két qua tai bang 3.4 cho théy vé co ban cac trang thiét bi, dung cu phuc vu cho
cong tac dao tao, nghién ctru khoa hoc, thuc tap, rén nghé cua nganh GDTC, khoa
Nghé thuat va TDTT, trudng Pai hoc Hung Vuong 1a twong ddi day du, chit luong cac
cong trinh dap ung tir muc trung binh trd 1én. Pam bao dé thuc hién chuong trinh dao
tao dap ung dugc cac muyc ti€u va chuan dau ra.

Dé c6 cai nhin khach quan vé chat lugng co s¢ vat chat phuc vu CTDT nganh
GDTC trudng dai hoc Hung Vuwong. Luén an di tién hanh phong van lay ¥ kién danh
gi4 cua 32 sinh vién dang hoc nganh GDTC trudng Dai hoc Hung Vuong vé chat
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luong co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu cho cong tac giang day, ddo tao nganh

GDTC bang thang do likert 5 muc. Duya trén gia tri khoang cach 1a 0,8 gia trj trung

binh, cac ti€u chi duoc danh gia théng nhét theo cac murc: Tir 1,00 dén 1,80 danh gia

loai yéu; tir 1,81 dén 2,60 danh gi4 loai trung binh; tir 2,61 dén 3,40 danh gia loai khé;

tir 3,41 dén 4,20 danh gia loai tot; tir 4,21 dén 5,00 danh gia loai rat tot. Két qua duoc

trinh bay tai bang 3.5

Bang 3.5: Panh gia ciia sinh vién vé co s¢ vt chit, trang thiét bi TDTT
Trwong Pai hoc Hung Vuong

TT

Cac tiéu chi danh
gia

Két qua danh gia

Yeéu

TB

Kha Tot

Rat tot

n| %

n

%

n

% n %

n

%

Diém
TB

Xép
loai

San bai, nha tap,
phong tap hién dai,
day du trang thiét bi,
dung cu tép luyén

15,6

11

344 | 12| 37,5

12,5

3,58

Thu vién nha truong
c6 du tai liéu phuc
vu hoc tap, NCKH

12,5

25 |14 ] 43,75

18,75

3,99

Phong hoc c6 day
du trang thiét bi,
phuong tién hd tro
cho hoat dong day
va hoc

6,25

10

31,25 | 8 25

12

37,5

4,01

Phong hoc dam bao
vé chd ngdi

15,6 | 13 | 40,65

14

43,75

4,22

Rat
tdt

Phong hoc dam bao
vé VS, 4nh sang, 4m
thanh

12,5 | 11| 34,4

17

53,1

4,42

R4t
tdt

Céac phong TH, TN
hién dai dap ung
duoc yéu cau vé hoc
tap, nghién cuu

9,4

12

376 | 7 | 21,8

10

31,2

3,84

Cac CSVC khac
phuc vu cho sinh
hoat, giai tri, ngoai

15,6 | 16 | 50

11

34,4

4,18

Két qua tai bang 3.5 cho thay, trong 7 tiéu chi dua ra phong van vé chat luong

co s vat chat phuc vu thuc hién CTDT nganh GDTC. Pa sb sinh vién dugc phéng van

déu danh gia cac diéu kién co s vat chat, trang thiét bi tap luyén phuc vu cho cong tac

dao tao, nghién cuu khoa hoc, tap luyén va thi dAu thé thao cua truong Pai hoc Hung
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Vuong & muc tot va rat tot. Pidu nay khing dinh rang cac diéu kién phuc vu cong tac
dao tao nganh GDTC cua nha truong 1 dam bao, dap tng phuc vu chit lvgng chuong
trinh ddo tao dat dwoc muc tiéu va chuin dau ra.

3.1.4. Thuc trang nhu cau nguon nhéin lwc chuyén nginh GDTC va TDTT trén dia
ban tinh Phu Tho

Véi muc dich tim hiéu nhu cau ngudn nhan lyc chuyén nganh GDTC va TDTT
trén dia ban tinh Pha Tho, luin 4n d3 tién hanh diéu tra bang phiéu hoi ddi véi cac can
bd quan 1y thudc phong t6 chirc can bd cla cac co quan quan 1y nha nuée vé TDTT;
cac don vi su nghi€p TDTT; cac don vi dich vu vé TDTT va cac doanh nghiép nha
nude trén dia ban toan tinh Phu Tho. Két qua duoc trinh bay tai bang 3.6

Két qua tai bang 3.6 cho thdy, tong nhu cau sir dung ngudn nhan lyc vé TDTT
trén dia ban tinh Phu Tho giai doan 2020-2025 1a rat 1én (2116 ngudi), sb lugng hién
c6 chi dap tmg dugc 58.75% téng nhu cau st dung, s6 luong thiéu so véi tong nhu cau
chiém 41.25%. Pon vi dap tng tét nhat nhu cau st dung 1a khdi don vi su nghiép moéi
chi dat 74% tong nhu cau, khdi co quan quan Iy nha nude vé TDTT va khéi cac doanh
nghiép 1a cac khéi thiéu nhidu nhat (trén 50% tong nhu cau).

Giai doan 2022-2025 khi mot s6 can bo vé huu va khéi céc dich vu vé TDTT
tang 1én thi nhu cau sir dung can bo lam cong tic TDTT trén dia ban tinh Pha Tho tiép
tuc tang, theo du béao dén ndm 2025 nhu ciu cin bd sung vé nguon nhan lyc TDTT
trén dia ban tinh Phi Tho 12 648 ngudi chiém ty 1& 44.75% tong nhu cau. Piéu nay dat
ra cho tinh Pht Tho 14 cin phai co ké hoach dat hang cac don vi dao tao nguén nhan
luc chit lugng cao phuc vu cong tic GDTC va TDTT trén dia ban tinh & nhiing giai
doan tiép theo.

T ndm hoc 2021-2022 thuc hién nghi dinh 1116/2020/ND-CP ngay 25 thang 9
nam 2020 quy dinh vé chinh sach hd tro tién dong hoc phi, chi phi sinh hoat ddi voi
sinh vién su pham, tinh Phi Tho di chii dong dit hang mdi nim trudng Pai hoc Hung
Vuong dao tao tir 10 dén 20 chi tiéu dao tao gido vién GDTC, diéu nay doi hoi trudong
Dai hoc Hing Vuong phai lam tot cong tac tuyén sinh, quan 1y va t6 chirc dao tao sao

cho déap tmg duoc chat luong ngudn nhan lyc ma tinh da dit hang.



Bang 3.6: Thuc trang nhu cau ngudn nhén lye 1am cong tac GDTC va TDTT tinh Pha Tho giai doan 2020-2025

Pon vi Nam 2020 - 2022 Nam 2023 - 2025 e s e
z " s 3 Vi tri viéc
tuyen | Tong Tong S S Sé cin lam
dung nhu % hién % A % v % P %
A f thiéu nghi huu bo sung
cau co

leég‘ﬁn Quan Iy
quan 1y 33 | 100% | 15 45% 18 | 55% 3 9% 21 63% | nha nudc
nha nudce A TDTT
v& TDTT ve
Pon vi sy Giao vién
nghiép vé | 1283 100% 956 74% 327 26% 14 10% 341 26% GDTC
TDTT
Pon vi Giz}o vién;
dich vu 780 100% 520 66% 260 34% 15 19% 275 35% huan luyén
TDTT vién TDTT
Cac Gig’lo vién;
doanh 20 100% 10 50% 10 50% 01 5% 11 55% huan luyén
nghiép vién TDTT
Téng 2116 | 100% | 1501 | 58.75% | 615 | 41.25% 33 10.75% 648 44.75%
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3.1.5. Pdnh gid thwe trang cdc yéu té anh hwong dén higu qud thwe hién chuong
trinh dao tao trinh dj dai hoc nganh GDTC truwong Dai hoc Hung Vwong tinh Phu
Tho.

Pé danh gia cac yéu td anh huong dén hiéu qué thyc hién chuong trinh dao tao
trinh do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong tinh Phu tho, luén an da
tién hanh phong van 12 giang vién truc tiép giang day cac hoc phan co trong chuong
trinh dao tao vé su quan tam cua lanh dao truong, khoa ddi véi viée thuc hién chuong
trinh dao tao; dong co, thai dJ, hirng thu, tinh tu gidc, doc 1ap, chu dong, sang tao cua
sinh vién trong qua trinh hoc tdp chuyén nganh GDTC. Két qua duoc trinh bay tai
bang 3.7

Bang 3.7: Thuc trang cac yéu t6 anh hwéng dén hiéu qua thye hi¢n
chwong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC
truong Pai hoc Hung Vwong tinh Pha tho

Két qua phéng vin

TT Ni dung phéng vén an % | Tét | o | Khomg | o
tot tot
| Sy quan tam cua lanh dao
truong, khoa ddi véi viee thuce 9 75% 3 25% 0 0%
hién CTDT

2 Dong co, thai dg, hung thu hoc

0 o 0
tap cua sinh vién trong hoc tap 8 67% 4 23% 0 0%

3 Tinh ty gidc, doc 1ap cia sinh

n ~ 7 58% 4 33% 01 9%
vién trong hoc tap

4 Tinh chu dong, sang tao cua sinh

A ~ 7 58% 3 25% 02 17%
vién trong hoc tip

Két qua tai bang 3.7 cho thiy 100% cac giang vién dugc hoi déu danh gid lanh
dao truong va lanh dao khoa luén quan tdm tao moi diéu kién dé giang vién thyc hi¢n
c6 hi¢u qua chuong trinh dao tao; 100% giang vién danh gia dong co, thai do va hing
thii hoc tap ctia sinh vién 1a tot; 91% giang vién danh gia tinh tu giac, doc 1ap cta sinh
vién trong hoc tap 1a t6t; 83% giang vién danh gia tinh chii dong, sang tao cua sinh
vién trong hoc tap 1a tot; chi c6 9% giang vién danh gia vé tinh tu giac doc lap va 17%
giang vién danh gia vé tinh chi dong, sang tao cua sinh vién trong hoc tap 1a khong
t6t. Didu nay cho thiy giang vién truc tiép giang day hai long vé cac yéu to anh huong
dén hiéu qud thyc hi¢n CTDT trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung

Vuong hién nay.
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3.1.6. Thuc trang chwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC trwong Dai
hoc Hung Vwong Tinh Phu Tho
3.1.6.1. Lwa chon bé tiéu chudn déanh gia thue trang chuwong trinh dao tgo trinh do dai

hoc nganh GDTC truwong dai hoc Hung Virong tinh Phu Tho.

Truong Pai hoc Hung Vuong chinh thitc dugc B9 gido duc va Pao tao cong
nhan 1a trudng Pai hoc dat ti€u chuén chat lugng gido duc do Bo trudng Bo Gido duc
va Pao tao ban hanh ngay 14 thang 5 nim 2018, vdi cac tiéu chi dat yéu cau la
83,61%. Trong sd céac tiéu chi khong dat c6 tiéu chi vé danh gia chuong trinh dao tao,
vi vay ngay trong nam hoc 2017-2018 nha truong di c6 nhiing cai tién chat luong sau
danh gia ciia Bo Gido duc va Dao tao cu thé ngay 30 thang 3 nim 2017 nha trudng da
ban hanh quyét dinh s6 446/QD-DHHV vé viéc thanh 1ap hoi dong ty danh gia cac
trwong trinh dao tao ctia nha truong tién téi danh gid ngoai toan bd cac chuong trinh
ma nha trudng dang tién hanh dao tao theo bd tiéu chuin cua B6 GD&DPT kém theo
thong tu 04/TT-BGDDT ngay 14 thang 3 nam 2016.

Dé ¢6 co s chic chin trong viéc lya chon b ti€u chuin danh gia thuc trang
chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh gido duc thé chat truong Pai hoc Hung
Vuwong. Luan 4n d3 tién hanh phong van bang phiéu héi vé mirc d6 phu hop cua bo tiéu
chuin danh gia cac chuong trinh dao tao dai hoc dugc B9 Gido duc va Pao tao ban
hanh kem theo thong tu 04/TT-BGDDT ngay 14 thang 3 nim 2016 d6i v6i 15 chuyén
gia 12 can by quan 1y cap truong, cap phong, cip khoa va trung tim dam bao chat
lwong trudng Pai hoc Hung Vwong. Két qua phong van dugc trinh bay tai bang 3.8

Bing 3.8:Két qua phong vén cac chuyén gia dé lra chon b tiéu chuin danh gia
thuc trang chwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC
Trwong Pai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho (n=15)

Trung binh cac tiéu chi dianh gia
Tiéu chuan, tiéu chi l‘lﬁt o Phu o Kl‘lﬁng o
phu hop hop phu hop

Tiéu chue}n 1: ‘Muc tiéu va chuan dau ra 13 27 ) 13 0 0
chuong trinh dao tao
Tiéu chuan 2: Ban mo ta chuong trinh

‘1euc uan an mo ta chuong trin 12 80 | 1.67 1 1.33 9
dao tao
Tiéu chuan 3: Cau trac ndi dung day hoc 13 87 1,67 11 0,33 2
Tiéu chuan‘4: Phuong phéap ti€p can 12.33 823 | 1.67 | 14.67 01 3.03
trong day va hoc
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5 T}eu chlfe?n 5: banh gia két qua hoc tap 134 29 12 82 0.4 28
cua nguoi hoc

6 T}eu c'tAluan 6: Doi ngii giang vién, nghién 12,57 83.8 | 1.83 | 122 0.6 4
ctru vién

7 Tiéu chuan 7: D6i ngil nhan vién 11 73 2.4 16 1,6 11
Tiéu chuén 8: Nguoi hoc va hoat dong hd

2 iéuc }1?1n 8: Nguoi hoc va hoat dong ho 13.4 29 12 g 04 3
tro nguoi hoc

9 Tliu cbuan 9: Co s0 vat chat va trang 13.6 90.6 | 0.8 5.4 0.6 4
thiét bi

10 | Tiéu chuan 10: Nang cao chat luong 13,7 91,3 | 1,2 8 0,1 0,7

11 | Tiéu chuan 11: Két qua dau ra 11,8 78,7 | 02 13 1,2 8,3

Trung binh 11 tiéu chuin 12,7 847 | 1,6 | 10,6 0,7 2,7

Két qua phong van cac chuyén gia vé murc do phu hop cua bo tiéu chuin danh
gia cac chuong trinh dao tao dai hoc dugc Bé Gido duc va Pao tao ban hanh kém theo
thong tu 04/TT-BGDDT ngay 14 thang 3 ndm 2016 dugc trinh bay tai bang 3.7 cho
thay trung binh 11 tiéu chuén, 50 tiéu chi duoc cac chuyén gia danh gia ¢ mirc do rat
phu hop 14 rit cao (84,4%) ; chi c6 10,6% cac chuyén gia danh gia mac phu hop va
3% sb chuyén gia dugc hoi danh gia 1a khong phu hop. Piéu nay cho thdy bo tiéu
chuan do B6 GD&DT ban hanh kém theo théng tu 04/TT-BGDDT ngay 14 thang 3
nim 2016 1a rat phu hop dé danh gia chat luong cac chuong trinh dao tao dai hoc noi
chung va chat lugng CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC noéi riéng. Trén co s¢ d6
luan an sé& lya chon, str dung bo tiéu chuin danh gia chit luong cac chuong trinh dao
tag trinh d§ dai hoc ban hanh kém theo thong tu 04/TT-BGDDT ngay 14 thang 3 nam
2016 lam bd tiéu chuan danh gia thyuc trang chét lugng CTDT trinh d§ dai hoc nganh
GDTC truong dai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho dugc trinh bay tai phén phu luc
3.1.6.2. Xdy dwng quy trinh danh gid chat heong chwong trinh ddo tao trinh @ dai hoc
nganh GDTC truong dai hoc Hung Vwong tinh Phu Tho.

Cin cir Thong tu s6 38/2013/TT-BGDDT ngay 29/11/2013 cta Bo truong Bo
Gi4o duc va Dao tao ban hanh Quy dinh vé quy trinh va chu ky kiém dinh chét luong
chuong trinh ddo tao cia cac trudng dai hoc, cao déng va trung cip chuyén nghiép;
cong vin s6 1075/KTKDCLGD-KDDH ngay 28/06/2016 cua Cuc Khao thi va Kiém
dinh chat lugng Gido duc vé viée hudng dan ty danh gia chuong trinh dao tao; cong
vin s6 2274/BGDDT-QLCL ngay 28/05/2019 ctia Cuc Quan 1y chat lugng vé viée day
manh cong tic bao dam chit luong va kiém dinh chit luong gido duc PH, CDSP,

TCSP; cong vin sd 1669/QLCL-KDCLGD ngay 31/12/2019 cua Cuc Quan Iy chat
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luong vé viéc thay thé Tai li¢u danh gia chét lugng CTDT céc trinh do cia GDDPH ban
hanh kém theo Cong vin sé 769/QLCL-KPCLGD (goi tit 1a B6 mdc chuin kém theo
Cong van ) 1669);Tai liéu hudng dan nghi¢p vu mdt sb ky thuat tu danh gia do trung
tam dam bao chat lugng truong dai hoc Hung Vuong cung cip. Luan 4n tién hanh xay
dung quy trinh danh gia thuc trang chat luong CTDT trinh d dai hoc nganh GDTC
truong dai hoc Hing Vuong bao gdm 7 budc sau:

Budc 1: Xac dinh muc dich, pham vi tu ddnh gia chuong trinh dao tao

Muyc dich cua viéc ty danh gia CTDT trinh d dai hoc nganh GDTC truong dai
hoc Hung Vuong: La nham xac dinh mac do dap tng cua CTDT so véi bg ti€u chuin
kiém dinh chat luong CTDT cua B6 GD&DT. Két qua tu danh gia CTDT Ia co so dé
cai tién, ning cao chit lugng CTDT. Béo céo tu danh gia 1a co s¢ dé giai trinh vé6i cac
co quan quan 1y nha nudc co tham quyén va xa hoi vé thyc trang chat luong CTDT
trinh do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong, co s& cho nguoi hoc lua
chon nganh nghé va nha tuyén dung lao dong tuyén chon nhén lyc.

Pham vi danh gia: Banh gia cac hoat dong cia bd mon GDTC, khoa ngh¢ thuat
va TDTT, truong dai hoc Hung Vuong trong viéc quan ly, thuc hién chuong trinh dao
tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC theo bg tiéu chuan danh gia chét lugng CTDT do Bo
GD&DT ban hanh. B tiéu chudn gém 11 tiéu chuan 50 tiéu chi. Ung voi mdi tiéu chi
dugc danh gia theo 7 mirc.

Budc 2: Thanh 14p hoi dong tu dénh gia chuwong trinh dao tao

Hoi déng tu danh gia CTDT trinh d¢ dai hoc nganh GDTC trudng dai hoc Hung
Vuong dugc hiéu trudng nha truong ki quyét dinh thanh 1ap s6 /QD-DHHV ngay
thang 11 ndm 2017 gom c6 15 thanh vién trong d6 Hiéu truéng 1a chu tich hoi dong;
cac pho Hiéu truong, truong khoa TDTT 1a phé chu tich hoi dong; Giam dbc trung tim
dam bao chat lwong 1 uy vién thu ki; Chu tich hoi ddng trudng va cac trudong, phod
phong chuc ning 13 uy vién hoi dong. Ban thu ki soan thao bao céo ty danh gia gom 5
thanh vién trong do truong khoa TDTT la truéng ban; cac truong bo mon la pho
truong ban; cac giang vién 1a uy vién dugc trinh bay tai phan phuy luc

Budc 3: Lap ké hoach tu danh gia chuong trinh ddo tao

Ké hoach ty danh gid CTDT trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong dai hoc
Hung Vuong do hoi dong tu danh gia xdy dung nhdm sir dung c6 hiéu qua thoi gian

va cac nguén luc cua nha truong dé dat dugc muc dich cua dot tu danh gia. K& hoach
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danh gia bao gdm cac nodi dung: Muc dich, pham vi danh gia; thanh phan va danh
sach hoi déng tu danh gi4; nhiém vu cu thé cua tung thanh vién trong hdi déng; cong
cu danh gia; cac thong tin va minh ching can thu thap; cac nguén luc du kién va thoi
diém can huy dong cac ngué)n luc cho céc hoat dong tu danh gi4; thoi gian biéu cu thé

Budc 4:Thu thap thong tin va minh ching

Thong tin st dung dé danh gia CTDT trinh do dai hoc nganh GDTC trudng
dai hoc Hung Vuong dugc luan an xac dinh 1a céc tu li¢u dugce str dung dé hd trg va
minh hoa cho cidc nhan dinh trong bdo cdo ty danh gia CTDT nganh GDTC. Nhitng
thong tin ndy dugc thu thap tir nhiéu ngudn khac nhau dé dam bao d6 tin cdy va tinh
chinh x4ac trong qua trinh danh gia.

Minh chimg dé luan an st dung trong qué trinh ty danh gia CTDT trinh d6 dai
hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong 1a nhitng thong tin phu hgp véi céac
tiéu chi dé xac dinh tiéu chi d6 dat hay khong dat. Cac minh ching dugc st dung lam
cin cir dé dua ra nhan dinh trong bao cdo va lam co s¢ dé hoi dong danh gia chat
luong CTDT.

Budc 5: Xt 1y, phan tich cac thong tin va minh ching thu dugc

Céc thong tin va minh chirng thu thap dugc trong qua trinh tu danh gia CTDT
trinh d6 dai hoc nganh GDTC duoc luan an xtr 1y bang cic phuong phap théng ké dé
c6 duogc sb lidu tong hop, mang tinh khuyét danh dé sir dung trong bao céo tu danh
gia. Céac thong tin va minh chimg thu dugc ctia mdi tiéu chi dugc trinh bay trong
phiéu danh gia tiéu chi va 1a c¢& s dé tong hop thanh bao cdo tu danh gia theo timg
tiéu chudn vi vay phai dam bao tinh chinh xac, trung thyuc va tinh nhit quan cta cac
thong tin trong céc tiéu chi.

Budc 6: Viét bao cdo ty danh gia chuong trinh ddo tao

Bao céo tu danh gia CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung
Vuong dugc mo ta mot cach ngén gon, r0 rang, chinh xac va dﬁy du céac hoat dong
dao tao, trong do chi rd cac diém manh, diém ton tai, kho khan va xac dinh cac giai
phap cai tién chat luong, ké hoach thuc hién, thdi han hoan thanh. Két qua ty danh
gia dugc trinh bay 1an luot theo cac tiéu chuan dénh gia CTDT, mdi tiéu chudn trinh
bay lan luot theo timg tiéu chi. Bao cdo ty danh gia cho mdi tiéu chi phai bao gom 5
phan: mo ta va phén tich cac hoat dong cia CTDT ¢6 lién quan t6i tiéu chi; nhiing

diém manh; nhitng tdn tai; ké hoach cai tién chat lugng; két qua ty danh gia.
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Budc 7: Cac hoat dong sau khi hoan thanh dot ty danh gia CTDT

Sau khi hoan thanh dot tu danh gia CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vuong. Trung tim dam bao chat lugng nha truong s& phdi hop
cung voi khoa va bd mén GDTC td chirc luu trit va bao quan cac thong tin, minh
ching va céc tu lidu lién quan dén ngudn gbc cua théng tin va minh ching da thu
thap duogc, trén co s& xem xét ky nhiing diém manh, nhiing diém ton tai duoc néu
trong bao céo tyr danh gia va nhan xét ciia cac thanh vién hoi dong ty danh gia. Khoa
va bd mon GDTC trién khai thuc hién cac hoat dong da dé ra trong ké hoach cai tién
chat lugng ctia bao céo ty danh gia chuong trinh dao tao.
3.1.6.3. Panh gia thuc trang chuwong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vwong tinh Phu Tho.

Chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong Dai hoc Hung
Vuong tinh Phtt Tho dugc xdy dung va ban hanh kém theo quyét dinh s6 568/QP-
DHHV ngay 18 thang 6 nam 2015 cua Hiéu truéng truong Pai hoc Hung Vuong
(phan phu luc)

Tu két qua thu dugc khi lya chon bo tiéu chuén danh gia thuc trang CTDT
trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong. Trén co sé quy trinh
danh gia CTDT ma luin 4n d3 x4y dung. Dé danh gia thyuc trang chuong trinh dio tao
trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong Pht Tho, luan an da tién
hanh st dung b ti€u chuin danh gia chét lugng chuong trinh dao tao céc trinh d6 cua
giao duc dai hoc theo thong tu 04/TT-BGDDT. Qua do bo tiéu chuin danh gia
chuong trinh gido duc dai hoc & Viét Nam hién nay bao gém 11 tiéu chuéin va 50 tiéu
chi. Moi tiéu chi duoc danh gia theo thang 7 muc d6 1a: Muc 1 1a hoan toan khong
dap (mg yéu cau cua tiéu chi, phai co cac giai phap khic phuc ngay; Mirc 2 1 khong
dap tng yéu ciu cta tiéu chi, can co nhimg giai phap khic phuc; Mt 3 13 chua dap
mg dy du yéu ciu cia tiéu chi nhung chi can c6 mdt sb cai tién nho s& dap tng
duoc yéu ciu; Mt 4 1a dap tng yéu cau cua tiéu chi; Muc 5 1a dap Gng tot hon yéu
cdu cua tiéu chi; Mirc 6 1 dap Gmg rat tt yéu cau cua tiéu chi; Mirc 7 1a dap tng xuit
sdc yéu cau cua tiéu chi. Cac tiéu chi dugc danh gia tir mirc 1 dén murc 3 1a chua dat
yéu cau, tir mic 4 dén muc 7 1a dat yéu cau. Mdi tiéu chi trong bo tiéu chuan déu c6
trong s6 nhu nhau, diém danh gia cua toan b chuong trinh 1 diém trung binh cong

ciia ca 50 tiéu chi. 4.0 13 ngudng diém dat tiéu chuan kiém dinh chat luong cia
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chuong trinh dao tao. Két qua danh gia duoc trinh bay tai bang 3.9

Bang 3.9: Két qua danh gia thwe trang chwong trinh dao tao
trinh d¢ dai hoc nganh GDTC Trwong Pai hoc Hung Vwong Phia Tho

TT

Thang diém

N§i dung danh gia 1 ‘2 |3‘4 ‘5 ‘6 ‘7

Tiéu chuan 1: Muc tiéu va chuin dau ra cia chwong trinh dao tao

1.1

Muc ti€u cua chuong trinh dao tao dugc xac dinh 1o
rang, pht hop véi sir mang va tim nhin cta co s¢ gido
duc dai hoc, phu hgp véi muc ti€u cua gido duc dai hoc
quy dinh tai Luat gido duc dai hoc

1.2

Chuén dau ra cua chuong trinh dao tao dugc xac dinh
13 rang, bao quat duoc ca cac yéu cau chung va yéu ciu
chuyén biét ma nguoi hoc can dat duoc sau khi hoan
thanh chuong trinh dao tao

1.3

Chuan dau ra cua chuong trinh dio tao phan anh dugc
yéu cdu cta cac bén lién quan, dugc dinh ky ra soat, 217 (4 |2
diéu chinh va duoc cong bd cong khai

Diém trung binh: 4.26

Tiéu chuin 2: Ban mé ti chwong trinh dao tao

2.1

Béan mo ta chuong trinh dao tao day du thong tin va cap
nhat.

2.2

Dé cuong cac HP day du thong tin va cap nhat 1[4 ]9 [2

2.3

Ban mé ta chwong trinh ddo tao va dé cuong cac hoc
phan duogc cong bd cong khai va cic bén lién quan dé 216 |4 |3
dang tiép can.

Pi¢m trung binh: 4.67

Tiéu chuin 3: Cau triic va ndi dung chwong trinh day hoc

3.1

Chuong trinh day hoc dugc thiét ké duya trén chuan dau
ra.

3.2

DPoéng goép ciia mdi hoc phan trong viéc dat duoc chuan
dau ra la ro rang.

33

Chuong trinh day hoc c6 cau truc, trinh tu logic; ndi
dung cap nhét va co6 tinh tich hop.

Diém trung binh: 4.31

Tiéu chuin 4: Phwong phap tiép cin trong day va hoc

4.1

Triét ly gido duc hodc muc ti€u gido duc dugc tuyén bo
rd rang va dugc pho bien tdi cac bén lién quan.

4.2

Céc hoat dong day va hoc duoc thiét ké phu hop dé dat
dugc chuan dau ra.

4.3

Céac hoat dong day va hoc thiic déy viéc rén luyén cac ky
ning, nang cao kha niang hoc tap suét doi ciia ngudi hoc.

Piém trung binh: 4.15

5

Tiéu chuin 5: Panh gia két qua hoc tip ciia ngudi hoc




5.1

Viéc danh gia két qua hoc tép cua nguodi hoc dugc thiét
ké pht hop véi muc do dat duge chuan dau ra.

5.2

Céc quy dinh vé danh gia két qua hoc tap ciia ngudi hoc
(bao gdm thoi gian, phuong phap, tiéu chi, trong sb, co
ché phan hoi va cac noi dung lién quan) rd rang va dugc
thong bao cong khai tdi nguoi hoc.
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Phuong phap danh gia két qua hoc tap da dang, dam bao
do gia tri, do tin cay va su cong bﬁng.

5.4

Két qua danh gia duoc phan hoi kip thoi dé ngudi hoc
cai thién viéc hoc tap

5.5

Ngudi hoc tiép can dé dang v6i quy trinh khiéu nai vé
két qua hoc tap.

Pi¢m trung binh: 4.3

Tiéu chuan 6: Doi ngii gidng vién, nghién ciru vién

6.1

Viéc quy hoach ddi ngii giang vién, nghién cuu vién
(bao gém viéc thu hut, tiép nhén, bd nhiém, bd tri, chAm
dut hop dong va cho nghi huu) duoc thuc hién dap tng
nhu cau vé dao tao, nghién ctru khoa hoc va cac hoat
dong phuc vu cong dong.

6.2

Ti 1¢ giang vién/nguoi hoc va khdi lugng cong viée cuia
doi ngli giang vién, nghién ctru vién dugc do luong,
giam sat lam can cr cai tién chat lugng hoat dong dao
tao, nghién ctru khoa hoc va cac hoat dong phuc vu cong
dong.

6.3

Céc tiéu chi tuyén dung va lya chon giang vién, nghién
ctru vién (bao gém ca dao dirc va ning lyc hoc thuat) dé
b6 nhiém, diéu chuyén duoc xac dinh va phd bién cong
khai.

6.4

Nang lyc cua doi ngii giang vién, nghién ctu vién dugc
xac dinh va dugc danh gia.

6.5

Nhu céu vé dao tao va phat trién chuyén mon cua ddi ngii
giang vién, nghién cuu vién dugc xac dinh va co6 cac hoat
dong trién khai dé dap mg nhu cau do.

6.6

Viéc quan tri theo két qua cong viéc cua gidng vién,
nghién ctru vién (gdm ca khen thudéng va cong nhan)
dugc trién khai dé tao dong luc va hd tro cho dao tao,
NCKH va cac hoat ddng phuc vu cong déng.

6.7

Céac loai hinh va so lugng cac hoat dong nghién ctu cua
giang vién va nghién ctru vién dugc xac 1ap, giam sat va
doi sanh de cai tien chat lugng

Pi¢m trung binh: 4.26

Tiéu chuan 7: Pgi ngii nhan vién

7.1

Viéc quy hoach déi ngili nhan vién (lam viéc tai thu vién,
phong thi nghiém, hé théng CNTT va cac dich vu hd tro




khac) dugc thuc hién dap g nhu cau vé PT, NCKH va
cac hoat dong phuc vu cong déng.

7.2

Céc tiéu chi tuyén dung va lua chon nhan vién dé bo
nhiém, diéu chuyén dugc xac dinh va pho bién cong
khai.

7.3

Nang lyc ctia doi ngii nhan vién dugc xac dinh va dugc
danh gia.

7.4

Nhu cau vé dao tao va phat trién chuyén mon, nghiép vu
cua nhan vién dugc xac dinh va c6 cac hoat dong trién
khai @€ dap ung nhu cau do

7.5

Viéc quan tri theo két qua cong viéc cua nhan vién (gém
ca khen thudéng va céng nhan) dugc trién khai dé tao
dong luc va hd trg cho dao tao, nghién ctru khoa hoc va
cac hoat dong phuc vu cong dong.

Pi¢m trung binh: 4.07

Tiéu chuin 8: Nguodi hoc va hoat dong hd tro ngwoi hoc

8.1

Chinh sach tuyén sinh dugc xac dinh rd rang, dugc cong
bd cong khai va duogc cp nhét.

8.2

Tiéu chi va phuong phap tuyén chon nguoi hoc dugc xac
dinh rd rang va dugc danh gia.

8.3

Cbo hé théng giam sat phu hop vé su tién bo trong hoc tap
va rén luyén, két qua hoc tap, khoi lugng hoc tép cua
nguoi hoc

8.4

Co cac hoat dong tu van hoc tap, hoat dong ngoai khoa,
hoat dong thi dua va cac dich vu hd trg khac dé giup cai
thién viéc hoc tdp va kha nang co viéc lam ciua nguoi
hoc.

8.5

Moi truong tdm ly, x8 hdi va canh quan tao thuan lgi cho
hoat dong dao tao, nghién ctru va su thoai mai cho ca
nhan ngudi hoc

Pi¢m trung binh: 4.88

Tiéu chuin 9: Co sé vt chét va trang thiét bi

9.1

C6 hé thong phong lam viéc, phong hoc va cac phong
chtic ning véi cac trang thiét bi phu hop dé hd tro cac
hoat ddng dao tao va nghién ctru.

9.2

Thu vién va cac nguon hoc li€éu phu hop va duoc cép nhat
dé ho tro cac hoat dong dao tao va nghién ciru.

9.3

Phong thi nghiém, thyc hanh va trang thiét bi phu hop va
duoc cap nhat dé hd trg cac hoat dong dao tao va nghién
cuu.

9.4

Hé thong cong nghé thong tin (bao gom ca ha ting cho
hoc tap truc tuyén) phu hop va dugc cap nhat dé hd trg
cac hoat dong dao tao va nghién curu.
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Céc tiéu chuan vé moi truong, suc khde, an toan dugc
9.5 | x4c dinh va trién khai c6 luu v dén nhu ciu dic thu cua 418|112
nguoi khuyét tat.

Diém trung binh: 4.01

10 | Tiéu chuin 10: Ning cao chit lwgng

Thong tin phan hdi va nhu cau ciia cac bén lién quan
10.1 | dwoc st dung lam can cir dé thiét ké va phat trién 315143
chuong trinh day hoc.

Viéc thiét ké va phat trién chuong trinh day hoc dugc

10.2 X n , ez
thiét 1ap, dugc danh gia va cai tién.

Céc két qua nghién ciru khoa hoc duoc sir dung dé cai

10.3 | . .
tién viéc day va hoc.

Chat lugng céac dich vu hd tro va tién ich (tai thu vién,
10.4 | phong thi nghiém, hé thong CNTT va céc dich vu hd trg 1131272
khac) dugc danh gia va cai tién.

. Co ché phan hoi cta cac bén lién quan c6 tinh h¢ thong,

105 dugc danh gia va cai tién. > 61312
Piém trung binh: 4.09

11 | Tiéu chuin 11: Két qua dau ra

11.1 | Tilé t}}f)i hocf, tot ,nghiép dugc xac lap, giam sat va doi 257
sanh dé cai tien chat lugng.

11.2 Th(‘)ri’ gian tétq nghiéP trur}g binh dugc xac lap, giam sat el 711
va d0i sanh dé cai tién chat luong.

11.3 | Ti 1& c6 viéc lam sau tot nghiép dugc xac lap, giam sat

s 2A: 2 2 .k z 217151

va doi sanh dé cai tién chat lugng

11.4 | Loai hinh va sd lugng cac hoat dong nghién ctru cua
ngudi hoc duoc xac lap, giam sat va ddi sanh dé cai tién 11842

chat luong.

11.5 | Mirc @6 hai long cia cac bén lién quan dugc xac lap,
giam sat va doi sanh de cai tién chat luong.

Diém trung binh 4.34

Pi¢m danh gia chung cho toan bd chwong trinh: 4.3

Két qua tai bang 3.9 cho théy chat luong chuong trinh dao tao trinh do dai hoc
nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong Tinh Phii Tho chi dat trung binh 4.3/7
diém, phan 16n cac tiéu chuan déu dat & mirc trung binh. Tuy nhién c6 mot sé tiéu
chuén van con ¢ cac tiéu chi dat & muc trung binh thip hodc dudi trung binh cin phai
c6 cac giai phap khic phuc nhu: Céc tiéu chuin vé doi ngii giang vién va nhan vién
(dat 4.07/7 diém); tiéu chuén vé co s& vat chét phuc vu dao tao (dat 4.01/7 diém); tiéu
chuén vé nang céo chét lugng dao tao (dat 4.09/7 diém). Diéu nay cho thdy dé ning
cao chat luong CTPDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong con

nhi¢u van d¢ can phai cai tién, khac phuc trong dé dac biét chi y nang cao chat luong
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cac hoat dong phuc vu thyc hién CTDT (doi1 ngli gidng vién, nhan vién; co s& vat
chat..); cac hoat ddng ning cao chat lugng dao tao (thong tin phan hoi cta cac bén lién
quan; Viéc thiét ké va phat trién chuong trinh day hoc dugc thiét lap, dugc danh gia
va cai tién; cac két qua nghién ctru khoa hoc phuc vu céi tién viéc day va hoc; cac hoat
dong hd trg ngudi hoc...)

3.1.7. Ban luin vé két qua nghién ctru nhiém vu 1

Ban lugnvé céc diéu kién dam bao thuc hién, nang cao chat lwong CTDT trinh
do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vwong tinh Phu Tho

Trong qua trinh nghién ctru nhiém vu 1, luan an da dua ra cach tiép can danh
gia chat luong CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC trudng dai hoc Hung Vuong.
Day 1a quan diém 1y ludn quan trong, xuyén sudt qué trinh nghién ctru ca luin an.
Quan diém trén duoc xac dinh dua trén phuong phap loai trir. Mubn danh gia duoc
chat luong mot CTDT va tac dong ctia nod ddi véi san phém dao tao thi nhat thiét phai
danh gia thyuc trang céc yéu t6 dé thuc hién CTDT do, khi céac yéu td dé thuc hién
CTDT dap tng duoc yéu ciu cia qua trinh do tao thi chit luong dao tao khi d6 phu
thudc va phan anh chinh ndi dung chuong trinh. Pay la viéc 1am khoa hoc, can thiét
dam bao cho viéc tiép can danh gia chét luong CTDT di dung hudng.

Khac véi cac cong trinh nghién ciru cla cac tic gia dd quan tAm nghién ctru vé
xay dung, cai tién ndi dung CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC nhu: tac gida Nguyén
Trong Hai (2010), Lé Trudng Son Chan Hai (2012), Nguyén Cam Ninh (2012), Tran
Vil Phuong (2015), Nguyén Vian Hoa (2016), Truong Ptc Thiang (2017), Pham Puc
Vién (2018)....Cac tac gia dd quan tdm nghién ctru danh gia thuc trang nhidu mit cac
yéu t6 anh hudng téi ndi dung, hiéu qua cia CTDT nhu cic yéu t6 vé co s& vat cht,
cac yéu td vé doi ngii nha gido, cac yéu tb tai chinh...Chua c6 cong trinh nao nghién
ctru, danh gia day du yéu t6 tuyén sinh (dau vao) va phan tich anh hudng cia nd téi
chét luong CTDT, chinh vi vy, day 1 diém méi trong qua trinh nghién ctru cia ludn
an, dam bao viéc tiép can di ding hudng tir khau lya chon nguyén liéu dau vao dén td
chire trién khai thuc hién va cudi cung la danh gia két qua dat duoc vé mit chat lugng
cua CTDT.

Két qua nghién ctru vé cac diéu kién dam bao thyc hién CTDT trinh do dai hoc
nganh GDTC trudng dai hoc Hung Vuong hién naycho thay: vé co ban cac diéu kién

da déap tng dé thuc hién duogc cac muc ti€u va chuan dau ra cia CTDT vé1 muac do
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trung binh va kha, bén canh do da phan 4nh nhiing tdn tai co ban nhu: sb lugng, chét
lugng cong tac tuyén sinh dau vao con thiéu va yéu; sb luong, chit luong doi ngi
giang vién co hitu con chua dam bao dé thuc hién giang day cac méon thé thao chuyén
sau co trong CTPT, s chuyén gia va giang vién c6 trinh d6 cao con it; co s vat chat
phuc vu dao tao, nghién ctru khoa hoc con thiéu, chat lwong va muc do dé)ng bo, hién
dai ctia cdc cong trinh con nhiéu han ché. Nhitng tdn tai han ché nay can duoc sém
khic phuc dé dam bao thuc hién CTDT dat chit luong cao.

Vé két qua nghién ciru thwe trang CTPT trinh @ dai hoc nganh GDTC truong
dai hoc Hung Vwong tinh Phu Tho

Trong cac cong trinh nghién ciru cla cac tac gia c6 lién quan dén van dé nghién
ctru nhu: tic gia Nguyén Trong Hai (2010), Lé Trudng Son Chan Hai (2012), Nguyén
Cam Ninh (2012), Tran Vi Phuong (2015)...Khi lya chon bd tiéu chuan danh gia
CTDT trinh d§ dai hoc nganh GDTC, céc tac gia chu yéu la tham khao cac tai liéu lién
quan hodc xay dung dung bo tiéu chuén riéng dua trén cac két qua phong van lya chon
clia cac chuyén gia. Cac tac gia Nguyén Vian Hoa (2016), Truong Puc Thing (2017),
Pham Ptrc Vién (2018)... Khi nghién ctru di Iua chon hoic lua chon c6 chon loc bd
tiéu chuin danh gia CTPT cua mang ludi cac truong dai hoc khu vuc Déng Nam A
(AUN), ddng thoi cac tac gia thuong danh gia theo 3 nhom yéu t6 d6 1a: nhom yéu td
dau vao, qua trinh va dau ra. Trong luan 4n nghién ciru ctia minh, chiing toi da tiép can
quan diém lya chon bd tiéu chuin danh gia chét luong cac chuong trinh dao tao cua
giao duc dai hoc theo quy dinh cia B GD&DPT Viét Nam ban hanh kém theo thong tu
04/2016/TT-BGDDT bao gdm 11 tiéu chuan 50 tiéu chi lam bo tiéu chuin danh gia
thuc trang chét luong CTDT trinh d0 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung
Vuong tinh Phu Tho. Pay duogc coi 1a van dé tién phong trong linh vyc danh gia
CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC trong c4 nudc. Qua trinh tién hanh danh gia thuc
trang CTDT trinh d dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong, luan an da
tuan thu nghiém ngat quy trinh danh gid 7 budéc ma ludn an da xay dung. Pay cling
duoc coi 1a diém méi trong danh gia CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC.

Két qua nghién ctru thuc trang chéat lwong CTDT trinh d¢ dai hoc nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho, cho th'ély tat ca 11 tiéu chuan déu chi dat &
mirc trung binh, con 3 tiéu chuan dat & mirc trung binh thap (4,01 dén 4,09/7 diém),

nhiéu tiéu chi dat diém thap, tham chi con nhiéu tiéu chi duoc danh gia 1a khong dat.
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Diéu nay cho thay can phai c6 nhiing nghién ciru nghiém tic nham danh gia mot cach
toan dién tir 6 c6 nhiing cai tién, diéu chinh phu hop nang cao chat lugng cia CTDT
va chat lugng dao tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC tai truong dai hoc Hung Vuong.
3.2. Nghién ctru d6i méi phan kién thirc nganh chwong trinh dao tao trinh dé dai
hoc nganh GDTC trwong dai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho

3.2.1. Co sé Iy ludn va thue tién dé d6i méi chwong trinh dao tao

3.2.1.1. Co so Iy ludn

Co s 1y luan chinh duoc luan 4n tiép can lam can cir dé doi méi noi dung phan
kién thirc nganh chuong trinh ddo tao nganh dai hoc gido duc thé chat ¢ truong Pai
hoc Hung Vuong bao gdm:

Quan diém cua bang va nha nudc vé vi tri, vai tro cta Gido duc va Pao tao
trong sy nghiép xay dung va bao vé to quc X4 hoi chi nghia, vé d6i méi Gido duc va
Dao tao pht hop v6i su phat trién cia xa hoi.

Quan diém citia Pang va nha nudc vé gido duc thé chit va TDTT trudng hoc,
nhirng yéu ciu cap bach vé d6i méi gido duc thé chat thoi ky hoi nhap.

Chuong trinh va nhimg yéu cau trong xay dung chuong trinh ddo tao nganh
GDTC, cac budce thiét ké va phat trién chuong trinh dao tao, mot $6 tiép can phé bién
trong xay dung, phat trién chuong trinh dao tao, thiét ké chuwong trinh dao tao theo
hudng tiép can ning lyc chuan dau ra, dap ing nhu cau x4 hi.

Tiéu chuén, tiéu chi danh giad chuong trinh ddo tao, cic mo hinh danh gia
chuong trinh dao tao.

Dinh huéng phat trién truong Pai hoc Hung Vwong Giai doan 2015-2020,
chién lugc phat trién giai doan 2020-2025.

Pinh hudéng d6i méi chuong trinh dao tao theo dinh hudng tng dung tai truong
Dai hoc Hung Vuong.

Ké hoach s6 35/KH-DHHV ngay 8 thang 3 nam 2018 vé viéc ra soat, diéu
chinh, ciu truc lai chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc nam hoc 2017-2018.

Ké& hoach s6 126/KH-DHHV ngay 9 thang 02 nim 2018 vé& viéc thanh lap ban
chi dao va cac tiéu ban ra soat, diéu chinh, cu tric lai chuwong trinh dai hoc chinh quy
nam hoc 2017-2018.

Ban ddi sanh chuong trinh dao tao trinh d6 dao hoc nganh GDTC truong Dai

hoc Hung Vuong véi cac truong dai hoc c¢6 dao tao trinh do dai hoc GDTC trong nudce
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va qudc té.

Béo cao tong hop dong gop ¥ kién cua cac bén lién quan phuc vu diéu chinh
chuong trinh dao tao truong Dai hoc Hung Vuong nam 2018.

Nghi quyét 41-NQ/PU ngay 30 thang 5 nam 2018 vé d6i méi quan 1y nang cao
chét lugng dao tao cac hé¢ dai hoc dén nam 2020 va giai doan 2020-2025.

Két qua phan tich uu diém va nhiing han ché cia cac cong trinh nghién ctru
trong va ngoai nudc co lién quan té1 linh vuc nghién ctru cta ludn an.

Nhitng cin c&t Iy ludn trén duogc trinh bay chi tiét tai chuong 1 Tong quan cac
van dé nghién ciru cta luan 4n
3.2.1.2.Co 56 thuc tién

Céc co so thue tién dé d6i méi ndi dung phan kién thirc nganh chuong trinh dao
tao nganh dai hoc GDTC tai trudng Pai hoc Hung Vuong bao gom:

Két qua nghién ciru thyc trang chuong trinh dao tao nganh GDTC trudng Dai
hoc Hung Vuong (duoc trinh bay cu thé tai bang 3.9 cta ludn 4n)

Thuyc trang nhu cAu x4 hoi vé chat lugng gido vién GDTC tai cac bac hoc trong
hé théng gido duc quéc dan va thuc tién dao tao gido vién GDTC tai truong Pai hoc
Hung Vuong.

+ Thuyec tién nhu cAu xd hoi vé chat luong ddi véi gido vién GDTC céc bac hoc la:

Nguoi gido vién GDTC phai ¢ pham chat dao dirc tot, am hiéu vé hién phap,
phap luat Viét Nam, dinh hudéng phat trién cta dat nuée, cua nganh gido duc, c6 ki
ning mém. Gioi vé chuyén mon nghiép vu, co ning luc su pham, ¢ hiéu biét sdu rong
va c6 kha ning cap nhat voi nhitng thay doi nhanh chéng vé khoa hoc, cong nghé, biét
thich tng v6i nhitng thay ddi nghé nghiép va x hoi. Bén canh d6 nguoi gido vién
GDTC phai biét phuong phap gido duc hoc sinh thudc cac Iira tudi khac nhau, ¢6 ning
luc hoat dong chinh tri, xa hoi, c6 nang luc phat trién nghé nghiép.

+ Thyec tién dao tao cir nhan GDTC tai Pai hoc Hung Vuong.

Tu nam hoc 2011- 2012, truong Pai hoc Hung Vuong chinh thirc dugc Bo
GD&DT cho phép dao tao ma nganh ctr nhan GDTC, cho téi nay da dao tao duogc 9
khoéa sinh vién (5 khoa da ra truong). Tu thuc tién dao tao ching t61 nhan théy mot s6
bét cap sau:

Muyc tiéu cua chuong trinh dao tao hién nay khong con phu hop véi dinh hudéng

phat trién cta truong Pai hoc Hing Vuong (dinh hudng tmg dung), khong dap ung
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duoc véi thyc tién doi héi cua thi truong lao dong.

Céu triic cua chuong trinh khong ph hop trong viéc phan bo gitta cac khoi kién
thirc, gitra 1y thuyét va thuc hanh, su sap sép cac mon hoc trong cac khdi kién thirc
khong hop 1y va dic biét can bo sung khdi kién thire niang lyc nghiép vu su pham cho
sinh vién, cdu truc chuong trinh cin x4y dung theo nhom nganh hodc lién nganh dé
sinh vién & dang hoc cung luc hai chuong trinh va chuyén d6i sang nhom ngénh gan.

Noi dung chuong trinh con nhiéu bat cap tir viée sap sép ciac mon hoc tai cac
khéi kién thirc, dén tén goi cac hoc phan, s tin chi, sé gio 1y thuyét, thuc hanh, gitta
cac mon hoc van con nhiéu ndi dung trung 1dp, dac biét con thiéu mot s6 mon thé thao
ma nhu cdu x4 hoi dang doi hoi, cac mon thé thao chuyén sau trong phan kién thirc
nganh khong con phu hop vi chiém sé tin chi nhiu, s lugng sinh vién it khé trién
khai va doi hoi thuc tién can ngudi gido vién GDTC phai biét nhiéu mén thé thao khac
nhau thay vi mot mon thé thao.

Thuyc hién chuong trinh. Viéc dao tao theo hoc ché tin chi, cho phép nguoi hoc
dugc tu do trong viéc lya chon cac hoc phén, s6 tin chi tich Ity trong mot hoc ky, tuy
nhién khi trién khai thuc hién chuong trinh con gap nhiéu khé khan, bat cap nhu céc
mon hoc khong c6 diéu kién tién quyét, sd luong giang vién va sinh vién it dan t6i viée
md cac hoc phan gip nhiéu kho khin.
3.2.2.Cdc nguyén tic doi méi chwong trinh dao tao.
3.2.2.1. Bam bao tinh phap ly

Hoat dong d6i méi CTDT phai dam bao céac tinh phap 1y sau:

Tuan tht mau chuong trinh dao tao theo thong tu 08/2011/TT-BGDPT ngay
17/2/2011 cta B9 truéng Bo GD&DT.

Tuan tht ndi dung chwong trinh khung ctia B GD&DT vé ddo tao gido vién
GDTC trinh do dai hoc ban hanh kém theo quyét dinh sé 15/QD-BGDPT ngay
10/5/2004 ctua B9 truéng Bo GD&DT.

Nghi quyét s 14/2005/NQ-CP ngay 02/11/2005 cua chinh phu vé doi méi cin
ban toan dién gido duc Viét Nam giai doan 2006-2020.

Nhiém vy trong tdm cda ting ndm hoc cho cac bac hoc, cép hoc duogc néu tai
Chi thi s6 33/2006/CT-TTg ngay 8/9/2006 ctia Thu tuéng Chinh ph vé chong tiéu cuc
va khic phuc bénh thanh tich trong gido duyc.

Pham vi, quyén han cta co s& dao tao trong viéc xdy dung va thiét ké chuong
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trinh dao tao hé chinh quy dugc ban hanh theo Quyét dinh sé 25/2006/QD-BGDDT
ngay 26/6/2006 cua B6 Gido duc va Pao tao.

Nghi quyét Pai hoi Pai biéu toan qudc lan thir XI cua Ban chip hanh TW
Dang, nam 2011.

Nghi quyét s6 08-NQ/TW ngay 01/12/2011 vé ting cudng sy lanh dao cua
Dang tao budc phat trién manh mé vé TDTT dén nam 2020.

Nghi quyét s6 29 NQ/TW ngay 4/11/2013 ciia Ban chip hanh Trung Uong
Dang Cong San Viét Nam vé ddi méi can ban, toan dién Gido duc va Dao tao, dap ung
yéu cau Cong nghiép hoa, Hién dai hoa trong diéu kién kinh té thi truong dinh hudng
X4 Hoi Chit Nghia va hoi nhap quéc té.

K& hoach hanh dong cia nganh Gido duc trién khai Chuong trinh hanh dong
ctia Chinh pht thyc hién Nghi quyét s6 29-NQ/TW, ban hanh kém theo Quyét dinh s
2653 /Qb-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2014 cua B truong Bo Gido duc va Pao tao.

Quyét dinh s6 17/2014/VBHN-BGD&DT ngay 15/5/2014 ban hanh quy ché
dao tao Pai hoc, Cao déng theo hé théng tin chi.

Thong bao sb 66/TB-DHHV ngay 4/7/2018, vé viéc thong bao két luin cua
Hiéu trudng Trudng Pai hoc Hung vuong vé viée ra soat, diéu chinh chwong trinh dao
tao trinh d§ dai hoc hé chinh quy nam 2018.
3.2.2.2. Quan triét muc tiéu

Hoat dong ddi méi muc tiéu chuong trinh duoc thyc hién trén nén tang:

Tuan tht muyc ti€u co ban cia chuong trinh khung do B§ Gido duc va Pao tao
quy dinh.

M6 rong pham vi muc ti€u theo dinh hudng: Pao tao dai hoc dap trng nhu cu
xa ho1; muc tiéu chuong trinh mon hoc 1a mét bo phan cAu thanh muc ti€u dao tao theo
dinh hudéng nghé nghiép ciia khdi cac trudong c6 dao tao su pham.
3.2.2.3. Bam bao tinh suw pham

Nhim trang bi cho sinh vién kién thirc va k¥ ning giang day cac mon thé thao
can thiét dé dap tng viéc giang day va hoat dong & nha truong phd thong, vi vay
chuong trinh can:

Can d6i gitta noi dung kién thic va k¥ ning; giita nang luc giang day va to
chirc huan luyén, trong tai, t6 chirc cac hoat dong TDTT tai cac truong phd thong va

dia phuong noi cong tac.
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Phat huy kha nang tu hoc, dat van dé tu hoc cho hoc sinh tich cyc tham gia hoat
dong TDTT.

Phat trién kha nang cam hoa va t6 chirc cho hoc sinh tich cuc tham gia hoat
dong TDTT.
3.2.2.4.Pdm bdo tinh thuc tién

Viéc lua chon ndi dung chuong trinh va phuong phap t6 chirc thyc hién ké
hoach dao tao can dap Gmg cac yéu cau sau:

No6i dung chuong trinh ddi méi duoc lua chon phu hop véi diéu kién thuc tién
ctia nha trudng dao tao gido vién chuyén nganh GDTC, phi hop véi yéu cau, nhu cau
can thiét trang bi kién thirc va k¥ ning cta sinh vién, phu hop voi didu kién trién khai
kién thirc va k¥ niang d thu nhén trong thuc tién gido duc phd thong.

Phu hop véi von kién thirc va k§ nang vé cac moén thé thao ma hoc sinh phd
thong da dugc trang bi, tao diéu kién thuan loi cho ddi ngii gido vién tuong lai phat
huy ngudn tiém ning d6 trong t6 chirc cac hoat dong gido duc.

Phu hop véi nang lyc van dong cua sinh vién, phat huy c¢6é hi€u qua tinh tich
cuc trong qua trinh hoc tap.

B4am sat chuong trinh sach gido khoa phd théng méi va dé an ETEP cua B
Gi4o duc va Dao tao dé ddi méi chuong trinh dao tao.
3.2.2.5. Pam bao tinh hé thong

DPam bao tinh hé thng trong xay dung chuong trinh chinh 14 dam bao tinh 16gic
cua quy luat nhan thire, quy luat hinh thanh ky nang, ky sdo van dong, quy luat cua
qua trinh day hoc. D6 1a di tir d& t6i kho, tir don gian dén phuc tap, tir cu thé dén triru
tuong, bao gio két thac mon hoc trudce cling la co s¢ cho kién thirc mon hoc sau, kién
thirc mén hoc sau phai dya trén kién thirc mon hoc trudc va phat trién cao hon. Hay
n6i mot cach khac, d6 1a dam bao va dap tmg day di dung theo dicu kién tién quyét
cua cac mon hoc co6 trong chuong trinh dao tao ma B GD&DT da ban hanh trong
chuong trinh khung gido duc dai hoc.

Tinh hé théng trong viéc xay dung chuong trinh ddo tao phai dugc xem nhu 13
mat trong nhimng diéu kién quan trong dé hoan thanh nhiém vu dio tao mot cach nhanh
chong va co chat luong.
3.2.2.6. Bam bado tinh khoa hoc

Hudng d6i méi trong xay dung chuong trinh dao tao giao viéen GDTC véi muc
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tiéu “ dap Gmg nhu cau xa hoi” phai duoc dya trén co s¢ nghién ctru cac van dé 1y luan
c6 lién quan va phan tich thuc trang hoat dong dao tao cta nha truong trong nhiing
nim qua. Mt khac, khi dé xuat huéng d6i moi con phai cin clr vao nguyén tic nhat
dinh:

Cac d& xudt d6i méi phai mang tinh kha thi, nghia 1a phai phu hop véi dic
diém, tinh hinh, diéu kién cy thé ctia bd mén GDTC, khoa va nha trudng.

Céc d¢ xuat d6i moi phai huéng toi myc dich 1 phat huy cic diém manh cua
cong tac to chirc ddo tao cii trén co s& bo sung, phat trién, hoan thién hon ciing nhu
khéc phuc céc ton tai, han ché nhim nang cao hi¢u qua cua hoat dong dao tao.

Céc dé xuit ddi moi phai c6 tac dung bo trg cho nhau, théng nhat véi nhau trén
co s& cung chung muc dich xay dung, phat trién dé hoan thién cong tac to chirc hoat
dong dao tao, nham nang cao hi¢u qua dao tao ciia nha truong.

Céc d& xuat doi méi phai mang tinh chién luoc, nghia 14 vira dép tng yéu ciu
doi hoi nhiém vy trudc mat, vira phai dap Gmg yéu cau lau dai.
3.2.2.7. Bam bao tinh cap nhat

Noi dung cac mén hoc trong chuong trinh dao tao hién dai, tao diéu kién cho
ngudi hoc tiép thu nhiing kién thitc moi nhat cia khu vuc va thé giéi. Noi dung
chuong trinh c6 cdp nhat nhimg ndi dung pht hop v6i quan diém coa Dang va nha
nudc, nhitng d6i méi can ban va toan dién cua gido duc Vi¢t Nam sau nam 2021, phat
huy dugc tinh dan toc va phat trién k§ ning nghé nghiép, k¥ ning sdng.
3.2.2.8. Pam bao tinh kha thi

Nhiing ndi dung méi trong chuong trinh dao tao phai phu hop va cé kha nang
thuc hién dugc trén co s diéu kién co s& vat chat, doi ngli gidng vién va sinh vién
hién c6 cua truong dai hoc Hung Vuong. Noi dung chuong trinh méi phai giai quyét
duoc van dé ma gido duc phd thong dang doi hoi, dap tmg duge chuan du ra va nhu
cau x4 hoi.

3.2.3. Péi méi phin kién thivc nganh chwong trinh dao tao trinh dp dai hoc nganh
GDTC truong dai hoc Hung Vuwong

3.2.3.1. Xac dinh quy trinh doi mdi phan kién thirc nganh chwong trinh dao tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Viwong

Trén co s& nghién ctru 1y luan va thuc tidn vé ddi méi chuong trinh, qua qua

trinh tham khdo, phan tich cac tai li€u co6 lién quan dén xdy dyng, d61 méi ndi dung,
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chuong trinh dao tao, cac quan diém cua Pang va nha nudc, thong tu s6 07/2015/TT —
BGDDT ngay 16 thang 4 nam 2015 ciia Bo truéng Bo GD&DT ban hanh quy dinh vé
khéi luong kién thure tdi thiéu, yéu ciu ning lyc ma ngudi hoc dat dugc sau khi tot
nghiép ddi v6i mdi trinh do dao tao cla gido duc dai hoc va qua trinh xay dung, tham
dinh, ban hanh chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc, thac si, tién si. Hudng dan cia
Bo GD&DT vé d6i méi gido duc, d6i méi ndi dung, chuwong trinh dio tao theo xu thé
dap ung nhu cau xa hoi va hoi nhap quéc té. Luan 4n xac dinh quy trinh d6i moi
chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong noi
chung va phén kién thirc nganh chuong trinh dao tao noi riéng bao gom 7 budc co ban
do la: Khdo sat cac bén lién quan vé chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh
GDTC truong dai hoc Hung Vuong; xdy dung muc tiéu va chuin ddu ra cia CTDT
phtl hop véi st mang, tim nhin, muc tiéu chinh cia trudng dai hoc Hung Vuong; xay
dung cau trt, nodi dung CTDT trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung
Vuong; d6i chiéu so sanh CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC trudong dai hoc Hung
Vuong vdi cac truong dai hoc trong nude cd cung nganh va trinh d6 dao tao; xay dung
dé cuong chi tiét cac hoc phan co trong phan kién thirc nganh CTDT; td chic hoi thao
xin ¥ kién cua cac bén lién quan vé CTDT; trinh hoi dong khoa hoc va dao tao trudng
dai hoc Hung Vuong xem xét thim dinh va Hiéu trudng nha truong ra quyét dinh ap
dung CTDT.
3.2.3.2. Khao sat cdc bén lién quan vé chwong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh
GDTC truwong dai hoc Hung Virong.

- Muc dich, yéu cau

+ Muc dich: Lay ¥ kién cac bén lién quan bao gém nha tuyén dung, cac to
chirc xa hoi nghé nghiép, cyu sinh vién, chuyén gia vé Chuong trinh dao tao trinh do
dai hoc nganh GDTC. Két qua khao sat 1a cin clr tham khao dé Nha truong, khoa
chuyén mén ra soat, bd sung, cip nhat chuong trinh dao tao phu hop véi nhu ciu xa
hoi va Nha tuyén dung, nang cao nang luc tu chu va chiu trach nhiém cua Nha truong.

Cap nhat, bd sung va luu trir vao hd so minh chimg két qua cac hoat dong dam
bao chét lugng ctia nha truong.

+ Yéu cau: Sb liéu khao sat phai ddm bao tinh khach quan, khoa hoc, véi sy
tham gia day du cac thanh phan va thu duoc cac ¥ kién dong gop thiét thuc cho viée

cap nhat va diéu chinh Chuong trinh ddo tao cho khéa tuyén sinh nam 2018.
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- Ni dung va doi twong khdo sdt
+ Noi dung khdo sat
Khao sat cc bén lién quan vé muc tiéu, ciu trac, thoi lugng ciia chuong trinh
dao tao nganh Pai hoc Gido duc thé chat.
Déanh gia tinh cap nhat, mic d¢ dap ng cia chuong trinh dao tao v&i muc ti€u
va chuan dau ra.
Nhirng kién thuc can diéu chinh, cap nhat, bo sung trong chuong trinh dao tao
nham dap tng nhu cau ciia nha tuyén dung va thi truong lao dong.
+ Poi twong khdo sdt
Nha tuyén dung, céac t6 chirc x3 hoi nghé nghiép: 11 don vi, td chure
Cuyu sinh vién: 30 nguoi
Céc chuyén gia, cac nha khoa hoc: 15 nguoi
- Phwong phap khdo sat
+ Sir dung phiéu khao sat:
Str dung cau héi dong (lwa chon mot dap an).
Str dung cau héi mé: Ngoai nhirng ti€u chi da dugc Iya chon, cac bén lién quan
bd sung thém ¥ kién déng gdp cho chwong trinh dao tao.
Céc chuyén gia c6 ban nhin xét vé chuong trinh ddo tao.
+ Thoi gian khao sat: Tu ngay 28/2/2018 - 25/5/2018
- Két qud khdo sdt
+ Két qua khdo sdt doi véi nha tuyén dung, cdc té chirc xd héi nghé nghiép
Két qua lay y kién khao sat vé chuong trinh ddo tao trinh do dai hoc nganh
Gido duc thé chit cua truong Pai hoc Hung Vuong cho thiy, da sé cac nha tuyén
dung, cac td chie x3 hoi nghé nghiép déu nhat tri véi muc ti€éu chung va muc tiéu cy
thé cta chuong trinh dao tao cir nhan Gido duc thé chat. Nhat tri cao véi cau triic va
ndi dung chuong trinh dao tao, khéng dinh chuong trinh dao tao nganh Pai hoc Gido
duc thé chat co tinh cip nhat. Tuy nhién dé nang cao chit lvong ctia chuong trinh dao
tao can c6 nhitng didu chinh, thay d6i dé phu hop véi diéu kién méi. Y kién cu thé

dugc tong hop va trinh bay & bang 3.10



Bang 3.10: Y kién ciia nha tuyén dung, t6 chirc xi hdi nghé nghiép vé chuong
trinh dao tao nganh Pai hoc Gido duc thé chat (n=11)

Pong y Pong y Pong y Pong y Khéng
Chuwong trinh dao tao ;100% = 5% ;50% 2;5% déng y
Sor % So' % Sor % Sor % Sor %
phiéu phiéu phiéu phiéu phiéu
Muc tiéu, ngi dung chuwong trinh dao tao
Chuong trinh ddo 1o o'\ 0| 9091 | 1 | 909 | 0 | 0 | 0 |o| o |0
muc tiéu ro rang, cu thé
Noi dung kién thuc dap
ung muc ti€u cia chuong 7 63,64 4 36,36 1 9,09 0 0 0 0
trinh dao tao
Chuong trinh dao tao
duge thit ke vol cic| 5| ysus | s |asas| 1 |909] o |o| o |o
moén hoc duoc tich hop
va cung c6 1an nhau
Thoi lugng chuong trinh
dao tao tao du dé phat
Y , L. 7 63,64 4 36,36 0 0 0 0 0 0
trien kién thirc, k§ nang
theo muc tiéu dao tao
Noi dung CT ddo tao| | oy o5 | 5 | 4545 | o 0 o o] o |o0
mang tinh cap nhat
Noi c}ung cac hoc phan 18.1
khuyén khich kha nang 8 72,73 1 9,09 2 8, 0 0 0 0
sang tao, tu hoc cua SV
Noi dung moén hoc phu
hop v6i dinh huéng nghé 7 63,64 3 27,27 1 9,09 0 0 0 0
nghiép cua SV
Trung binh 7,14 | 64,94 | 3,29 | 29,87 | 0,71 | 6,49 0 0 0 0
Ciu triic chwong trinh dao tao
Cau trac chuong trinh |l 5 1707 1 o9 0 o] o | o
dao tao hop ly
Noi dung CT dao tao co
dung luong hop ly gitia 7 63,64 3 27,27 1 9,09 0 0 0 0
ly thuyét va thyc hanh
Cdc hoc phan duoe sdp | o | oyss | 3 707 2 |1 o ol 0 | o
xep hop 1y 8
Thoi lugng (tong sd tin
chi) cua tat ca mon hoc | | (3l 5 Fogog | 1 oo | 0 o] o |o
trong chuong trinh la phu
hop
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Trong qua trinh dao tao,

hoat dong thye tp, rén| | oy 5ol 3 [ o707 2 (BBLL o
nghé cua sinh vién dugc 8

t6 chuc hop 1y

Trung binh 4,71 | 42,86 | 2,14 | 19,48 1 9,09 0 0

(Nguon trung tam dam bdo chat lwong trweong dai hoc Hing Vicong)

Két qua tai bang 3.10 cho ta thay:

C6 10/11 ¥ kién danh gia chuong trinh dao tao nganh Gido duc thé chat c6 muc
tiéu rd rang, cy thé & mirc ddng ¥ 100%; Co 1/11 ¥ kién ddng ¥ 75% va khong co y
kién khong dong y voi muc tidu ciia chuong trinh dao tao hién hanh ciia Nha trudng.

Céc y kién cua nha tuyén dung, cic to chirc x3 hoi nghé nghiép danh gia noi
dung kién thure cua chuong trinh dao tao nganh Gido duc thé chét dap ung dugc muc
tiéu va chuin dau ra. Chuong trinh dao tao dugc thiét ké v&i cac mon hoc duge tich
hop va cung ¢b 1an nhau. Cu thé 63,64% sb phiéu dong ¥ tuyét ddi; 36,36% sb phiéu
dong y & mirc 75%; 9,09% dong ¥ & mic 50%, ngoai ra khong c6 ¥ kién nao khac.

Pénh gia vé thoi luong chuong trinh dao tao tao dii dé phat trién kién thire, ky
ning theo muc tiéu dao tao: C6 7/11 y kién ddng ¥ hoan toan véi thoi lugng dao tao
130 tin chi nhu hién nay; 4/11 y kién dong y 75%, ngoai ra khong co y kién nao khac.

Phén y kién vé tinh c4p nhat cia chwong trinh dao tao: c6 6/11 y kién (chiém ti
16 54,55%) ddng ¥ 100% cac chuong trinh dao tao dwoc cap nhat thudng xuyén phu
hop v6i thyuc té hién nay; c6 4/11 ¥ kién (chiém ti 1& 36,36%) y dong ¥ 75%, khong co
¥ kién nao khong dong y.

banh gia vé nodi dung hoc céac hoc phén khuyén khich kha nang sang tao, tu hoc
ctia sinh vién, c6 toi 8/11 y kién danh gia (chiém 72,73%) dong y & muc 100%;
9,09% ¥ kién dong y & mic 75%, chi co 18,18% y kién ¢ mirc 50% va khong c6 ¥
kién nao khac. Trong d6 cac nha tuyén dung danh gia chuong trinh dao tao nganh Gido
duc thé chat con niang vé 1y thuyét, ty 1¢ phan bo giira 1y thuyét va thuc hanh 1a chua
hop 1y véi dic thi nganh nghé chuyén mon.

Pa s6 cac ¥ kién déu danh gia chuong trinh dao tao co ban dap ung dinh hudng
nghé nghiép cua sinh vién. Chi c6 mot y kién cho ring mot sé mon hoc trong chuong
trinh dao tao chua that sy phu hop véi chuyén nganh GDTC.

Céac nha tuyén dung déu danh gia chuong trinh dao tao cua trudng Pai hoc

Hung Vuong c6 céu tric hop 1y. Trong d6 dong y 100% 1a 7/11 y kién chiém 63,64%;



75

doéng v 75% 1a 3/11 y kién chiém 27,27% va chi c6 1/11 dong ¥ & mirc 50%. Cac ¥
kién hau hét dé nghi giam kién thuc & khéi gido duc dai cuong va tang kién thirc ¢
khéi gido duc chuyén nghiép.

Noi dung chuong trinh dao tao c6 dung lugng hop 1y giita 1y thuyét va thuc
hanh: V& co ban cac ¥ kién déu cho rang cin xem xét lai phan bo ty 18 1y thuyét va
thuc hanh hién nay & céc hoc phén, dac biét la cac hoc phﬁn o phﬁn khdi luong kién
thirc chuyén nghiép (kién thirc nganh).

Céc hoc phan duoc sip xép hop 1y thi ¢6 9/11 % y kién dong ¥ & mic 75%,
trong d6 chi ¢6 2/11 ¥ kién ddng ¥ & mirc 50 % va khong c6 ¥ kién khong dong ¥.

Thoi lwong cia tit ca hoc phan trong chuong trinh duge cac v kién danh gia 1a
kha pht hop déu danh gia & muc dong y trén 75%. Chi ¢6 1/11 y kién dong y & mirc
50%.

Trong qué trinh dao tao, hoat dong thuc tap, rén nghé cta sinh vién duoc to
chire kha hop 1y; c6 81,82% cac ¥ kién dong ¥ & muc 75% trd 1én. Tuy nhién van chua
c6 hoat dong thuc tap, rén nghé cua sinh vién trong chuong trinh dao tao. pé nghi bd
sung cac chuyén dé, cac dot thuc tap, thuc té tai co s, tao diéu kién dé sinh vién nim
bét va hiéu rd nganh nghé minh dang duoc dao tao.

+ Y kién khdo sat doi véi cuu sinh vién

Két qua khao sat ctia cyu sinh vién vé chuong trinh dao tao nganh dai hoc gido
duc thé chét cua truong Pai hoc Hung Vuong cho théy ¢6 19,7% s6 cuu sinh vién
dugc hoi dong ¥ 100% véi chuong trinh dao tao hién hanh ciia Nha trudng vé muc
tiéu, cAu trac, thoi luong, phan bd thoi gian cua chuong trinh dao tao, két qua dugc

téng hop thé hién & bang 3.11.



Bang 3.11: Y kién ciia cyu sinh vién vé chwong trinh dao tao
nganh Gido duc thé chit (n=30)

Chuong trinh dao tao

Pong y

100%

75%

Pong y

Pong y

50%

Pong y

25%

Khong
dong y

So
phiéu

%

So
phiéu

%

So
phiéu

%

So
phiéu

%

So
phiéu

CTDPT c¢6 muc ti€u ro
rang, cu thé, cAu tric
hop 1y

10

20

66

17

CTDT dugc thiét ké véi
cac mon hoc duogc tich
hop va cung cb lan
nhau

13

43

10

20

17

Thoi lugng CTDT tao
da dé phat trien kién
thirc, k¥ nang theo muc
tiéu dao tao

15

50

10

33

17

Noi dung CTPT mang
tinh cap nhét

26

18

60

10

CTDT thé hién sy cén
dbi gitra kién thic co so
va chuyén nganh

13

30

12

40

13

Chuong trinh c6 su
phan b hop ly giita ly
thuyét va thuc hanh

10

11

36

15

50

Cac hoc phan trong CT
duoc to chirc mot cach
c6 hé théng

17

14

46

20

13

Thoi luong (tong sb
TC) cua tat ca hoc phan
trong CT 1a phu hop

10

27

14

46

10

S6 lugng cac hoc phan
trong chuong trinh phu
hop vo6i trinh dg sinh
vién

13

16

53

23

10

Chat luong CTDT dap
ing muc ti€u dao tao cla
Truong va nhu cdu x3
hoi

26

13

43

23

Chuong trinh dap tng
yéu cau cong viéc hién
nay cua Anh/Chi

20

17

57

23
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Chuong trinh dam bao
du nang luc lién thong | 10 33 15 50 5 17 0 0 0 0
1én chuong trinh khéc

Trung binh 591 | 19,7 | 13,66 | 45,55 8 26,66 | 1,75 | 5,83 | 0,66 | 2,22

(Nguon trung tam dam bdo chat lwong truong dai hoc Hing Vicong)

Héu hét cac ¥ kién cua cac cuu sinh vién nhat tri vé& chuong trinh dao tao
nganh Pai hoc Gido duc thé chit c6 muc tiéu rd rang, cau trac hop 1y. Trong d6 cd
3/30 ¥ kién dong ¥ & mirc 100% (chiém ty 1& 10% sb dugc khao sat); 20/30 y kién
doéng y & mirc 75% (chiém ty 1 66% sb duoc khao sat); 5/30 y kién dong ¥ ¢ mirc
50% (chiém ty 18 17% sb duoc khao sat) va c¢6 2/30 ¥ kién dong y & murc 25% (chiém
ty 16 7% s6 duoc khao sat); khong co v kién nao khong dong ¥ v4i muc tiéu va cau
truc cua chuong trinh dao tao.

Céac y kién co ban danh gia chuong trinh ddo tao cir nhan GDTC thiét ké véi
cac mon hoc duoc tich hop va cing ¢b 1an nhau. Cu thé ¢6 2/30 y kién dong y 100%
v6i cau trac hién nay (chiém ty 1& 7% sé duoc khao sat); 13/30 ¥ kién dong y ¢ mirc
75% (chiém ty 1& 43% sb duoc khao sat); 10/30 ¥ kién dong ¥ & muc 50% (chiém ty 1¢
20% sb duoc khao sat); 5/30 y kién dong ¥ mirc 25% (chiém ty 1& 17% s6 duoc khao
sat) khong c6 ¥ kién nao khong dong .

Danh gia vé thoi luong chuong trinh dao tao tao dii dé phat trién kién thirc, k¥
nang theo muc ti€u dao tao, cac cyu sinh vién déu déng ¥y & mirc cao voi chuong trinh
dao tao toan khoa 1a 130 tin chi nhu hién nay. Khong c6 y kién nao d& xuét ting hay
giam s6 luong tin chi toan khoa trong chuong trinh dao tao nganh Pai hoc GDTC. Tat
ca cyu sinh vién déu dong ¥ vé thdi lugng chuong trinh dao tao, trong d6 15/30 ¥ kién
ddng y ¢ mirc nhat tri hoan toan 100%(chiém ty 18 50% s6 dugc khao sat); 10/30 cyu
sinh vién dong y & mutc 75% (chiém ty 1& 33% sé duoc khao sat); ¢6 5/30 cyu sinh
vién dong ¥ mirc 50% (chiém ty 1& 17% sé duoc khao sat); con lai khong c6 ¥ kién nao
khéng dong ¥.

Phén v kién vé tinh cdp nhat cua chuong trinh dao tao: Pa sb cac y kién déu
cho rﬁng CTDT nganh DPai hoc Gido duc thé chét co ban ¢ su cap nhat. Trong do6 8/30
¥ kién ddng y 100% (chiém ty 1& 26% sé duoc khao sat); 18/30 y kién khao sat dong y
75% (chiém ty 1& 60% sb duoc khao sat); 3/30 y kién dong y 50% (chiém ty 1& 10% sb
duoc khao sat) va dic biét c6 01/30 y kién khong dong ¥ (cac ¥ kién dé cap dén viéc

rén luyén ki nang cho ngudi hoc)
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Pénh gia su can dbi gitra kién thirc gido duc dai cwong va kién thirc gido duc
chuyén nghiép: C6 4/30 ¥ kién dong ¥ & mic 100% (chiém ty 18 13% sb dugc khao
sat); 9/30 y kién dong ¥ & mic 75% (chiém ty 18 30% s6 duoc khao sat); 12/30 ¥ kién
dong y voi mirc 50% (chiém ty 16 40% sé duoc khao sat) ; 4/13 ¥ kién dong ¥ muc
25% (chiém ty 1& 13% sb duoc khao sat); 01/30 ¥ kién khong dong ¥ (chiém ty 1& 4%
s6 duoc khao sat). Ciing c¢6 1/20 y kién khong dong y véi danh gia trén (chiém ti 1¢
5%). Cac y kién dé cap dén viéc giam bot khdi luong kién thire gido duc dai cuong,
tang cuong kién thirc gido duc nghé nghiép va dao tao k¥ nang cho sinh vién.

Danh gia vé phan b giita 1y thuyét va thuc hanh: C6 3/30 y kién dong ¥ &
mirc 100% (chiém ty 18 10% s6 duoc khao sat); 11/30 y kién dong y & mirc 75%
(chiém ty 18 36% sé duoc khao sat); 15/30 y kién dong ¥ & mic 50% (chiém ty 1¢
50% s dugc khao sat) ; C6 1/30 ¥ kién khong dong ¥ voi ndi dung trén (chiém ty 18
4% s duoc khao sat). Cac y kién déngy & mirc thap hodc khong dong y déu tap
trung vao viéc can ting cuong thuc hanh cac mon thé thao c6 trong chuong trinh dao
tao va tang cuong viéc thuc hanh, rén nghé cho sinh vién.

Dénh gia v& phan bd cac hoc phan trong chuwong trinh dao tao: C6 5/30 y kién
dong y & mic 100% (chiém ty 18 17% sb dugc khao sat) ; 14/30 y kién dong y & mirc
75% (chiém ty 1& 46% sb dugc khao sat); 6/30 ¥ kién dong ¥ & mirc 50% (chiém ty 1¢
20% s6 duoc khao sat); con 4/30 ¥ kién chi déng ¥ & mirc 25% (chiém ty 1& 13% sd
dugc khao sat) va 1/30 y kién khong dong v (chiém ty 18 4% s6 duoc khao sat). Cac ¥
kién chu yéu tap trung vao su phan bd cac hoc phan trong phan kién thirc nganh dao
tao ciia chwong trinh hién nay 1a chua hop 1y, c6 nhitng hoc phan khong thudc phan
kién thirc nay hodc nén cit bo vi khéng con phi hop voi thue tién, can chuyén ddi giira
quy chuan tin chi tir gio' day 1y thuyét sang gio' day thuc hanh cac moén thé thao dé ting
s6 gio thuc hanh cho sinh vién khi s6 tin chi toan chuong trinh khéng d6i (130 tin chi).

Dénh gia mic d6 dap ung cia chuong trinh dio tao véi yéu cau cong viée hién
nay: Da s cac y kién danh gia déu nhét tri chwong trinh dao tao nganh Pai hoc GDTC
dap ung duoc vi tri céng viée hién nay nhung con & muc thap cu thé. C6 3/30 ¥ kién
ddng y chuong trinh dap tng 100% (chiém ty 18 10% sé duoc khao sat); 8/30 y kién
ddng y chuong trinh dap tng 75% (chiém ty 18 27% sb duoc khao sat); 14/30 y kién
ddng v chuong trinh dap ung duoc 50% (chiém ty 16 46% sd duoc khao sat); 2/30 ¥
kién ddng y chuong trinh dap tng duoc 25% (chiém ty 16 7% sb duoc khao sat) va dic
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biét con 3/30 ¥ kién khong dong ¥ voi su dép tng ciia chuong trinh (chiém ty 18 10%
s6 duoc khao sat). TAt ca cac v kién déu cho rﬁng dac thu 1a moén day thuc hanh tai cac
bac hoc, tuy nhién véi chuong trinh hi¢n tai kha nang thuc hanh cdc mon thé thao cua
sinh vién nha trudng con nhiéu han ché, sinh vién khi ra truong khong choi déu duoc
cac mon thé thao din t6i viée giang day, t6 chirc nghé nghiép gip nhiéu kho khan.

Céc ¥ kién cua cyu sinh vién danh gia cao vé tinh lién thong doc va lién thong
ngang clia chuong trinh Pai hoc GDTC cu thé. C6 10/30 ¥ kién dongby & mic 100%
(chiém ty 1& 33% sb duoc khao sat); 15/30 ¥ kién dong y & mutrc 75% (chiém ty 1& 50%
s6 duoc khao sat); 5/30 y kién dong ¥ & mirc 50% (chiém ty 18 17% sé dugc khao sat)
khéng ¢ ¥ kién nao khong dong y.

+ Y kién khdo sdt doi véi cdc chuyén gia

Két qua khao sat ddi v6i cac chuyén gia vé chuong trinh dao tao nganh Pai hoc
Gi4o duc thé chat cta trudng Pai hoc Hung Vuong cho thiy dai da sd cac chuyén gia
duoc hoi déu dong ¥ voi chuong trinh dao tao nganh cir nhdn GDTC cua trudng Dai
hoc Hung Vuong vé muc tiéu, cdu trac, thoi luong, mirc d kha thi va mic do lién
thong, két qua dugc tong hop thé hién & bang 3.12.

Bang 3.12: Y kién ciia cic chuyén gia
vé chwong trinh dao tao nganh Giio duc thé chat (n=15)

Pong y Pong y Pong y Pong y Khéng
100% 75% 50% 25% dong y
Chwong trinh dao t . . . . .
wons trinh €ao 10 g5 w | S| o, | S8 | L, | 6|, | s8],
phiéu ’ phiéu ’ phiéu ’ phiéu ’ phiéu ’
CTDT c¢6 muc ti€u 1o
rang, cu thé, cdu trac | 5 33 10 67 0 0 0 0 0
hop 1y
CTDT dugc thiét ké véi
ic mon h tich
cde mon hoe duge tich | 5| o0 | g 53 | 4 27 | o o] o | o
hop va cung co lan
nhau
Thoi lugng CTDT tao
du’ de ~phi1t trién kién 10 67 3 20 ) 13 0 0 0 0
thtrc, k¥ nang theo muc
tiéu dao tao
Noi d CTDT
"o cung - mang |, 13 6 40 6 40 1 7 0 0
tinh cap nhét
CIDT te hicn su can| 7 8§ | 53 | s 33 | 0 1|7
doi gitra kién thiric co s&
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Pong y Pong y Pong y Pong y Khéng
100% 75% 50% 25% dong y
Chuong trinh dao t . . . . .
ons trinh G010 g5 6 86 86 S6
)y % )y % iy % iy % )y %
phiéu phiéu phiéu phiéu phiéu

va chuyén nganh

Chuong trinh c6 su
phan b hop 1y giita 1y 1 7 5 33 6 40 2 13 1 7
thuyét va thuc hanh

Céc hoc phan trong CT
duoc to chirc mot cach | 5 33 6 40 3 20 1 7
c6 hé thong

Thoi luong (tong sb
TC) ciia tat ca hoc phan
trong chuong trinh la
phu hop

S6 lugng cac hoc phan
trong chuong trinh phu 4 27 8 53 1 7 2 13 0 0
hop véi trinh 4§ SV

Chat luong CTDT dap
ung muc tiéu dao tao
ciia Trudng va nhu cau
x4 hoi

Chuong trinh dap tUng
yéu cau cong viéc hién 2 13 5 33 8 54 0 0 0 0
nay cua sinh vién

Chuong trinh dam bao

da nang luc lién thong 10 67 5 33 0 0 0 0 0 0
1én chuong trinh khac
Trung binh 4,16 | 27,73 | 6,58 | 43,88 | 3,25 | 21,66 | 0,66 | 4,44 | 033 | 2,22

(Nguon trung tdm dam bdo chat lwong truong dai hoc Hing Vieong)

Héu hét y kién cua cac chuyén gia danh gia cao vé muc tiéu va cdu tric cua
chuong trinh dao tao nganh GDTC cu thé. ¢6 5/15 y kién dong y & muc 100% (chiém
ty 18 33% sb duoc khao sat); 10/15 y kién dong y & mirc 75% (chiém ty 1& 67% sb
duoc khao sat); khong c6 y kién nao khong dong ¥y véi muc tidu va ciu tric cia
chuong trinh dao tao.

Céc ¥ kién co ban danh gia chuong trinh dao tao cir nhan Gido duc thé chit
thiét ké v6i cac moén hoc duoc tich hop va cung cb 13n nhau. Cu thé c6 3/15 y kién
doéng v 100% véi cdu trac hién nay (chiém ty 1& 20% sb dugc khao sat); 8/15 y kién
ddng ¥ & muc 75% (chiém ty 18 53% s6 dwoc khao sat); 4/15 ¥ kién dong y ¢ muc
50% (chiém ty 18 27% sb dugc khao sat); khong co y kién nao khong dong ¥.
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Daénh gia vé thoi lwong chuong trinh dao tao tao dii dé phat trién kién thirc, k¥
ning theo muc tiéu dao tao, cac chuyén gia déu dong ¥ & muc cao v6i chuong trinh
dao tao toan khoa 1a 130 tin chi nhu hién nay. Khong co ¥ kién nao d& xuat ting hay
giam sd lugng tin chi toan khoa trong chuong trinh dao tao nganh Pai hoc Gido duc
thé chat. Tét ca cac chuyén gia déu ddng ¥ vé thoi luong chuong trinh dao tao, trong
d6 10/15 y kién dong ¥ & mirc nhét tri hoan toan 100%(chiém ty 1& 67% s duoc khao
sat); 3/15 chuyén gia dong y & mirc 75% (chiém ty 18 20% sb duoc khao sat); c6 2/15
chuyén gia ddng ¥ mirc 50% (chiém ty 1& 13% sb dugc khao sat); con lai khong ¢ ¥
kién nao khong dong ¥.

Phén v kién vé tinh cdp nhat cta chuong trinh dao tao: Pa sb cac y kién déu
cho rﬁng CTDT nganh DPai hoc Gido duc thé chét co ban ¢ su cap nhat. Trong d6 2/15
y kién dong ¥ 100% (chiém ty 1& 13% s6 duoc khao sat); 6/15 y kién khao sat dong ¥
75% (chiém ty 1& 40% sb duoc khao sat); 6/15 y kién dong y 50% (chiém ty 1& 40% sb
duoc khao sat) ; c6 01/15 ¥ kién dong ¥ & muc 25% (chiém ty 18 7% sé duoc khao
sat).

Dénh gia su can dbi giira kién thirc gido duc dai cuong va kién thirc gido duc
chuyén nghiép: C6 1/15 ¥ kién ddng ¥ & mic 100% (chiém ty 1& 7% sé duoc khao sat);
8/15 y kién dong y & mirc 75% (chiém ty 1& 53% s duoc khao sat); 5/15 y kién dong y
v6i mirc 50% (chiém ty 1& 33% s6 dugc khao sat) ; 01/15 y kién khong dong ¥ (chiém
ty 1& 7% sb dugc khao sat) . Cac y kién dé cap dén viéc giam bot khdi luong kién thirc
gido duc dai cuong, ting cuong kién thirc gido duc nghé nghiép va dao tao k¥ ning
cho sinh vién.

Danh gia vé phan bd gitta 1y thuyét va thuc hanh: C6 1/15 ¥ kién dong ¥ & mirc
100% (chiém ty 1& 7% s6 dugc khao sat); 5/15 ¥ kién dong y & mirc 75% (chiém ty 18
33% s6 dugc khao sat); 6/15 y kién déng y & mirc 50% (chiém ty 18 40% s duoc khao
sat) ; Co 2/15 ¥ kién ddng y & mirc 25% (chiém ty 1& 13% sb dugc khao sat); c6 01/15
¥ kién khong dong ¥ véi ty 1& phan b gitta Iy thuyét va thuc hanh cia chuong trinh
dao tao. Cac y kién ddngy ¢ murc thap hodc khong dong ¥ déu tip trung vao viéc giam
kién thirc han 1am, cit bo cac ndi dung tring 1ap cua cac hoc phan 1y thuyét co trong
chuong trinh, can ting cudng thuc hanh cac mon thé thao c¢é trong chuong trinh dao
tao va tdng cuong viéc thuc hanh, ren nghé cho sinh vién.

Dénh gia vé phan bo cac hoc phan trong chuong trinh dio tao: C6 5/15 ¥ kién
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doéng ¥ & mic 100% (chiém ty 1& 33% s6 duoc khao sat) ; 6/15 y kién dong y ¢ mirc
75% (chiém ty 1& 40% s duogc khao sat); 3/15 y kién dong y & mirc 50% (chiém ty 1¢
20% sb dugc khao sat); con 1/15 y kién chi dong ¥ ¢ muc 25% (chiém ty 18 7% sd
duoc khao sat); khong c6 v kién khong dong y. Cac y kién déu cho rang can phan bd
cac hoc phan trong chuong trinh dao tao mot cach hop 1y hon nhu diéu chuyén cac hoc
phan vé dung phan kién thuc, cit bo cac hoc phan khong thude chuyén nganh dio tao,
thém cac hoc phﬁn ma xa hoi dang c6 nhu clu cao, d6i tén mot sb6 hoc phﬁn cho phu
hop....

Pénh gia mirc do dap Gmg cta chuong trinh dao tao véi yéu cau cong viée hién
nay: Pa s cac y kién danh gia déu nhat tri chuong trinh dao tao nganh Dai hoc Gido
duc thé chat dap ung dugc vi tri cong viéc hién nay tuy nhién mic do dap ing 100%
yéu cau con thap, chi dap tmg dugc khoang 50% dén 75% nhu cau xi hoi cu thé. Co
2/15 ¥ kién dong y chuong trinh dap tmg 100% (chiém ty 1& 13% s6 dugc khao sat);
5/15 ¥ kién dong y chuong trinh dap tmg 75% (chiém ty 1& 33% s6 dugc khao sat);
8/15 y kién ddng y chwong trinh dap ang duge 50% (chiém ty 18 44% sé duge khao
sat); khong c6 cac ¥ kién khong dong y. Tat ca cac ¥ kién déu cho ring mirc do dap
tmg vé& thyc hanh va t6 chtrc cac hoat dong thé thao cua chuwong trinh déu yéu chua
dap tmg duoc véi thi truong lao dong trong bdi canh hién nay

Céc ¥ kién ciia chuén gia danh gia cao vé tinh lién thong doc va lién thong
ngang cua chuong trinh Pai hoc Gido duc thé chit cu thé. Co6 10/15 y kién dong y &
mirc 100% (chiém ty 18 67% sé dwoc khao sat); 5/15 y kién dong y & mirc 75%
(chiém ty 18 33% s6 duoc khao sat); khong co ¥ kién nao khong dong y. Diéu nay
khing dinh v6i chuong trinh ddo tao hién tai thi sinh vién nganh GDTC ra trudong hoan
toan c6 thé hoc 1én trinh d6 cao hon hodc hoc tap dé chuyén d6i nghé nghiép.

Két luan cac ndi dung khao sat ciia cac bén lién quan

Két qua khao sat thyc trang CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC, truong dai
hoc Hung Vuong tir goc nhin da chiéu ctia nha tuyén dung, cac to chirc x3 hoi nghé
nghiép, cac cuu sinh vién va cac chuyén gia cho thdy. Nhin chung CTDT hién hanh c6
muc tiéu, ciu tric hop ly, cdc mdn hoc co6 trong CTDT co6 tinh lién thong, tich hop,
dap tmg duoc nhimg yéu cdu ciia mot chuong trinh dao tao trinh d6 cir nhan nganh
GDTC. Tuy nhién dé chuong trinh dugc hoan thién va mang lai chit lugng, hi€u qua

cao hon, dap ung dugc vdi nhu cau cua thyuc tién thi truong lao dong, da s6 déu cho
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r?mg CTDT can c6 su diéu chinh nhit dinh vé noi dung, phan bo khbi lugng, thoi
luong kién thirc theo dinh hudng ting cuong ning luc thuc hanh nghé nghiép cho SV.
3.2.3.3. Xay dung muc tiéu va chuan dau ra cia CTPT phi hop véi sit mang, tam
nhin, muc tiéu chinh cua truong dai hoc Hung Vuwong.

- Muc tiéu dao tao:

+ Muc tiéu chung:

Pao tao ctr nhan gido dyc thé chat dap tmg nhimg yéu cau giang day gido duc
thé chat & cac bac hoc trong hé théng gido duc qudc dan gop phan thyc hién thang loi
su nghi¢p cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nuée.

Sinh vién tot nghiép phai co6 1ap truong tu tudng kién dinh, viing vang, dao dirc
trong sang, yéu nganh, nghé, tu thé tac phong chiing chac, ¢ sirc khoe tdt, co ning luc
day hoc, gido duc hoc sinh theo yéu cau d6i méi cua gido duc, c6 trinh d§ chuyén mon
virng vang, c6 kha nang nghién ctru khoa hoc trong linh vuc TDTT néi riéng va nghién
ctru gidao duc nodi chung, biét tu hoc tap boi dudng nang cao nang luc chuyén mon,
pham chéat chinh tri.

Sinh vién tdt nghiép ctr nhan gido duc thé chat c6 thé hoc 1én cac trinh d6 cao
hon (Thac s, Tién s§..)

+ Muc tiéu cu thé:

* V¢ pham chdt dao dirc:

Yéu nuée, yéu CNXH 1a cong dan tdt, chdp hanh tét cac chu chuong, dudng 16i
ctiia Dang, chinh sach phap luat cua nha nuéc, cac quy ché quy dinh cua nganh, cua co
quan, don vi.

Yéu nghé day hoc, thuwong yéu, ton trong, cham soc, ddi xur cong béng vO1 moi
hoc sinh, dugc hoc sinh tin yéu, phy huynh tin tuong.

Co6 tinh than trach nhiém trong cong tac, 16i séng lanh manh, trung thyc, gian
di, biét doan két, hop tac, khiém tén hoc hoi ddng nghiép, c6 quan hé tét v6i gia dinh
hoc sinh va cong déng, biét van dong cac luc lugng trong va ngoai nha truong thuc
hién xa hoi hoa gido duc.

Co y thuc chu dong tu hoc tap, tu boi dudng nang cao trinh d¢ chuyén mon,
nghiép vu, pham chét chinh tri, thuong xuyén tap luyén ning cao stc khoe ciia ban

than.
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* V¢ kién thirc:

C6 kién thirc khoa hoc co ban va khoa hoc chuyén nganh GDTC.

C6 kién thure gido duc dai cuong va chuyén nganh, dam bao day t6t mon hoc
gido duc thé chét & cac bac hoc trong hé thong gido duc qudc dan

C6 kién thirc co ban vé tam 1y hoc, gido duc hoc, phuong phap day hoc, kiém
tra, danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh

C6 hiéu biét vé quan 1y hanh chinh nha nuéc, quan 1y nganh, c6 kién thirc phd
thong vé moi truong, din sd, an ninh, quc phong, an toan giao thong, vé quyén tré
em, y t& hoc duong dé quan 1y va gido duc hoc sinh.

C6 hiéu biét vé tinh hinh kinh té, chinh tri, vin hoa - xa hoi, doi séng, phong
tuc, tp quan cua dija phuong dé c6 thé hoa nhap va gop phan phat trién cong dong.

* Ve ky ndng:

Xay dung ké hoach day hoc cho ting hoc ky va cd nam hoc, chuén bi bai 1én
16p, thuc hién tiét day. Biét 1ap ké hoach day hoc theo dinh hudng d6i méi phuong
phéap day hoc, d6i méi phuong phap kiém tra déanh gia & cac cap hoc. Tiép can va
phan tich chuong trinh, sach gido khoa nham thyc hién doi méi gido duc. Biét van
dung cac phuong ti€n, cong nghé day hoc, dac biét l1a van dung cac thiét bi day hoc
hién dai va van dung cong nghé thong tin vao qua trinh day hoc.

Quan 1y gido duc hoc sinh: Biét 1am cong tac chi nhiém 16p, t6 chirc cac hoat
dong ngoai gio' 1én 16p, hoat déng sao nhi dong, Doi thiéu nién tién phong HO Chi
Minh, Poan thanh nién Cong san H6 Chi Minh. C6 k¥ ning quan 1y 16p hoc, xay
dung 16p thanh tap thé doan két, tu quan. C6 kha nang gido duc hoc sinh ca biét. Biét
lap s6 séach, xay dung va luu trit hd so vé qua trinh rén luyén, dao dtrc cuia hoc sinh.

Biét giao tiép, ung xu thich hgp véi hoc sinh, gia dinh hoc sinh, déng nghiép
va cac tang 10p nhan dan trong cong dong.

Budce dau hinh thanh nang luc tu hoc, tu nghién ctru khoa hoc dap ung su phat
trién nhanh chéng cua khoa hoc gido duc.

Biét to chuc va lam cong tic trong tai cac giai thé thao hoc duong, c6 kha
ning huin luyén cac doi tuyén hoc sinh tham gia thi dau tai cac giai thé thao hoc

duong.
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- Chudn diu ra:

+ Vé kién thire:

* Kién thirc gido duc dgi cwong:

Trinh bay dugc nhitng nguyén ly co ban cua chi nghia Mac - Lénin, ndi dung
co ban cua tu twong HO Chi Minh va dudng 16i cach mang cia Pang cong san Viét
Nam; nhitng vin d¢ co ban trong chu truong, dudng 16i cia Pang; chinh sach phap
luat cua Nha nudc; nhitng dic trung co ban vé kinh té- chinh tri - x3 hoi cia DAt nude
hién nay; néu va phan tich dugc cac van dé thoi sur ndi bat; mbi quan h¢ gitra sy phat
trién kinh té - chinh trj - xa hoi véi Gido duc va Dao tao.

Van dung dugc nhiing kién thtrc Gido duc Qudc phong, An ninh, trit ty an toan
x4 hoi vao giai quyét nhitng van dé co ban trong cudc sdng.

Trinh bay duoc cac van dé vé tam 1y hoc, gido duc hoc, quan 1y gido duc, ki
nang giao tiép dé van dung vao hoat dong day hoc va hoat dong gido duc; Phan tich
duoc cac tinh huéng tam 1i hoc, gido duc hoc;

Van dung dugc nhiing kién thtc cta cac mén thé thao co ban vao hoc tap cac
mon chuyén nganh va giai quyét cac vén dé trong cudc sdng.

* Kién thirc co sé nganh:

Van dung duoc nhiing kién thirc vé& mat 1y luan va phuong phap TDTT vao thuc
tién hoc tap cling nhu cudc séng xa hoi, nhitng van dé co ban vé tam, sinh 1y, bién doi
vé mat hinh thai, chirc nang, chin thuong thé thao, cach khic phuc va diéu tri ban dau
chan thuong cua ddi twong hoat dong TDTT.

Van dung dugc céc kién thirc vé phuong phap nghién ctru khoa hoc thé duc thé
thao vao thuc tién cudc séng.

Stur dung thanh thao cac ki nang di, chay, nhay, phéi hop véan dong vao viéc hoc
tap cac mon thé thao chuyén nganh.

* Kién thirc chuyén nganh:

Van dung duoc ki nang thuc hanh cac mon thé thaovao thuc tién cudc séng.

Van dung duogc kién thire vé& phuong phap t6 chuc thi dau, trong tai, phuong
phap giang day, nghién ciru khoa hoc cic mon thé thao.

+ Vé ky nang:

* Kindng cirng:

Xay dung dugc cac ké hoach day hoc dugc theo hudng tich hop day hoc véi
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gido duc thé hién rd muc tiéu, ndi dung, phuong phap day hoc phu hop véi dic thu
mén hoc, dic diém hoc sinh va méi truong gido duc; phéi hop hoat dong hoc vai hoat
dong day theo hudng phat huy tinh tich cyc nhén thirc ctia hoc sinh.

C6 ki nang thyc hién chuong trinh, t6 chirc giang day va kiém tra danh gia mon
hoc Gido duc thé chat (Thé duc) cho hoc sinh — sinh vién trong céac truong thudc hé
thong gido duc quéc dan.

C6 k¥ ning thyc hanh cac mén thé thao trong chuong trinh ddo tao. Khi tét
nghiép ra truong, sinh vién phai dat 1 dang cap II & mon thé thao s& truong. va 02
dang cap 111 & cac mon thé thao khac nhau.

Co ki nang quan ly, t6 churc cac hoat dong thé duc thé thao dic biét 1a thé thao
hoc duong.

C6 ki ning huan luyén va nghién ctru khoa hoc thé duyc thé thao.

C6 k¥ ning st dung cong nghé thong tin truyén thong, cic phan mém day hoc,
phuong tién ho trg day hoc phuc vu cong tac day hoc.

Co k¥ nang thiét ké kich ban, t6 chtrc thuc hién cac hoat dong thuc té chuyén
mon, hoat dong ngoai khoa, hoat dong trai nghi€m,...

Thuc hién ndi dung day hoc theo chuén kién thire, ki nang va yéu cAu vé thai
doé duogc quy dinh trong chuong trinh mon hoc.

Vén dung dugc cac phuong phap day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc,
chu dong va sang tao cua hoc sinh, phat trién nang luc ty hoc va tu duy cua hoc sinh.

C6 phuong phap thu thap va xir 1y thong tin thudng xuyén vé nhu cau va dic
diém cta hoc sinh ddi véi cac hoat dong TDTT, st dung cac thong tin thu dugc vao
day hoc, gido duc cho phu hgp voi ting diéu kién cu thé.

C6 phuong phap thu thap va xu 1y thong tin vé diéu kién gido duc trong nha
truong va tinh hinh chinh tri, kinh té, van hoa, xa hoi cua dia phuong, st dung cac
thong tin thu dugcvao day hoc, gido duc.

Van dung dugc nhiéu phuong phap danh gia khac nhau dé thuc diy qua trinh
hoc tap cua nguoi hoc, st dung két qua danh gia dé diéu chinh qué trinh day va hoc;

Panh gia két qua hoc tap ciia hoc sinh mot cach khach quan, céng bang, xay
dung va c6 tac dung thuc day su phat trién lanh manh cta ngudi hoc.

Phét hién va giai quyét nhitng vin dé ndy sinh trong thyc tién hoat dong nghé

nghiép nham dap Gng nhiing yéu ciu méi trong gido duc.
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Van dung cic nguyén tic, phuong phap, hinh thirc t6 chic gido duc hoc sinh
vao tinh hudng su pham cu thé, phu hop d6i twong va méi truong gido duc, dap tng
muc tiéu gido duc dé ra.

Ngoai ngir:Trinh d ngoai nglr bac 3/6 Khung nang luc ngoai nglt Viét Nam
theo quy dinh cua B9 Gido duc va Pao tao.

Tin hoc: Trinh d¢ tmg dung cong ngh¢ thong tin co ban theo Thong tu lién tich
s6 17/2016/TTLT-BGDDT-BTTTT cua B Gido duc & Dao tao va Bo Thong tu &
Truyén thong.

* Kindng mém:

C6 k¥ nang str dung ngdn ngit chuyén mén vé linh vuc TDTT trong giang day,
giao tiép dé truyén tai kién thirc va y tudng cho ngudi hoc.

C6 k¥ ning két hop t6t cac phuong tién giao tiép ngdn ngit va phi ngdn ngir dé
thu hat nguoi hoc;

C6 k¥ nang giao tiép tot voi ddng nghiép, hoc sinh va cac dbi tuong lién quan
khac trong cac vén dé lién quan dén hoc tap, day hoc va gido duc.

C6 kha nang lam viéc nhém, thanh 1ap va quan 1y nhém.

C6 k¥ ning t6 chuc, tham gia cac hoat dong phong trao trong truong hoc va
trong cac td chirc chinh tri - x4 hdi khac nhu Poan thanh nién cong san H6 Chi Minh,
Poi thiéu nién tién phong.

C6 kha ning t6 chirc, quan 1y cac cau lac bd TDTT trong va ngoai don vi.

C6 kha ning tu duy doc lap, kiém soat dwgce hanh vi ca nhan theo hudng tich
cuc.

C6 kha ning thich ng nhanh véi nhimng thay doi cia cudc séng va diéu kién
cong tac. C6 kha niang thuyét trinh truéc dam dong vé mot hay nhidu van dé dic biét 1a
nhing van dé lién quan téi TDTT.

C6 k¥ ning 1am viéc hop tac, chia sé, hudng dan, tu van cho ddéng nghiép va
nguodi hoc.

K§ ning xir 1y, ndm bét tinh hinh va quan 1y cong viéc, ddm phan, t6 chirc cong
viéc hi€u qua.

C6 kha nang dién dat rd rang ¥ kién cta minh, c6 kha ning tranh luan khi c6

cac quan diém khac nhau
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+ Yéu cau vé thai dé:

Pham chit chinh tri:Yéu nudc, yéu chi nghia xa hoi; Chap hanh duong 16i,
chu truong cua Pang, chinh sach, phap luat cua Nha nudc; Tham gia cac hoat dong
chinh tri - xa hdi; Thuc hién nghia vu cong dan.

Pao dirc nghé nghiép: Yéu nghé, gin bé véi nghé day hoc; Chip hanh Luat
Gido duc, diéu 18, quy ché, quy dinh cia nganh; C6 y thuc td chire ki luat va tinh than
trach nhiém; Gilr gin phém chét, danh du, uy tin cua nha gido; séng trung thuc, lanh
manh, 1 tim guong tét cho hoc sinh.

Ung xir véi hoc sinh: Thuong yéu, ton trong, ddi xir cong bang véi hoc sinh,
gitip hoc sinh khic phuc kho khin dé hoc tap va rén luyén tot.

Ung xir véi dong nghiép: Doan két, hop tac, cong tac véi dong nghiép; Co ¥
thirc xay dung tap thé tot dé cung thyc hién muyc tiéu gido duc.

Ldi song, tac phong: Co 16i sdng lanh manh, vin minh, phii hop véi ban sic
dan toc va moi truong giao duc; Co tac phong mau muc, lam viéc khoa hoc.
3.2.3.4. Xdy dung cdu tric, ndi dung chwong trinh dao tao.

Tt nhitng phan tich & trén, luin 4n dua ra ddi méi ciu trac chuong trinh dao
tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vuong cu thé nhu sau:

Téng céu trac toan chuong trinh 1a 130 tin chi trong do:

Khoi kién thive gido duc dai cwong: 25 tin chi (Kién thirc dai cuong bét budc
23 tin chi; kién thuc dai cuong tu chon 2 tin chi).

Khéi kién thirc nganh chuyén nghiép: 66 tin chi (kién thirc co sé nganh va
lién nganh 24 tin chi; kién thirc nganh 42 tin chi).

Khéi kién thirc ning lwe sw pham: 27 tin chi (ning luc su pham bét budc 25
tin chi; ndng luc su pham ty chon 2 tin chi)

Khéi kién thive thwe tap, khéa ludn tét nghigp: 12 tin chi (thuc tip 5 tin chi;
khoa luan tét nghiép 7 tin chi).

Cu thé duoc trinh bay tai bang 3.13
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Bang 3.13: Cu tric déi méi chwong trinh dao tao trinh dd dai hoc
nganh GDTC Trudng Dai hoc Hung Vwong Tinh Phu Tho

T Noi dung o Khéiilu’gng kién tl;l'rc _
So tin chi So gio quy chuan Ty 1€ %
Khdi kién thire GDPC 25 375 19
1 Kv’hm kAlen thirc gido duc dai cuong ” 345 17
bat budc
Khoi kién thire gido duc dai cuong ) 30 )
tu chon
2 Khoi KT nganh chuyén nghiép 66 1620 51
Khoi kién tht y nganh va lié
‘01 ién thirc co s nganh va lién 24 360 18
nganh
Khdi kién thirc nganh 42 1260 33
3 Khéi KT ning Irc sw pham 27 405 21
3 Thue tip, khéa luin tot nghiép 12 180 9
Téng Cong 130 1950 100

Nhin vao bang 3.13 cau trac ddi méi chuong trinh dao tao trinh do dai hoc
nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong ta thdy dd ¢ su can d6i hon giita cac khéi
kién thie cu thé: Khéi kién thie dai cuong da giam dang ké (19%); khéi kién thic
nganh chuyén nghiép di c6 sy can dbi giita kién thirc co sé nganh, lién nganh (18%)
va kién thtrc nganh (33%), dic biét s6 tiét quy chuan 1én 16p cua khdi kién thirc nganh
d3 tang 1én gip d6i (do quy chun tin chi thyc hanh 30 tiét/01 tin chi); dd c6 thém khoi
kién thirc nang luc su pham 27 tin chi (chiém 21%); khéi kién thirc khoa luan va thuc
tap tot nghiép da duoc cu trac lai hop 1y hon (9%).

Ttr chuong trinh khung di duoc xay dung & trén, luan an dua ra nhimg d6i méi
vé noi dung chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung
Vuong cu thé nhu sau:

No6i dung chuong trinh dwgc phan bd thanh bén khéi kién thuc (130 tin
chi):

Kién thire gido duc dai cwong (25tin chi): Noi dung gdbm cac mon hoc thude khbi
1y luan chinh tri (11 tin chi); tdm 1y gido duc (2 tin chi); ngoai ngit (10 tin chi); tu chon
(2 tin chi) gdm cdc mén lich sir TDTT, tuyén chon tai nang thé thao, do luong TDTT.

Kién thirc gido duc chuyén nghiép (66 tin chi): Noi dung bao gdm cac mon co
s& nganh (24 tin chi) nhu phuong phap nghién ctru khoa hoc TDTT, giai phau nguoi,
sinh 1y hoc TDTT, v¢ sinh TDTT, y hoc TDTT, tdm ly hoc TDTT, Uing dung cong
nghé thong tin trong thé thao, tiéng anh chuyén nganh, phuong phép toan hoc thdng ké
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trong TDTT. Tu chon mot hoc phén (sinh hoa TDTT, kinh té hoc TDTT, dinh dudng
TDTT); Cac mon thudc kién thuc nganh nhu Pién kinh, Thé duc, Béng déa, Bong
Chuyén, Cau long, Bong ban, bong 10, Béng ném, Boi 101, VO Vovinam, Da clu - Cau
may, Aerobic va khiéu vii thé thao. Tu chon hai trén sdu mén thé thao (co vua, quﬁn
vot, vo karatedo, vd tackwondo, thé thao dan tdc va tro choi van dong, vat tu do).

Kién thirc dao tao nang lwc sw pham (27 tin chi): Noi dung bao gdm cac mon
tam ly hoc, 1y luan va phuong phap GDTC, ren luyén nghi€p vu su pham thuong
xuyén, phuong phap to chirc thi dau va trong tai thé thao, phat trién chuong trinh va
kiém tra danh gid trong GDTC, luat TDTT. Ty chon mdt trén ba hoc phﬁn (Thé duc
hoi phuc va chira bénh kiém tra y hoc TDTT, tiéng viét thyc hanh).

Kién thire thue tdp va khéa ludn tot nghiép (12 tin chi) bao gdm céc ndi dung:

Thuc tdp sw pham 1: Tim hiéu vé hoat dong giado duc & phé thong, tham 16p, du
g10, tap soan gido an, thuc tap cong tac chu nhi€ém, cong tac doan thé....

Thuc tap sw pham 2: Thuc té hoat dong gido duc & phé thong, du va danh gia
gi0 day, soan giao an, lén 16p giang day, lam cong tac chu nhiém, td churc cac hoat
dong gido duc, xay dung ké hoach, danh gia tong két.....

Khéa ludn tot nghiép: Xay dung hudng, dé cwong nghién ciru, té chirc nghién
ctru, viét hoan thién va bao vé trudc hoi déng khoa hoc khoa.

Thay thé khéa ludn tot nghiép: Tich lily ba hoc phan gém hudn luyén thé thao,
quan 1y thé thao va thé thao trudng hoc.Cu thé duogc trinh bay tai bang 3.14



Bang 3.14: P6i méi ndi dung chwong trinh dao tao trinh dd dai hoc

nganh GDTC truong DPai hoc Hung Vwong

Loai gio tin chi

TT | Mash Tén hoc phin tslz BT/ | 1,
chi LT\ I/ hoc
TH :
I | Kién thirc gido duc dai cwong 25
1.1 | Bit budc 23
1 DPT201 | Triét hoc Mac - Lé Nin 3 15| 15 60
2 DPT302 | Kinh té chinh trj Mac - L& Nin 2 351 10 90 | DPT201
3 DPT207 Chu nghia xa hoi khoa hoc 2 20 10 60
4 DPT308 | Tu tuong HO6 Chi Minh 2 [30] 15 | 90
5 DPT221 Lich st Bang cong san Viét Nam 2
Chon mét ngoai ngir

6 | GET501_1 | Tiéng Anh 1 (1) 3 13| 9 90
7 | GET501_2 | Tiéng Anh 1 (2) 2 24 6 60

8 | GET502 1 | Tiéng Anh2 (1) 3 36 9 90
9 | GET502_2 | Tiéng Anh2 (2) 2 24 6 60
10 | LCC501_1 | Tiéng Trung 1 (1) 3 13| 9 90
11 | LCC501 2 | Tiéng Trung 1 (2) 2 24 6 60
12 | LCC502_1 | Tiéng Trung 2 (1) 2 24 6 60
13 | LCC502_2 | Tiéng Trung 2 (2) 3 36 9 90
14 | NDES801 | Gido duc Qudc phong, An ninh 165 tiét
15 INT302 Tin hoc dai cuong 3) | 30 15 90
16 SSK301 | K§ ning mém 3) 60 | 90
17 DPT213 | Phép luat dai cuong 2 24 6 60
1.2 | Tu chon (chon 1 hoc phén) 2

18 PHE214 | Lich su TDTT 2 20 | 10 60
19 | PHE215 | Tuyén chon tai ning thé thao 2 |20 10 | 60
20 PHE216 | Do luong TDTT 2 20 | 10 60
II | Kién thirc gizo duc chuyén nghiép 66
2.1 | Kién thirc co' sé nganh va lién nganh 24

a | Bit budc 22

21 PHE206 | PP NCKH chuyén nganh TDTT 2 20 | 10 60
22 | PHE307 | Giii phau nguoi 3 /30| 15 | 90
23 PHE308 | Sinh ly TDTT 3 30 | 15 90
24 PHE209 | V¢ sinh hoc TDTT 2 20 | 10 60
25 PHE310 | Y hoc TDTT 3 30 | 15 90
26 PHE211 | Tam ly hoc TDTT 2 20 | 10 60
27 PHE224 Ung dung CNTT trong gido duc 5 10 | 20 60

thé chit va huan luyén thé thao




28 | PHE219 | Tiéng Anh chuyén nganh TDTT 2 | 15] 15 | 60
29 | PHE313 Eg‘;‘gm%’ﬁp todn hoc thong ke 3 130 15 | 90
b | Twchon (chon 1 hoc phin) 2

30 BI10261 Sinh héa TDTT 2 20 | 10 60
31 | PHE218 |Kinhtéhoc TDTT 2 |20 10 | 60
32 PHE220 | Dinh dudng thé thao va sirc khoe 2 20 | 10 60
33 | Kién thirc nganh 42

a | Bit budc 38

34 PHE258 | Diénkinh 1 2 60 | 120
35 PHE338 | bién kinh 2 3 90 | 180
36 PHE339 | The duc | 3 90 | 180
37 | PHE340 | Thé duc2 3 90 | 180
38 PHE328 | Bong da 3 90 | 180
39 PHE329 | Bong chuyén 3 90 180
40 PHE331 | Bong ban 3 90 | 180
41 PHE332 | Caulong 3 90 | 180
42 PHE230 | Bongrd 2 60 | 120
43 PHE234 | B6ong ném 2 60 120
44 PHE241 | Boi 161 2 60 | 120
45 PHE242 Vo6 Vovinam 2 60 120
46 PHE257 | Pa cau - cau may 2 60 | 120
47 PHE336 | Aerobic va khiéu vii thé thao 3 90 | 180
48 PSY205 Quan ly hanh chinh nha nuéc va | 2 20 | 10 60

] quan ly nganh GDDT ]

b | Kién thirc nganh tu chon (chon 2 hgc phan) 4

49 PHE284 | Co vua 2 60 | 120
50 PHE235 | Quan vot 2 60 | 120
51 PHE244 | V3 Taekwondo 2 60 | 120
52 PHE243 Vo Karatedo 2 60 120
53 PHE246 | Thé thao dan toc va TCVD 2 60 120
54 PHE245 | Vattu do 2 60 | 120
III | Kién thirc dao tao ning lwc su pham 27
3.1 | Bit bujc 25

55 PSY314 | Tam ly gido duc 3 30 | 15 90
56 PSY401 Giao duc hoc 4 40 | 20 | 120
57 PSY217 Giao tiép su pham 2 15 15 60
58 PHE412 | Ly luan va phuong phap GDTC 4 45 15 120
59 | PHE221 Ei%ngiigégghlep vu su pham |, 30 | 60
60 PHEA455 Phuong phap t6 chirc, thi dau va 4 20 | 40 120

trong tai thé thao
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e e I E R
62 | PHE327 | Luat TDTT 3 135] 10 | 90
3.2 | Twchon (chon 1 hoc phin)
63 PHE223 Thé duc hdi phuc va chira bénh 2 10 | 20 60
64 | PHE247 |Kiém trayhoc TDTT 2 15| 15 | 60
65 | PHE248 | Tiéng viét thuc hanh 2 |24 6 60
IV | Thue tip, khoa luin tot nghiép 12
66 PHE249 Thyec tép su pham 1 2
67 PHE350 Thyc tap su pham 2 3
68 | PHE751 | Khoa luan t6t nghiép 7

Hoc phéan chuyén mén thay thé KLTN 7
69 PHE352 | Thé thao truong hoc 3 15 | 30 90
70 | PHE253 | Quanly TDTT 2 |10 ] 20 | 60
71 PHE254 | Huan luyén TDTT 2 10 | 20 | 60

Qua bang 3.14 cho thay chuong trinh ddo tao méi do luin an xdy dung vé co ban
da khac phuc dugc nhitng tdn tai han ché cua chuong trinh dao tao cii, chuong trinh da
can dbi hon giira cac khdi kién thirc, linh hoat, khoa hoc va pht hop hon cu thé:

Khoi kién thire gido duc dai cuong: DA duge giam tai mot cach dang ké (43 tin
chi con 25 tin chi). Cac mén hoc khong thude kién thirc ciia phan nay da dugc cit bo
hozc diéu chuyén vé cac khdi kién thirc pht hop (chay ngan va tiép stc, thé duc co ban
da duoc diéu chuyén vé khdi kién thire gido duc chuyén nghiép); cac hoc phan thudc
kién thirc tAm ly, gido duc da duoc diéu chuyén vé khoi kién thurc nghiép vu su pham;
Céc hoc phan Tin hoc dai cuong, K§ ning mém khong tinh vao diém trung binh chung
tich lily cua chuong trinh dao tao nhung la diéu kién dé xét va cong nhan t6t nghiép
cho sinh vién.

Khoi kién thirc gido duc chuyén nghiép: Da c6 su can dbi hon giira kién thuc co
s& nganh va kién thire nganh; cac hoc phan khong thudc kién thirc co s& nganh nhu thé
duc thuc dung va déng dién, nhay xa, chay trung binh va viét di da duogc chuyén vé
phan kién thirc nganh; mot s6 moén nhu 1y luan va phuong phép gido duc thé chat, tim
1i hoc duoc diéu chuyén vé phﬁn kién thic nghiép vu su pham; thém mai cac mot sb
mon nhu tng dung cong nghé thong tin trong gido duc thé chat va huin luyén thé thao,
tiéng anh chuyén nganh, phuong phap théng ké trong thé thao.

Phan kién thuc nganh da duoc luan an d6i m6i manh mé dam bao tinh linh hoat,
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khoa hoc va hop 1y cu thé: d3 ghép cac mon hoc don 1¢ thuoc mon Pién kinh thanh
hoc phan Pién kinh 1(chay ngan, chay tiép stc; chay trung binh va viét di) va Pién
kinh 2 (nhay cao, nhay xa, day ta); Cac mon don 1¢ ciia mon Thé duc thanh Thé duc
l(thé duc co ban, thé duc thuc dung, déng dién va nhip di¢u) va Thé duc 2( thé duc tu
do, thé duc dung cu); cit bé phan mén thé thao chuyén sau (10 tin chi); thém méi cac
mén thé thao nhu bong ném, vd vovinam, da clu, cu may, aerobic va khiéu vii thé
thao; ting s6 mon thé thao tu chon cho sinh vién; ting s6 gio truc tiép 1én 16p cua sinh

vién. Cy thé dugc trinh bay tai bang 3.15.



Bing 3.15: So sanh ddi chiéu giira phan kién thirc nganh cii va phin kién thirc nganh méi

chwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC trudng dai hoc Hung Vwong

PHAN KIEN THUC PHAN KIEN THUC 3 ] o
TT . . STC . , STC NHUNG NOI DUNG POI MOI
NGANH CU NGANH MOI
Kién thirc nganh bit bujc
1 | Sinh héa TDTT 2 Chuyén vé kién thirc co s& nganh tir chon
Chuyén, ghép va doi tén cic hoc phan chay ngan, chay tiép strc
Dién kinh 1 2 | (thudc kién thirc gido dyc dai cuong) va chay trung binh, viét da
(thudc khdi kién thirc co sé nganh)
2 | Nhay cao 2 . Chuyén nhay xa (thudc khdi kién thic co sé nganh), ghép véi
bién kinh 2 3 .
3 |Dayta 2 nhdy cao, day ta
Chuyén, ghép va d6i tén cac hoc phan thé duc co ban (thudc kién
Thé duc 1 3 thirc giao duc dai cuong) va thé duc thuc dung, déng dién va
nhip diéu (thudc khdi kién thirc co s nganh).
4 | Thé duc thy do 2 \ .. . . .
Thé duc 2 3 Ghép va doi tén hai mon thé duc tu do va theé duc dung cu
5 | The duc dung cu 2
6 | Bongda 3 Bong da 3 | D6i moi tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thuc day trén 16p)
. . Giam 01 tin chi, d6i méi tinh gid quy chuan (1 tin chi =30 tiét
7 | Bong chuyén 4 Bong chuyén 3
thuc day trén 16p)
8 | Bongro 2 Bong r6 2 | Do6i moi tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thuc day trén 16p)




9 | Caulong 3 | Cauléng 3 | D6i moi tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thuc day trén 16p)
10 | Boi 2 | Boi 2 | D6i moi tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thuc day trén 16p)
11 | Bong ban 3 Bong ban 3 | Do6i moi tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thuc day trén 16p)
12 | Co vua 2 Chuyén vé phan kién thtrc nganh tu chon
13 | RL NVSP thuong xuyén 2 Chuyén vé phan kién thic nghiép vu su pham
14 | K¥ nang lam viéc hiéu qua 2 Chuyén vé phan kién thtrc nghiép vu su pham
Boéng ném 2 Thém méi
Vo Vovinam 2 | Thém méoi
D4 cau — Cau may 2 | Thém méi
Aerobic va KVTT 2 | Thém méi
Quan Iy HCNN va quan
Iy ngén}; GDBT 1 2 | Thém moi
Mbén Thé thao chuyén siu
15 | Bong da chuyén sau 1 2
16 | Bong da chuyén sau 2 2
17 | Bong da chuyén sau 3 3
18 | Bong da chuyén sau 4 3 Cit bo
19 | Dién kinh chuyén sau 1 2
20 | bién kinh chuyén sau 2 2
21 | bién kinh chuyén sau 3 3




22 | Dién kinh chuyén sau 4 3
23 | Cau l6ng chuyén sau 1 2
24 | Cau léng chuyén siu 2 2
25 | Cau long chuyén sau 3 3
26 | Cau long chuyén sau 4 3
27 | Bong chuyén chuyén sau 1 2
28 | Bong chuyén chuyén sau 2 2
29 | Bong chuyén chuyén siu 3 3
30 | Bong chuyén chuyén sau 4 3
Kién thirc nganh tu chon(Chon 2 trong 5 hoc pht"in)
31 | Quan vot 2 Quan vot D6i mai tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thyc day trén 16p)
32 | V& Taekwondo 2 | V& Taekwondo D6i mai tinh gio quy chuan (1 tin chi =30 tiét thyc day trén 16p)
34 | Tro choi van dong ) Thé thao dan toc va tro Ghép thér}’l theé thao dan tdc, doi moi tinh gid quy chuan (1 tin
choi van dong chi =30 tiet thuc day trén 16p)
35 | Vattu do 2 Vit tu do D61 moi tinh gid quy chuan (1 tin chi =30 tiét thuc day trén 16p)
36 Vo Karatedo Thém méi
37 Co vua Chuyén tir kién thirc nganh bt budc
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Qua bang 3.15 c6 thé nhan thay giita phan kién thirc nganh cii va phan kién
thirc nganh mdi chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc
Hung Vuong d3 c6 6 su thay dbi 1on d6 la:

+ Diéu chuyén cac hoc phan vé diing phan kién thirc.

+ Ghép va d6i tén cac hoc phan.

+ Chuyén d6i hinh thirc tin chi tir Iy thuyét (15 tiét quy chuan/O1 tin chi) sang
hinh thtee tin chi thuc hanh (30 tiét quy chuan/01 tin chi).

+ Thém méi cic mon thé thao.

+ Cit bo phan mén thé thao chuyén siu.

+ Tang s6 mon thé thao tu chon.

Nhiing thay doi trén 1a phu hop véi diéu kién thyc tién dao tao nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vuong cling nhu gop y cua cac bén li€n quan.

Khoi kién thirc nang luc nghiép vu s pham: La khéi kién thire duge thém méi
(chuong trinh dao tao cii khong c) bao gdm toan bd cac hoc phan vé 1y luan day hoc
cua mon tam ly, gido duc ( tdm 1y hoc, gido duc hoc, giao tiép su pham, rén luyén
nghiép vu su pham thudng xuyén) va cac hoc phan vé 1y luan, nghiép vu chuyén mon
(ly luan va phuong phap gido duc thé chat, phuong phap t6 chic thi d4u, trong tai thé
thao, phat trién chuong trinh, kiém tra danh gia trong gido duc thé chit, luat TDTT).

Khoi kién thirc thuce tdp va khéa ludn tot nghiép: sb tin chi giam tuy nhién van
gilt nguyén vé ndi dung va hinh thirc va cach thirc tién hanh.
3.2.3.5. Péi chiéu, so sanh véi chwong trinh dao tao cing trinh 9, ciing nganh, ciia
cdc co so dao tao khac o trong nudc

Dé ¢6 can cir diéu chinh, hoan thién chuong trinh dao tao. Trinh hoi d@)ng khoa
hoc va dao tao truong Pai hoc Hung vuong xem xét ra quyét dinh ban hanh, luan an
tién hanh so sanh chuong trinh ddo tao nganh GDTC truong Pai hoc Hiung vuong véi
chuong trinh dao tao cta céc truong dai hoc trong nudc cd cung nhém nganh, cung
diéu kién nhu truong Pai hoc Hung Vuong bao gdm: Truong Dai hoc su pham Ha
Noi 2, truong Pai hoe su pham Thai Nguyén.Két qué duogc trinh bay tai phén phu luc

Qua so sanh chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc
Hung Vuong véi cac chuong trinh dao tao nganh GDTC c¢6 cung trinh d§ cta cac

truong dai hoc trong nudc. Ludn an di dén mdt s két luan sau:
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Chuong trinh dao tao cua truong Pai hoc Hung Vuong, truong Dai hoc su
pham Ha Noi 2 va truong Pai hoc Su pham Thai nguyén 1a twong dwong nhau vé sd
tin chi, theo diing hudng din cia B6 GD&DT (tbi thiéu 120 tin chi), cAu tric chuong
trinh déu dugc phan chia 16 rang thanh 4 phan d6 la: Khi kién thirc gido duc dai
cuong; khdi kién thuc gido duc chuyén nghiép; khéi kién thirc nghi¢p vu su pham va
khdi kién thire thuc tap, khoa luan tdt nghiép. Su phan chia cac khdi kién thirc nhu vay
1a phu hop véi mot chuong trinh dao tao trinh do ctr nhan su pham.

Céac mon hoc c6 trong chuong trinh dao tao cua ca 3 truong dugc phan chia vao
cac mang kién thtrc 12 khong théng nhit, tuy nhién vé ndi dung cac hoc phan la giéng
nhau. S6 lwong hoc phan ty chon va hoc phan chuyén sau nganh cia PH Su pham Ha
N&i 2 phong pht hon ctiaDai hoc Hung Vuong va Pai hoc su pham Thai Nguyén.

V& co ban 3 chuong trinh dao tao cua 3 trudong 1a kha giéng nhau vé sb hoc
phan, tén goi cac hoc phan, sb tin chi. Tuy nhién do dic thu cia 3 trudng khac nhau
nén ¢ nhitng mon trudng nay co, truong kia lai khong ¢6 hodc c6 mon trudng nay dua
vao phan nay nhung truong kia lai dua vao phan khac trong chwong trinh dao tao cu
thé nhu sau:

Vé Kién thirc gido duc dai cwong bit bude: Co 7 hoc phan gidng nhau vé tén
goi (4 hoc phan bing sd tin chi; 3 hoc phan khac s6 tin chi); hoc phdn ngoai ngit dai
hoc Hung Vuong c6 hai lya chon 1a tiéng Anh va tiéng Trung; dai hoc su pham Ha
Noi 2 va dai hoc Hung Vuong c6 thém hoc phén tin hoc dai cuong va phap luat dai
cuong.

Vé Kién thirc gido duc dai cwong bit bude: Co 7 hoc phan gidng nhau vé tén
g0i (4 hoc phan bang sb tin chi; 3 hoc phan khac s6 tin chi); hoc phan ngoai ngit dai
hoc Hung Vuong c6 hai lya chon la tiéng Anh va tiéng Trung; dai hoc su pham Ha
Noi 2 va dai hoc Hung Vuong c6 thém hoc phén tin hoc dai cuong va phap luat dai
cuong.

Vé kién thirc dai cwong tw chon: Chi c6 dai hoc Hung Vuong va dai hoc su
pham Thai Nguyén c6 con truong dai hoc su pham Ha Noi 2 khong co.

Vé kién thirc co' s& nganh bit bude: C6 3 hoc phan ca 3 truong déu giéng
nhau vé tén goi va sb tin chi; 2 hoc phﬁn dai hoc Hung Vuong va dai hoc su pham Ha

ndi 2 co, dai hoc su pham Thai Nguyén khong co.
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Vé Kién thirc co sé nganh tw chon: Ca 3 trudng déu c6 cac hoc phan tu
chon tuy nhién s cdc mon hoc tu chon cua trudong Pai hoc Hung Vuong 1a it nhit.

Vé kién thirc nganh bét budc: Ba truong cd 12 hoc phin giéng nhau vé tén
mon hoc va sd tin chi. Truong dai hoc Hung Vuong c6 nhiéu mén thé thao hon

V& kién thirc nganh tw chon: Ca ba truong déu c6 nhung dai hoc Hung Vuong
va dai hoc su pham Thai nguyén it mon ty chon hon trudong dai hoc su pham Ha Noi 2.

Vé thue tap, KLTN: Thuc hanh thyc tip ca ba truong déu nhu nhau.
3.2.3.6. Xady dung dé cwong chi tiét hoc phan

Trén co sé chuong trinh ddo tao ma luan an xay dung, theo hudng dan cua
phong dao tao truong dai hoc Hung Vuong, luin 4n da tién hanh xay dung duoc 20 dé
cuong chi tiét cac hoc phan thudc phan kién thire nganh ciia CTDT. Cu thé dugc trinh
bay tai phan phu luc
3.2.3.7. T6 chitc héi thdo ldy y kién cia gidng vién, cdan bg quan Iy trong va ngodi co
so dao tao, cac nha khoa hoc, dai dién don vi s dung lao dong lién quan va nguoi da
16t nghiép (néu c6) vé chiwong trinh dao tao.

Dé thyc hién budc nay ngay 02 thang 7nim 2018, tai phong hoi thao truong
bai hoc Hung Vuong. Luén an da tién hanh t6 chirc hoi thao dé xin v kién cac chuyén
gia, can by quan ly, giang vién trong va ngoai trudng, sinh vién, cyu sinh vién nganh
GDTC vé chuong trinh GDTC ma luan an xay dung.

Téng hop v kién tai hoi thao luén 4n thu duge cac ndi dung sau:

Thi nhat: Cac v kién théng nhét “ Ddi moi chuong trinh dao tao trinh doébai
hoc nganh GDTC dap tng chuong trinh gido duc phd thong méi, theo dinh hudng tmg
dung” dang 1a thach thirc dong thoi ciing 1a co hoi ddi véi giang vién, sinh vién cac co
s& dao tao ddo tao su pham nhu trudng Dai hoc Hung Vuong trong bdi canh hién nay.

Thir hai: Théng nhit v6i nhitng néi dung d6i méi ma ludn 4n dua ra, tuy
nhién can bam sat thuc tién dao tao nganh GDTC cua khoa (cha trong doi tugng
sinh vién Lao). Can bo sung vao chuwong trinh dao tao cac hoc phan phu hop véi
diéu kién thyc tién cia trudng dai hoc Hung Vuong va nhu ciu ciia x4 hoi.

Thir ba: Can tang thoi lugng, hodc ting s gio truc tiép hoc tap cia sinh vién
(ddc biét 1a sé gio thyc hanh) dé sinh vién c6 kién thirc, k§ ning ving vang khi ra

truong cong tac
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Thi tu: Can trang bi co s& vat chét, thiét bi hién dai phuc vu cho dao tao nganh
GDTC, t6 chirc tdt cac hoat dong ngoai khoa trong va ngoai nha trudng dé dat chat
luong dao tao cao nhéat.

Thé nim: Can tiép tuc khéng dinh vi tri, vai tro, chat lugng dao tao cua khoa
Nghé thudt va TDTT noéi chung, cua nganh GDTC n6i riéng. Trong chuong trinh dao
tao can chi ¥ t6i dinh hudng dao tao cia nha truong 13 dinh huéng ung dung vi vay
cac ndi dung trong chuong trinh dao tao phai giam kién thirc han 14m, ting thoi luong
rén nghé, thuc hanh, thuc tap nghé nghiép, tang cudng cac hoc phén tu chon cho sinh
vién.

Két qua cac y kién dong gop trong hoi thao s& 1a mot trong nhimg ndi dung
quan trong giup luan 4n hoan thién chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vuong.
3.2.3.8. Hoan thién dy thdo chwong trinh ddo tao trén co sé tiép thu y kién phdan hoi
cua cdc bén lién quan va trinh Hoi déng khoa hoc va dao tao cua co so dao tao xem
xét tién hanh cdc thi tuc tham dinh va ap dung.

Tt nhitng y kién thu duoc tai hoi thao, luan an da nghiém tac nghién cuu, tiép
thu, chinh stra va hoan thién thanh chuong trinh chuan, théng nhat. Ching t6i da tién
hanh trinh hoi dé)ng khoa hoc va dao tao truong Pai hoc Hung Vuong. Cac thanh vién
hoi dong da dong ¥ phé duyét dé tién hanh dao tao cho sinh vién chuyén nganh
GDTC. Trén co s& phé duyét cua hoi déng khoa hoc va dao tao, Hi€u trudng truong
dai hoc Hung Vuong di ra quyét dinh s6 930/QD-DHHV ngay 8 thang 8 nam 2018 vé
viéc ban hanh chuong trinh dao tao dai hoc hé chinh quy cho phép dua chuong trinh
dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC ma luan 4n xay dung vao dao tao cho sinh vién

bat dau tir khoa hoc 16 nim hoc 2018-2019. Pugc trinh bay tai bang 3.16



Bang 3.16: Chwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc

nganh GDTC truwong DPai hoc Hung Vwong

(Ban hanh kém theo quyét dinh so 930/0P-DHHYV)

Loai gio tin chi

TT Mai sb Tén hoc phin tin B1/ Tw
chi | LTI/ | 0.
TH | ™
I | Kién thirc gido duc dai cwong 25
1.1 | Bit budc 23
1 DPT201 | Triét hoc Mac - Lé Nin 3 115] 15 | 60
2 DPT302 | Kinh té chinh trj Mac - L& Nin 2 | 35| 10 | 90 | DPT201
3 DPT207 Cht nghia xa hoi khoa hoc 2 20 10 60
4 DPT308 | Tu tuong H6 Chi Minh 2 130 15 | 90
5 DPT221 Lich st Bang cong san Viét Nam 2
Chon mét ngoai ngir
6 | GET501_1 | Tiéng Anh 1 (1) 3 13| 9 90
7 | GET501 2 | Tiéng Anh 1 (2) 2 |24 6 60
8 | GET502_1 | Tiéng Anh2 (1) 3 (36| 9 90
9 | GET502 2 | Tiéng Anh2 (2) 2 |24 6 60
10 | LCC501_1 | Tiéng Trung 1 (1) 3 36 9 90
11 | LCC501 2 | Tiéng Trung 1 (2) 2 24 6 60
12 | LCC502_1 | Tiéng Trung 2 (1) 2 |24 6 60
13 | LCC502_2 | Tiéng Trung 2 (2) 3 13| 9 90
14 | NDES801 | Gi4o duc Qubc phong, An ninh 165 tiét
15 INT302 Tin hoc dai cuong (3) | 30| 15 90
16 SSK301 | Ky ning mém (3) 60 | 90
17 DPT213 | Phap luat dai cuong 2 24 6 60
1.2 | Tw chon (chon 1 hoc phin) 2
18 | PHE214 | Lichsa TDTT 2 120 10 | 60
19 PHE215 | Tuyén chon tai ning thé thao 2 20 | 10 60
20 | PHE216 | Do luong TDTT 2 |20 10 | 60
II | Kién thirc gido duc chuyén nghiép 66
2.1 | Kién thirc co sé nganh va lién nganh 24
a | Bit budc 22
21 | PHE206 |PPNCKH chuyén nganh TDTT 2 |20 10 | 60
22 | PHE307 | Giai phdu ngudi 3 130 15 | 90
23 | PHE308 | Sinhly TDTT 3 130 15 | 90
24 | PHE209 | Vésinh hoc TDTT 2 [ 20| 10 | 60
25 | PHE310 |Y hoc TDTT 3 130 15 | 90
26 | PHE211 |Tamly hoc TDTT 2 120 10 | 60




Ung dung CNTT trong gido duc

27 PHE224 thé chat va huan luyén thé thao 2 101 20 60
28 PHE219 | Tiéng Anh chuyén nganh TDTT 2 15 15 60
29 | PHE313 gﬂﬁ?ﬁgﬁp todn hoc thong ke 3 130 15 | 90
b | Tw chon (chon 1 hoc phin) 2

30 B10261 Sinh héa TDTT 2 20 | 10 60
31 PHE218 | Kinh té hoc TDTT 2 20 | 10 60
32 | PHE220 | Dinh dudng thé thao va sirc khoe 2 |20 10 | 60
33 | Kién thirc nganh 42

a | Bit budc 38

34 PHE258 | Dién kinh 1 2 60 | 120
35 PHE338 | Dién kinh 2 3 90 | 180
36 PHE339 | The duc 1 3 90 | 180
37 PHE340 | The duc 2 3 90 | 180
38 PHE328 | Bong da 3 90 | 180
39 | PHE329 | Bong chuyén 3 90 | 180
40 PHE331 | Bong ban 3 90 | 180
41 PHE332 | Caulong 3 90 | 180
42 | PHE230 |Bongrd 2 60 | 120
43 PHE234 | Bong ném 2 60 | 120
44 PHE241 | Boiloi 2 60 | 120
45 PHE242 | V6 Vovinam 2 60 | 120
46 | PHE257 | DPacau - ciu may 2 60 | 120
47 PHE336 | Aerobic va khiéu vii thé thao 3 90 180
48 PSY205 Quan 1y hanh chinh nha nudc va 2 20 10 60

] quan ly nganh GDDT ]

b | Kién thirc nganh tw chon (chon 2 hoc phan) 4

49 PHE284 | Co vua 2 60 | 120
50 | PHE235 | Quan vot 2 60 | 120
51 PHE244 Vo Taekwondo 2 60 120
52 PHE243 | V0 Karatedo 2 60 | 120
53 PHE246 | Thé thao dan toc va TCVD 2 60 | 120
54 PHE245 | Vattudo 2 60 | 120
I | Kién thirc dao tao ning lwce sw pham 27
3.1 | Bit buje 25

55 PSY314 Tam ly gido duc 3 30 | 15 90
56 PSY401 Giao duc hoc 4 40 | 20 | 120
57 PSY217 Giao tiép su pham 2 15 15 60
58 PHE412 | Ly ludn va phuong phap GDTC 4 45 15 120
59 PHE221 | Rén luyén NVSP thuong xuyén 2 30 60
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Phuong phap to6 chuc, thi dau va

60 | PHE455 trong t3i thé thao 4 |20 40 | 120
61 | PHE322 E};aéégﬁegi;g‘gﬁg%g?g va kiem |55 1 g5 | g
62 | PHE327 | Luat TDTT 3 135] 10 | 90
3.2 | Tu chon (chon 1 hgc ph?m)

63 | PHE223 | Thé duc hdi phuc va chita bénh 2 | 10| 20 | 60
64 | PHE247 |Kiém trayhoc TDTT 2 | 15] 15 | 60
65 PHE248 | Tiéng viét thyc hanh 2 |24 6 60
IV | Thue tip, khoa luin t6t nghi¢p 12

66 PHE249 Thuec tap su pham 1 2
67 PHE350 Thyec tap su pham 2 3
68 | PHE751 | Khoa luan t6t nghiép 7

Hoc phén chuyén mén thay thé KLTN 7
69 | PHE352 | Thé thao truong hoc 3 15| 30 | 90
70 PHE253 | Quanly TDTT 2 10 | 20 60
71 PHE254 | Huan luyén TDTT 2 10 | 20 60

3.2.4. Ban ludn vé két qud nghién civu nhiém vu 2
3.2.4.1. Ban ludn vé co sé khoa hoc va cdc nguyén tic déi méi ndi dung CTPDT trinh
do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Virong tinh Phu Tho

Trong qua trinh nghién ctru d6i méi ndi dung CTDT trinh d6 dai hoc nganh
GDTC tai truong dai hoc Hung Vuong tinh Phu Tho, luan an di sau nghién clru cac
can ctr 1y luan bao gdm: Céc vin ban phap quy cua Pang, Nha nuéc, cia cac Bo, Ban,
Nganh c¢6 lién quan tdi vi tri, vai tro cua GD&DT ndi chung, vi tri, vai tro cua gido duc
thé va thé thao truong hoc noi riéng trong su nghiép xay dung va bao vé to qudc
VNXHCN; nhitng yéu cau cp bach trong ddi méi gido duc va GDTC trong thoi ky
hoi nhap; cac thong tu, van ban huéng dan cia B6 GD&DT vé xay dung, phat trién
CTDT, céc tiéu chuén, tiéu chi danh gia CTDT; chién luge phat trién truong dai hoc
Hung vuong qua cac giai doan; cac vin ban huéng dan vé tu danh gia va ddi moi
CTDT theo dinh hudng tng dung tai trudng dai hoc Hing Vuong; cac nghi quyét cta
Pang ty truong dai hoc Hung Vuong vé ning cao chat lugng dio tao va hd tro tim
kiém viéc 1am cho sinh vién sau tét nghiép; Két qua phén tich nhitg wu diém va cac
ton tai han ché cua céc cong trinh nghién ctru c6 lién quan....Bén canh d6, ludn an dac
biét quan tAm tdi 8 nguyén tic trong d6i mdi ndéi dung CTDT bao gdbm: Pam bao tinh

phép 1y; quéan triét muc tiéu; ddm bdo tinh sw pham; dam bdo tinh thyc tién; dam bao
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tinh hé théng; dam bdo tinh khoa hoc; dam bdo tinh cap nhat; ddm bao tinh kha thi. Co
thé néi day 1a nhitng co s& 1y luan va nhirng cin cir nén tang, xuyén xudt gitp cho luin
an di ding hudng trong qua trinh nghién ctu.

Song song vdi viée nghién ciru cac can clr vé mat 1y luan, luan an ciing dac biét
di sau nghién ctru thuc tién cong tac dao tao trinh d dai hoc nganh GDTC tai truong
dai hoc Hung Vuong bao gdm: Thyc trang cac diéu kién dam bao cho quan 1y va to
chirc dao tao nganh GDTC; thyc trang CTDT trinh d§ dai hoc nganh GDTC; thuc
trang nhu cAu xa hoi vé chét luong gido vién GDTC tai cac bac hoc trong hé théng
gido duc quéc dan trén dja ban tinh Phti Tho va mdt sb tinh 1an can. Vé&i viée nghién
clru sdu cac can cu thuc tién sé giup luan an lya chon duoc cac ndi dung ddi moi phu
hop sat thuc vdi thuc tién dao tao cla truong dai hoc Hung Vuong va nhu clu chat
luong gido vién GDTC trén dia ban tinh Phu Tho va céc tinh 1an can.
3.2.4.2. Ban ludn vé két qua déi mdéi phdn kién thirc nganh CTDT trinh do dai hoc
nganh GDTC truong dai hoc Hung Vwong tinh Phu Tho.

Qua nghién ctru 1y ludn va thuc tién, cin ¢ vao cac nguyén tic d6i méi CTDT
trinh d§ dai hoc nganh GDTC trudong dai hoc Hung Vuong tinh Phtt Tho. Luén an da
xéc dinh dugc quy trinh d6i méi CTDT gdm 7 bude d6 la: Khao sat cac bén lién quan
vé CTDT; xay dung muc tiéu, chuan dau ra cia CTDT; xay dung cAu trac, ndi dung
CTDT; dbi chiéu, so sanh véi cac CTDT c6 cung chuyén nganh va trinh d6 cua cac
truong dai hoc khac trong nudc; xay dung dé cuong chi tiét cac hoc phén; td chirc hoi
thdo xin y kién vé CTDT; hoan thién CTDPT trinh hoi déng khoa hoc dao tao truong
thong qua va trinh hi¢u truong ky quyét dinh ban hanh. Pay 1a quy trinh d6i méi
chuong trinh ddo tao khoa hoc phu hop véi thong tu 07/2015 cia B6 GD&DT vé quy
trinh xay dung, tham dinh, ban hanh cac CTDT trinh d6 dai hoc va la quy trinh méi
ma trudc day chua cé cong trinh nghién clru nao ¢ lién quan ap dung.

Két qua thyc hién ddi m&i CTDT trinh dd dai hoc nganh GDTC truong dai hoc
Hung Vuong theo quy trinh trinh 7 budc cho thay:

Dudi goc nhin da chiéu ctia nha tuyén dung, cic t6 chic xa hoi nghé nghiép,
cac cyu sinh vién va cac chuyén gia. Nhin chung CTDT hién hanh c6 muc tiéu, cAu
trac hop 1y, cac mon hoc ¢d trong CTDT co6 tinh lién thong, tich hop, dap ting dugc

nhirng yéu cdu cia moét chuwong trinh ddo tao trinh d6 cir nhan nganh GDTC. Tuy
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nhién dé chuong trinh dugc hoan thién va mang lai chat lugng, hi¢u qué cao hon, dap
ung dugc véi nhu cAu cua thyc tién thi truong lao dong, da sb6 déu cho rﬁng CTDT can
c6 su diéu chinh nhit dinh v& ndi dung, phan bd khéi luong, thoi lwong kién thirc theo
dinh huéng ting cudng ning luc thuc hanh nghé nghiép cho SV.

Muc tiéu, chudn dau ra cia CTDT méi dugc nghién ctru ki cang trén co sd da
tiép thu day du y kién cta cac bén lién quan ciing nhu két qua nghién ctru thyc trang
CTDT cil, cac kién thic, ky nang va nang luc tu chiu trach nhi€ém cua sinh vién duoc
xdy dung trong muc tiéu va chuin dau ra cia CTDT la phu hop, dap tng duoc thi
truong lao dong hién nay.

CAu trac CTDT d3 c6 su can dbi hon cu thé: Khdi kién thuc dai cwong di giam
dang ké (19%); khéi kién thirc nganh chuyén nghiép di co sy can ddi gitra kién thirc
co s& nganh, lién nganh (18%) va kién thic nganh (33%), dic biét sb tiét quy chuan
1én 16p cua khéi kién thirc nganh da ting 1én gip d6i (do quy chuén tin chi thyc hanh
30 tiét/01 tin chi); dd c6 thém khdi kién thic ning luc su pham 27 tin chi (chiém
21%); khéi kién thirc khoa luan va thuc tap tbt nghiép da duoc cAu trac lai hop 1y hon
(9%).

Noi dung phén kién thirc nganh da duge sap xép mot cach hop 1y khoa hoc véi
6 thay ddi 1én d6 1a: Pidu chuyén cac hoc phan vé dung khdi kién thire; ghép va d6i
tén mot s6 hoc phan cho phu hop véi ndi dung; chuyén ddi hinh thire tinh gid tin chi
cho phu hop v6i dac thu nganh dao tao; thém mdi mét sb mén thé thao dé dam bao
thuc hién chuong trinh gido duc phd thong méi 2018; cat bo mon thé thao chuyén sau
(10 TC) cho phu hop véi thuc tién dao tao nganh GDTC tai truong dai hoc Hung
Vuong va pht hop v6i nhu cau chat lugng gido vién GDTC trong thyc hién chuong
trinh gido duc phd thong mai 2018; Tang sé moén thé thao tw chon nham ting tinh linh
hoat cua CTDT.

Két qua ddi chiéu so sanh CTDT trinh do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc
Hung Vuong véi céac truong dai hoc trong nudce c6 cung nganh va trinh do dao tao cho
thdy: vé ciu trac CTDT cua cac truong 1a trong duwong nhau (120-130 TC), déu dugc
phan bé thanh 4 phan kién thirc 1a: Gido duc dai cuong; Gido duc chuyén nghiép;
Nang lyc su pham; thuc tap khoa luan tdt nghiép. Su phan chia cac khéi kién thirc nhu

vay la phu hop véi mot chuong trinh dao tao trinh d cir nhan su pham; Cac mén hoc
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c6 trong chuong trinh dao tao cua ca 3 truong duge phan chia vao cac mang kién thirc
1a khong théng nhét, tuy nhién vé ndi dung cac hoc phan 13 gidng nhau. S6 lwong hoc
phan tir chon va hoc phan chuyén sau nganh cia DH Su pham Ha Noi 2 phong pht
hon ctuaPai hoc Hing Vuong va DPai hoc su pham Thai Nguyén; vé co ban 3 chuong
trinh dao tao ctia 3 trudng 1a kha giéng nhau vé s6 hoc phén, tén goi cac hoc phan, sd
tin chi. Tuy nhién do dac thu cua 3 truong khac nhau nén c6 nhitng mon trudong nay
co, trudng kia lai khong c6 hodc ¢6 mon trudong nay dwa vao phan ndy nhung trudng
kia lai dua vao phan khac trong chuong trinh dao tao. Dié nay la phu hop voi muc tiéu,
chuén dau ra va dinh huéng, dic diém cua timg nha truong.

Luén 4n d3 tién hanh xay dung duogc 20 dé cuong chi tiét cac hoc phﬁn thudc
phan kién thirc nganh cua CTPT. Cac dé cuong chi tiét déu dam bao cac quy dinh vé
chuén kién thirc, k§ ning, ma tran dong gdp ciia hoc phin vé6i chuan dau ra CTDT.

Y kién dong gop tai hoi thao tap trung vao 5 noi dung 16n d6 1a: Tinh cip thiét
phai ddi moi noi dung CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung
Vuong; thong nhat v6i nhitng d6i méi trong CTDT ma ludn 4n dua ra tuy nhién cin bd
sung vao CTDT céac hoc phan bam sat véi thuc tién truong dai hoc Hung Vuong; Can
tang thoi luong, hodc ting sé gio truc tiép hoc tip cta sinh vién (dic biét 1a sb gid
thue hanh) dé sinh vién c6 kién thirc, k§ ning virg vang khi ra truong cong tac; Can
trang bi co s& vat chét, thiét bi hién dai phuc vu cho dao tao nganh GDTC, td chure tot
cac hoat dong ngoai khoa trong va ngoai nha trudng dé dat chat lugng dao tao cao
nhat; can tiép tuc nghién ciru ra soat chinh sira, bd sung CTDT theo tirng nim hoc dé
pht hop voi d6i méi gido duc nang cao vi thé chat lwong ddo tao ctia khoa va nha
truong. Pay 13 nhitng ¥y kién sat dang, phu hop dong goép 16n vao viéc hoan thién
CTDT.

Chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC ddi moi da duge hoi déng
khoa hoc dao tao nha truong thong qua va dugc hi¢u truong truong dai hoc Hung
Vuong ky quyét dinh s6 930/QD-PHHV ngay 8 thang 8 nim 2018 cho phép dua vao
dao tao cho sinh vién chuyén nganh GDTC tir nim hoc 2018-2019. Piéu nay khang
dinh CTDT trinh d¢ dai hoc nganh GDTC méi do luén an xay dung da dam bao cac
yéu cdu vé quy ché cua bdo GD&DPT va theo dinh hudng phat trién truong dai hoc
Hung Vuong néi chung; dam bao chét luong dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC
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truong dai hoc Hung Vuong néi riéng.
3.3. Nghién ciru wng dung danh gia chit lwgng chwong trinh ddi moi.
3.3.1. Xdy dwng 1§ trinh thwc hign va trién khai chwong trinh méi

Chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung
Vuong dd6i méi duge td chie dao tao tai khoa Nghé thuat va TDTT, trén co s& quyét
dinh ban hanh chwong trinh dao tao s6 930 /QD-DHHV cua Hiéu truéng truong dai
hoc Hung Vuong ngay 8 thang 8 nam 2018. Trudc khi tién hanh thyc nghiém ching
t61 dd to chtrc tap hudn cho cac giang vién bdo mon GDTC tham gia giang day chuong
trinh thyc nghiém.

Déi twong thue nghiém: 14 9 SV khoa 16 tuyén sinh ndm 2018 nganh GDTC.

Thoi gian thyc nghiém: 3 nam (tir nim thi nhat dén nam thir ba)

Noi dung, ké hoach thuc nghiém: la phﬁn kién thire nganh chuong trinh dao tao
trinh d¢ dai hoc nganh GDTC ddi méi duge trién khai thong qua hoat dong dao tao tai
truong Pai hoc Hing Vuong. Puoc trinh bay cu thé tai bang 3.17

Biang 3.17: K¢ hoach gisng day cac hoc phan thudc phan kién thirc nganh chwong
trinh dao tao trinh d¢ Pai hocnganh GDTCTrudng Dai hoc Hung Vwong

Ma o A X Hoc kj

TT hoc ph?m Tén hgc phan So TC REAERY Sy 6 17

1 PHE258 | bién kinh 1 2 X

2 | PHE338 |Diénkinh?2 3 X

3 | PHE339 | Théducl 3 X

4 | PHE340 | Thé duc?2 3 X

5 PHE328 | Bong da 3 X

6 PHE329 | Bong chuyén 3 X

7 PHE331 | Bong ban 3 X

8 PHE332 | Cau long 3 X

9 | PHE230 |Boéngro 2

10 PHE234 | Béng ném 2

11 PHE241 | Boi 101 2 X

12 PHE242 | V6 Vovinam 2 X
13 PHE257 | P4 cau - cau miy 2 X

14 PHE336 | Aerobic va KVTT 3 X

Quan ly HCNN va quan ly

15 PSY205 nganh GDBT 2 X
16 Kién thuc nganh tu chon 1 2 X

17 Kién thuc nganh tu chon 2 2 X
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3.3.2. Ddanh gia hiéu quad wng dung chwong trinh maoi.

Dé danh gia hiéu qua tng dung chuong trinh dao tao méi, ludn 4n tién hanh
danh gia nim yéu tb do 1a:
3.3.2.1. Panh gid hiéu qua cia chirong trinh ddo tao théng qua so sanh két qua hoc
tdp cia nhém thiee nghiém (khéa 16) va nhém doi chirng (khéa 15) trong 6 ky hoc tdp
(tir nam thir nhat dén nam thir ba).

Viéc danh gia két qua hoc tip cua sinh vién duogc trung tim dam bao chat lugng
nha truong tién hanh trén co sé lich thi chung cia nha trudng, hinh thirc thi da duoc
quy dinh cu thé trong dé cuong chi tiét, d& thi dugc ldy tir ngan hang dé cua nha
truong do cac bo mon xay dung, viéc phan cong can bo coi, chdm thi duoc tién hanh
mot cach chinh xdc, khoa hoc, ddm bao tinh khach quan (céc khoa coi thi chéo nhau,
can bo truc tiép giang day hoc phin s& khong chim thi hoc phin d6, hang nim nha
truong déu cham thanh tra cac hoc phan....). Cubi mdi ky hoc, luan 4n tién hanh thong
ké két qua hoc tip cua sinh vién nhém dbi chimg (khoa 15) va nhém thuc
nghiém(khoa 16) sau d6 tién hanh tong hop, st 1y s6 liéu. Két qua duoc trinh bay tai
bang 3.18 va biéu do 3.1

Bang 3.18: Két qua hoc tip ciia sinh vién
nhém thye nghiém (khéa 16) va nhém déi chimg(khoéa 15) qua ba niim hoc

Két qua hoc tap
T Hoc | S6 | Xuit sic Giéi Kha TB Duéi TB 7 P
ky | SV (10) (8-9) (7) (5-6) (<5
SL| % |[SL| % [SL| % |[SL| % [SL| %
I | Nhém thue nghiém
1 I | 9]0 0 01 | 11,11 [08[888 [0 | 0o [0 [ 0 |09 [ >0,05
2 m |9 ot 1,101 [03]3333[05][555 0] 0o [0/ 0 ]562] <005
301 | 9 [ o1 | 11,11 |04 ] 4444 [04 [ 4444 0] 0 | 0] 0 |291] >0,05
4 | IV | 9 [02]2222|04 |4444 033333/ 0| 0 | 0| 0 |243] >005
51 v |9 lot]|1,11]05]555[03][3333]0] 0 |0] 0 |562] <005
6 | VI | 9 |02]2222[04]4444[03[3333[ 0] 0 [0 ] 0 |243] >005
II | Nhém ddi chirng
71 1 [81]0 0 01 | 125 [04] 50 [03[375] 0 [ 0 | 1,14 ] >0,05
s | Im | 8]0 0 01 | 125 [05] 625 [02] 25 [0 [ 0 | 1.75 | >0,05
o | m | 8 o1 | 125 [o1 ] 125 [04] 50 [02] 25 | 0| 0 |0,17 ] >0,05
0] 1v /|8 /]or] 125 [o1] 125 [05] 625 [01|125] 0 | 0 | 088 | >0,05
1| v | 8]o1] 125 02| 25 (04| 50 [01]125]| 0 | 0 | 1.45] >0,05
12 vi| 8 ]o1] 125 02| 25 (04| 50 [o01[125] 0 | 0 [ 1.45] >0,05
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120%
100% 100%

100% 88.8 87.50% 87.50% 87.50%
80% 66.66% 66.67% 66.66%
. 55.55%
00% 44.44% 44.4 0% 50%
40%
20% 11.11% 50% 50% 50%
g 0%
0

XS - Gioi Khd -TB XS - Gioi Khd-TB XS-Gioi Khd-TB XS-Gidi Kha-TB XS - Gidi Kha-TB XS - Gidi Kha-TB

X

HK'1 HK 2 HK 3 HK 4 HK'5 HK 6

ETN mbC

Biéu d6 3.1. So sanh két qua hoc tip ciia sinh vién
nhém thwe nghiém va nhém déi chitng qua 6 ky hoc tip

Phan tich két qua thong ké tai tai bang 3.18va biéu dd 3.1 vé két qua hoc tap
ctia sinh vién nhom thuc nghiém cho thiy: Kha ning tiép thu kién thirc, k§ ning cua
sinh vién & cac ky hoc 1a kha tt, tat ca cac hoc ky sinh vién déu dat diém tir kha tro
1én, duy nhat hoc ky I sinh vién khong c6 hoc lyc loai xuét sic. Piéu nay ciing ré hiéu
vi sinh vién m&i vira chuyén cp hoc, kinh nghiém hoc tap chua c6, chua thich Gmg véi
hinh thure va phuong phép dao tao moi.

Phan tich két qua hoc tap cia nhom ddi ching cho thiy: Ty 1€ sinh vién dat hoc
luc loai kha va trung binh tai cac ky hoc 1a kha cao, trong khi d6 ca 6 ky déu khong c6
sinh vién dat hoc luc loai xuat sic, hoc luc loai gioi trong cac ky ciing chiém ty 1é
thap.

Dé c6 can clr dua ra nhitng két luan khoa hoc vé su khac biét két qua hoc tap
clia hai nhom d6i ching va thuc nghiém, luan an tién hanh so sanh tong hop két qua
hoc tap theo ky bang test ° & dang so sanh cac ty 16 & mau bé (np <5 hodc nq <5).

Két qua dugc trinh bay tai bang 3.19
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Bang 3.19: So sanh két qué két qua hoc tip ciia sinh vién

nhém thue nghiém (khéa 16) va nhém ddi chirng (khéa 15) qua ba nim hoc (6 ky)

KET QUA SO SANH
HQC XUAT SAC - GIOI KHA - TRUNG BINH KHAC BIET
KY Thue nghiém | Poi chitng | Thuwe nghiém | Poi chirng 12 b
(%) (%) (%) (%)

I 11,11 0 88,89 100 0,99 | >0,05
I 44,44 0 55,56 100 4,85 | <0,05
I 55,55 12,5 44,44 87,5 4,47 | <0,05
v 66,66 12,5 33,33 87,5 6,04 | <0,05
% 66,66 12,5 33,33 87,5 6,04 | <0,05
VI 66,66 50 33,33 50 1,94 | >0,05

So sanh két qua hoc tip cuia hai nhom thuc nghiém va d6i chimg dugce trinh bay
tai bang 3.19 cho thay:

Sau ba nam thuc nghi€ém chuong trinh dao tao maéi két qua hoc tap cua nhém
thue nghiém 13 t6t hon hin nhom ddi chung diéu nay dugc thé hién trong cac hoc ky
tir I1 dén V khi »* tinh > 7 bang (7° bang = 3,841 ) & ngudng xéc suat p < 0,05.Két
qua hoc tap cua sinh vién hai nhom ¢hoc ky I va hoc ky VI sy khéc biét khong c6 y
nghia »” tinh < y” bang ( y* bang = 3,841) & ngudng xac suit p<0,05.
3.3.2.2. Pdanh gid hiéu qua cia chwong trinh dao tao doi méi thong qua két qua danh
gid chudn dau ra nang lic chuyén mon:

+ Muc dich:

Thuc hién cha chuong, chinh sach cia B GD&DPT dya vao cach tiép can theo
san pham dau ra nham nang cao chit luong dao tao.

Panh gia chuén dau ra chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC 1a co
s& dé khoa, bd mén GDTC danh gia duoc chit lugng ctua chuong trinh dao tao, déng
thoi 1a co s& dé khoa ra soat chuong trinh, ké hoach dao tao; ra soat hoat dong dao
tao, d4nh gia két qua dao tao ddi voi ngudi hoc.

Khing dinh ning luc dao tao va cac diéu kién trong dam bao chit luong gido
duc cua truong dai hoc Hung Vuong. Thuc hién cam két cta khoa va nha truong voi

x4 hoi vé chat lugng dao tao dé can bo quan ly, giang vién va nguoi hoc nd luc vuon
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lén trong gidng day va hoc tap.

Danh gia chuin dau ra chwong trinh dao tao giup d6i méi trong linh vuc quan 1y
dao tao, ddi méi phuwong phap giang day, phuong phap kiém tra danh gia va d6i moi
phuong phap hoc tap. Pong thoi xac dinh rd nghia vu va nang cao trach nhiém cua doi
ngili cdn bd quan 1y, gidng vién trong cac hoat dong giang day, phuc vu giang day va
quan 1y, gitp nguoi hoc vuon 1én trong hoc tap va tu hoc dé dat chuan dau ra.

+ Yéu cau:

Danh gia chuin dau ra chuyén mén nganh GDTC can dam béo tinh théng nht,
danh gia duoc ddy du cac tiéu chi trong qua trinh dao tao gdm kién thirc — k¥ ning -
thai do.

Cong cu danh gid bao dam bao phu toan bd kién thuc, ky ndng, thai do cua
chuong trinh dao tao. Dam bao kiém tra dugc kién thic co ban, co sd, k§ ning nghé
nghiép, thai d6 cua sinh vién di dugc cong bd trong chuin dau ra.

Két qua danh gia 1 can cir dé danh gia chuong trinh ddo tao, ddng thoi ¢ cac
giai phap cai tién chuong trinh, doi méi phwong phap day va hoc, phuong phap quan
ly dao tao.

+ Thanh phan tham gia danh gié chudn dau ra chuyén mon:

Ban chi dao: Gom lanh dao truong, truéng cic phong chirc ning, trung tim
dam bao chat lugng, truong khoa nghé thuat va TDTT.

Hoi dong chuyén mén cap khoa: Gom trudng khoa, truéng b mén, cac giang
vién bd mon GDTC cé chuyén mon, uy tin va kinh nghiém giang day tdt; dai dién céc
chuyén gia, nha tuyén dung ngoai truong (khong dudi 50%).

+ Doi twong danh gia: Sinh vién két thac nam hoc tht ba chuan bi di thuc tap
su pham lan 2.

+ Xady dwng cong cu danh gid chudn dau ra:

Cian ctr vao chuan dau ra da cong bd. Hoi dong chuyén mon xay dung ngan
hang cau hoi (khoang 100 dén 120 cau) trac nghiém bao phu toan bd kién thirc, k¥
nang, thai do theo chuan dau ra cta chuong trinh dao tao.

+ Dang thirc ddnh gid chudn dau ra:

Thi tric nghiém trén may tinh da dugc cai dat dé thi tron san ngﬁu nhién (60

cau hoi).
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Thi giang trén 16p gia dinh theo gido 4n boc tham.

+ Cdch thirc ddnh gid va cho diém:

Phdn mét: Thi tric nghiém trén mAy, sinh vién thi trong thoi gian 30 phit.
Diém t6i da 30 diém/100 diém.

Danh gia: tr 28 dén 30 diém dat loai xuét sic; tir 25-27,9 diém dat loai gioi; tu
20 dén 24,9 diém dat loai kha; tir 15 dén 19,9 diém dat loai trung binh;duéi 15 diém 1a
khong dat.

Phdn hai: Thi giang trén 16p gia dinh, sinh vién soan 5 gido 4n mén GDTC co
trong chuong trinh gido duc pho thong, boc tham chon hai gido an dé giang day (Thoi
gian giang 45 phut/01 tiét). Diém ti da 50 diém/100 diém.

Danh gia: tir 45 dén 50 diém dat loai Xuat séc; tr 40 dén 44,9 diém dat loai gioi;
tir 35 dén 39,9 dat loai kha; tir 30 dén 34,9 diém dat loai trung binh; duéi 30 diém 1a
khong dat.

Phdn ba: Phong vén sinh vién tra 101 truc tiép cAu hoi cua hoi dong danh gia,
lién quan dén ndi dung dao tao trong chuin dau ra di céng bd va bai giang. Piém tdi
da 20 diém/100 diém.

Tong diém danh gia chuan dau ra 1a 100 diém (cong 3 ndi dung danh gia). Sinh
vién dat tir 90 dén 100 diém xép loai xut sdc; dat tir 80 dén 89,9 diém xép loai gioi;
dat 70 dén 79,9 diém xép loai kha; 60 dén 69,9 diém xép loai ttrung binh; dudi 60
diém xép loai khong dat.

Sinh vién dat chuan dau ra khi tong ba ndi dung danh gia dat 60 diém trd 1én
(bat budc phan thi giang phai dat tir 30 diém tro 1én).

Sinh vién dat chuin dau ra s& dam bao cac diéu kién di thuc tap, sinh vién
khong dat s€ duogc tiép tuc cing cd, boi dudng dé thi lai.

Két qua danh gia chuan dau ra chuyén mén cho sinh vién khéa 15 (2017-2021)
va sinh vién khoa 16 (2018-2022) dugc trinh bay tai cac bang 3.20; 3.21; 3.22 va biéu
do 3.2



Bang 3.20: Két qua danh gia chuan dau ra ning lyc chuyén moén cia sinh vién

nhém thue nghiém (khéa 16) va nhém ddi chirng (khoa 15)

ndi dung thi tric nghiém trén may

Két qua xép loai

S6
o SV |XS| % |[Gibi| % |Kha| % |TB|%| Khéngdat | % | z° p
I | Nhém thue nghiém
1| 9|2 [2222] 3 [3333] 4 [4444] 0 [0 0 0 | 3,60 ][<0,05
II | Nhém dbi chirng
2 | 8 Jo1] 125 2 25 5 16251070 0 0 [ 444 ]<0,05

Bang 3.21: Két qua danh gia chuin dau ra niang luc chuyén mén cua sinh vién

nhém thue nghiém (khéa 16) va nhém ddi chirng (khoa 15)

ni dung thi giang gia dinh trén l6p

Sé Két qua xép loai
TT >
SV IXS| % Giéi | % | Kha % TB | % | Khongdat | % | y p
I | Nhom thuc nghiém
1 9 3 | 33,33 2 12222 4 44,44 | 0 0 0 0| 1,60 | >0,05
II | Nhém dbi chirng
25 5 62,5 | 01 | 12,5 0 0] 0,04 | >0,05

2 8 0 0 2

Bang 3.22: Két qua danh gia chuin diu ra ning lwc chuyén mén cia sinh vién

nhom thwe nghiém (khéa 16) va nhém ddi chirng (khéa 15)

ndi dung thi phéng van truc tiép

Két qua xép loai

So
o SV | XS % Giéi | % Kha % |TB| % Khéong dat | % | 7’ p
I | Nhém thue nghiém
1 9 | 01 | 11,11 | O1 | 11,11 4 44,44 | 3 | 33,33 0 0] 3,88 | <0,05
II | Nhém ddi chirng
01 12,5 5 62,5 2 25 0 0| 1,90 | >0,05

2 8 0 0
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100%

90% 87.50%
0
80% 75.00% e
70% 62.50%
60%  55.55% 55.55%
50% 44.449 44.449
40% 7.50%
0
30% >.00% 22.22%
20% 2.50%
10% .
0%
XS - Gioi Kha-TB XS - Gibi Kha - TB XS - Gidi Kha - TB
Thi trdc nghiém Thi thue hanh gidng day Phong van truc tiép

ETN mbC

Biéu @6 3.2: So sanh két qua danh gia chuin diu ra
ning luyc chuyén moén nhém doi thwe nghiém va nhém ddi chimg

Phén tich két qua thong ké duoc trinh bay tir bang 3.20; 3.21; 3.22 va bicu do
3.2 vé két qua danh gia chuan dau ra chuyén mén cua sinh vién nhém thyc nghiém cho
thiy:

Kha ning tiép thu cac nodi dung i luan cta sinh vién 1a kha tét, diém xuét sic va
diém gioi chiém ty 1& cao (55,55%), con lai 1a diém kha chiém (44,44%), khong co ty
1¢ sinh vién dat diém trung binh va khong dat. Didu nay di thé hién sinh vién ra trudng
c6 thé dap mg kha t6t v6i kha nang phan tich, giang giai nhimg van dé chuyén moén
cling nhu cac hiéu biét xa hoi khac, phuc vu cho cong tic giang day, sinh hoat trong
cudc séng hang ngay.

Kha ning giang day ctia sinh vién ciing dugc dénh gia rat cao (55,55 %) sinh
vién dugc dénh gia loai xuat sic va gioi; con lai (44,44%) sinh vién dugc danh gia
giang day loai kha khong c6 mic trung binh va khong dat. Didu ndy cé thé khing
dinh, sinh vién khi ra trudng hoan toan co6 thé dap tng duoc véi cong tac giang day
mon hoc GDTC tai cac trudng trong bac hoc phd thong.

V& ning lyc giao tiép va sir 1y cac tinh hudng chuyén mén, sinh vién con yéu
chi ¢4 22,22% sinh vién dat xuit sic va gi6i, con lai 77,88% la xép loai kha va trung

binh. Dic biét ty 1¢ sinh vién dat trung binh 1a kha cao (33,33%), diéu nay cho thiy
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mic du sinh vién da dap tng dugc yéu ciu vé ning luc giao tiép ciing nhu xu 1y cac
tinh hudng chuyén mén song can phai duoc bdi dudng thudng xuyén dé ning cao chat
lugng xir 1y cac tinh hudng ddy ciing 13 diéu cic em can bd sung trong qua trinh di
thuc tap su pham lan 2.

Phén tich két qua danh gia CDR chuyén mon ciia nhom dbi chimg cho thay:

Kha ning tiép thu cic ndi dung 1y luan cua SV tuong ddi thap ty 1& SV dat loai
xuét sic va loai gioi chi chiém 37,5%; mac du khong c6 SV dat loai trung binh va
khong dat, tuy nhién ty 1¢ SV dat loai kha rat cao (62,5%). Diéu nay khéng dinh mac
du SV nhém dbi ching vé co ban da dap tmg duoc vé mit 1y luan chuyén mén khi ra
truong nhung ki ning giang giai, phan tich vin dé s& bi han ché.

Kha ning giang day cia sinh vién nhom ddi chimg (khéa 15) dugc danh gia
chua cao, khong co sinh vién nao dugce danh gia ning luc giang day xuit sic, chi co
25% sinh vién dugc danh gia nang lyc giang day loai gioi, sb sinh vién duoc danh gia
nang luc giang day loai kha dat ty 1€ cao (62,5%), dac biét c6 12,5% sinh vién dugc
danh gia ning lyc giang day trung binh. Diéu nay cho thiy vé co ban sinh vién nhom
ddi chung da dap Gmg duoc yéu cau vé giang day song chat luong giang day chua cao,
cac em can bd sung nhidu hon vé nang luc nghiép vu su pham dé dap Gmg voi nhu cau
chuyén mon khi ra truong.

V& ning luc giao tiép va sir Iy cac tinh hudng chuyén mén, SV nhém ddi ching
con yéu khong c¢o6 sinh vién nao dugc danh gia loai xuét séc, chi co 12,5% sinh vién
dugc danh gia loai gidi, sb sinh vién dugc danh gia loai kha chiém chu yéu 62,5%, van
con 25% sinh vién dugc danh gia loai trung binh. Piéu nay cho thiy mac du sinh vién
da dap ung duoc yéu cau vé nang luc giao tiép cling nhu sir Iy cac tinh hudng chuyén
mon song can phai duoc bdi dudng thuong xuyén dé nang cao chit luong st Iy cac
tinh hudng, ddy ciing 1a diéu cac em can bd sung vao chuong trinh do tao.

Dénh gia chung vé két qua thi chuan dau ra ning luc chuyén mén cho thay két
qua danh gia ciia nhém thuc nghiém cao hon han nhom ddi chimg & tat ca cac nodi
dung danh gia. Piéu ndy co thé khang dinh chwong trinh dao tao méi do luan 4n xay
dung dap ng chuan dau ra tot hon chuong trinh cil.
3.3.2.3. Pdnh gid chat lwong chieong trinh dao tao mdi thong qua danh gid mirc do
dat ky néng ciing theo chuan dau ra CTPT.
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+ Muc dich danh gia: )
Thuc hién cha chuong, chinh sach ctia B GD&DPT dya vao cach ti€p can theo

san pham dau ra nham nang cao chat lwong dao tao.

Panh gia chuén dau ra chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc nganh GDTC 1a co
s& dé khoa, bd mén GDTC danh gia duoc chit lugng cta chuong trinh dao tao, déng
thoi 1a co so dé khoa ra soat chuong trinh, ké hoach dao tao; ra soat hoat dong dao
tao, danh gia két qua dao tao ddi véi nguodi hoc.

Khing dinh ning luc dao tao va cac diéu kién trong dam bao chit luong gido
duc cua truong dai hoc Hung Vuong. Thuc hién cam két ctia khoa va nha truong voi
x4 hoi vé chét lugng dao tao dé can bd quan 1y, giang vién va ngudi hoc nd luc vuon
lén trong giang day va hoc tap.

Danh gia chuin dau ra chwong trinh dao tao giup d6i méi trong linh vuc quan 1y
dao tao, ddi méi phuwong phap giang day, phuong phap kiém tra danh gia va d6i moi
phuong phap hoc tdp. Pdng thoi xac dinh rd nghia vu va ning cao trach nhiém cia doi
ngili cdn bd quan 1y, gidng vién trong cac hoat dong giang day, phuc vu giang day va
quan 1y, giup ngudi hoc vuon 1én trong hoc tip va tu hoc dé dat chuin dau ra.

+ Yéu cau:

DPanh gia chuin dau ra k§ ning cing nganh GDTC can dam bao tinh thong
nhat, danh gia duoc diy du cac tiéu chi trong qua trinh dao tao gém kién thirc — ky
nang - thai do.

Cong cu danh gid bao dam bao phu toan bd kién thuc, ky nang, thai do cua
chuong trinh dao tao. Pam bao kiém tra dugc kién thic co ban, co sd, ki ning nghé
nghiép, thai d6 cua sinh vién di dugc cong bd trong chuin dau ra.

Két qua danh gia 1 can cir dé danh gia chuong trinh dao tao, ddng thoi ¢ cac
giai phap cai tién chuong trinh, doi méi phuong phap day va hoc, phuong phap quan
1y dao tao.

+ Thanh phan tham gia danh gid chudn dau ra ky ning cirng:

Ban chi dao: Gom lanh dao truong, truéng cic phong chirc ning, trung tim
dam bao chit luong, trung tim tin hoc ngoai ngit, trung tim gido duc qudc phong va
an ninh, trudng cac khoa nghé thuat va TDTT, K§ thuat cong nghé, ngoai ngir

Hoi ddng chuyén mon: Gom trudong cac khoa nghé thuat va TDTT, Ky thuat

cong nghé, ngoai ngit; giam ddc cac trung tim dam bao chat lugng, tin hoc ngoai ngi,
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Giao duc Qudc phong va An ninh; truéng cadc bd mon tin hoc, tiéng Anh, tiéng Trung,
GDTC, céc giang vién bd mon GDTC, tin hoc, ngoai ngit, quéc phong, an ninh c6
chuyén mon, uy tin va kinh nghiém giang day tot.

+ Doi twong danh gia: Sinh vién két thac nam hoc tht ba chuan bi di thuc tap
su pham lan 2.

+ Xay dwng cong cu danh gid chudn dau ra ky ning ciing

Can clr vao chuan dau ra di cong bd. Hoi dong chuyén mon xdy dung ngan
hang cau hoi tric nghiém bao phu toan bo kién thuc, k§ ning, thai d6 theo chuin dau
ra ctia chuong trinh dao tao va thuc hanh theo céc k¥ ning cu thé:

D6i v6i chuan dau ra tin hoc: thi 2 ndi dung 1a 1y thuyét tric nghiém va thyc
hanh trén may tinh.

D6i v6i chuin dau ra ngoai ngir: thi 4 k¥ ning Nghe, noi, doc, viét

Déi véi chuan dau ra dang cdp van dong vién: thi 01 dang cdp 2 (mon thé thao
s& truong) va 02 dang cdp 3 (2 mén thé thao thé manh) bang hinh thirc thuc hanh.

Déi v6i ching chi qudc phong va an ninh: thi 2 ndi dung 1a tric nghiém trén
may va thuc hanh chuyén mén

+ Dang thirc ddnh gid chudn dau ra:

Thi tric nghiém trén may tinh da duogc cai dat dé thi tron sén ngau nhién

Thi thyc hanh trén may dé thi d3 duoc cai dat sn ngau nhién

Thi viét va tric nghiém trén gidy theo chu dé bdc thim va chu dé& nghe, doc
duoc.

Thi thyc hanh trén thuc dia cac ndi dung theo dang ki va bdc thim

+ Cdch thirc danh gid va cho diém:

Sinh vién dat chuan dau ra khi trung binh cac ndi dung thi dat tur 5/10 diém tro
1én ( riéng chuan dau ra tin hoc phan 1y thuyét phai dat méi dwge thi phan thyc hanh)

Sinh vién khong dat chuan dau ra s& phai tiép tuc 6n tap dé thi lai ¢ cac ky thi
tiép theo néu khong sé khong du diéu kién ra truong.

Két qua danh gia chuan dau ra k§ nang cing cho sinh vién khoa 15 (2017-2021)
va sinh vién khoa 16 (2018-2022) duoc trinh bay tai bang 3.23 va cac biéu d6 3.3; 3.4



Bang 3.23: Két qua danh gia chuin diu ra k§ ning cirng

nhém ddi chirng va nhém thye nghiém

Nhém thue nghiém (n=9) | Nhém doi chirng (n=8)
TT | Cac ky nang cung Dat Khong dat Dat Khong dat
SL| % [SL| % |SL| % |SL %
1 | Tin hoc 7177% | 02 23% | 4 | 50% | 4 | 50%
2 | Ngoai ngir 6 | 66% | 03| 34% | 2 | 25% | 6 | 75%
3 | Pang cap VBV 9 |100% | 0 0% 6 | 5% | 2 | 25%
4 | Chig chi GDQP, AN | 9 [100% | 0 0% | 9 | 100% | 0 0%
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Phan tich két qua dugc trinh bay tai bang 3.23 va cac biéu do 3.3; 3.4 cho thiy.
100% sinh vién ciia 2 nhom két thuc nam tht ba déu dat chuan dau ra vé Gido duc
quéc phong va An ninh; cac k¥ ning cimg khac nhu tin hoc, ngoai ngit, dang cip van
dong vién cua nhom thuc nghiém két thiic nam thi 3 déu co ty 1¢ dat cao hon cua
nhom ddi ching diéu nay thé hién chuong trinh dao tao méi do ludn an xay dyng dat
hiéu qua cao hon vé muc d6 dat chudn dau ra ky ning ctng cho sinh vién so véi
CTDT ci.
3.3.2.4. Panh gid chdt heong chirong trinh ddo tao doi méi thong qua xin y kién cdc
bén lién quan vé mirc ¢ dap iing cia chuwong trinh dao tao.

Sau khi két thiic danh gia chuan ddu ra, luan 4n tién hanh xin y kién 7 chuyén
gia, dai dién 6 don vi tuyén dung, 9 sinh vién truc tiép hoc tap va 12 giang vién tryc
tiép giang day chwong trinh méi do ludn 4n xay dung bang hinh thirc phong van gian
tiép thong qua phiéu hoi do trung tdm dam bao chat lwong nha truong xay dung. Két
qua dugc trinh bay tai bang 3.24 va 3.25.

Bang 3.24: Y kién danh gia ciia cac chuyén gia, nha tuyén dung
vé mirc do dap wng cia chwong trinh dao tao ddi moi

TT | So luwot Két qua danh gia
danh | Noidungdanhgia |Tot| % |kha| % |TB| % | Yéu | %| Kém | %
gia
Danh gia cua cac chuyén gia
V& kién thuc co ban 3 [4285] 4 [57,15] 0 0 0 [o] o 0
Vé kién thirc chuyé
2 CCRTC CAUYER 4 15705 2 | 285701 [ 1428 | 0 (o] o |o
nganh
V& k¥ nang ap d
3 CXYTANEAPCUNE | 5 1og57| 4 | 570501 | 1428 0 (o] o |o
7 thue té
Vé kha ning lam
4 -~ ° 2 12857 | 3 |4285| 2 [ 2857 0 |[0] O |O
viéc chuyén nganh
Vé kha nang dap Gng
5 v6i chuong trinh sau 5 | 7143 | 2 [28,57] 0O 0 0 0 0 0
dai hoc
II | Panh gia ciia nha tuyén dung
Hiéu biét v& linh
6 ICUDICLVE AMAVYC 5 13333 | 4 |6667| 0 | 0 o [o| o |o
6 chuyén nganh
Hiéu biét vé kién thd
7 U DI VE R L 5 133331 3 | 50 o1 |1667| 0 [0] o |o

x4 hoi




Ki nang giao tiép,
8 thuyét trinh, tac 3 50 2 33,33 | 01 | 16,67 0 0 0
phong, thai do
Kha nang dap ung
9 cong viéc tai don vi 3 50 3 50 0 0 0 0 0
sau khi t6t nghiép
Kha néang su ly tinh
10 hudng trong cong 2 3333 | 2 3333 | 2 | 33,33 0 0 0
viéc
Bang 3.25:Y kién danh gia ciia giang vién va sinh vién
vé mirc d9 dap ung ciia chwong trinh dao tao d6i méi
TT | S6 luot Két qua danh gia
danh gia Noi dung danh gia Rit % | Pongy | % | Khong | %
dong y dong y
I | Panh gia cia sinh vién
CTPT c6 muc tiéu, chuin dau
1 ra rd rang ph hop véi nhu cau 7 77,77 2 22,23 0 0
x4 hoi
Céu triic cia CTDT phu hop
2 . 8 88,88 01 11,12 0 0
v6i nganh, nghé dao tao
No6i dung CTDT day du, cip
3 9 nhat dap ting dugc muc ti€u va 7 77,77 2 22,23 0 0
CbR
Sb tin chi va s6 hoc phan trong
4 6 66,65 2 22,23 01 11,12
CTDT phu hop
CTDT dam bao du nang luc
5 lién thong 1én chuong trinh 8 88,88 1 11,12 0 0
sau dai hoc
II | Panh gia cua gidng vién
CTPT c6 muc tiéu, chuan dau
6 ra rd rang pht hop véi nhu cau 9 75 3 25 0 0
12 xa hoi
Cau tric cua CTDT phu hop
7 . 8 66,66 4 33,34 0 0
v6i nganh, nghé dao tao
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10

11

12

No6i dung CTDT day du, cip
nhét dap g dugc muyc ti€u va 10 83,33 2 16,67 0 0
CbR

Noi dung chuong trinh phu hop

véi kha nang tiép thu cta sinh 7 58,33 4 33,34 01 8,33
vién
S0 tin chi va so hoc phan trong
8 66,66 3 25 01 8,33

CTDT phu hop
Su phan bo giita 1y thyét va

P Sy . 8 66,66 3 25 01 8,33
thuc hanh trong cac hoc phan
CTDT dam bao du nang luc
lién thong 1én chuong trinh 10 83,33 2 16,67 0 0

sau dai hoc

Phan tich két qua xin ¥ kién chuyén gia va cac don vi tuyén dung vé dap tng
ctia chuong trinh ddo tao so v6i chuan dau ra, sau khi danh gia chuan dau ra chuyén
mon dugc trinh bay tai bang 3.24 va 3.25 cho phép luan an di dén mot sd nhan xét sau:

V& y kién cua chuyén gia tit ca cac ndi dung dua ra phong van déu dugc cac
chuyén gia danh gia rat cao (tit ca déu duoc danh gia tir trung binh tré 1én), trong do
cac ¥ kién danh gia tbt, kha chiém ty 1& chu yéu cu thé:

Vé kién thic co ban c6 42,85% cac y kién duoc hoi danh gia sinh vién dap tng
tbt; 57,15% dugc hoi danh gia sinh vién dap Gng kha; khong c6 cac ¥ kién danh gia
dap Ung cua sinh vién & muc trung binh va khong dat.

Vé kién thirc chuyén nganh c6 57,15% v kién dugc hoi danh gia sinh vién &
mirc dap tng tot yéu cau; 28,57% v kién danh gia sinh vién dap Gng yéu cau kha va
chi c6 14,28% cac ¥ kién danh gia sinh vién dap ng yéu cau & mirc d6 trung binh,
khong c6 ¥ kién danh gia sinh vién khong dat yéu cau.

V& k¥ ning ap dung vao thuc té, co 28,57% cac ¥ kién danh gia sinh vién dap
g tot; 57,15% danh gia sinh vién dap tung kha va chi c6 14,28% cac y kién danh gia
sinh vién dap ung yéu cau & mic do trung binh, khong c6 ¥ kién danh gia sinh vién
khéng dat yéu cau.

V& k¥ ning ap dung vao thuc té, co 28,57% céac y kién danh gia sinh vién dap
g tt; 57,15% danh gia sinh vién dap tmg kha va chi co 14,28% cac y kién danh gia
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sinh vién dap ung yéu cau & mic do trung binh, khong c6 ¥ kién danh gia sinh vién
khéng dat yéu cau.

Vé kha ning 1am viéc chuyén nganh c6 28,57% cac ¥ kién danh gia sinh vién
dap tng tot; 42,85% v kién danh gia mac d6 dap tng cta sinh vién kha; 28,57% v kién
danh gid muc do dap ung trung binh va khong c6 ¥ kién danh gia khong dat.

V& kha ning dap ung v6i chuong trinh sau dai hoc, c6 71,43% sb ¥ kién danh
gi4 sinh vién dap tmg dugc yéu cau; 28,57% y kién danh gia sinh vién dap ung kh;
khéng ¢ ¥ kién danh gi4 trung binh va khong dat.

Nhén xét chung vé cac ndi dung danh gia dap Gmg cua sinh vién sau khi hoc
chuong trinh ddo tao méi so voi chudn dau ra di duge cong b, cic chuyén gia déu
danh gia rit cao. Trung binh c6 tdi 88,57% cac y kién danh gia dat yéu cau ¢ muc kha,
tbt; chi c6 11,43% y kién danh gia & muc trung binh; khong c6 ¥ kién dénh gia khong
dat. Diéu nay khing dinh muc tiéu, két ciu, ndi dung chuong trinh 14 phu hop c6 thé
dap tmg chuan dau ra & mirc kha tot.

Phan tich két qua xin y kién cua dai dién cac don vi tuyén dung, mirc d6 dap
mg cua sinh vién vé kién thire, k¥ ning, thai do sau khi duoc danh gia chuan dau ra
chuyén mén duoc trinh bay tai bang cho phép luan an di dén mot s nhan xét sau:

DPanh gia vé muc d6 dap Gmg vé6i cong viée cua sinh vién sau khi danh gia
chuan diu ra, tat ca N kién dai dién cho cac don vi déu danh gia tor muc trung binh tré
1én, khong c6 sinh vién nao bi danh gia khong dat yéu cau, ty 1€ sinh vién dugc danh
gia mirc kha va murc tot 12 kha cao cu thé

V& hiéu biét linh vuc chuyén mon c6 33,33% s6 ¥ kién danh gia sinh vién hiéu
biét chuyén mén tot; 66,67% ¥ kién danh gia sinh vién co hiéu biét kha; khong co v
kién danh gia trung binh va khong dat.

V& hiéu biét kién thirc x3 hoi c6 33,33% ¥ kién danh gia sinh vién hiéu biét tot;
50% ¥ kién danh gia hiéu biét kha; 16,67% danh gia hiéu biét trung binh; khéng co ¥
kién danh gia khong dat.

V& k¥ ning giao tiép, thuyét trinh, tac phong, thai d6 c6 50% ¥ kién danh gia sinh
vién dat mtrc tot; 33,33% ¥ kién danh gia sinh vién dat mtc kha; 16,67% ¥ kién danh
gia muc trung binh; khong ¢ y kién d4nh gia mic khong dat.

Vé kha ning dap tng cong viéc tai don vi cua sinh vién sau tét nghiép co 50% ¥
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kién danh gia loai tot; 50% danh gia loai kha; khong co cac y kién khéc.

Vé kha ning st 1y tinh hudng trong cong viéc c6 33,33% v kién danh gia tot;
33,33% ¥ kién danh gia khé; 33,33% y kién danh gia trung binh; khong c¢6 y kién danh
gia khong dat.

Nhan xét chung vé murc d6 danh gia cua dai dién céc don vi tuyén dung vé nang
lyc cua sinh vién sau khi hoc chuong trinh d6i méi cho thay tat ca cac y kién déu danh
gi4 sinh vién dam bao vdi thi trudng lao ddng & muc cao trung binh c6 t6i 86,66% sb ¥
kién danh gia sinh vién dat muc kha, t6t; chi c6 13,34% ¥ kién danh gia & mic trung
binh; khéng c6 cac ¥ kién danh gia khac. Pic biét cac ¥ kién danh gia 100% kha, tot
tap trung ¢ hai ndi dung 13 hiéu biét vé linh vuc chuyén moén va kha ning dap tmg
cong viéc tai don vi sau khi sinh vién tot nghiép, diéu nay c6 thé thdy chuwong trinh dao
tao d6i mé6i do ludn an xay dung ngoai dap tmg chuan dau ra con dap tmg tot nhu cau
cua xa hoi.

Phan tich két qua xin y kién cua sinh vién, nhitng ngudi truc tiép hoc tap
chuong trinh ddi méi. Vé muc tiéu, chuin dau ra, cu trac, noi dung, muc do dép ung
ctia chuong trinh duoc trinh bay tai bang cho phép luan 4n di dén mot s6 nhan xét sau:

Vé muyc tiéu, chuan dau ra cia CTDT ¢6 77,77 % y kién danh gia rat dong y va
22,23% v kién danh gia dong y; khong c6 ¥ kién khong dong y hodc y kién khac.

Vé cau triic cia CTDT c6 88,88% y kién danh gia rat dong ¥; 11,12% v kién
danh gia ddng y khong c6 y kién danh gia khong dong ¥ hoic y kién khac.

Vé noi dung CTPT ¢6 77,77% v kién sinh vién danh gia rat dong y; 22,23% ¥
kién danh gia dong y; khong c6 y kién dénh gia khong dong y hodc y kién khac.

V& s6 tin chi va sd hoc phan c6 trong CTDT ¢ 66,65% v kién danh gia cua
sinh vién ¢ mirc rat dong y; 22,23% danh gia & mirc dong ¥; 11,32% danh gia khong
ddng ¥; cac y kién danh gia khong dong v chu yéu cho rang sb tin chi (130 TC) hién
nay la cao, sd cac hoc phan ly thuyét nhiéu khong pht hop voi dao tao gido vién
GDTC.

Vé CTPT dam bao nang luc hoc sau dai hoc c6 88,88% y kién cua sinh vién
danh gia 1a rat phu hop; 11,12% y kién danh gia phu hop; khong c6 y kién danh gia
khong phi hop va cac ¥ kién khéc.

Nhan xét chung vé danh gia cia sinh vién doi voi chuong trinh dao tao do6i méi
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théy ré“mg sinh vién danh gia cao vé muc tiéu, chuan dau ra, ciu tric, ndi dung, mirc do
dap ung cua CTDT (88,88%), diéu nay c6 thé khang dinh CTDT dbi méi do luén an
xéy dung da dap ung duoc vé muc tiéu, chuin dau ra, cdu tric, ndi dung va muc do
dap ung. Tuy nhién, van con 11,12% sinh vién chua dong ¥ vé6i so tin chi va sd hoc
phan 1y thuyét c6 trong chuong trinh dao tao. Day la van dé& dé chung toi tiép tuc ban
thao trong ky ra soat, diéu chinh, bd sung chuong trinh tiép theo.

Phan tich két qua xin y kién cua giang vién truc tiép giang day vé chuong trinh
dao tao d6i moi do ludn an xay dung dugc trinh bay tai bang3.28cho thiy

Vé muc tiéu, chuin dau ra, ciu trac, ndi dung, mic d6 phu hop, muc do dap
g, cua CTDT: 100% giang vién duoc hoi déu danh gia & muc d6 dong ¥ va rat dong
¥, khong c6 céc y kién khéc.

Vé noi dung CTPT dap tng voéi nhan thirc cia sinh vién; sb tin chi, s& hoc
phan; sy phan bd giita Iy thuyét va thyc hanh trong cac hoc phan c6 trong CTDT van
con 8,33% sb giang vién dugc hoi chwa dong ¥. Cac y kién cha yéu tap trung vao su
qua tai cua sinh vién khi s6 tiét hoc tang 1én, sb tin chi va s6 mon hoc nhiéu dic biét 1a
cac mén 1y ludn, sé tiét 1y thuyét trong CTDT van nhiéu khéng phu hop dbi v6i nhan
thirc ctia sinh vién nganh GDTC. Pay 1 van dé 16n ma chung toi s& nghiém tuc tiép
thu & ky ra soat, cdu trac, diéu chinh CTDT tiép theo.

Téng hop ¥ kién cua cc bén lién quan vé chuong trinh dao tao d6i méi do luan
an xay dung, chung t6i rut ra mot s6 két luan sau:

V& co ban céc bén lién quan déu danh gia CTPT di dap tmg duoc véi muc tiéu,
chuan dau ra cling nhu ning lyc dap Gmg cong viéc cia sinh vién véi nhu cau xi hoi.
Céu trac, ndi dung CTDT dam bdo, phu hop, dugc xay dung cong phu, khoa hoc cé
tinh cap nhat va hién dai, cac hoc phﬁn trong CTDT dap ung tdt trong viéc dam bao
thuc hién muc tiéu, CDR va nhu cau xa hi.

Mot sb y kién cho réng CTDT con chua hop ly ¢ sb tin chi, sb hoc phﬁn, su
phan bo giira 1y thuyét va thuc hanh, chuong trinh dao tao k¥ nang va sé hoc phan tyr
chon cho sinh vién it. Diéu nay sé& duoc ching t6i nghiém tuc tiép thu, rut kinh nghiém
& ky ra soét, cau trac, diéu chinh CTDT tiép theo.
3.3.2.5. Panh gia hiéu qua cua chwong trinh dao tao doi mdi théng qua so sanh cdc

chi tiéu vé hinh thai va mirc do phat trién cdc to chat thé lyc cua sinh vién nhom doi
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chirng(khoa 15) va nhom thuc nghiém(khoa 16)

Bén canh cac yéu t6 nhu két qua hoc tap cua sinh vién, muc do dat chuin dau ra
chuyén mén, chudn dau ra k¥ ning cimg va muc do hai 10ng cua cac bén lién quan vé
CTDT. Viéc so sanh cac chi tiéu vé hinh thai va mirc do phét trién thé lyc cta sinh
vién 1a mot trong nhitng tiéu chi quan trong dé danh gid hiéu qua cua mot chuong
trinhdao tao nganh GDTC.

Pbé danh gia vé hinh thai va mac do phat trién thé luc cua sinh vién, luan 4n tién
hanh kiém tra chiéu cao (cm), cin ning (kg), chi s6 BMI (kg/mz) vasu dung cac tiéu
chi danh gia thé luc cho HS,SV Itra tudi tir 6 dén 20 tudi dugce ban hanh theo quyét
dinh s6 53/2008/QD-BGD&DT. Theo d6 chung toi s& tién hanh kiém tra hinh thai
vacac to chét thé luc cua sinh vién nhém thuc nghiém va nhom ddi ching tr lac vao
truong dén két thuc nim hoc thtr ba, thdi gian kiém tra 1a trude thuc nghiém va téng
hop murc do phat trién hinh thai va cac td chat thé luc ctiia SV sau ba nam hoc (sau thuc
nghiém). So sanh két qua ting trudng vé hinh thai va cac td chit thé luc cia hai nhom
s& 12 co s& dé luan an dua ra cac két luan khoa hoc vé hiéu qua cua CTDT doi moi.

Két qua danh gia hinh thai, t chat thé luc cua sinh vién nhém dbi ching va

nhém thuc nghi€ém dugc luan an trinh bay cu thé tai bang 3.26 va biéu d6 3.5



Bing 3.26: So sanh cac chi tiéu vé hinh thai va to chit thé lyc

ciia nhoém d6i chirng (khéa 15) va nhém thue nghiém (khéa 16)6 thoi diém trwée thue nghiém

KET QUA KIEM TRA

NAM NU
TT NOI DUNG KIEM TRA PC@m=6) | TN (n=6) PC (n=2) | TN (n=23)
- - t P - - t p
(x, £J) (x5 £0) (x, ) (x5 £9)
I Kiém tra hinh thai
1 Chiéu cao (cm) 1682+24 | 167.3.4+2 | 0.746 | >0.05 | 160.05+ 1 159.1= 1.5 |0.856 | >0.05
2 Can nang (kg) 65.05+2.4 66.42+3 | 1.163 | >0.05 | 52.94+0.59 | 52.46+0.8 | 0.787 | >0.05
3 Chi s6 BMI (ke/m2) 22.75£0.48 | 22.11£0.25 | 3.257 | <0.05 | 20.12+0.57 | 19.61£0.39 | 1.134 | >0.05
II | Kiém tra thé lyc
4 Luc bop tay thuan (kg) 50.4+ 1.6 51.25£1.5 | 0.966 | >0.05 34.7+1.3 35.3+1.7 [0.333 | >0.05
5 Bt xa tai chd (cm) 245.6£5.4 246.4+4.6 | 0276 | >0.05 | 2153+2.7 | 215.6£24 |1.133 | >0.05
6 Chay 30m XPC (s) 4.48+0.15 4.46x023 | 0.125 [ >0.05 | 5.33x0.17 5.35+0.24 | 0,149 | >0.05
7 Nam ngira gap bung (1an/30s) 25.541.5 24515 | 1.164 | >0.05 22.5+25 21+2 0.336 | >0.05
8 Chay con thoi 4x10m (s) 11.30£0.22 | 11.25+0.25 | 0.385 | >0.05 | 11.70+0.2 11.66£0.23 | 0.138 [ >0.05
9 Chay tuly strc 5 phut (m) 1125+120 1115115 | 0.148 | >0.05 970+35 965+45 | 0.134 | >0.05
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30 11.8
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Biéu d6 3.5: So sanh cac chi tiéu vé hinh thai va t6 chit thé lwc ciia nhém ddi
chitng va nhém thye nghiém & thoi diém truée thue nghiém

So sanh két qua cac chi téu vé hinh thai va t6 chét thé lyc ctia nhom PC va
nhom TN trude TN duge trinh bay tai bang 3.26 va biéu d6 3.5 cho thay: sy khac biét
gitta hai nhom TN va PC (nam sinh vién) & 8 chi s6 (trir chi s6 BMI caa nam) déu
khéng c6 ¥ nghia & ngudng xac suat p>0.05; con ddi véi cac nit sinh vién ca 2 nhom
thi & 9 chi s su khac biét déu khong c6 ¥ nghia (tinn< tpang® ngudng Xxac suét p>
0.05). Diéu d6 cho phép luan an két luan, trudc TN chi sé vé hinh thai va té chit thé
lyc cia nhom TN va nhém PC 1a twong duong nhau (trir chi s& BMI cua nam sV), su

khac biét gitra hai nhom la khong ¢ y nghia (tmn< thang & nguoNg Xac sudt p > 0.05).



Bing 3.27: So sanh cac chi tiéu vé hinh thai va to chit thé lyc

ciia nhoém di chirng (khéa 15) va nhém thue nghiém (khéa 16) ¢ thoi diém sau thwe nghiém (3 nim hoc)

KET QUA KIEM TRA
NAM NU
TT | NOIDUNG KIEM TRA PCm=6) | TN (n=6) PC(m=2) | TN (n=3)
- - t P - _ t p
(x,15) (x5 £0) (x,£5) (x5 £0)
I | Kiém tra hinh thai
1 | Chiéu cao (cm) 170+ 2.25 173.2+22 | 2.265 | <0.05 | 162.43+£0.67 | 16424=0,6] 3.120 | >0.05
2 | Can nang (kg) 68.4+1.6 70.6+1.4 | 2.558 | <0.05 | 54.36+0.64 | 55.56+0.44 | 2.400 | >0.05
3 | Chi s6 BMI(kg/m?) 24.25+0.25 | 25.15£0.35 | 529 | <0.05 | 21.32+0.68 22.43+0.57 | 1.940 | >0.05
II | Kiém tra thé luc
4 | Luc bop tay thuan (kg) 53.6+ 1.8 55.7+1.3 | 2.333 | <0.05 | 36.25+0.75 38.46+0.54 | 3.683 | <0.05
5 | Batxa tai chd (cm) 249.5+2.5 253.3+1.7 | 3.089 | <0.05 | 2202138 224.6+0.4 | 3.410 | <0.05
6 | Chay 30m XPC (s) 4.37+0.13 4.34+0.16 | 0.25 | >0.05 5.13£0.17 5.05£0.25 | 0.47 | >0.05
7 Nam ngtra gép bung (1an/30s) 26 +1 28+1 3.571 | <0.05 24 £1 26+ 1 3.571 | <0.05
8 | Chay con thoi 4x10m (s) 11.20+0.1 11.15£0.15 | 0.83 | >0.05 11.60+0.1 11.56x0.14 | 0.217 | >0.05
9 | Chay tuy strc 5 phiit (m) 1185+25 1208+32 | 1.389 | >0.05 108020 110812 | 1.778 | >0.05
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Biéu d6 3.6: So sanh cAc chi tiéu vé hinh thai va t6 chit thé lwc ciia nhém ddi

mDC mTN

chirng va nhém thye nghiém & thoi diém sau thue nghiém (3 nim hoc)

S liéu thu thap duoc vé cac chi tiéu hinh thai va té chit thé lyc ctia nhom thuc
nghiém va nhom dbi ching sau ba ndm thuc nghiém duogc trinh bay tai bang 3.27 va
biéu d 3.6 cho thay:

D6i v6i nam sinh vién, sy khac biét vé hinh thai & tat ca cac chi sd 1a ¢ ¥ nghia
tiinh> thang(thang= 2,228) & ngudng xac xuat p < 0,05; vé cac t6 chat thé luc c6 3 chi s6
1a lyc bop tay thuan, bat xa tai chd,nim ngua gap bung dugc danh gia su khac biét co
¥ nghia tiun> thing® ngudng xac xudt p < 0,05 (thang= 2,228), c6 3 chi s6 1a chay 30 m
(XPC), chay thoi 4x10m, chay tuy strc 5 phut dugc danh gia sy khac bi¢t khong c6 ¥
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nghia tnn< tpang® nguong xac xuét p > 0,05 (thang= 2,228).

Dé6i voi nir sinh vién, tit ca cac chi sé vé& hinh thai déu duoc danh gia su khac
biét khong cé ¥ nghia timn< thang® ngudng xac xuat p > 0,05 (thing = 2,228). Vé cac t6
chat thé luc c6 3 chi sé 1a luc bop tay thuan, bat xa tai chd,nam ngtra gap bung duoc
danh gia sy khac biét c6 y nghia tan> trangbdng ¢ ngudng xac xuit p < 0,05 (tbang =
2,228)., ¢6 3 chi s 1a chay 30 (XPC), chay thoi 4x10m, chay tuy strc 5 phtt dugc danh
gid sy khac biét khong c¢6 y nghia t,n< tpang® ngudng xac Xudt p > 0,05 (tpang= 3.182).

Pé ¢6 can ctr két luan vé muac do phat trién hinh thai va céc td chat thé luc cua
sinh vién nhom ddi ching va thuc nghiém sau ba nam tién hanh thuc nghiém chuong
trinh dao tao. Ludn an tién hanh so sanh tu d6i chiéu két qua thoi diém trude thuc
nghiém va sau thyc nghiém cta hai nhém; so sanh nhip ting truéng ctia nhom dbi
ching va nhom thyc nghiém sau thuc nghiém. Két qua dugc trinh bay tai bang 3.28

va biéu d6 3.7:



Bing 3.28: So sanh cic chi tiéu vé hinh thai va té chit thé lwc

ciia nh6ém d6i chirng (khéa 15)6 thoi diém truée va sau thwe nghiém

KET QUA KIEM TRA

_) NAM (n = 6) NU (n=2)
TT | NOIDUNG KIEM TRA Trwée TN Sau TN t p w | Truée TN Sau TN t p w
(x, +3) (x, +) (x,%8) | (x,d)
I | Kiém tra hinh thai
1 | Chiéu cao (cm) 168.2+2.4 170+£2.25 | 1,343 | >0.05 | 1.06 | 160.05+1 [162.43+0.67 | 3.305 | >0.05 | 0.85
2 | Can nang (kg) 65.05+2.4 68.4+1.6 | 2.863 | <0.05 | 5.02 | 52.94+0.59 | 54.36+0.64 | 2.366 | >0.05 | 2.64
3| Chi s6 BMI (kg/m2) 22.75£0.48 | 24.25+0.25 | 7.5 | <0.05 | 6.38 |20.12£0.57 | 21.32+£0.68 | 1.935 | >0.05 | 5.95
II | Kiém tra thé luc
4 | Luyc bop tay thuan (kg) 50.4+ 1.6 53.6+ 1.8 | 3.265 | <0.05 | 6.15 | 34.7t1.3 | 36.25+0.75 | 1.476 | >0.05 | 4.36
5 | Batxa tai chd (cm) 245.6+5.4 249.5+2.5 | 1.611 | >0.05 | 1.57 | 2153+2.7 | 220218 | 2.139 | >0.05 | 2.25
6 | Chay 30m XFC (s) 4.48+0.15 437+0.13 | 1.571 | >0.05 | 2.60 | 5.33+0.17 | 5.13+0.17 | 1.428 | >0.05 | 3.82
7 | Nam ngira gap bung 25.5+1.5 26 =1 0.694 | >0.05 | 1.86 | 22.5+2.5 24+ 1 0.789 | >0.05 | 6.45
(14n/30s)
8 | Chay con thoi 4x10m (s) 11.30+0.22 11.20£0.1 | 1.111 | >0.05 | 0.88 | 11.70£0.2 | 11.60+0.1 1.25 | >0.05 | 0.85
9 | Chay tay sirc 5 phut (m) 1125£120 1185+25 | 5.305 | <0.05 | 5.19 | 970+35 1080+20 3.859 | >0.05 | 10.73
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Biéu do6 3.7: So sanh chi tiéu vé hinh thai va to chat thé luc cia nhém doi chirng &
thoi diem trudce va sau thue nghiém
Tu so sanh, doi chi€u cac chi téu v€é hinh thai va to chat thé luc cua sinh vién

nhom d6i ching (khéa 15) & thoi diém trude va sau thuc nghiém duogc trinh bay tai
bang 3.27va biéu d6 3.7 cho thay:

D6i voi nam sinh vién, vé hinh thai c6 hai tiéu chi can ning va chi sé BMI su
khac biét gifra trudc va sau thyc nghiém la co6 y nghia khi tinn™> thane® ngudng xac suét
p > 0.05 (tpang= 2.571), chi s6 chiéu cao trudc va sau thyc nghiém co su khac biét
khong c6 y nghia khi tn< tpangd ngudng xac suét p > 0.05; Ve thé Iuc ¢o6 hai ti€u chi
1a lyc bop tay thudn va chay tuy strc 5 phut su khac bi¢t gitra trudce va sau thyc nghi¢m

co y nghia khi tgnn> thang® ngudng xac suat p < 0.05, bon tiéu chi bat xa tai chd, chay
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30m XPC, nam ngira gap bung va chay thoi 4x10m su khac biét khong ¢ y nghia khi
ttinh< tpang® NGUONE Xac suit p > 0.05.

Dbi v6i nit sinh vién, su bién ddi cta tit ca cac tidu chi danh gia hinh thai va
thé lyc trude va sau thuc nghiém déu khong c6 y nghia khi tmn< tpangd ngudng xac
suét p < 0.05 (tpang= 12.706).

Tur nhimng phén tich ¢ trén, cho phép luan an di dén nhan xét. Két qua tu so
sanh, d6i chiéu cac chi tidéu danh gid hinh thai va thé lyc ciia sinh vién nhom ddi
chtng trudce va sau thuc nghiém cé su phat trién khong dang ké khi hau hét cac chi
tiéu danh gia déu c6 su khac biét khong co ¥ nghia tgn< thang® NGUONE X4C suit p >

0.05 (trur ti€u chi 1; 4; 9 cia nam sinh vién)



Bing 3.29: So sanh cac chi tiéu vé hinh thai va to chit thé lyc
ciia nhoém thwe nghiém (khéa 16) & thoi diém trwée va sau thue nghiém

KET QUA KIEM TRA
NOI DUNG NAM (n = 6) NU (n=3)
T KIEM TRA Trwée TN Sau TN T p W Trude TN Sau TN t p W
(x,48) | (x,%d) (x,%8) | (x, )

I | Kiém tra hinh thai
1 | Chiéu cao (cm) 167.3+£2 173.2+2.2 4.876 | <0.05 | 3.46 159.1+£1.5 | 16424+0.6 | 4.50 | <0.05 | 3.17
2 | Cannang (kg) 66.42 +3 70.6 + 1.4 3.119 | <0.05 | 6.10 52.46+0.8 | 55.56+0.44 | 4.843 | <0.05 | 5.73
3 | Chi s BMI (kg/mZ) 22.11+£0.25 | 25.15+£0.35 | 17.882 | <0.05 | 12.86 | 19.61+£0.39 | 2243 +0.57 | 6.000 | <0.05 | 13.41
II | Kiém tra thé luc
4 | Luc bop tay thuan (kg) 51.25+1.5 55.7+1.3 5.562 | <0.05 | 8.32 353+1.7 38.46 £0.54 | 2.488 | >0.05 | 8.43
5 | Batxa tai chd (cm) 246.4+ 4.6 2533+ 1.7 345 | <0.05 | 2.80 | 215.6+24 2246+04 | 5232 | <0.05 | 4.09
6 | Chay 30m XPC (s) 446 +0.23 434+0.16 0.352 | >0.05 | 2.97 5.35+0.24 5.05+0.25 | 1.363 | >0.05 | 5.76
7 | Nam ngtra gap bung

(1h/308) 245+1.5 28 +1 4.861 | <0.05 | 13.33 21+£2 26 £ 1 3.164 | >0.05 | 21.27
8 | Chay con thoi 4x10m (s) | 11.25+0.25 | 11.15+0.15 0.5 >0.05| 0.89 | 11.66+0.23 | 11.56+0.14 | 3.448 | >0.05 | 0.86
9 | Chay tuy suc 5 phut (m) 1115+115 1205 + 32 1.919 |>0.05| 8.01 965 £ 45 1108 £ 12 434 | >0.05 | 13.8
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Biéu d6 3.8: So sanh chi tiéu vé hinh thai va t6 chét thé lyc ciia nhém thue
nghiém ¢ thoi diém trudc va sau thue nghiém

Ty so sanh, ddi chiéu cac chi téu vé hinh thai va to chat thé lyc cia sinh vién
nhom thuc nghiém (khoa 16) ¢ thoi diém trude va sau thuc nghiém dugc trinh bay tai
bang 3.29 va biéu do 3.8 cho thiy:

Déi v6i nam sinh vién, tt ca cac chi s6 danh gia hinh thai trudc va sau thyc
nghi¢m déu co su thay dbi co6 y nghia khi tian™> thang® ngudng xac suét p <0.05
(tbang= 2.571). Cac chi ti€u danh gia thé luc ¢ ba chi tiéu 1a Iyc bop tay thudn, bat xa
tai chd va nam ngira gap bung sy khac biét co y nghia khi ty,> thang® NgUONE X4cC

sudt p < 0.05, cac chi s6 danh gia chay 30m XPC, chay thoi 4x10m, chay tuy sirc 5
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phut sy khac biét khong cé y nghia khi tmn< thang® ngudng xac suit p >0.05.

Déi v6i nit sinh vién ca ba tiéu chi danh gia vé hinh thai déu c6 su khac biét co
y nghia khi tgnn™> thang® ngudng xac suét p < 0.05 (thang= 4.303); c6 nam tiéu chi danh
gia thé luc c6 sy khac biét c6 ¥ nghia khi tyun> thangbdng ¢ ngudng xac suit p < 0.05,
chi duy nhét tiéu chi bat xa tai chd 13 su khac biét khong c6 y nghia khi tun< tpangd
ngudng xac suat p > 0.05.

Tir nhitng phén tich & trén, cho phép luan an di d&én nhan xét. Két qua tu so
sanh, d6i chiéu cac chi tiéu danh gia hinh thai va thé lyc cua sinh vién nhom thuc
nghiém trude va sau thuc nghiém co sy phat trién dang ké khi hau hét cac chi tiéu
danh gia déu co su khac biét khong c6 y nghia tgm,< thang® NEUONZ X4ac suat p > 0.05
(trr cac ti€u chi 6; 8; 9 cia nam va tiéu chi 5 cua nir)
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Biéu d0 3.9: So sanh nhip ting truéng ciia nam sinh vién NDC vaNTN
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Biéu @6 3.10: So sanh nhip ting truwéng ciia nir sinh vien NPC vaNTN

Két qua so sanh nhip ting trudng vé cac chi sé hinh thai va thé lyc cia nhom
déi chirng va nhém thuc nghiém sau ba nam hoc tap duogc trinh bay tai biéu dd 3.9 va
3.10 cho thiy. O tat ca céac tiéu chi dem ra so sanh muc do ting truong vé su bién doi
céc chi s6 ciia nhoém thyc nghiém déu tot hon han nhom déi ching, diéu nay dong
nghia v6i CTDT mdi do luan 4n xay dung cho nhom thyuc nghiém c6 tac dong tot hon
dén sy phat trién hinh thai va t6 chét thé lyc cua nhém d6i chimg hoc chuong trinh dao
tao cil.
3.3.3. Ban ludn vé két qud nghién ciru nhiém vu 3:
3.3.3.1. Ban ludn vé t6 chirc thuc nghiém

Khong giéng nhu nhiéu luan 4n nghién ctru ¢ lién quan cia cac tac gia chi sir
dung phuong phap nghién ctru thuc nghiém song song nhu: Tac gia Tran Vii Phuong
(2016), tac gia Nguyén Duy Quyét (2012), tac gia Hd Dédc Son (2004) va cac tac gia
chi nghién ctru phuong phap thyc nghiém tu ddi chiéu nhu: Tac gia Nguyén Cam Ninh
(2011), tac gia Lé Trudng Son Chan Hai (2012), tac gia Pham Purc Vién (2018). Trong
qua trinh nghién ctru, ludn an d3 st dung dong thoi ca hai phwong phap nghién ctru
thuc nghiém 13 song song va tu d6i chiéu dé danh gia chat luong d6i méi CTPT trinh
do dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong tinh Pha Tho. Pay duoc coi la
cach tiép can moi vira danh gia duoc muc do phat trién cua sinh vién nhom thuc

nghi¢ém hoc CTDT méi trudce va sau khi tién hanh thuc nghiém; vura so sanh duogc két
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qua cua nhom thyc nghiém hoc CTDT méi va nhém ddi ching hoc CTDT cil.
3.3.3.2. Ban ludn vé két qua thuc nghiém

Qua trinh danh gia két qué thuc nghiém do sinh vién thyc hi€én CTDT méi chi
thuc hién thuc nghiém trong 3 nam hoc ( tor nam thu nhét dén nam tha 3), bén canh do
¢ nhiéu yéu t6 thay doi nhu: yéu t6 dau vao, co sd vat chat...Luan 4n mdi chi ding lai
& viéc danh gia nhom dbi twong thuc nghiém khi sinh vién két thuc nim hoc thir ba
chuén bj di thyc tap su pham 14n 2 chir chua danh gia duoc san pham cta qua trinh dao
tao sau khi ra truong cong tac thuc té. Vi vay luin an di khong str dung bo tiéu chuan
danh gia thyc trang CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong dai hoc Hing Vuong
1am b tiéu chudn danh gia chat lwong CTDT ddi méi. Trong qua trinh danh gia chét
lugng CTPT d6i méi ludn an cin cir vao 5 tiéu chudn dé danh gia do 1a: Két qua hoc
tp cta sinh vién nhom thuc nghiém trong 3 ndm hoc; két qua dap Gng chuan dau ra
ning lyc chuyén mén ciia nhom thuc nghiém; két qua danh gia chuan diu ra k¥ ning
cimg; két qua phong van cia cac bén lién quan vé muc do dap ing cua sinh vién nhom
thue nghiém so véi chudn diu ra ning luc chuyén mén; két qua phat trién vé hinh thai
va td chit thé luc cua sinh vién nhoém thuc nghiém sau ba nam hoc. Nhitng két qua nay
duoc luan 4n dem so sanh v&i nhom d6i ching dé 1am cén cr dua ra cac két luan

Danh gia két qua hoc tip cua sinh vién nhom thuc nghiém cho thay: Kha ning
tiép thu kién thirc, k¥ ning cua sinh vién & cac ky hoc 1a kha tdt, tat ca cac hoc ky sinh
vién déu dat diém tir kha tré 1én, duy nhat hoc ky I sinh vién khong c6 hoc luc loai
xuit sic. Diéu nay cling ré hiéu vi sinh vién méi vira chuyén cép hoc, kinh nghi¢m hoc
tap chua co, chua thich tng v4i hinh thirc va phuong phép dao tao méi.Sau ba nam
thuc nghiém chuong trinh dao tao mai két qué hoc tap cuia nhém thyc nghiém la tdt
hon han nhém ddi chimg diéu nay dugc thé hién trong cac hoc ky tir I dén V khi »°
tinh > y* bang (z° bang = 3,841 ) & ngudng xac suit p < 0,05.Két qua hoc tap cua
sinh vién hai nhom dhoc ky I va hoc ky VI su khac biét khong c¢6 y nghia z” tinh <
7” bang ( y° bang = 3,841) ¢ ngudng xéac suit p<0,05.
Phan tich két qua danh gia chuin dau ra ning lyc chuyén mén ctia nhom thuc nghiém
cho thdy: Kha ning tiép thu cic noi dung li luan ctia sinh vién 13 kha t6t, diém xudt sic
va diém gioi chiém ty 1& cao (55,55%), con lai 1a diém khéa chiém (44,44%), khong co

ty 1¢ sinh vién dat diém trung binh va khong dat. Didu ndy da thé hién sinh vién ra



125

truong c6 thé dap tng kha tot v6i kha nang phan tich, giang giai nhitng van dé chuyén
mon ciing nhu cac hiéu biét x3 hoi khac, phuc vu cho cong tac giang day, sinh hoat
trong cudc sdng hang ngay.Kha ning giang day cua sinh vién ciing dugc danh gia rat
cao (55,55 %) sinh vién dugc dénh gia loai xuat sic va gioi; con lai (44,44%) sinh vién
duoc danh gia giang day loai kha khong c6 muc trung binh va khong dat. Piéu nay co
thé khang dinh, sinh vién khi ra trudng hoan toan c6 thé dap tng dugc voi cong tac
giang day mén hoc GDTC tai cc truong trong bac hoc phd théng.Vé ning luc giao
tiép va st 1y cac tinh hudng chuyén mén, sinh vién con yéu chi co 22,22% sinh vién
dat xuét sic va gioi, con lai 77,88% la xép loai kha va trung binh. Pac biét ty 1€ sinh
vién dat trung binh 1a kha cao (33,33%), diéu nay cho thiy mic du sinh vién da dap
mg duoc yéu cau vé ning luc giao tiép ciing nhu xir Iy cac tinh hudéng chuyén mon
song can phai dugc bdi dudng thudng xuyén dé nang cao chit luong xir Iy cac tinh
hubng day ciing 1a diéu cac em can bd sung trong qua trinh di thuc tip su pham lan 2.
So sanh vé két qua thi chuin ddu ra ning lyc chuyén mon cho thdy két qua danh gia
ciia nhom thuc nghiém cao hon hin nhom dbi chimg & tit ca cac ndi dung danh gia.
Diéu nay co thé khang dinh chuong trinh dao tao méi do ludn an xdy dung dap Gmg
chuan dau ra t6t hon chuong trinh cil.

Téng hop ¥ kién cua cac bén lién quan vé mirc 46 dap Gmg chun diu ra ning
luc chuyén mén cta chuong trinh dao tao doi méi do ludn an xay dung sau khi danh
gia chudn dau ra chuyén mén cho thiy: V& co ban cac bén lién quan déu danh gia
CTDT da dap ung dugc v6i muc tiéu, chuan dau ra ciing nhu ning lyc dép tng cong
viéc cua sinh vién véi nhu cau xa hoi. Cau trac, ndi dung CTDT dam bdo, phu hop,
dugc xay dung cong phu, khoa hoc c6 tinh cdp nhat va hién dai, cac hoc phﬁn trong
CTDT dép tng tdt trong viéc dam bao thuc hién muc ti€u, CDR va nhu clu xi h61.Mot
s6 ¥ kién cho rang CTDT con chua hop 1y & s6 tin chi, sé hoc phan, sy phan bd giira 1y
thuyét va thyc hanh, chuong trinh dao tao k¥ ning va s hoc phan tu chon cho sinh
vién it. Piéu nay s& duoc ching toi nghiém tic tiép thu, rat kinh nghiém & ky ra soat,
ciu trac, diéu chinh CTDT tiép theo.

Phén tich két qua phat trién vé hinh thai va td chat thé luyc cua sinh vién nhom
thuc nghiém cho thay: Két qua tu so sanh, d6i chiéu cac chi tiéu danh gia hinh thai va

thé lyc cua sinh vién nhom thuc nghi€ém trudc va sau thuc nghi€ém c6 sy phat trién
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dang ké khi hau hét cac chi tiéu danh gid déu co sy khac biét khong c6 ¥ nghia
ttinh<tbang® NGUONE X4c suat p > 0.05 (trir cc tiéu chi 6; 8; 9 clia nam va tiéu chi 5 cua
nir)

Két qua so sanh nhip ting trudng vé cac chi s6 hinh thai va thé luc ciia nhom
doi ching va nhom thyc nghiém sau ba ndm hoc tap dugc trinh bay tai biéu dd 3.7 cho
thdy. O tat ca cac tiéu chi dem ra so sanh mirc do ting trudong vé sy bién doi cac chi sd
ctia nhom thyc nghiém déu t6t hon han nhom ddi ching, diéu nay dong nghia véi
CTPT méi do luan an xay dung cho nhém thyc nghi¢m c6 tic dong tot hon dén sur

phat trién hinh thai va t6 chit thé luc ctia nhém d6i chimg hoc chuong trinh dao tao cil.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
I. KET LUAN

Tir cac két qua nghién ctru cho phép luan 4n di dén mot sb két luan sau:
1.1. V@ thyc trang

Két qua nghién ctru vé cac diéu kién dam bao thuc hién CTDT trinh d6 dai hoc
nganh GDTC trudng dai hoc Hung Vuong hién nay cho thiy: vé co ban cac diéu kién
da dap tng dé thuc hién dugce cac muc tiéu va chuin dau ra cia CTDT véi mie d6
trung binh va kha, bén canh d6 da phan anh nhiing tdn tai co ban nhu: sd luong, chét
lugng cong tac tuyén sinh dau vao con thiéu va yéu; sb luong, chit luong doi ngi
giang vién co hitu con chua dam bao dé thuc hién giang day cac mén thé thao chuyén
sdu co trong CTPT, sb chuyén gia va giang vién co trinh do cao con it; co s& vat chat
phuc vu dao tao, nghién ctru khoa hoc con thiéu, chat lugng va mirc do d@)ng b0, hién
dai clia cac cong trinh con nhiéu han ché. ..

Két qua nghién ctru thuc trang chat lwong CTDT trinh d dai hoc nganh GDTC
truong dai hoc Hung Vuong tinh Pha Tho, cho théy tat ca 11 tiéu chuén déu chi dat &
mirc trung binh, con 3 tiéu chuan dat & muc trung binh thap (4,01 dén 4,09/7 diém),
nhiéu tiéu chi dat diém thip, tham chi con nhiéu tiéu chi duwoc danh gia 1a khong dat.
Diéu nay cho thay can phai cé nhiing nghién ciru nghiém tic nhim danh gia mot cach
toan dién tir d6 c6 nhiing cai tién, diéu chinh phu hop nang cao chat luong cia CTDT
va chat lugng dao tao trinh d6 dai hoc nganh GDTC tai truong dai hoc Hung Vuong.
1.2. Vé d6i méi chwong trinh dao tao

Luén an da doi méi duge CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc
Hung Vuong, trong d6 dic biét cha trong d6i méi phan kién thirc nganh cta chuong
trinh dao tao gdm 6 van dé d6i méi chinh d6 1a:

+ Diéu chuyén cac hoc phan co trong chuong trinh dao tao vé ding cac khoi
kién thirc duoc phan bd trong cdu truc chuong trinh dao tao.

+ Tién hanh ghép va ddi tén mot s6 hoc phan co trong chuong trinh dao tao cho
phu hop.

+ Chuyén d6i hinh thtc dao tao tir cach tinh sb tiét theo tin chi 1y thuyét (15
tiét/01 tin chi) sang cach tinh sé tiét tin chi thuc hanh (30 tiét/01 tin chi)

+ Thém céc hoc phan vao phan kién thirc nganh (cac mon thé thao méi).
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+ Cit bo phan cdc mon thé thao chuyén sau co trong phan kién thirc nganh
chuong trinh dao tao.

+ Tang s6 hoc phan tu chon trong phan kién thirc nganh tu chon.

Nhitng thay doi 1a phu hop véi thyc trang dao tao trinh d§ dai hoc nganh
GDTC tai truong Dai hoc Hung Vuong da dugc sy dong gop cua cac bén lién quan
khi luan 4n tién hanh phong van xin y kién.

Chuong trinh ddo tao d6i méi do ludn an xay dung da duoc Hiéu trudng truong
Dai hoc Hung Vwong ban hanh quyét dinh sé 930/QD-BPHHV dong ¥ dua vao dao tao
trinh d¢ dai hoc nganh GDTC tir nam hoc 2018-2019.

1.3. V& hiéu qua ciia chwong trinh dao tao

Chuong trinh dao tao trinh do dai hoc nganh GDTC méi do luan an xay dung
dd duoc trién khai dao tao tai truong dai hoc Hung Vuong tir nam hoc 2018-2019.
Qua ba nam dao tao, théng qua viéc danh gia két qua hoc tap, chuin dau ra chuyén
mon, chuin dau ra k§ ning ctng, ldy v kién cac bén lién quan va danh gia mac do
phat trién hinh thai, thé luc cua sinh vién cho théy tinh hi€u qua vuot tri cua chuong
trinh dao tao méi so v6i chuwong trinh dao tao cii ¢ tit ca cac tiéu chuin danh gia khi
dem so sanh giita nhom thyc nghiém va nhom déi chimg.

II. KIEN NGHI

Ttir nhitng két ludn & trén cho phép ludn an di dén mot sé kién nghi sau:

+ Truong dai hoc Hung Vuong can cé chinh sach ting cudng ngudn luyc dam
béo cac diéu kién nang cao chét lugng dao tao trinh d dai hoc nganh GDTC.

+ Truong Pai hoc Hung Vuong tiép tuc kiém chimg dé c6 co sé ra soat diéu
chinh CTDT trinh d6 dai hoc nganh GDTC cho phu hgp véi thuc tién trong timg giai
doan cu thé.

+ Két qua nghién ctru cta luan 4n c6 thé st dung 1a tai liéu tham khao cho cac
cong trinh nghién ctru khéac c6 cung hudng nghién ctru.

+ Kién nghi vé6i cac nghién ctru tiép theo: M& rong hudng nghién ciru ciia dé
tai luan 4n dé tiép tuc nghién ctru d6i moi hoan thién chuong trinh dao tao nganh

GDTC n6i chung va nganh GDTC truong dai hoc Hung Vuong ndi riéng.
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PHU LUC 1

MAuphiéu lay y kién phan hoi ciia nguoi hoc

vé hoat dong giang day ciia gidng vién

I. Théng tin ca nhan

L LOP:a e,

I1. N§i dung danh gia

UBND TINH PHU THO PHIEU LAY Y KIEN PHAN HOI
TRUONG PATHOC HUNG VUONG ({14 NGUOI HQC VE HOAT PONG GIANG DAY CUA
GIANG VIEN

1. Anh/chi dénh gid vé cdc néi dung didi ddy theo thang diém tir 1 - 5,v6i mire @6 déap vmg tang déan:

1: Khong dongy | 2: Pongy 30-40% | 3:Dongy 50-60% | 4: Dongy 70-80%

5:Dong y 90-100%

L To6 kin mirec do
STT Cac van deé can tra 1oi
phu hop
1 Giang vién thuc hién nghiém tic gio 1én 16p OO INIS
2 | Giang vién day du sb gio quy dinh @[3 @ |
3 Giang vién san sang gitip d& sinh vién giai quyét khé khin trong mon Dlolelals
hoc L
4 | Giang vién ludn ton trong va ling nghe ¥ kién cua sinh vién | @ |5 (4) | 5
5 Trang phuc, phong cach ciia giang vién trén 16p diing chuan muyc nha giao olloRle 4 s
Keé hoach giang day duoc giang vién thyc hién theo dung lich trinh da =
6 cong bé 2 3 a |
Muc tiéu va ndi dung cia moén hoc duge giang vién thong bao cong N
’ khai trudce 16p SORRCIRREER VIR RS
8 | Tai liéu ctia mon hoc dwoc giang vién gisi thiéu day du ONORMORMORIE
Tai li€u luén dugc GV cap nhat gitp nguoi hoc mé rong kién thic va D& |@ |G
? hiéu rd v& mon hoc
Khoi lugng kién thire mon hoc dwogc giang vién truyén tai day di theo DG @ |G
10 dé cuong mén hoc \ |
11 | Gidng vién c6 lién hé bai hoc véi thuc té Dol l@la
. Giang vién cung cap thém nhiéu kién thirc mé rong co6 lién quan dén DO @ |G
chuong trinh hoc |
3 Giang vién phan bd va sir dung thoi gian trén 16p mot cach hop 1y va D@ G
hi¢u qua 7
14 | Céc nodi dung hoc trén 16p dugc giang vién phan bd can dbi hop ly OIEOIOIDERG
15 | Phuong phap giang day cia giang vién rd rang, d& hiéu O G @G

(=)




Giang vién day hoc theo phuong phap tich cuc, kich thich tu duy sang

16

tao cua sinh vién

Giang vién chu trong phat trién k¥ ning dién dat, thao luan ctia sinh
v vién trong gid hoc ONI2RRE RS
18 | Viéc to chirc va kiém soat 16p hoc luon dugc giang vién thyuc hién ONORESIFN I
19 Giang vién sir dung tot cic phuong tién ho tro giang day (Bang, D@l G ,,4? o

Powerpoint, Projector...)

20 | Giang vién 16i cudn duoc sinh vién tham gia xay dyng bai trén 16p

21 | Dé thi, kiém tra téng hop dugc nhiing kién thirc da hoc

- Keét qua hoc tap cia sinh vién dugc danh gia bang nhiéu hinh thirc O
khac nhau, hop 1y

’ PP kiém tra, danh gia két qua hoc tap khuyén khich phat trién nhén AL
thirc va tu duy cua SV N

Keét qua hoc tap cia sinh vién dugc danh gia chinh xac, cong bang, , ; ‘
24 . SPARCIAREIRRUNIRE )
khéch quan

Két qua cac bai kiém tra duoc gido vién cong bo kip thoi, trude khi

thi két thiic hoc phan

( Nguon trung tam dam bdo chat heong truong Pai hoc Hing Vieong)
2. Mot s6 y kién khac:
+ V& mtrc d6 dap ung ctia giang vién véi yéu cau hoc tp cta ngudi hoc:



PHU LUC 2

Thuec trang co sé vt chat, trang thiét bi phuc vu dao tao

trueong Pai hoc Hung Vuong Tinh Phu Tho

, , pién | Hinh thirc sir dung
As So Muc dich | Doi twong Lt . o
T Noi dung lwgng | sir dung st dung tich So- | Lién Thué
: : : (m2) | hiru | ket
Phong thi nghi€ém
Phong thi nghiém hoéa hoc 4 Giang day | Giang vién 206 X
NCKH Sinh vién
Phong thi nghiém vat ly 3 Giang day | Giang vién 156 X
NCKH Sinh vién
TT nghién ciru cong nghé¢ 4 Giang day | Giang vién 206 X
1 | sinh hoc NCKH Sinh vién
Phong thi nghiém sinh hoc ) Giang day | Giang vién 194 X
NCKH Sinh vién
Phong thi nghiém KH 1 Giang day | Giang vién 306 X
dong-thuc vat NCKH Sinh vién
Trung tdm thuc nghi¢ém 1 Giang day | Giang vién 1600 X
NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh
Phong thuc hanh M1 thuat ) Giang day | Giang vién 423 X
NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh Am nhac 3 Giang day | Giang vién 96 X
NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh mua | Giang day | Giang vién 54 X
NCKH Sinh vién
Phong thyc hanh di€u | Giang day | Giang vién 65 X
khac NCKH Sinh vién
Phong thuyc hanh ké toan- 4 Giang day | Giang vién 182 X
ngan hang NCKH Sinh vién
Phong thyc hanh GD mam 13 Giang day | Giang vién 54 X
non NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh GD tiéu | Giang day | Giang vién 54 X
hoc NCKH Sinh vién
) Phong thyc hanh dinh | Giang day | Giang vién 756 X
dudng NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh 16 Giang day | Giang vién 444 X
Van hoa-du lich NCKH Sinh vién
\ \ . Giang day | Giang vién
Phong thuc hanh toan hoc 1 NCKH Sinh vidn 26 X
Phong thyc hanh co khi- ) Giang day | Giang vién 160 X
dién NCKH Sinh vién
Phong thyc hanh noéng- 9 Giang day | Giang vién 1282 X
1am nghiép NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh lich su- | Giang day | Giang vién 2% X
dia ly NCKH Sinh vién
\ 1. Giang day | Giang vién
Phong thuc hanh tin 8 NCKH Sinh vien 445 X
Phong thyc hanh ngoai 1 Giang day | Giang vién 513 X
ngir NCKH Sinh vién
Nha tap thé thao 2 Giang day | Giang vién 363 X




NCKH Sinh vién
Phong thuc hanh rén luyén ) Giang day | Giang vién 104
NVSP NCKH Sinh vién
Xudéng thue tap
Xuong thuc tdp co khi — Thyc hanh | Giang vién
A 2 . A . n 1933
dién Rén nge Sinh vién
. < TCHD Giang vién
Nha da nang 01 TDTT Sinh vien 1040
e | Hoi ho Giang vién
Hoi truong / Giang dla)y Sinhgvién 3035
Phong hoc
Phong hoc 4 Giang day | Giang vién 432
100-200 cho NCKH Sinh vién
Phong hoc 38 Giang day | Giang vién 1426
50-100 cho NCKH Sinh vién
Phong hoc 62 Giang day | Giang vién 3091
dudi 50 cho NCKH Sinh vién
Thur vién 01 Doc | Giangvien |7
: nghién ctu | Sinh vién
A A an Giang day | Giang vién
Sén van dong 05 RLSK Sinh vien 28229

(Nguon vin phong truong Bai hoc Hing Vieong)




PHU LUC 3

UBND TINH PHU THO CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM
TRUONG PAI HQC HUNG VUONG DPoc 1ap - Tw do - Hanh phic
Sé: /Qb-bHHV Phii Tho, ngay  thdang 11 nam 2017
QUYET PINH

Vé viéc thanh lap Hgi ddng ty danh gia chwong trinh Pai hoc Gido duc thé chit

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC HUNG VUONG

Cian cir Diéu 1& Truong Pai hoc ban hanh theo quyét dinh sé 70/2014/QD-TTg ngiy
10/12/2014 cua Thu tuéng Chinh phu;

Céan ctr Quy dinh vé quy trinh va chu ky kiém dinh chat lrong chuong trinh dao tao cua
cac truong dai hoc, cao ding va trung cdp chuyén nghiép duoc ban hanh theo Théng tu sb
38/2013/TT-BGDDT ngay 29/11/2013 cta Bo truong B Gido duc va Pao tao;

Cin ctr thong tu s6 04/2016/TT-BGDDT ngay 14/3/2016 cua B trudng Bo Gido duc va
Dao tao vé viéc Ban hanh Quy dinh vé tiéu chuan danh gia chit lvong chuwong trinh dao tao cac
trinh d6 cia gido duc dai hoc;

Cin ctr cong van sd 1074/ KTKDCHGD-KDPH ngay 28/6/2016 vé viéc hudéng dan
chung vé str dung tiéu chuin dénh gia chat luong chuong trinh dio tao cac trinh d6 cua giao duc
dai hoc;

Cin cir cong van sd 1075/KTKDCLGD-KDDH ngay 28/6/2016 ciia Bo truong Bo giao
duc va Pao tao vé viéc hudng dan ty danh gia chuong trinh dao tao;

Cin ctr Quy ché vé to chirc hoat dong ctia Trudong Pai hoc Hung Vuong duoc ban hanh
theo Quyét dinh s6 01/QD-DHHV ngay 04/01/2016 cua Hiéu truong Truong Dai hoc Hing
Vuong;

Xét dé nghi ciia Giam dbc Trung tAm Pam bao chat lugng,

QUYET PINH

Piéu 1. Thanh lap Hoi d(‘?)ng tu danh gia chuong trinh Pai hoc Giao duc Thé chit, gém cac
ong/ba co tén trong danh sach kem theo.

Gitp viéc cho Hoi dong c6 Ban thu ky va cac nhom cong tac chuyén trach gdm cac
ong/ba co tén trong danh sach kém theo.

Piéu 2.Hoi déng ¢4 nhiém vu trién khai tu danh gia chuong trinh Pai hoc Gido duc Thé
chat theo Quy dinh vé tiéu chuan danh gia chét lugng chuong trinh dio tao cac trinh do cia gido
duc dai hoc ban hanh kém theo Thong tu s6 04/2016/TT-BGDDT ngay ngay 14/3/2016 cua Bo
truong Bo Giao duc va Pao tao va Hudéng dan tu danh gia chuong trinh dio tao ctia Cuc Khao
thi va Kiém dinh chat luong gido duc.

Nhiém vu cu thé cta céac thanh vién do Cha tich Hoi d(‘?)ng phan cong. Hoi déng tu giai
thé sau khi hoan thanh nhiém vu.

Piéu 3. Cac 6ng (ba) Truong cac don vi lién quan va cac thanh vién cia Hoi dong tu danh
gi4 chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- Nhu biéu 3;

- HT, cac PHT (dé chi dao);

- Cuc KT&KDCLGD (dé b/c), Trinh Thé Truyén

- Luu: VT, TTBDBCL

DANH SACH CAC THANH VIEN HOI PONG TU PANH GIA



Ch
(Kem theo Quyét

wong trinh Pai hoc Gido duc thé chit
dinhs6  /OP-PHHYV ngay

cua Hiéu truong Truong Dai hoc Hung Virong)

thang 11 nam 2017

STT Ho va tén Chirc danh, chirc vu Nhiém vu

1 Trinh Thé Truyén TS - Hiéu truong Chu tich hoi dong
2 | Pd Tung TS - Pho Hiéu truéng Phé chu tich HP
3 Hoang Cong Kién TS - Ph6 Hiéu truong Pho chu tich Hb
4 | Tran Phuc Ba ThS — P.Truéng khoa PTK TDTT Pho chu tich Hb
5 | Tran Ngoc Thuy ThS - Chu tich Hoi dong truong Uy vién Hb

6 | Nguyén Vin Nghia ThS - P.Giam dbc Trung tim DBCL Uy vién thu ky
7 | Nguyén Nhat Pang TS - Trudéng phong To6 chirc can bo Uy vién HD

8 | Nguyén Tai Ning TS - Trudéng phong KHCN Uy vién HD

9 | D6 Khac Thanh TS - Truéng phong Pao tao Uy vién HD
10 |Lé Cao Son ThS - Trudng phong Quan tri doi song Uy vién HD
11 | Pam Dic Tién ThS - Trudng phong Ké hoach tai chinh Uy vién HD
12 | Nguyén Dtic Thuan ThS - PTP.PT phong Cong tac CT&HSSV Uy vién HD
13 | Duong Thi Bich Lién | ThS - TP phong HCTH Uy vién HD
14 | Nguyén Hoang Diép Ph6 TBMPTBM TDTT Hién Dai Uy vién HD
15 | Cao Huy Tién Ph6 TBMPTBM TDTT Co Ban Uy vién HD
16 | Nguyén Thi Bich Thily | Truong BM Ly luan chuyén nganh Uy vién Hb
17 | Luu Thi Nhu Quynh Pho TBM TDTT Co Ban Uy vién Hb

(Hgi dong gom 17 thanh vién)

DANH SACH CAC THANH VIEN BAN THU KY HQI PONG TU PANH GIA
Chuwong trinh Pai hoc Gido duc thé chat

(Kém theo Quyét dinh s6

/OD-DHHV ngay

cua Hiéu truong Truong Pai hoc Hung Vuong)

thang 11 nam 2017

STT Ho va tén Chirc danh, chirc vu Nhiém vu
1 Tran Phuc Ba Pho truong khoa Phu trach khoa TDTT Truéng ban TK
2 | Nguyén Hoang Piép Pho truong b mon (PTBM) TDTT Hién Pai Uy vién TT
3 | Cao Huy Tién Pho truong bo méon (PTBM) TDTT Co Ban Uy vién
4 | Nguyén Thi Bich Thiy  [Trudng bd mon Ly Luan Chuyén nganh Uy vién
5 | Luu Thi Nhu Quynh Pho truong b mon TDTT Co Ban Uy vién

(Ban thie ky gom 5 thanh vién)




DANH SACH CAC NHOM CONG TAC CHUYEN TRACH TU PANH GIA
Chuong trinh Pai hoc Gido duc thé chat

(Kém theo Quyét dinh sé

/OD-DHHYV ngay
cua Hiéu truong Truong Dai hoc Hung Vuong)

thang 11 nam 2017

Tiéu chuan

Nhém Ho va tén Chirc danh, chirc vu Nhiém vu ,
phu trach

Tran Phuc Ba Pho truong khoa PT khoa Nhoém truong

) Hoe‘lng Quang Nam Tro ly Pao tao Thu ky Tiéu chuafm 1 (3 ti€u chi)
Nguyén Toan Chung Tro 1y sinh vién Thanh vién Ti€u chuan 11(5 ti€u chi)
Luong Thi Thiiy Hong | Giang vién Thanh vién
Nguyén Hoang Diép Ph6 BMPT BM TDTT HD | Nhom truéng | . X i .
bang Thanh Trung Tro 1y Khoa hoc Thu ky Tfu chuz:n 2 t%?u Ch{)

2 < - - = — - — Ti€u chuan 3 (3 ti€u chi)
Nguyén Duirc Hoan Giang vién Thanh vién A 2 A .

- 7 — — - — Tiéu chuan 4 (3 ti€u chi)

Mai Quoc Phong Giang vién Thanh vién
Cao Huy Tién Ph6 BMPT BM TDTT CB | Nhom truong

3 Luu Thi Nhu Quynh Pho BM TDTT Hb Thu ky Tiéu chuzfm 5 (5 tiéu chi)
Nguyén Van Linh Giang vién Thanh vién Ti€u chuan 10(6 ti€u chi)
Nguyén Toan Chung Tro 1y sinh vién Thanh vién
Nguyén Thi Bich Thuy | Truéng BM LLCN Nhom trudng

, | Luong Thi Thiy Hong | Giang vién Thu ky Tiéu chuén 6 (7 tiéu chi)
Vi Doanh Bong P.truéng BM LLCN Thanh vién Tiéu chuan 7 (5 ti€u chi)
Nguyén Quéc Huy Giang vién Thanh vién
Tran Phuc Ba Pho truong khoa PT khoa Nhém truong

5 Nguyén Hoé}ng Di¢p Ph6 BMPT BM TDTT HDP | Thu ky Tiéu chuén 8 (5 tiéu chi)
Cao Huy Tién Ph6 BMPT BM TDTT CB | Thanh vién Ti€u chuan 9 (5 ti€u chi)
Hoang Quang Nam Tro 1y Pao tao Thanh vién

(Nhém chuyén trach gom 14 thanh vién)




PHU LUC 4

Bang d6i chiéu, so sanh chwong trinh dio tao trinh dd dai hoc nganh GDTC trudng Pai hoc Hung Vwong véi cac

truong Dai hoc trong nude

SO SO DPAI HQC SU PHAM SO
TT PAI HOC HUNG VUONG TIN DA;&?%Z?;%Q?M TIN " HANOIN TIN
CHI CHI CHI
Kién thirc gido duc dai cuong bit bujc
1 Triét hpc Mac — Lénin 3 Nhing nguyén ly co ban cua Chu 5 Triét h9c Mac — Lénin 3
Kinh té chinh tri Mac — Lénin 2 nghia Mac — Lénin Kinh té chinh tri Mac — Lénin 2
Chu nghia xa hoi khoa hoc 2 Chu nghia xa hi khoa hoc 2
2 Tu tuéng HO Chi Minh 2 Tu tu’(”mngé Chi Minh 2 Tu tuéng H6 Chi Minh 2
3 Lich st Bang Cong san VN 2 gggg%éllo;/f;cga;nqang cua Dang 3 Lich su Bang Cong san VN 2
Tiéng Anh 1 (1) 3 | Tiéng Anh 1 3 | Tiéng Anh 2.1 3
Tiéng Anh 1 (2) 2 | Tiéng Anh 2 3 | Tiéng Anh 2.2 2
Tiéng Anh 2 (1) 3 | Tiéng Anh 3 4 | Tiéng Anh 2.3 2
4 | Tiéng Anh 2 (2) 2
5 Tiéng Trung 1 (1) 3
Tiéng Trung 1 (2) 2
Tiéng Trung 2 (1) 2
Tiéng Trung 2 (2) 3
6 Gi4o duc qudc phong va AN 165T | Gido duc qudc phong va an ninh 3 Gi4o duc qudc phong va AN 8
7 Tin hoc dai cuong (3) Tin hoc dai cuong 2
8 Ki nang mém 3)
9 Phép luat dai cuong 2 Phap luat dai cuong 2
Kién thirc gido duc dai cuwong tuw chon
10 | Lich sit TDTT ) Qu%n 1}'/ hétnh chinh nha nudc & )
Quan ly nganh
11 | Tuyén chon tai ning thé thao 2 Tin hoc dai cuong 2
12 | Bo luong TDTT 2 Tieng Viét thuc hanh 2




Moi truong va phat trién 2
Co sé van hoa Viét Nam 2
Vin hoa va phat trién 2
Logic hinh thac 2
Kién thirc co s nganh va lién nganh
Bat bujc
13 Phuong phap NCKH chuyén nganh ) Phuong phap NCKH va do luong 3
TDTT TDTT
14 | Giai phau ngudi 3 Giai phau ngudi 2 Giai phau nguoi 2
15 | Sinh ly TDTT 3 Sinh Iy hoc TDTT 3 Sinh 1y nguoi - Sinh Iy TDTT 3
16 | Vé sinh hoc TDTT 2 Vé sinh va Y hoc TDTT 4 Vé sinh hoc- Y hoc TDTT 3
17 | Y hoc TDTT 3 | Thong ké xi hoi hoc 2 | Tam ly — Gi4o dyc TDTT 3
18 | Tam ly hoc TDTT 2 T6 chuc thi dau thé thao 2
Ung dung CNTT trong gido duc thé . s, 2
19 chff:y va hﬁén luyén thég‘LI;gaO 2 Lich sirva quan Iy TDTT
20 | Tiéng Anh chuyén nganh TDTT 2 Tiéng Anh chuyén nganh 3
’1 Phuong phép toan hoc thdng ké 3 Phuong phap toan hoc thong ké| 2
trong TDTT trong TDTT
Tu chon
22 | Sinh hoa TDTT 2
23 | Kinh t€ hoc TDTT 2
24 | Dinh dudng thé thao va sirc khoe 2
Kién thirc nganh
Bat bujc
25 | Diénkinh 1 2 | Dién kinh 1 (chay ngan, chay TB, 4 Dién kinh 1 va PP giang day 2
chay ti€p suc)
26 | Dién kinh 2 3 Dién kinh 2 (nhay xa, nhay cao) 4 Dién kinh 2 va PP giang day 3
Thé duc 1 3 Thé duc 1 (d6i hinh ddi ngii, thé TD co ban, TD dong dién, trd choi | 2
27 . 3 . )
duc co ban) va PP giang day
28 | Thé dyc?2 3 | Thé duc 2 (Thé dyc nhip diéu,| 3 | Am nhac vii dao, khiéu vii thé thao, | 3




Aerobic) Aerobic va PP giang day
29 | Bongda 3 Bong da 4 Bong da 1 va PP giang day 2
30 | Bong chuyén 3 Bong chuyén 4 Bong chuyeén 1 va PP giang day 2
31 | Bongban 3 Bong rd 4 Bong ban 1 va PP giang day 2
32 | Caulong 3 Cau long 4 Cau long 1 va PP giang day 2
33 | Bongro 2 Bong 16 1 va PP giang day 2
34 | Bong ném 2
35 | Boiloi 2 Boi 101 1 2 Boi 101 1 va PP giang day 2
Boi 16i 2 2 | Pacau 1 va PP giang day 2
36 | VO Vovinam 2 Vo 1 va PP giang day 2
37 | DPaciu - cau may 2 b4 cau 4
Tro choi van dong 2 Cd vua 1 va PP giang day 2
38 | Aerobic va khiéu vii thé thao 3
39 Quéan 1y hanh chinh nha nudc va 2
quan ly nganh GDDT
Kién thirc nganh tu chon (chon 2
A 4
hoc phan)
40 | Covua 2 | Dién kinh 3 (Ném day) 2 | Diénkinh 3 2
41 | Quan vot 2 Vovinam 2 bién kinh 4 3
42 | Vo Taekwondo 2 Taekwondo 2 Thé duc 1 2
43 | Vo Karatedo 2 Karatedo 2 Thé duc 2 3
44 Thé thao dan toc va Tro choi 2 Thé thao dan toc 2 Boi 161 2 2
véan dong
45 | Vattu do 2 Quan vot 2 Boi 161 3 3
Co vua 2 Bong da 2 2
Am nhac vii dao 2 Bong da 3 3
Thé duc dong dién 2 | Béng chuyén 2 2
Bong ban 2 Bong chuyén 3 3
Bong ban 2 2
Boéng ban 3 3
Bong 16 2 2




Bong 16 3 3
Cau long 2 2
Cau long 3 3
D4 cau 2 2
D4 cau 3 3
Co vua 2 2
Co vua 3 3
Vo2 2
Vo3 3
Kién thirc dao tao niing lye sy pham
Bit budc
46 | Tam ly gido duc Tam ly hoc gido duc Ly hoc dai cuong (tdm 1y 1) 2
., Giao duc hoc Ly hoc su pham va tdm ly hoc Ioa | 2
47 | Gido dyc hoc i THPT (tam Iy 2)
48 | Giao tip su pham Ly Iuan va phuong phap GDTC Nhu’ng van dé chung vé gido duc| 2
hoc (gido duc hoc 1)
A , Phuong phéap giang day thé duc Ly luan day hoc va ly luan GD ¢ | 2
49 | Ly luan va phuong phip GDTC trong truong pho thong 1 THPT (Giéo duc 2)
50 Ren‘ luy@nA nghi€p vu su pham Phuong Phap giang day thé duc PP NCKH chuyén nganh GDTC 2
thuong xuyén trong truong pho thong 2
Phuong phap t6 chiic, thi dau va A \ 2
51 trong tai thé thao Thuc tdp Su pham 1 Thyc hanh su pham 1 (GVCN)
Phat trién chuong trinh va kiém tra A . s 2
52 dénh gi4 trong GDTC Thuc tap Su pham 2 Thyc hanh su pham 2 (Giang day)
A Hoat ddng trai nghiém sang tao | 2
53 | Luat TDTT nganh GDTC
Phat trién chuong trinh va kiém tra | 2
danh gia trong GDTC
Ly luan va PP GDTC 3
PP GDTC thé thao truong hoc 3
Thyc tap su pham 1 3




| | | Thuc tap su pham 1 4
Tw chon (chon 1 hoc phén)
54 | Thé duc hoi phuc va chita bénh 2 Bong chuyén 12 | Reén luyén NVSP thuong xuyén 2
55 | Kiém tray hoc TDTT 2 Bong da 12 | Giao ti€p su pham 2
X n . bién kinh 12 Thé duc chira bénh 2
56 | Tieng viet thuc hanh 2 b4 cau 12 | Dinh dudng thé thao va sirc khoe 2
Vo6 thuat 12 | Tam ly hoc gidi tinh 2
Bong 16 12 | K§ nang tu van c4 nhan vé kham | 2
pha lya chon phat trién nghé nghiép
cho HSTHPT
Boi 12 | Tiéng viét thyc hanh 2
Ung dung CNTT trong TDTT 2
Thue tip, khos luin tot nghiép
57 | Thuc tap su pham 1 2
58 | Thuc tap su pham 2 3
59 | Khoa luan tot nghiép 7 Khoa luan tot nghiép 7 Khoa luan tot nghiép 7
Hoc phin chuyén mén thay thé khoa luin tot nghié
60 | Thé thao trudng hoc 3 Hoc thuyét huan luyén 4 Y hoc TDTT 3
61 | Quanly TDTT 2 Tam ly hoc TDTT 4 Ly luén va PP TDTT truong hoc 4
62 | Huan luyén TDTT 2
Tu chon
Quan ly TDTT 3
Giao duc hoc TDTT 3
Lich sa TDTT 3
Tong cong 130 | Tong cong 125 | Tong cong 120




PHU LUC 5: PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
TRUONG PAI HQC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: PIEN KINH 1
MA HOC PHAN: PHE258
1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). -Hovatén:
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333074999
- Email: tranphucba.hv@gmail.com
(2). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mon GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Dién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com
2. Thong tin chung vé hoc phan
- Tén hoc phan:Pién kinh 1
- S6 tin chi: 02
- M s6 hoc phin: PHE2588
- Péi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao): PH Giio duc thé chat
- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 1Hoc ky: 1
- Loai hoc phén: Bdt buée M Tu chon O
- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Gitp ngudi hoc ndm chic vé phuong phap giang day, phuong phap t6 chirc, thi du, trong
tai cac ndi dung chay trong mén Dién kinh dé van dung vao thuc hanh nghé nghiép sau khi ra

truong

- Giap nguoi hoc sir dung thanh thao cac ky nang van dong co ban nhu di by, chay, nhay, leo
tréo, phdi hop van dong........ Biét van dung cac k¥ ning dé vao hoc tp cac mén thé thao khac
trong chuong trinh hoc tap va tap luyén thuong xuyén nang cao sirc khoe, phong chéng bénh

tat.

- C6 kién thirc nén tang dé van dung trong nghién ctru khoa hoc TDTT.C6 nén tang thé luc

vimng vang dé hoc tap cic mon thé thao khac.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Giup sinh vién nidm dugc lich st ra doi, sy phat trién, y nghia, tac dung cta tap luyén va thi

dau cac noi dung chay trong mén Dién kinh
- Ném chéc nhitng vin dé co ban cua Iy thuyét bd mon nhu:
+ Nguyén ly k¥ thuat chay



+ K¥ thuat céc giai doan ¢ cac cu ly chay, ky thuat trao nhan tin gay .
+ Phuong phap giang day chay cac cu ly
+ Cach t6 chirc, trong tai va luat thi ddu cac nodi dung chay trong mén Dién kinh.

3.2.2. Ky nang

Hoc song mén hoc gido sinh cin ¢ nhiing ning lyc sau:
- Thuc hién thuan thuc, bi¢t van dung thanh thao k¥ thuét cac bai tip bo trg cho ky thuét chay

vao giang day

- Nam chic k¥, chién thuat ¢ cac giai doan trong tig cu ly chay, biét giang day, huin luyén
cac ndi dung chay trong mon Dien kinh
.- C6 nang lyc t6 chirc va thyc hién dugce nhiém vy trong tai trong cac ndi dung chay ciia mon

Dién kinh.
3.2.3. Thdi dp

- Co y thire t6 chire ky luat t6t, chdp hanh ding ndi qui qui dinh ctia bd mén. Phan du nd lyc,
kién tri trong tap luyén

- Yéu thich mén hoc, mong mudn phat trién b mén trong cudc sdng, co dinh hudéng ung
dung chuyén mon vao cong viéc khi ra truong.

4. Chuin diu ra cia hoc phin (CLO)

Bang 4.1. Chuin diu ra ciia hoc phin

Ky hiéu CDR A A
hoc ph in No¢i dung CBR hgc phan (CLO)

C6 kién thirc co ban vé lich sir ra doi, su phat trién, y nghia, tic dung cua tap
CLO1

luyén va thi dau cac ndi dung chay trong mén Dién kinh
CLO2 - Ném chéc nhitng vin dé co ban cua 1y thuyét bo mon:

Thuc hién thuan thuc, biét van dung thanh thao ky thuat cac bai tap b trg
CLO3 :

cho k¥ thuat chay vao giang day

Nim chic k¥, chién thut & cac giai doan trong ting cu ly chay, biét giang
CLO4

day, huin luyén cic ndi dung chay trong mon Dién kinh

Co6 nang luc to churc ya thuc hién dugc nhi€ém vu trong tai trong cac ndi
CLO>5 dung chay cia mon Pién kinh.

Co y thuc to chuc ky luat tot, chap hanh ding ndi qui qui dinh ctia b mon.
CLO6 A k% AT A A

Phan dau no lyc, kién tri trong tap luyén

Yéu thich mén hoc, mong muon phat trién b mon trong cude song, co6 dinh
CLO7 . A oA A g .

hudng ing dung chuyén mon vao cong viéc khi ra truong.

5. Mdi lién hé giira CPR hoc phian (CLO) véi CPR chwong trinh dao tao (PLO)
Mirc d6 dong gép ciia CPR hoc phan (CLO) vao CDR ciia chuong trinh (PLO) duogc xéac

dinh cu thé:

Bang 5.1. Méi lién hé ciia CDR hoc phian (CLO) dén CPR ciia CTPT (PLO)

PLO | (1)
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6. M ta van tat hoc phan
- Hoc phan dién kinh 1 trang bi cho ngudi hoc cac kién thirc co ban vé lich sir ra doi va phat

trién, muyc dich, y nghia, tic dung, phuong phép giang day, t6 chirc thi du, trong tai ndi dung




di bd va chay cac cu ly. Giup cho nguoi hoc nam virng dugc hé théng cac bai tap bo tro, ky
thudt co ban trong tap luyén, thi ddu di bo va chay. Biét cach sir dung cac bai tap trong dién
kinh nang cao t& chat thé lyc, phat trién k¥ ning, k¥ sao van dong co ban lam co so dé phat
trién k¥ thuat cac moén thé thao khac.
7. Panh gia hoc phin
7.1. Piéu kién du thi két thiic hoc phan
- Sinh vién phai tham dy it nhit 80% s gid trén 16p ctia hoc phan.
- Tham du day du cac bai kiém tra thuong xuyén dat tir diém D tré 1én.
7.2. Kiém tra, danh gia
-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong s6: 30 %
- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh
- Thi két thiic hoc phﬁn, trong s6: 70 %
- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
8. Tai li€u hoc tap
8.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Nguyén Pai Duong (Chu bién), Duong Nghiép Chi, Nguyén Kim Minh...(2006), Dién
kinh, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi
8.2. Sdach tham khdo:
[2]. Nguyén Quang Hung, Nguyen bai Duong (Bién dich), Luu Quang Hiép (Hiéu dinh)
(2002), Chay cw ly ngan, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi. ’ i
[3]. B Van hpa Thé tbao va D}l lich. Tong cuc thé duc thé thao (2013), Ludt thi dau dién
kinh, Nha‘l~ xuat ban Thé duc Theé thao, He‘1~N{)i. ‘ ‘
[4].Nguyen Kim Minh (Chu bién), Nguyen Trong Hai, Tran Pong Lam...(2004), Gido trinh
dién kinh, Nha xuét ban Pai hoc Su pham, Ha Noi.
9. Ndi dung chi tiét hoc phin
A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian
Pon vi tinh: Ti iét

Noi dung Téng Loai gio tin chi
STT (Tén chc module...) s0 tiét Ly; BT/TL/ Ty hoc | Kiém tra
thuyet | TH Co
1 |Module 1: Chay cu ly ngin 17 3 13 34 1
2 |Module 2: Chay tiép strc 7 1 6 14
3 |Module 3: Chay cu ly trung binh 15 1 14 30
4 |Module 4: Chay viét da 15 1 13 30
Cong: 54 6 46 108 2
B. Nbi dung chi tiét
Lién quan Cich thirc to
. dén CDR | Thoi | chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat nao & luwong (Thuyét trinh,
bang 4.1 | (tiet) | Thao luan, Bai
(CLO) tap, Online ...)
Module 1: Chay cw ly ngin Sinh vién hiéu dugc | CLO 1 L
o e . e , R YR Thuyeét trinh
1.1. Giéi thi€u moén hoc, lich st | lich st phat trién, y CLO2 2 .
Y S S A ~ , , 16 tiét Thuc hanh
phat trién va tac dung cua tép | nghia, tac dung cua CLO3 Tu hoc
luyén chay cu ly ngan. tap luyén chay cu ly CLO4 Co




1.2. Céac bai tap bd tro cho ky | ngan. Nam  viing CLOS
thuat chay nguyén ly k¥ thuat va CLO6
1.3. Nguyén ly k¥ thuat va ky | k¥ thudt cac giai doan CLO7
thuét cac giai doan trong chay cy | trong  chay cu ly
ly ngan ngan.Nam chac
1.4. Phuong phap giang day, | phwong phap gidng
huan luyén chay cu lyqngén day, phuorI}g phap to0
1.5. Phuong phap t6 chuc thi | chirc thi dau va trong
dau, trong tai chay cu ly ngan tai chay cu ly ngan
CLO4 )
Kiém tra bai 1 Thyce hién chay 100m CLOS5 1 tiét Thuc hanh
CLO6
Module 2: Chay tiép sirc Sinh vién hi€u dugc
2.1. Gidi thiéu mon hoc, lich st | lich st phat trién,
A T A A 10 Lo Ar o CLO 1
phat trién va tac dung cua tép | nguyén ly ky thudt va CLO2
luyén chay tiép suc. ky thuat trao nhan tin .
22 Nguyén Iy ky thuat va ky | gdy. Nam  chic | Cro : Online
o EUYER Y Y v | 8y > CLO4 | 7tiét | Thyc hanh
thuat trao nhén tin giy phuong phap giang
, . PO CLO5 Tu hoc
2.3. Phuong phap giang day | day, phuong phap t6 CLOG
chay ti€p suec. | chire thi dau va trong CLO7
2.4. Phuong phap trong tai va to | tai chay tiép strc
chuc thi dau chay tiép stc
Module 3: Chay cw ly trung | Sinh vién hi€u duoc
binh lich sit phat trién,
3.1. Gidi thiéu mén hoc lich st | nguyén ly ky thudt va
phat trién va tac dung cia tap | k¥ thuat cac giai doan | CLO 1
luyén chay cu ly trung binh trong chay cy ly trung CLO2
3.2. Nguyén ly ki thudt va ki | binh. Nam  chic CLO3 ) Online
thuat cac giai doan chay cu ly | phwong phdp gidng CLO4 15 tiet Thyc hanh
trung binh day, phuong phap t6 CLOS5 Tu hoc
3.3. Phuong phdp giang day | chic thi dau va trong CLO6
chay cu ly trung binh | tai chay cu ly trung CLO7
3.4. Phuong phap trong tai va to | binh
chuc thi dau chay cu ly trung
binh
Module 4: Chay viét da
4.1. Gidi thiéu mén hoc lich s
e A s s A CLO 1
phat trién va tac dung cua tép
luyén chay viét da gl:gg : Online
4.2. Nguyén ly ki thuat va ki 14 tiet \
P Ar qn CLO4 Thuc hanh
thuat cac giai doan chay viét da
, - CLO5 Tu hoc
4.3. Phuong phép giang day
s 1 CLO6
chay viét da i CLO7
4.4. Phuong phap trong tai va to
chuc thi dau chay viét da
Kiém tra bai 2 Thue hién chav nam | CLO3 ,
Sl CLO4 | 1tiét | Thyc hanh
’ CLOS5
Ngay...... thang......nam 20

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Truwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HQC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: PIEN KINH 2
MA HOC PHAN: PHE338
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com
(2). - Ho va tén: Tran Phiic Ba
- Chutre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333047999
- Email: Tranphucba.hv@gmail.com

2. Théong tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phan:Pién kinh 2

- S tin chi: 03

- M3 s6 hoc phian: PHE338

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PH Giao duc thé chat

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 1Hoc ky: 2

- Loai hoc phén: Bdt buée M Tu chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Vén dung nhiing kién thtrc co ban cua cac mon thé thao vao hoc tip cac mon chuyén
nganh va giai quyét cac van dé trong cudc song

- Van dung duoc céc kién thirc vé phuong phap nghién ciru khoa hoc thé duc thé thao
vao thuc tién cudc séng.

- St dung thanh thao cac ki nang di, chay, nhay, phéi hop van dong vao viéc hoc tép
c4c mon thé thao chuyén nganh.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- C6 dugce sy hiéu biét chung vé cac mon nhay xa, nhay cao va ddy ta va tac dung cua
viéc luyén tip moén nay ddi voi moi nguoi va dic biét 1a hoc sinh.

- Nam chéc nhitng vin dé co ban cua 1y thuyét bo mon
3.2.2. Ky ndng

- Lam mAu chinh xac cac dong tac bo trg k¥ thuat. Nam viing cac phuong phép, bién
phap tap luyén cha yéu dé giang day k¥ thuat cho hoc sinh.



- Co nang lyc t6 chire va thuc hién duoc nhiém vu cia trong tai chinh va cac trong tai
phu.

3.2.3. Thai dj

- Co y thirc to chirc ky luat t6t, chap hanh ding ndi qui qui dinh ctia bd mon

- Yéu thich moén hoc, mong mudn phat trién bo moén trong cudc séng, c6 dinh huong
ung dung chuyén moén vao cong viéc khi ra truong.

4. M ta van tit hoc phan

- Hoc phan nay trang bi cho nguoi hoc cac kién thirc co ban vé lich sir ra doi va phat
trién, ngudn gdc muyc dich, ¥ nghia, tac dung, phuong phap giang day, t6 chirc thi dau, trong
tai mon nhay cao, nhay xa va day ta. Giap cho nguoi hoc nam vimng duoc hé théng cac ki
thuat co ban trong tap luyén va thi ddu mon nhay xa, nhdy cao va day ta. Biét cach sir dung
céc bai tap trong dién kinh nang cao té chat thé lyc ciing nhu trong tap luyén va thi ddu moén
dién kinh.

- Cung cép cho sinh vién von k¥ ning, k¥ x40 van dong co ban vé mén dién kinh phat
trién toan dién cac t6 chat thé luc, dic biét hinh thanh kha nang phéi hop van dong, tao tién dé
tiép thu k¥ thuat ctia cac mon thé thao khéc ciing nhu cac hoat dong trong cudc song.

5. Nhiém vu cia sinh vién

- Du 16p: 80% tro 1én

- Bai tép, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh déy du
6. Panh gia hoc phan

-Sé lugng bai kiém tra: 03; trong $6:30 %

- Hinh thirc kiém tra thudong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:

[1]. Nguyén Pai Duong (Chu bién), Duong Nghiép Chi, Nguyén Kim Minh...(2006), Dién
kinh, Nha xuit ban Thé duc Thé thao, Ha Noi

7.2. Sdach tham khdao:

[2]. B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich. Téng cuc thé duc thé thao (2013), Ludt thi dau dién
kinh, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.

[3].Nguyén Kim Minh (Chu bién), Nguyén Trong Hai, Tran Pong Lam...(2004), Gido trinh
dién kinh, Nha xuét ban Pai hoc Su pham, Ha Noi.

8. Noi dung chi tiét hoc phan

A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian

Noi dung Téng ' Loai gio tin chi
STT (Tén cac module...) s0 tiét Ly; BT/TL/ Tu hoc | Kiém tra
thuyét | TH T
1 |Chuong 1: Nhay xa 29 29 60 1
2 |Chuong 2: Nhay cao 29 29 60 1
3 |Chuong 3: Py ta 29 29 60 1
Cong: 90 87 180 3




B. Noi dung chi tiét

Cich thire to

Thoi | chire day hoc
N¢i dung Muc tiéu cin dat lwgng | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chuong 1: Nhay xa Sinh vién hiéu dugc lich st
1.1. Gi6i thiéu mén hoc, lich sir phat trién | phat trién, nguyén ly k¥ thuat
va tac dung cia tap luyén nhay xa. cac giai doan phuong phap
1.2. Nguyén ly k¥ thuit va ky thuit cic giai | giang day nhay xa, biét cach to 2 tidt Tu hoc
doan nhay xa chuc thi dau va trong tai mén T
1.3. Phwong phap gidng day nhiay xa nhay xa
1.4. San tap, dung cu va PP trong tai va thi
diu
2.1. Nhay xa ki¢u ngoi Thuc hién duoc KT chay da va
2.1.1. Tap k¥ thuat chay da gidm nhdy va | giam nhay
budc bd trén khong Thyc hién dugc KT trén khong
2.1.2. Tap k¥ thuét trén khong tiép dat cua | tiép dat ciia nhay xa kiéu ngdi | 12 tiét Thuc hanh
nhay xa kiéu ngdi Thyc hién hoan chinh KT nhay | 24 tiét Tu hoc
2.1.3. Hoan chinh k¥ thuat nhay xa kiéu ngdi | xa kiéu ngdi
2.2. Nhay xa won than
2.2.1. Tap ky thuat giai doan trén khong va
tiép dat nhay xa kiéu udn than. Thyc hién duge ky thuat giai
2.2.2. Hoan chinh ki thuat nhay xa kiéu won | doan trén khong va tiép dat
than nhay xa kiéu udn than. 15 tiét Thue hanh
2.3. Lam quen véi t6 chirc va trong tai thi d4u | Thuc hién hoan chinh ki thuat | 5, < Tu hoe
2.2.4. Kiém tra k¥ thuat va thanh tich nhay xa | nhay xa ki€u u6n than T
kiéu udn than. Bi¢t cach to chuc thi dau va
trong tai
2.3. Gi6i thi¢u ky thuat nhdy xa cit kéo va 2tiét | Thue hanh
ba budc 4 tiét Tu hoc
Kiém tra bai 1 Thue hign KT nhay xa udn| 4 e | Thye hanh
than
Chwong 2: Nhay cao Sinh vién hiéu duoc lich st
1.1.Gi6i thiéu mén hoc, lich sir phat trién | phét trién, nguyén 1y ky thuat
va tac dung cia tap luyén nhiycao. cac giai doan phuong phap
1.2. Nguyén ly k§ thuit va ky thuit cic giai | giang day nhay xa, biét cach 6 7 tidt Tu hoe

doan nhiy cao

1.3. Phwong phap gidng day nhay cao.

1.4. San tip, dung cu va phwong phap
trong tai va té chirc thi diu

chuc thi dau va trong tai mon
nhay cao




2.1. Nhay cao kiéu buéc qua
2.1.1Téap ky thuét chay da gidm nhdy da lang
2.1.2. Tap mo phong ky thuat qua xa kiéu

Thuc hién dugce k¥ thuit chay
da gidm nhay da lang

bué Thuc hién t6t mo phong k¥ | 12 tiét |  Thuc hanh
uoe qua . | thuat 24 tiét Tuh
2.1.3. Hoan chinh ky thudt nhay cao kicu thug . N R , 1¢ T hoc
bud Thuc hién dugc ky thuat nhay
udc qua 2 .
cao ki€u budc qua
2.2. Nhdy cao up bung '
2.2.1. Tap md phong k¥ thudt, mot bude qua | Thue hién duge ky thuat mot
xa nhdy cao kiéu up bung ﬂ budc qua xa nhay cao ki€u up
2.2.2. Hoan chinh ky thuét nhay cao kiéu up bung . 15 tidt Thue hanh
bung véi mirc xa nang cao dan. Thl.IC_}}léH dugc ky thuét nhay 30 tidt Tu hoc
2.2.3. Lam quen véi t6 chirc va trong tai thi | cao ki€u up bung T
dau nhay cao Thyc hién dugce viéc to chue va
trong tai thi dau nhay cao
2.3. Gidi thiéu ky thudt nhdy cao kiéu lung 2 tidt Thue hanh
qua xa 4 tiét Tu hoc
Kiém tra bai 2 Thue hign KT nhay cao kieu | 4 s | ppie hanh
up bung ﬂ
Chuong 3: Dy ta _ | Sinh vién hiéu dugc lich st
L.1. Gio6i thiéu mon hoc lich sir phat trién phat trien, nguyén ly k¥ thuat
va tac dung cia tap luyén day ta cac giai doan phuong phap
1.2. Nguyén ly ki thuit va ki thuit cic giai | giang day day ta, biét cach t6 7 tidt Tu hoc
doan day ta chuc thi dau va trong tai mén T
1.3. Phuwong phap giang day nhdy cao
1.4. Sn tap, dung cu va phwong phap
trong tai, to chirc thi dau.
2.1. Pay ta vai hwéng ném A o A A
2.1.1. Giang day cac dong tac bo trg lam quen T’hucx hi¢n ‘duorc ky t},l.uat dong
véi ta tac bo tTor lam quen véi ta
2.1.2. Giang day cac dong tac bd tro ki thuét T’huc ;hl@n dlr(_)rc lfy tl‘luat d‘??g,
\ .. tac bo tro ki thuat va KT giai
va KT giai doan RSCC i \
. an . 1 X \ + .. | doan RSCC 12 tiét Thuc hanh
2.1.3. Cac dong tac bo tro va KT truot da vai . . R X
huong déy Thuc hién dugc ky thuat trugt | 24 tict Tu hoc
A . 2 da vai huong ném
2.1.4. Hoan thién KT vai h d
oan thiegh R vai huong ody Thyc hién duoc k§ thuat vai
hudng ném
2.2. Day ta lung huéng ném | Thyc hién dugc KT dong tac
2.;2.1 Céc dong tac bo tro trugt da lung hudng | 4 tro truot da Iung hudng day ’
day o Thye hién duge ky thuat lung | 15 tiét | Thyc hanh
222 Hf)an thién I’('T ’lung; hu(?ng Qa}i ‘ huéng day 30 tidt Tu hoc
2.2.3. Lam quen vdi cach t6 chure thi dau va trong | Thire hién duoc viée td chic va
tai day ta trong tai thi ddu day ta
2.3. Giéi thi¢u ky thuit quay vong 2tict | Thyc hanh
4 tiét Tu hoc
Kiém tra bai 3 Thuc hién KT day ta 1tiét | Thuyc hanh

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Truwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién
(Ky va ghi vo ho, tén)




TRUONG PAI HQC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: THE DUC 1
MA HQC PHAN: PHE339

1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: Cao Huy Tién

- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy

- Dia chi lién hé (co quan): B mén Gido duc ché chét, Khoa Nghé thuat va Thé duc thé
thao

- Dién thoai: 0975735189

- Email: tientheduc@gmail.com
(2). - Ho va tén: Lwong Thi Thiy Hong

- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, thac sy

- Pia chi lién hé (co quan): B mén Gido duc ché chit, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao

- Dién thoai: 0982.928.420

- Email: thuyhonghv@gmail.com
2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phén: Thé duc 1

- S6 tin chi: 03

- M s6 hoc phin: PHE339

- Péi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao): PH Giao duc thé chat

- Trinh d§(cho sinh vién nam thir): 1 Hoc ky: 1

- Loai hoc phin: Bat bupc M Ty chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lrc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh.
3.1. Muc tiéu chung

Cung cép cho sinh vién 1y luan va k¥ ning van dong co ban vé thé duc co ban, thé duc
thuc dung, thé duc déng dién, thé duc nhip di€u lam nén tang cho sinh vién Iinh hdi cac moén
thé thao khac, qua d6 nang cao chit luong dao tao theo chuan dau ra cho sinh vién nganh
Gi4o duc thé chét, gitp sinh vién tiép can nhanh véi cong viée sau khi tot nghiép.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Sinh vién hiéu kién thirc 1y ludn cua cc ndi dung thé duc co ban, thé duc thuc dung,
thé duc dong dién, thé duc nhip diéu. Biét phan tich, giang giai k¥ thuat cia mon hoc gop
phan nang cao ning lyc su pham cho sinh vién,
3.2.2. Ky nding

- Sinh vién hinh thanh k§ ning van dong co ban vé thé duc co ban, thé duc thyc dung,
thé duc déng dién, thé duc nhip di¢u, Tur d6 gitip sinh vién phat trién toan dién céac td chét thé



luc, ddc biét hinh thanh kha ning phdi hop van dong, tao tién dé cho sinh vién tiép thu k¥
thudt ctia cac mon thé thao khac. Nang cao k¥ ning thi pham, lam méu cho sinh vién.

- K¥ nang giang day, hudn luyén, nghién ctru khoa hoc trong linh vec GDTC va
TDTT.

- Ky nang xay dung, phat trién chuong trinh, ké hoach dao tao, huin luyén, kiém tra
danh gia noi dung thé duc co ban, thé duc thuc dung, nhip diéu, dong dién..
3.2.3. Thai d¢

Hinh thanh nhén cach cho sinh vién, tinh kién tri, nhan nai vuot qua khé khin, yéu
thich mén hoc gop phan lam sinh vién yéu thich nghé nghiép.

C6 k¥ ning giao tiép, ki nang giai quyét van dé, thuyét trinh, 1am viéc doc 1ap va lam
viéc theo nhom.
4.Mb ta van tat hoc phan

Hoc phﬁn cung cép cho sinh vién hé théng cac khai niém, muc dich tac, dung, nguyén
tic bién soan, phuong phap giang day thé duc co ban, thé duc thuc dung, thé duc ddng dién,
thé duc nhip di¢u. cung cép cho sinh vién cac bai tip mau vé thé duc co ban, thé duc thuc
dung, thé duc déng dién, thé duc nhip di€u, bam sat chwong trinh phé thong. Gop phﬁn nang
cao trinh d6 1y ludn va k§ ning thyc hanh cho sinh vién, biét van dung kién thirc vao giang
day, huén luyén cho hoc sinh. Phat trién toan dién cac to chat thé luc, tao tién dé cho sinh vién
tiép thu k¥ thuat ctia cac mon thé thao khac, nang cao kha niang thich nghi ciia co thé voi moi
truong, hinh thanh nhan cach tot cho nguoi hoc.
5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Du 16p: 80% tr¢ 1én

- Bai tap, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh day da

- Dung cu hoc tap: Tham, loa dai, guong, phong tap thé luc
6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 3; trong s6: 30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6:70 %

- Hinh thtrc thi hoc phﬁn: Vén dap, Thuc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Pham Nguyén Phung (Chu bién), Tran Tuyét Lan, Hoang Minh Thuan (2012), Gido trinh
thé duc tdp 1, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[2]. Tran Phuc Phong (Bién soan) (2008), Pong dién Thé duc: Ly thuyét va thic hanh, Nha
xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Sdach tham khdao:
[1]. Truong Anh Tuén (2004), Gido trinh thé duc, Nha xuat ban Dai hoc Su pham, Ha Noi.
[2]. Pham Nguyén Phing (Chu bién), Tran Tuyét Lan, Lé Minh Huong (2011), Gido trinh thé
duc dong dién, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phin
A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian



e 2 Loai gio tin chi
STT Nordung O L TR
(Tén cac chuong, bai, phan...) so tiét| Y, Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH T
1 |Chuong 1. Thé duc co ban 4 4 8
) Ch}IO’ﬂg 2. Thé duc thuc dung, déng dién, 4 4 3 1
nhip di¢u
3 |Chuong 3. K¥ thudt thé duc co ban. 36 36 72 1
4 Ch‘u'O'Il'% 4. Thé duc thyc dung, dong dién, 2 ” 44 )
nhip di¢u
5 |Chuong 5. Phuong phap giang day 24 24 48
Cong 90 87 3
B. Noi dung chi tiét
Cich thirc to
Thoi | chire day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat lwgng | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chuong 1: Thé duc co bén - Nam duogc 1y luan cua Thé duc
1.1.Khai niém,vi tri , nhiém vu cia Co ban, thé duc thyc dung, thé
thé duc trong hé théng GDTC. duc nhip diéu, thé duc dong
1.2. Phurong tién cta thé duc. dién.
1.3. Pic diém cua phuong phép | - Thuc hién thudn thyc,biét ap
giang day thé duc. dung vao thyc tién
1.4. Co so dé phéan loai thé duc. - Tich cuc tip luyén, yéu thich
1.5. Phén loai thé duc. mon hoc
1.6. Khai niém y nghia cua thé duc 4 tiét Thuc hanh
co ban. 8 tiét Tu hoc
1.6.1. Khai niém:
1.6.2. Y nghia cia TDCB:
1.7. Cac loai bai tép :
1.8. Nguyén tic bién soan
1.9. Pic diém vé phuong phap
giang day thé duc co ban.
1.10. Phuong phéap tién hanh lén
16p thé duc co ban.
Chuong 2: Thé duc thwe dung, | Eig}[ duoc nguyén ly cua ky
dong dien, nhip digu - Thuc hién thudn thuc,biét 4p | 4tiét | Thuc hanh
2.1.Thé duc thuc dung \ X .
2 X R dung vao thyc tién 8 tiet Tu hoc
2.2. Thg duc dong dién. _ Tich Ao luve sy thich
3.3. Thé duc nhip diéu : I cue p luyen, yeu thie
mon hoc
Phan II. K¥ thuat thé duc co ban, | - Nam dugc nguyén ly cua k¥
Thé duc thwe dung, dong dién, va thuat . )
thé duc nhip di¢u ) - Thyc hién thuan thuc,biét ap 12 Thyc hanh
Chwong 1: Ky thuat the duc co dung vao thyc tién ikt Tu hoc
ban. - Tich cuc tdp luyén, yéu thich
1.1.  DAbi hinh d6i ngii mon hoc
1.2. Céc tu thé dAu, tay, chan, than | - Nam duogc nguyén ly cua ky | 4 tiét Thuc hanh
ngudi. thuat 8 tiét Tu hoc




Thuc hién thuan thyc,biét ap
dung vao thyc tién

Tich cuc tdp luyén, yéu thich
mon hoc

1.3. Bai thé dyc tay khong 6 dong

Nam dugc nguyén ly cua ky
thuat

tho - Thyc hién thudn thucbiét ap | 4 tiét Thyc hanh
' dung vao thyc tién 8 tiet Tu hoc
- Tich cuc tdp luyén, yéu thich
mon hoc
- Nam dugc nguyén ly cia k¥
‘. 2 A \ , thuét
1.4 ]13131 the duc lién hoan nam 16p | e pign thudn thuc,biét 4p | 8 tiét | Thuc hanh
dung vao thyc tién 16 tiet Tu hoc
- Tich cuc tip luyén, yéu thich
mon hoc
- Nam dugc nguyén ly cia k¥
thuat
1.5. Bai thé duc lién hoan nam | - Thuc hién thudn thuc,biét ap | 7 tiét Thuc hanh
lop 12 dung vao thuc tién 14 tiét Tu hoc
- Tich cuc tip luyén, yéu thich
mon hoc
Bai kiém tra s6 1 ) 01 tiét Kiém tra
- Nim dugc nguyén ly cia ky
Chuong 2: K§y thuit Thé duc |  thuat ‘ ,
thue dung, dong dién, nhip diéu - Thyc hién thuan thyc,biét ap 4 tibt Thyc hanh
dung vao thuc tién Tu hoc
2.1. Thé duc thuc dung - Tich cuc tp luyén, yéu thich
mon hoc
- Nam duoc nguyén ly cua k¥
thuat . ) )
2 A .x - Thuc hién thuan thucbiét a 8 tiet Thuyc hanh
2.2. Thé dyc dong dién dung vao thyc tién b 16 tiét Tu hoc
- Tich cuc tdp luyén, yéu thich
mon hoc
- Nam dugc nguyén ly cua ky
thuat . ) )
2 . e - Thuc hién thuan thucbiét a 9 tict Thuc hanh
2.3.The duc nhip di¢u dung vao thyc tién b 18 tiét Tu hoc
- Tich cuc tdp luyén, yéu thich
mon hoc
Bai kiém tra s6 2 - SV thyc hindugc bai kiém tra 01 tiét Kiém tra
Nam dugc phuong phap giang day
B .. thé duc co ban.
Chuong 3. Phwong phdp giang | 1,0 pisy thudn thucbiét 4p | 8tiét | Thuc hanh
day dung vao thuc tién 16 tiét Tu hoc

3.1.Thé duc co ban

Tich cuc tap luyén, yéu thich
mon hoc




3.2.Thé duc thuc dung

Nam dugc phuong phdp giang
day Thé duc thuc dung

Thuc hién thuan thyc,biét ap
dung vao thyc tién

Tich cuc tdp luyén, yéu thich
mon hoc

8 tiét
16 tiet

Thuyc hanh
Tu hoc

3.3.Thé duc ddng dién

Nam dugc phuong phdp giang
day Thé duc dong dién

Thuc hién thudn thyc,biét ap
dung vao thyc tién

Tich cuc tdp luyén, yéu thich
mon hoc

8 tiét
16 tiét

Thuc hanh
Tu hoc

3.4.Thé dyc nhip diéu

Niam dugc phuong phap gidng
day Thé duc nhip diéu

Thuc hién thuan thuc,biét ap
dung vao thuc tién

Tich cuc tip luyén, yéu thich
mon hoc

7 tiét
14 tiet

Thuc hanh
Tu hoc

Bai kiém tra s0 3

SV thuc hiénduoc bai kiém tra

01 tiét

Kiém tra

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

(Ky va ghi vo ho, tén)

Trwéng bé mon

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: THE DUC 2
MA HOC PHAN: PHE340

1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Cao Huy Tién

- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy

- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao

- bién thoai: 0975735189

- Email: tientheduc@gmail.com
(2). - Ho va tén: Lwong Thi Thity Hong

- Chutre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, thac sy

- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao

- Dién thoai: 0982.928.420

- Email: thuyhonghv@gmail.com
2. Théng tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phan: Thé duc 2

- S tin chi: 03

- M3 s6 hoc phan: PHE340

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PH Giao duc thé chat

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir):  1Hoc ky: 2

- Loai hoc phén: Bdt buée M Tu chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lrc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh.
3.1. Muc tiéu chung

Cung cép cho sinh vién 1y luan va ky ning van dong co ban vé thé duc dung cu, thé
duc thé hinh. Lam nén tang cho sinh vién linh hoi tot cic mon thé thao khac, qua d6 nang cao
chat luong dao tao theo chuan dau ra cho sinh vién nganh Gido duyc thé chét, giup sinh vién
tiép can nhanh véi cong viéc sau khi tot nghiép.
3.2. Chuén niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Nim viing kién thuc Iy ludn cta cac ndi dung thé duc dung cu, thé thé hinh. Biét
phan tich, giang giai k§ thuat ciia mén hoc gop phan nang cao ning luc su pham cho sinh vién
3.2.2. Ky nang

- Sinh vién hinh thanh k¥ nang van dong co ban vé thé duc dung cu, thé duc thé hinh.
Tu do giap sinh vién phat trién toan dién cac to chét thé luc, dic biét hinh thanh kha nang
phéi hop van dong, tao tién dé cho sinh vién tiép thu ky thuat ciia cac moén thé thao khac.
Nang cao k¥ nang thi pham, lam mau cho sinh vién.

- K¥ ning xay dung, phat trién chuong trinh, ké hoach ddo tao, huan luyén, kiém tra
danh gia noi dung thé duc.



- K¥ ning giang day, huan luyén, nghién ctru khoa hoc trong linh vuc GDTC va
TDTT.
3.2.3. Thai dj

- C6 k¥ ning giao tiép, ki nang giai quyét van dé, thuyét trinh, 1am viéc doc lap va lam
viéc theo nhom.

- C6 tinh than tu hoc, tu rén luyén va phén dau nang cao phém chét dao dirc nha giao.
4. M ta van tit hoc phan

Hoc phﬁn cung c?ip cho sinh vién hé théng cac khai niém, muc dich tac, dung, nguyén
tac bién soan, phuong phap giang day thé duc dung cu, thé duc thé hinh. cung cap cho sinh
vién céc bai tép trén dung cu va cac bai tép 1thé duc thé hinh (thé duc thim my). Qua ndi
dung hoc phan s& gop phan ning cao trinh d6 1y luan va k¥ ning thuc hanh cho sinh vién, biét
van dung kién thtrc vao giang day, huin luyén cho sinh vién. Phat trién toan dién céc td chit
thé luc, tao tién dé cho sinh vién tiép thu k¥ thuat cua cac moén thé thao khac, nang cao kha
ning thich nghi ctia co thé voi méi trudng, hinh thanh nhéan cach tot cho ngudi hoc.
5. Nhiém vu cia sinh vién

- Du 16p: 80% tr¢ 1én

- Bai tép, thdo luan, thyc hanh: Hoan thanh déy du

- Dung cu hoc tap: Loa dai, guong
6. Danh gia hoc phin i )

- SO lugng béiﬂkiém tra: 03 ; trong so: 30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh t’hl'l’C ki€ém tra gi&a hoc ph:&n: Thuc hanh

- Thi két thuc hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thirc thi hoc phan: Van dap + Thuc hanh
7. Tai li€u hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh: y . )
[1]. Nguyen Xuan Sinh (Chu biép), Po Dinh Khang, Tran Minh Nguyét...(1999), Thé duc
dung cu, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Sach tham khdo: ) )
[2]. Tr}Iong Anh Tuan (2004), Gido trinh thé duc, Nha xuat ban Pai hoc Su pham, Ha Ngi. )
[3]. Bong Van Triéu (Chu bi€n), L€ Anh Tho (2006), Ly ludn va phwong phdp gido duc thé
chat trong truong hoc,Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi. ’ )
[4]. Luu Quang Hi€p, Pham Thi Uyén (Bién soan) (2003), Sinh Iy hoc thé duc thé thao, Nha
xuat ban Thé duc Thé thao, He‘l Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian

Noi dung Téng ' Loai gio tin chi
STT (Tén chc Module...) s0 tiét Ly; BT/TL/ Ty hoc |Kiém tra
thuyét | TH C

1 Chuong 1: Nhap mon the duc 2. 4 4 8
2 Chuong 2: Céc tu thé co ban trong TDDC 8 8 16
3 |Chuong 3: Thé duc tu do 24 23 48 1
4 |Chuong 4: Xa kép, Xa Iéch 24 24 48
5  |Chwong 5: Thé duc thé hinh 20 19 40 1
6 |Chuong 6. Phuong phap giang day 10 9 20

Cong: 90 87 180 3




B. Noi dung chi tiét

Thoi | Cach thire t
Noi dung Muc tiéu can dat lwgng | chirc day hoc
(tiét)
Chuong 1: Nhip mén thé duc 2. Nam dugc 1y luan cia thé duc
1.1. Khai niém dung cu
1.2. Muc dich tic dung ciia thé duc dung cu Thyc hién thuan thyc, 4p dung | 4 tiét Thyc hanh
1.3. Lich sir phat trién vao thyc tién 8 tiét Tu hoc
1.4. Phwong phap giang day thé duc dung cu | Tich cuc tip luyén, yéu thich
mon hoc
Chwong 2: Cic tw thé co ban trong thé duc | Nim dugc nguyén 1y cta k¥
dung cu thuét
2.1. Tu thé cia dau cd. Thuc hién thuan thuc, ap dung | 8 tiét Thuc hanh
2.2. Tu thé cia tay vao thuc tién 16 tiét Tu hoc
2.3. Tu thé ciia chan Tich cuc tap luyén, yéu thich
2.4. Tu thé ciia thin nguoi mon hoc
Chuong 3: Thé duc tw do Nam dugc nguyén 1y cua k¥
3.1. Nhém cac dfng tac 1on thuat
3.2. Nhém cac dong tac thing biang Thyc hién thuan thuc, 4p dung | 23 tiét Thyc hanh
3.3. Nhém cic dong tac déo vao thyc tién 48 tiét Tu hoc
Tich cuc tip luyén, yéu thich
mon hoc
Bai kiém tra s6 1 Slnh Jen thue hién duge yéu 01 tiét Kiém tra
caude ra
rong 4: Xa kép, Xa léch Nam dugc nguyén ly cua k¥
Pong tic treo, trong thuat
Nhém cac dong tac thing bing Thuc hién thuan thuc, 4p dung | 24 tiét | Thuyc hanh
Nhoém cac dfng tac tinh vao thuc tién 48 tiét Tu hoc
Nhom dong tac dong Tich cuc tap luyén, yéu thich
mon hoc
rong 5: Thé duc thé hinh Nim duoc nguyén ly cua ky
Cic bai tap phi dai co bap thuat
Cic bai tap Cadio Thuc hién thuan thyc, ap dung | 19 tiét | Thyc hanh
Cic bai tip Tabata vao thuc tién 40 tiét Tu hoc
Tich cuc tap luyén, yéu thich
mon hoc
Bai kiém tra s6 2 01 tiet Kiém tra
Chuong 6. PP giing day I(;I:l;n dugc phuong phap giang
Tl‘le c}t_nc tw do Thuc hién thuan thuc, ap dung | 9 tiét Thuc hanh
Xa kép \ - - X
A vao thuc tién 20 tiét Tu hoc
Xalgch Tich cuc tdp luyén, yéu thich
The duc thé hinh A o
! mon hoc
Bai kiém tra s6 3 01tiét | Kiém tra

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mén Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: BONG PA
MA HOC PHAN:PHE328
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). -Hog vatén: Pang Thanh Trung
- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si
- Dia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudt va TDTT
- Dién thoai: 0983 955 626
- Email: trungdt@hvu.edu.vn
(2). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy i
- bia chi lién hé (co quan): Khoa ngh¢ thuatva the duc thé thao
- bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnb.hvu@g{nail.com
2. Thong tin chung vé hoc phan
- Tén hoc phan: Béng da
- S tin chi: 03
- M3 s6 hoc phin:PHE328
- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao)-PH Gido duc thé chit
- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2Hoc ky: 3
- Loai hoc phén: Bat buécM T chond
- Piéu kién tién quyét: Khong

3. Muc tiéu va chuin ning lyc (g6p phin vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

Trang bi hé théng kién thirc co ban trong mén Béng da, tir nhimng khai niém chung,
céc ki nang van dong phuc vu cho hoat dong tap luyén, thi déu, giang day, phuong phap t6
chire thi ddu mén bong da, bude dau di vao linh vuc dao tao bong da trong cac nha trudng.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc
- Trang bi cho sinh vién von kién thirc co ban vé luét thi d4u, cac ky chién thuat co ban trong thi
d4u bong da.
- Van dung duoc kién thirc véphuong phap giang day, to chuc thi diu va phuong phap trong
tai trong bong da.
3.2.2. Ky ning
-C6 kha ning thuc hién tot cac k¥ thuat co ban sir dung trong tap luyén va thi du.
- Thyc hanhgiang day dungphwong phap chuyén mon, c6 kha nang to chirc thi ddu, trong tai
monbong da.
3.2.3. Thai d¢
+ Tham gia hoc tap dy du theo dung nodi quy, quy dinh ctia nha truong.
+ Thai 6 nghiém tic, tich cuc trong hoc tap.
+ Nhitng van dé khac: Trang phuc day du, dung quy dinh bo mén.
4. M6 ta vin tit hoc phin



Hoc phan Bong d4 gidi thiéu vé ngudn gdc ra ddi va sy phat trién cia mon Bong da. Cho
sinh vién théy duoc dic diém, y nghia, tdc dung cua tap luyén va thi d4u mon Boéng da. Hoc
phan Bong da trang bi cho sinh vién nim chic duoc nhimng kién thirc co banvé luat thi du.
Sinh vién c6 thé thuc hién t6t cac ky,chién thuat co ban. Nam chic phuong phép tap luyén, cd
kha niang giang day mén Bong da tét cho hoc sinh trong céac truong hoc.

5. Nhiém vu cia sinh vién

- Dy 16p: Tbi thiéu 80% tong s tiét va tham gia day du cac bai kiém tra.

- Bai tap, thao luan, thuc hanh: Tich cuc trong hoc tap.

- Dung cu hoc tap: San bong da, Bong, cone, cot dan...

6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 03; trong s6: 30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thtrc kiém tra gita hoc phan: Thuc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70%

- Hinh thtre thi hoc phﬁn: Thuc hanh + Tric nghiém
7. Tai li€u hoc tap

7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Tran Duy Hoa (Chu bién), Nguyén Hitu Thinh, Nguyén Thai Bén (2014), Gido trinh Bong da
tdp 1, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Ni.
[2]. Tran Duy Hoa (Chu bién), Nguyén Hitu Thinh, Nguyén Thai Bén (2014), Gido trinh Bong da
tdp 2, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[3]. Tong cuc Thé duc thé thao (2014), Ludt thi dau Béng dd, NXB TDTT, Ha Noi.
7.2. Sdach tham khdo:
[4]. Ma Tuyét Dién, Pang Binh (Nguoi dich) (2009), Béng dd, kj chién thudt va phwong phéap
tdp luyén, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[5]. Pham Quang (2010), Gido trinh Bong dd, Nha xuét ban Dai hoc Su pham, Ha Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian
Pon vi tinh: Tiét

Noi dung Téng Loai gio tin chi
STT (Tén cdc chuong, bai, phin...) sbtict| Y, |BUTV| 1 hoc | Kidm tra
thuyet | TH C
Chuong 1.Gidi thi¢u lich st phat trién, dac
1 |diém va tac dung cia mon bong d4 - Luat thi 10 10 20
dau Bong da
2 |Chwong 2.K¥ thudt co ban trong Bong da 35 33 66 2
3 |Chwong 3.Chién thuat trong thi d4u Béng da 15 15 30
4 |Chwong 4.Phuong phap giang day mén Bong da 15 14 28 1
5 Chu’(ng 5.?hu@g phap to chirc thi dau va 15 15 30
trong tai Bong da
Cong: 90 87 180 3
B. Noi dung chi tiét
Cich thire t6
Thoi chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat lwong | (Ly thuyét, thao
(tiét) | luan, bai tap, thyc
hanh, ty hoc...)




Chuong 1.Giéi thiéu lich sir phat trién, dic
diém va tac dung ciia mén béng da - Luat thi
diu Bong da

1.1. Lich sur va sy phat trién cua Bong da.

Dic diém, y nghia va tac dung cua Bong da

- Gilp sinh vién nim dugc
ngudn gbc ra doi va su phat
trién cua mén Bong da.

- Théy duoc dic diém, N
nghia, tdc dung cua tap

Thuyc hanh

5.1.1. Cong tac t0 chirc thi du ﬂ
5.1.2.Thé thurc thi dau va phuong phap tinh diem
5.2.Phuong phép trong tai

tinh diém. Piéu lut co ban,
trong tai trong bong da

1.3.Luat thi d4u bong da luyén va thi ddu Bong da. | 1OHEL [ 100 iée

1.3.1.Nhimg diéu ludt co ban Bong da 11 nguoi | - Ndm chac va hiéu rd dugc

1.3.2. Nhimng diéu ludt co ban Béng da 7 ngudi | duoc luat thi déu bong da.

1.3.3. Nhimg diéu luat co ban Béng d4 5 nguoi

Chuwong2.Ky thuat co ban trong bong da. - Thyc hién tot cac k¥ thuat

2.1. K§ thuat di chuyén va ting bong. trong mon Bong da.

2.2. K thuat dan b(’)ng.’ ) - Sinh vién nam _ving . | Thue hanh
Ky thuat ding béng (khong ché bong). phuong phuong phap t6 churc | 17 tiét Tu hoc: 34
K¥ thuat da bong bang canh trong ban chan. va tap luyén cac k¥ thuét. o

2.5.K¥ thuat da bong bang mu trong ban chan.

Bai kiem tra so 1 T}u,rcA h1¢2 dugc ndi dung, 1 tiét | Thyc hanh

yéu cau ki€m tra

2.6. K¥ thuat da bong bang mu gitta ban chan. - Thuc hién tt cac ky thuat

2.7. K¥ thuat da bong bang mu ngoai ban chan. | trong mén Béng d4.

2.8. K§ thuat danh dau. - Sinh vién ndm ving 16 ti& | Thue hanh

2.9.K¥ thuat ném bién. phuong phuong phap t6 chirc Tu hoc: 32

2.10.K¥ thuat thu mon. va tap luyén céc k¥ thuat.

2.11. Ky thuat tranh cudp bong.

Bai kiém tra so 2 (Giira ky) T}n,rck h1¢2 dugc ndi dung, 1 tiét | Thue hanh

yéu cau ki€ém tra

Chuwrong 3.Chién thuat trong thi ddu Béng da | - Gitip sinh vién nam dugcy

3.1.D¢i hinh thi dau nghia tic dung ciia ddi hinh

3.2.Nhiém vy chu yéu va 16i d4 cua timg vi tri thi dau, phuong phap t6 chire 15 tidt Thyc hanh

3.3. Chién thuét trong tan cong va tap luyén vé cac chién Tu hoc: 30 tiet

3.4.Chién thuat phong th. thuat trong tan céng va phong

thu.

Chuong 4. Phwong phap gidang day mon

Bong da ) - Gitp sinh vién ndm dugc

4.1. Phuong ph’aip g}éﬂg dAay mfm I?éng d'ﬁi. nhimg phuong phap giang | Thue hanh

4.2.Phuong phap tap luyén mot so bai tdp co | day mén Bong dé. 14 tiée | onam

bin nham phat trin cdc t0 chat thé luc | T4 chirc va huéng din tap Tuhoc: 30 tict
chuyén mén. luyén dugc cac bai tap.

Bai kiem tra so 3 T}u,rcA h1¢2 dugc ndi dung, 1tiét | Thue hanh

yéu cau ki€m tra

Chuong 5. Phwong phap t6 chirc thi ddu va | - Gitp sinh vién ndm dugc

trong tai Bong da. phuong phap t6 chirc thi dau

5.1.Phuong phép to chirc thi dau clia cac thé thirc thi dau, cach 15 tig | Thue hanh

Tu hoc: 30 tiét

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

(Ky va ghi ro ho, tén)

Truwéng b mon

Giang vién

(Ky va ghi vo ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: BONG CHUYEN
MA HOC PHAN: PHE329
1. Théong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Hoang Quang Nam
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): Bd méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0986354555
- Email: namhg.hvu@gmail
(2). Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Pién thoai: 0915504660
- Email: diepnh.hvu@gmail.com
(3). Hovatén: Tréan Phiic Ba
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Pién thoai: 0333074999
- Email: batran.hvu@gmail.com
(4). Ho va tén: Pang Thanh Trung
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 083955626
- Email: trungdt.hvu@gmail.com

2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phan: Bong chuyén

- S6 tin chi: 03

- M s6 hoc phin: PHE329

- Poi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao): Pai hoe GDTC

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2Hoc ky: 4

- Loai hoc phin: Bat buc M T chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Nham trang bi cho sinh vién nhimng kién thirc co ban nhat vé cac ky thuat co ban va
luat ciing nhu cach thirc to chirc thi ddu mon bong chuyén ddy ciing 1a nhimng kién thic can
thiét cho cong tac giang day ciia cac giao vién TDTT sau nay



- Van dung duoc cac kién thirc vé phuong phap nghién ctru khoa hoc thé duc thé thao
vao thuc tién cudc sdng.

- Co6 ki nang quan ly, huén luyén va td chirc cac hoat dong thé duc thé thao dic biét 1a
thé thao hoc dudng.
3.2. Chuén niing lyc

- Niam duoc 1y luan va nhitng kién thirc co ban vé ky thuat, chién thuat mén Bong
chuyén, co s¢ khoa hoc trong luyén tap va thi ddu mén Bong chuyén. Phuong phap t6 chic
thi dau va trong tai Bong chuyén
3.2.2. Ky ning

- Thyc hién thuan thuc cac k¥ thuat co ban mén Bong chuyén. C6 kha ning giang day
va huan luyén co ban mén Bong chuyén.

- Nam viing cac nguyén tic, phuong phap giang day va cac phuong phap tap luyén dé
phuc vu cong tac giang day, huan luyén cho hoc sinh.
3.2.3. Thai dj

- Gi4o dyc sinh vién c6 pham chét dao dirc can thiét dé dap ung yéu cau cua ngudi
gido vién XHCN, y thirc t6 chirc ky luat, tinh than tap thé , doan két, ¥ tri vurot kho, mau muc
trong hoc tap va cong tac.

- Bap ting nhiém vu giang day, gido duc hoc sinh va to churc cc hoat dong thi dau
4. M6 ta vin tit hoc phin

- Hoc phan bong chuyén trang bi cho ngudi hoc vé lich sir ra doi phat trién mén bong
chuyén, ¥ nghia, tic dung mén bong chuyén, Luat thi ddu moén bong chuyén, cach thirc td
chie thi dau, trong tai mon béng chuyén; K¥ thuat chuyén bong cao tayco ban, ki thuat
chuyén bong thip tay co ban, ki thuat dap bong, ki thuat phat bong, ky thuat chin bong, cac
bai tap b6 tro ky thuét va thé luc, gidi thi€u mot s6 chién thuat mén bong chuyén. Phuong
phap giang day mon bong chuyén, Thong qua viéc tip luyén mon bong chuyén giup nguoi
hoc phat trién duoc céc t6 chat van dong, stc nhanh, sttc manh, stic bén, khéo 1éo va nang cao
tinh than doan két, tinh than dong d6i va y tri vugt kho
5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Du 16p: 80% tr¢ 1én

- Bai tap, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh day da
6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 03; trong s6:30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thtrc kiém tra gita hoc phan: Thuc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtrc thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai li€u hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Pang Hung Manh (Chi bién), Nguyén Vin Soai, Nguyén Hai Binh...(2006), Gido trinh
Béng chuyén, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Sach tham khdo:
[1]. Nguyén Viét Minh (Chu bién), H6 Pic Son (2004), Gido trinh Béng chuyén, Nha xuét
ban Pai hoc Su pham, Ha Ndi.



[2]. Phan Hong Minh, Tran Pirc Phan, Nguyén Van Hung. .. (Bién dich) (2013), Ludt Béng
chuyén va ludt bong chuyén bdi bién, Nha xuat ban Thé dyc Thé thao, Ha Noi.

8. Noi dung chi tiét hoc phin

A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian

Pon vi tinh: Tiét

e 2 Loai gio tin chi
STT _ Noidung Tong ——TBT/TL 7
(Tén cac Module...) SO tiet Y, Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH C
1 Chuong 1: Nhap mon bong chuyén 10 10 20
2 Chuong 2: K¥ thuat mén bong chuyén 50 48 100 2
3 |Chuong 3. Chién thuat thi d4u bong chuyén 20 19 40 1
4 Chuong 4. Phuong phap giang day 10 10 20
Cong 90 87 180 3
B. Néi dung chi tiét
Lién quan Cich thirc to
dén CPR | Thoi | chirc day hoc
N¢i dung Muc tiéu cin dat nao ¢ lwgng | (Thuyét trinh,
bang 4.1 | (tiét) | Thdo luan, Bai
(CLO) tap, Online ...)
Chwong 1: Nhiap moén béng | - Giup nguoi hoc nam
chuyén duoc su hinh thanh va
1.1. Lich s phat sinh va phat | phat trién ciia mén BC
trién moén bong chuyén. trén thé gidi ciing nhu CLO1 10 tiét Thyc hanh
1.2. Luat bong chuyén. ¢ Viét Nam. CLO2 20 tiét Tu hoc
1.3. Tu thé chudn bi, cic bai tap | - Nguoi hoc hiéu luat
thé luc va céc tu thé chudn bi
co ban
Chuwong 2: Ky thuit mon bong | - Yéu cau nguoi hoc CLO2
chuyén thuc hién duoc k¥ CLO3 10 tiét Thuc hanh
2.1. K§ thuat chuyén béng | thuat chuyén bong cao | CLO4 | 20 tiét Tu hoc
cao tay tay co ban
2.2. Ky thudt chuyén béng |- Yéu cau nguoi hoc CLO? ,
thap tay thuc hién duoc ky 10 tiet Thuc hanh
thuat chuyén bong CLO3 20 tiét Tu hoc
X . CLO4
thap tay co ban
- Thyc hién ky thuat
Bai kiém tra s6 1 chuyén boéng cao tay, 1 tiét Thyc hanh
thap tay
2.3. Ky thuat diap bong - Yéu cau nguoi hocj CLO2 10 tiét Thye hanh
thuc hién duoc ky CLO3 20 tiét Tu hoc
thuét dap bong CLO4 Co
2.4. Ky thuat chan béng - Yéu cau nguoi hQS CLO2 9 tiét Thye hanh
thuc hlgn duoc ky CLO3 20 tiét Tu hoc
thuét chan bong CLO4 Co
2.5 Ky thuit phat bong - Yéu cdu nguoi hQS CLO2 9 tiét Thye hanh
thuc hién duoc ky CLO3 20 tiét Tu hoc
thuat phat bong CLO4 C
Bai kiém tra s6 2 - AThl‘I,C hign ’ky ’thuat 1 tiét Thuc hanh
dap bong, phat bong
Chuong 3. Chién thuat thi diu | - Yéu cau nguoi hoc | CLO2 5tiét | Thyc hanh




béng chuyén thuc hién va phdi hop CLO3 10 tiét Tu hoc
3.1. Chién thuit tin cong dugc chién thuat tin | CLO4
cong
3.2. Chién thuat phong thi - Yéu cau ngudi hoc | CLO2
thuc hién va phdi hop | CLO3 5tiét | Thuc hanh
dugc  chién thuat| CLO4 | 10 tiét Ty hoc
phong thu
3.3. Thyc tip thi ddu va trong | - Yéu cau thi ddu tap | CLO2
tai bong chuyen. va ph}mng phap tr‘A()ng CLO3 9 tidt Thue hanh
tai mon bong chuyén CLO4 20 tiét Tu hoc
CLOS5 T
CLO6
Bai kiém tra s6 3 1ti¢t | Thyc hanh
Chuong 4. Phuong phap giang | - Yéu cau tip giang CLO2
day bong chuyén cac k;/ thuat moén bong CLO3 10 tiét Thye hanh
chuyén CLO% 1 20tiét | Tu hoc
- Tép giang CLO5 o
CLO6

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Truéng b mén
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA TDTT
B6 mén Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: Béng Ban
MA HOC PHAN: PHE 331
1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: Mai Qudc Phong
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan):
- bién thoai: 0914951989
- Email: Phongmq.net@gmail.com
(2). - Ho va tén: Nguyén Vin Linh
- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan):
- bién thoai: 0977177222
- Email:
2. Thong tin chung vé hoc phan
- Tén hoc phin: Béng ban
- So tin chi: 3
- M3 s6 hoc phian:PHE 331
- Poi twong sir dung: Sinh vién chuyén nganh GDTC
- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 3  Hoc ky: 2
- Loai hoc phén: Bat buécM Ty chond
- Piéu kién tién quyét:
3. Muc tiéu va chuin ning lxc (g6p phan vao chuin dau ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung
Gitp sinh vién biét duoc lich str, cach thic to chire va choi bong ban
3.2. Chuén niing lyc
3.2.1. Kién thirc
Hoc xong mén hoc sinh vién phdi dat yéu cau sau:
- Lich str ra do1i, sy phat trién mon bong ban.
- Y nghia, tac dung ciia tap luyén va thi dau.
- Nam dugc 1y luan va nhimg kién thic co ban vé k¥ thuat chién thuat ,co s& khoa hoc trong
tap luyén va thi ddu moén Bong ban.
- Luat thi d4u, phuong phép t chtrc thi diu va trong tai bong ban.
-3.2.2. Ky ning
Hoc xong moén hoc Sinh vién can cé nang lyc sau:
-Nim vitng va dat dugc ky niang thuc hanh cac k¥ thuat co ban ctia méon hoc
- Biét t6 chirc thi ddu,lap ké hoach va trong tai mén Bong ban
- Bic rat duge phuong phéap giang day va t6 chirc budi hoc cua gido vién



- C6 thé trao ddi va truyén dat cac kién thirc voi moi ngudi.
3.2.3. Thai dj
- Gi4o duc sinh vién c6 pham chat dao duc can thiét dé dap ing yéu cau ciia ngudi gido vién
XHCN, y thuc td chure ky luat, tinh than tap thé, doan két, y tri vuot kho, mau muc trong hoat
dong va cong tac
- Yéu thich tim hiéu v& mon hoc va c6 tinh than cau tién
-Tham gia hoc tip diy du theo quy dinh chung ctia nha trudng
- Thai d6 quan tAm, d6i nhan xu thé v6i moi ngudi phai hoa nha
- Nhitng van d¢ khac: Trang phuc thé thao gon gang, sach s&, dung tiéu chuan....
4. M6 ta vin tit hoc phin
Hoc phan bong ban gém 2 phan 1y thuyét va thuc hanh. Phan 1y thuyét gitp sinh vién
biét duoc ngu(‘?)i géc ra doi, lich st phat trién, cach thirc to chirc, hinh thirc choi va luét thi diu
mon bong ban. Phan thyc hanh s& phan tich cho cic em gitip sinh vién hiéu, nim bat dugc cac
ky thuat va thyc hanh moén bong ban
5. Nhiém vu cia sinh vién
- Dy 16p:80% sb tiét tr 1én
- Bai tap, thao luan, thuc hanh:
- Dung cu hoc tap: vot, bong ban
6. Panh gia hoc phin
-S4 lugng bai kiém tra:3; trong s6:30 %
- Hinh thirc kiém tra thudng xuyén: Thyc hanh
- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh
- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %
- Hinh thttc thi hoc phan: VD - TH
. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1] Nguyén Danh Théi - Vii Thanh Son (1999) Béng ban, NXB TDTT, Ha Néi
7.2. Sdach tham khdao:
[1]Ddng Vin Triéu (2000) Ly ludn va phwong phdp GDTC trong trirong hoc, NXB TDTT.
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Ndi dung tong quat va phin bd thoi gian

. 2 Loai gio tin chi
STT Noidung Lo T TR :
(Tén cac chuong, bai, phan...) SO ti€t Y, Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH C
1 Chuong 1:Giéi thiéu Bong ban 10 5 5
2 Cl,nm'ng 2: Cac ky thuat co ban cia mén 30 60 20 3
Bong ban

Cong: 90 65 25 3




B. Noi dung chi tiét

Cich thire to

Thoi chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu cin dat lwgng | (Ly thuyét, thao
(tiét) | luan, bai tap, thuc
hanh, tu hoc...)
Phan I:
Chuong 1:Ly thuyét Béng ban | Gitip sinh vién biét duoc vi tri
1.1. Vi tri tac dung - lich sir ra tac dung cia tap luén va thi ddu | 5 tiét Thyc hanh
doi va phat trién mon Bong ban. | bong ban, ngudn gdc ra doi, sin
1.1.1. Vi tri cia moén bong ban thi d4u, dung cu va luat thi dau
1.1.2. Tac dung cua tap luyén va thi | mén bong ban
dau Bong ban
1.1.3. Nguodn gbc va sy phat trién
mon Bong ban
1.2. Lut thi diu, san bii dung cu
mon bong ban.
1.2.1. San thi ddu béng ban
1.2.2. Dung cuy thi ddu béng ban
1.2.3.Luat thi dau bong ban
1.3. Phwong phap,hinh thirc to | Sinh vién hiéu dugc phuong
chirc thi dAu va trong tai mén | phap va hinh thirc to chuc thi 5 tiét Thyc hanh
bong ban. dau, trong tai mon bong ban
1.3.1.C4c thé thuc thi ddu ( noi
dung cua giai trong thi diu)
1.3.2. Céc hinh thirc t6 chire thi diu
(c6 2 hinh thuc thi dau)
1.3.3.Phuong phdp trong tai Bong
ban
1.3.4.Chién thuat bong ban
Chuong 2: Cac k¥ thuit coban | Huéng dan sinh vién
ciia mén Bong ban - Cach cam vot
2.1. Cich cam vot, phan loai | - Phan loai bong xody 15 tiét | Thyc hanh
béng xody va cac giai doan vong | - Cac giai doan vong cung danh
cung danh bong bong
2.1.1. Céch cam vot
2.1.2. Phan loai bong xoay
2.1.3. Céac giai doan vong cung
danh bong
2.2.2.2.Ky thuit tin cong thuin
tay Hudéng dan sinh vién
2.2.1. Vut nhanh thuén tay -Vut nhanh thuan tay
2.2.2. Lip bong thuan tay -Lip bong thuan tay 14 tiét Thyc hanh
2.2.3.Giat bong thuan tay - Giat bong thuén tay
2.2.4.Bat bong thuan tay - Bat bong thuén tay




Bai kiém tra s 1 1 tiét Kiém tra
2.3.K¥ thuit tan cong trai tay. Huéng dan sinh vién
2.3.1. Vut nhanh trai tay - Vut nhanh trai tay ’
2.3.2.Lip bong trai tay - Lip bong trai tay 15 tiet Thyc hanh
2.3.3.Giat bong trai tay - Giat bong trai tay
2.4.Ky thuit phong tha Hudng dan sinh vién
2.4.1. Cat bong thuan tay ( trdi tay) | - Cat bong thudn tay ( trai tay)
2.4.2.Go bong thuan tay ( trai tay) | - GO bong thuén tay ( trai tay) £ X
2.4.3.Chan bong thudn ( tréi tay) - Chédn bong thuén ( tréi tay) 14 tiet Thyc hanh
2.4.4. K§ Thuat tha bong bong - K¥ Thuat tha bong bong
Bai kiém tra s6 2 1 tiét Kiém tra
25 ky thuat giao bong va d& giao Huéng din sinh vién
bong . - K¥ thuat giao bong g
2.5.1. K¥ thuat giao bong K% thudt d& iso b 15 tiet Thyuc hanh
2.5.2. K§ thuat d& giao bong - By thuat €O glao bong
2.6.K§ thuit di chuyén buéc chan | Huéng dan sinh vién £ \
-K¥ thuét di chuyén budc chan 4 tiet Thyc hanh
Bai kiém tra s6 3 1 tiét Kiém tra

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HQC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mén: GIAO DUC THE CHAT

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: CAU LONG
MA HOC PHAN: PHE332

1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: Nguyén Toan Chung

- Chure danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si

- Dia chi lién h¢ (co quan): BM GDTC - Khoa NT va TDTT - Truong Pai hoc Hung
Vuong

- Pién thoai: 0978107011

- Email: ntchunghvu@gmail.com
(2). - Ho va tén: Nguyén Hoang Di¢p

- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si

- Dia chi lién h¢ (co quan): BM GDTC - Khoa NT va TDTT - Truong Pai hoc Hung
Vuong

- Dién thoai: 0915504660

- Email:diepnh.hvu@gmail.com

2. Théong tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phén: Céu léng

- S6 tin chi: 3

- M s hoc phian: PHE332

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): Giao duc thé chit

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 1Hoc ky: 2

- Loai hoc phin: Bat bupcd Ty chonl

- Piéu kién tién quyét:Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (gép phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

Cung cip cho sinh vién kién thirc vé 1y luan, k§ ning, k¥ xdo van déng co ban vé cac
ky, chién thuat, tim 1y, thé lyc trong mon cau 16ng lam nén tang cho sinh vién van dung tot
duoc ki nang thuc hanh vao cac moén thé thao, thuc tién cudc séng. Qua d6 nang cao chét
luong ddo tao theo chuan dau ra cho sinh vién nganh Gido duc thé chat, gitip sinh vién tiép
can nhanh véi vi tri viée 1am sau khi tot nghiép.

Van dung dugc kién thirc vé phuong phéap to chirc thi dau, trong tai, phuong phap
giang day, nghién ctru khoa hoc cac mén thé thao.

C6 k¥ nang thyc hanh cac mén thé thao trong chuong trinh dao tao. Khi t6t nghiép ra
trudng, sinh vién dat 1 dang cap II & mon thé thao s¢ truong. va 02 dang cap III & cac mon thé
thao khac nhau.



Van dung dugc nhidu phuwong phap kiém tra danh gid khic nhau dé thuc day qua
trinh hoc tap cua nguoi hoc, st dung két qua danh gia dé didu chinh qua trinh day va hoc;

C6 k¥ ning sir dung ngdn ngir chuyén mén vé linh vuc TDTT trong giang day, giao
tiép dé truyén tai kién thirc va y twdong cho ngudi hoc.

3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc
- Giup sinh vién nim duoc ngudn gdc, lich st ra doi, sy phat trién, ¥ nghia, tic dung cua
tap luyén va thi diu cu Iong.
- Trang bi cho sinh vién luat thi dau, phuong phap t6 chirc thi ddu va trong tai Cau 16ng.
- Cung cip cho sinh vién hé thong cac ky thuat co ban trong cau 16ng, chién thuat, tim
1y, thé luc co sé khoa hoc trong tap luyén va thi diu cau 16ng.
- Phwong phap giang day k¥, chién thuat, tam 1y, thé lyc.
- Nam vitng phuong phap té chtrc thi d4u va trong tai cau 1ong.
3.2.2. Ky nang
- Hiéu 13 nguén géc, lich st ra doi, sy phat trién, Y nghia, tac dung cua tap luyén va thi
dau.
- Hiéu rd luat thi ddu, to chirc thi ddu va trong tai mén ciu long.
- Thuc hién chinh x4c thuin thuc céc ky thuét co ban, chién thuat duoc sir dung trong
mon cau 1ong, phat trién vé cac ky nang k¥ xao trong mon cau 1ong ciing nhu cac mon khac.
- Nam vitng duoc phuong phap giang day, k¥ chién thuat, thé luc, tam 1y.
3.2.3. Thai dj
- Gido duyc nhan cach, dao dtrc trong thé thao.
- Giao duc pham chét ¥ tri vuot khé trong tap luyén va thi dau.
- Gi4o dyc tinh cam nghé nghiép, yéu nghé, yéu thich tap luyén TDTT néi chung va
mon cau 1ong ndi riéng.
4. M ta van tit hoc phan
Hoc phan cung cip cho nguoi hoc hiéu rd vé lich sir ra doi, ngudn gdc, san bii dung
cu, luat thi ddu ctia mén cau 1ong. Giup cho ngudi hoc nim viig dugc hé thdng cac ky
thuat, co6 k¥ nang, ky xao thyc hién thuan thuc chinh xac cac ky thuat. Nhitng tu duy vé
chién thuat trong thi d4u don, doi, thm ly trong thi dau, nang cao vé thé luc. Biét td chirc thi
dau va trong tai mon cau l1ong.
Van dung duogc kién thirc vé phuong phéap to chirc thi dau, trong tai, phuong phap
giang day, huan luyén, nghién ctru khoa hoc trong mén cau 16ng.
C6 k¥ ning s dung cong nghé thong tin truyén thoéng, cac phian mém day hoc,
phuong tién ho trg hoc tip trong viéc tim kiém tai liéu hoc tap mon cau long.
5. Nhiém vu ciia sinh vién
- Du 16p: 80% tr¢ 1én
- Bai tép, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh déy du
- Dung cu hoc tap: Vot ciu long, cau.
6. Panh gia hoc phin
-Sé lugng bai kiém tra: 03; trong $6:30 %
- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh



- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Nguyén Van Ptc (Cha bién), Tran Vin Vinh, Truong Van Minh...(2015), Gido trinh Cau
I6ng, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Sdach tham khdao:
[1]. Nguyén Toan Chung, Nguyén Hoang Diép (2017), Gi4o trinh cau 16ng, Trudng Dai hoc
Hung Vuong.
[2]. Tran Van Vinh, Pao Chi Thanh, Phan Thé Bé (Chu bién) (2003), Hé thong bai tdp hudn
luyén cau léng, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[3]. Tong cuc Thé duc thé thao (2015), Ludt thi dau Cau Iéng, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha
Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian

Pon vi tinh: Tiét

Téng Loai gio tin chi
STT Noi dung .~ Ly |BT/TL/ Kiém
* tiet .
OB uyée | TH | TWRoo| iy
1 |Chuong 1: Ly thuyét 2 2 4
2 |Chuong 2: K¥ thudt co ban cua cau 1ong 50 49 100 1
3 |Chuong 3. Chién thuat thi dau trong cau I6ng. 18 17 36 1
4 |Chuong 4. T6 chirc thi d4u va trong tai cau 16ng 20 19 40 1
Cong: 90 87 180 3
B. Noi dung chi tiét

Cich thirc to
Thoi chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu cn dat lwgng | (Ly thuyét, thao
(tiét) | luan, bai tap, thuc
hanh, tu hoc...)

Chuong 1. Ly thuyét q , o
1.1. Lich st ra doi va phat trién | - Nam dugc nguon goc, }ich s

mon cau 16ng ra doi va phat trién moén cau 1ong
1.2. San bai dqng cu - Nam duoc kich thuée sg”ln bai, tidt Thue hanh
1.3. Luat thi dau cau 16ng dung cuy, cach ké san thi dau ;
- Nim 15, hiéu luat thi dau cau
long hién hanh
Chuong 2. Ky thuét co ban
2.1. Hé théng phan loai k¥ thuat - Ndm dugc hé théng phan loai
2.2. Cach cam vot, c?gm cau, TTCB ky thuét trong mon ciu lépg
2.3. K¥ thuat di chuyén - Thuc hién duogc cach cam vot, 10 tiét Thye hanh

2.4. Mot s bai tap phat trién thé | cAm cau, tu thé chudn bi trong
luc chung va chuyén mén trong | cau long

Cau long - Cac budc di chuyén trong cau
long thuan thuc, chinh x4c.




- Hoan thanh tdt cac bai tap tap
luyén k¥ thuat di chuyén.

- Niam duoc nguyén nhan va
nhitng sai 1dm thuong mic khi
tap luyén cac ky thuat.

- Hiéu biét vé cach thirc tap
luyén cac bai tip co ban vé phat
trién thé luc chung va chuyén
mon

2.5. Mot sO bai tdp phat trien thé
luc chung va chuyén mon trong
Cau long

2.6. K§ thuat giao cau

2.6.1. K§ thuat giao ciu thap gan
2.6.2. K§ thuat giao ciu cao siu
2.7. Ky thuat phong thu

2.7.1. K¥ thuat danh ciu thap tay
bén phai

2.7.2. Ky thuat danh cau thap tay

- Hiéu biét vé cach thirc tap
luyén cac bai tip co ban vé phat
trién thé lyc chung va chuyén
mon

- Nam duoc nguyén 1y cua ky
thuat giao cau, ky thuat phong
thi, k¥ thuat danh cau cao tay

- Thuc hién chinh xac, thuin
thuc cac ky thuat giao cau, danh
cau thap tay, cao tay

A ¢ o s | 20 tiét Thuc hanh
bén trai - Nam duoc nguyén nhan va
2.7. Nhém ky thuét tan cong nhiing sai lam thuong méc khi
2.7.1. K¥ thuat danh cau cao tay tap luyén cac ky thuat.
2.7.2. Tap giang - Hoan thanh tdt cac bai tap tap
luyén trong ky thuat giao cau,
phong thi va k¥ thuat danh cau
cao tay
- Phan tich dugc cac ky thuat,
tién hanh giang day 1én 16p mon
cau 16ng
2.7.3. Ky thuat dap cau - Nam dwoc nguyén Iy cua cac
2.8. Ky thuat danh cau gan ludi k¥ thuat.
2.8.1. K§ thuat bat cau - Thuc hién chinh xéc, thuan
2.8.2. K§ thuat danh cau trén ludi | thuc cac k¥ thuat.
2.8.3. K¥ thuat bo nho - Niam duoc nguyén nhan va
2.9. Cac bai tap phat trién thé luc | nhitng sai 1am thudng mic khi
chung va chuyén mon. tap luyén cac k¥ thuét. £ \
2.10. Tap giang - Hodan thanh tot cAc bai tp tap | - Let Thyc hanh
luyén k¥ thuat
- Nim duoc cach thic rén luyén
thé lyc chung va chuyén mén
- Phan tich dugc cac ky thuat,
tién hanh giang day 1én 16p mén
cau long
Bai kiém tra thuong xuyén sd 1 | Sinh vién thuc hién tot bai kiém 2 .
(Giira ky) 8 tra gido vién ra. I tiet Thyc hanh
Phui Tho, ngay  thang  nam 201

Truéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Truéng b mén
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi vo ho, tén)




TRUONG PAI HQC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA TDTT
B6 mén: Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: BONG RO
MA HOC PHAN: PHE230
1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: PANG THANH TRUNG
- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudt va TDTT
- Dién thoai: 0983 955 626
- Email: trungdt@hvu.edu.vn
(2). - Ho va tén: Tran Phic Ba
- Chutre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudtva thé duc thé thao
- Dién thoai: 0333047999
- Email: tranphucba.hv@gmail.com
(3). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chutre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): Khoa nghé thuatva thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com

2. Théng tin chung vé hoc phin
- Tén hoc phén: Béng ro
- S tin chi: 02
- M3 s6 hoc phian:PHE 230
- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PH Gido duc thé chat
- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 3Hoc ky: 5
- Loai hoc phin: Bat buée M Tu chon O
- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuéin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung
- Gitp ngudi hoc nang cao sirc khoe, dat tiéu chuan rén luyén than thé theo quy dinh ctia
bd gido duc va dao tao, dat chuin diu ra theo quy dinh, nang cao nang luc lam viéc sau khi
sinh vién tot nghiép. Hinh thanh nhan cach t6t cho sinh vién, yéu thich méon hoc, tuyén truyén
cho moi nguoi hiéu duoc vi tri tac dung cua tap luyén thé duc thé thao dé moi nguoi tham gia
tap luyén.
- Trang bi h¢ thng kién thirc co ban trong mén Bong rd, tir nhitng khai niém chung, cac
ki nang van dong phuc vu cho hoat dong tap luyén, thi dau, giang day, phuong phap t6 chirc

thi ddu mon béng r6 trong trudng hoc.



3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc
- Trang bi cho sinh vién vén kién thic co ban vé luat thi ddu, cac k¥ chién thuat co ban trong
thi ddu mén bong ré.
-Van dung duoc kién thirc véphuong phép giang day, to chirc thi du, trong tai mon bong rd
trong truong hoc.
3.2.2. Ky nang

- C6 kha nang thyc hién tot cac K§ - Chién thuat co ban st dung trong tap luyén va thi
dau Bong rd.

- Thyc hanhgiang day dung phuong phap chuyén moén, c6 kha nang t6 chirc thi dau,
trong tai va huan luyén monBong ro.
3.2.3. Thai do

+ Tham gia hoc tap day du theo ding ndi quy, quy dinh cta nha truong.

+ Thai d§ nghiém tic, tich cuc trong hoc tap.

+ Nhiing van dé khac: Trang phuc ddy du, ding quy dinh bé mon.
4. M ta van tit hoc phz“m

Hoc phan Bong 16 gioi thiéu vé ngudn gdc ra doi va sy phat trién cia mon Bong ro Cho
sinh vién thay duogc dic diém, y nghia, tdc dung cua tdp luyén va thi dau monBong r6. Hoc
phan Bong 1 trang bi cho sinh vién nam chic dugc nhiing kler} thirc co banvé luat thi déu.
Sinh vién c6 thé thue hién tot cac ky,chién thuat co ban. Nam chac phuong phap tap luyén, co
kha nang giang day mon Bong 1o tot cho hoc sinh trong cac truong hoc.
5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Dy 16p: Tbi thiéu 80% tong s tiétva tham gia day dii cac bai kiém tra.

- Bai tap, thao luan, thuc hanh: Tich cuc trong hoc tap.

- Dung cu hoc tap: San bong 16, Bong, cone, cot dan,coi. ..
6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong sb: 30%

- Hinh thirc kiém tra thudng xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra gitra hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong sb: 70%

- Hinh thirc thi hoc phan: Thyc hanh + Van dap
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Nguyén Vin Trung, Nguyén Qudc Quan, Pham Vian Théao (2003), Gido trinh Béng ré,
NXB TDTT, Ha Noi.
[2].UBTDTT, (2005), “Ludt Béng ré”, NXB TDTT, Ha Noi.
7.2. Sdach tham khdao:
[3]. Nguyén Hitu Bang Db Manh Hung (2004), Gido trinh Béng r6, NXBDHSP, Ha Noi.

[4]. Hitu Hién (2004), Hudn luyén béng ré hién dai NXBTDTT, Ha Noi.



8. Noi dung chi tiét hoc phan

A. Ndi dung tong quat va phin bd thoi gian

A 2 Loai gio tin chi
STT Noidung - Tong I TBT/TL
(Tén cac chuong, bai, phan...) s6 tiét| Y, Tu hoc | Kiém tra
thuyét | TH T
Chuwong 1.Lich sir phat trién - Pic diém va
| I , R , 2 3 3 6
tac dung cia mon Bong ro
, |Chwong 2.Luit thi dau - Phuong phap t0 ; ; 14
chuc thi dau va trong tai Bong 16
3 |Chwong 3.K¥ thuét co ban trong Bong rd 25 24 50 1
4 |Chwong4.Chién thuat co ban trong Bong rd 10 10 20
5 Cl’ur(rnig 5.Phuong phép giang day mon 15 14 30 1
Bong r6
Cong: 60 58 120 2
B. Néi dung chi tiét
Cich thire to
Thoi chire day hoc
N¢i dung Muc tiéu cin dat lwong | (Ly thuyét, thao
(tiét) luan, bai tap, thuc
hanh, tu hoc...)
Chuong 1. Lich sir phat trién - DPic diém va | - Giup sinh vién nam duoc | 3 tiét Thuc hanh
tac dung ciia mén Bong rd ngudn gbc ra doi va su Tu hoc: 6 tiét
1.1.Su ra doi va qua trinh phat trién mon Bong 6. | phat trién mon Bong 16.
1.2. Dic diém va tac dung Bong 10. - Théy duge dic diém, y
nghia, tic dung cua tap
luyén va thi dau bong ro.
Chwong 2.Luit thi ddu - Phwong phap t6 | - Nam chac va hiéu 5 | 7 tiét Thuc hanh
chirc thi diu va trong tai duoc duoc luat thi dau. Tu hoc: 14 tiét
2.1. Nhing diéu luat co ban trong Bong 1o - Nhitng hinh thtc st
2.2.Phuong phap t6 chirc thi dau va trong tai phat ddi véi cac hanh vi
pham luat, cling nhu
nhimng huéng dan dbi véi
trong tai vé cach sir Iy
theo ding tinh than cta
luat.
Chuwong 3.K¥ thuit co ban trong béng ro - Hiéu biét vé nguyén Iy va | 24 tiét Thyc hanh
3.1.Phan loai ky thuat trong Bong rd cach thuc tap luyén cac bai
3. 2.K§ thuét tin cong tap chuyén moén co ban
3.2.1. Ky thuat di chuyén trong Bong r0.
3.2.2. K§ thuat bit bong - Thyc hién tot cic k¥
3.2.3. K§ thuét chuyén bong thuat co bantrong mon




3.2.4. K§ thuat dan bong
3.2.5. Ky thuat ném r6
K¥ thuét phong thu
1.K§ thuat di chuyén
>. K¥ thuat khong ché bong va can pha
Pong tac gia va nhimg phdi hop dong tac

Boéng r6.

- Sinh vién nim viing
phuong phap t6 chirc tap
luyén céc k¥ thuat.

Tu hoc: 48 tiét

Thyc hién duoc ndi dung,

yéu cau ki€ém tra

Bai kiém tra sé 1 (giita ky) yéu chu kiém tra 1 tiét Thyc hanh
Chuwong4.Chién thuit co ban trong bong ro - Gilp sinh vién nim
4.1.Phan loai chién thuat duogcy nghia tac dung cta
4.1.1. Khai niém chién thuat d6i hinh thi déu, nhimg
4.1.2. So dd phan loai chién thuat nhiém vu chu yéu cia timg
4.1.3. Nhimng chtic ning cua du tha Vi tri. .
4.2.Chién thuat trong tan céng - Sinh vién ném vimg | 10tiét Thuc hanh )
4.2.1. Chién thuat tdn cong nhanh phuong phap t6 chirc va Tu hoc: 20 tiet
4.2.2. Chién thuat tin cong khu vue. tap luyén vé céc chién
4.3.Chién thuat phong thu. thuat trong tin cong va
4.3.3. Nhiém cu co ban cua d6i phong thu phong tha.
4.3.3. Mot s chién thuat trong phong thi
Chuwong S.Phwong phap giang day mon ,
Béng ro - Gitip sinh vién nam dugc
5.1.Pic diém phuong phap giang day bong 1o nhimg  phuong  phap,
5.2. Cac nguyén tic 1y luan trong giang day nguyén tac trong giang day
5.3. Phuong phap tap luyén cac bai tap nham phat Vfl huan luyén mon Bong
trién cac to chat thé luc chuyén mén Béong 1o ro. 5
g s - Nim chéc cach thuc thuc | 14 tiét Thyc hanh.;
Ao L - Tu hoc: 20 tiét
hién va muc dich y nghia
cua cac bai tap co ban phat
trién cac t6 chét thé luc
chuyén moén, kha nang
phdi hop van dong
oz p Thyc hién duge ndi dung, | =, .
Bai kiem tra so 2 1 tiét Thuc hanh

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HQC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA TDTT
B mon: Giao duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: BONG NEM
MA HOQC PHAN: PHE234
1. Thong tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: PANG THANH TRUNG
- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si
- Dia chi lién hé (co quan): Khoa ngh¢ thuat va TDTT
- Pién thoai: 0983 955 626
- Email: trungdt@hvu.edu.vn
(2). - Ho va tén: Tran Phiic Ba
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudtva thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333047999
- Email: tranphucba.hv@gmail.com
(3). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chure danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudtva thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com

2. Thong tin chung vé hoc phan
- Tén hoc phan: Béng ném
- S tin chi: 02
- M s6 hoc phin:PHE234
- Poi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao): PH Giao duc thé chat
- Trinh dd(cho sinh vién nam thi): 3Hoc ky: 5
- Loai hoc phén: Bat buée M Tu chon O
- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Giap nguoi hoc nang cao sirc khoe, dat tiéu chuan rén luyén than thé theo quy dinh ciia
bd gido dl_lg va dao tao, dat chuan dau ra thep quy dinh, nang cao nang lyc lam viéc sau khi
sinh vién t6t nghi€p. Hinh thanh nhan céach t6t cho sinh vién, yéu thich mén hoc, tuyén truyén
cho moi nguoi hiéu dugc vi tri tdic dung cua tap luyén thé duc thé thao d€ moi nguoi tham gia
tap luyén.

- Trang bi hé thdng kién thirc co ban trong mén Bong ném, tir nhitng khai niém chung,
cac ki nang van dong phuc vu cho hoat dong tép luyén, thi dau, giang day, phuong phap t6
chtrc thi dau moén Bong ném trong trueong hoc.

3.2. Chuzfln nang luc
3.2.1. Kién thirc ) ) . ) )

- Trang bi cho sinh vién von kién thirc co ban vé luat thi dau, cac ky chién thuat co ban
mon Bong ném.



-Van dung dugc kién thirc véphuong phap giang day, t6 chic thi ddu va phuong phap
trong tai trong thi dau Bong ném
3.2.2. Ky nang ) )
- Co kha nang thyc hién t6t cac Ky - Chién thut co ban st dung trong tap luyén va thi
dauBong ném. " )
- Thuc hanhgiang day ding phuong phép chuyén moén, c6 kha nang td chuc thi dau,
trong tai ménBong ném.
3.2.3. Thai dj
+ Tham gia hoc tap day du theo dung ndi quy, quy dinh cta nha trudng.
+ Thai d6 nghiém tic, tich cuc trong hoc tap.
+ Nhitng van dé khac: Trang phuc day du, dung quy dinh b mén.
4. M6 ta vin tit hoc phin
Hoc phﬁr} Bong ném gioi thiéu vé ngudn gbc ra doi va sy phat trién ciia mon Bong ném.
Cho sinh vién thay duoc dac diém, y nghia, téf: dung cua tap luyén Vé’ thi dau mon BQng ném.
Hoc phan Bong ném trang bi cho sinh vién nam chac dugc nhimg kién thirc co banveé luét thi
dau. Sinh vién c6 thé thyc hién t6t cac ky,chién thudt co ban. Nam chac phuong phap tap
luyén, c6 kha nang giang day mon Bong ném tot cho hoc sinh trong cac truong hoc.
5. Nhiém vu ciia sinh vién
- Dy 16p: Tbi thiéu 80% tong s tiét va tham gia ddy du cac bai kiém tra.
- Bai tap, thao luan, thuc hanh: Tich cuc trong hoc tap.
- Dung cu hoc tap: San bong ném, Bong, cot dan,coi. ..
6. Panh gia hoc phan
- S6 lwong bai kiém tra: 02; trong s: 30%
- Hinh thirc kiém tra thudong xuyén: Thyc hanh
- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh
- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70%
- Hinh thttc thi hoc phan: Thyc hanh + Van dap
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:

[1]. Nguyén Hung Quén (2002), Gido trinh Béng ném, Nha xuat ban TDTT, Ha Noi.
[2].UBTDTT, (2006), “Ludt Béng ném”,Nha xuat ban TDTT, Ha Noi.

7.2. Sach tham khdo:

[3]. Nguyén Hing Quén (1999), Ky - Chién thudt Bong ném, Nha xuat ban TDTT, Ha Noi.
[4]. Nguyén Hung Quén (2000), Hudn luyén bong ném, Nha xuat ban TDTT, Ha Noi.



8. Noi dung chi tiét hoc phan

A. Ndi dung tong quat va phin bd thoi gian

e 2 Loai gio tin chi
STT Noi dung . Tong - L/
(Tén céc chuong, bai, phan...) sétict| LY |BUTL yoc | Kidm tra
thuyét | TH T
Chuwong 1. Lich s phat trién - Dac diém va Y nghia
| B A . 3 3 6
tac dung cia mon Bong ném
Chuwong 2.Luit thi diu - Phuong phép t6 chirc thi ddu
2| . . . 7 7 14
va trong tai trong Bong ném

3 |Chwong 3.K¥ -Chién thuat co ban trong Bong ném 35 34 70 1

4 |Chwong 4.Phuong phép giang day mén Bong ném 15 14 30 1
Cong: 60 58 120 2

B. Nbi dung chi tiét
Cich thire to
. Thoi chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat lugng | (Ly thuyeét, thao
(tiet) | luan, bai tap, thuc
hanh, ty hoc...)
Chuong 1. Gidi thi€u lich sir phat trién - Pic | - Giup sinh vién ndm dugc
diém va y nghia tac dung ciia mon Béng ném | ngudn goc ra doi va sy phat
1.1. Su ra doi va qua trinh phat trién mon Bong | trién cia mon Bong ném, .
i < 2 , - , . Thuc hanh
ném. i ’ dac diém, y nghia, tac | 3 tiét Tu hoe: 6 tiét
1.2. Pic diém va Y nghia tac dung Bong ném. dgng cua tap luyén va thi rhoc: 6 e
dau bong ném.

Chuong 2. Lujt thi ddu - Phwong phap t6 | - Ndm chic va hiéu rd duoc

chirc thi diu va trong tai dugc luat thi dau.

2.1. Nhing di€u luét co ban trong Bong ném - Nhimg hinh thirc sir phat

2.2. Phuong phap to churc thi dau va trong tai doi voi cac hanh vi pham 7 48 Thue hanh
ludt, cing nhu nhimng et Tu hoc: 14 tiét
huéng dan doi voi trong tai
vé cach su Iy theo dung tinh
than cua luat.




Chuwong 3.K§ - Chién thuit co ban trong
Bong ném

3.1.K§y -Chién thuat c4 nhan khi ¢ bong.

3.1.1. K¥ thuatnhan bong

3.1.2. K¥ thuatchuyén bong

3.1.3. K¥ thuatném bong vao gon

3.1.4. K§ thuat dan bong va phong thii dan bong.
3.1.5. Bong tac gia

- Hiéu biét vé nguyén Iy va
cach thtrc tap luyén céac bai
tap chuyén moén co ban
trong Bong ném.

- Thuc hién tdt cac ky chién
thuat c4 nhan va nim vimg
phuong phap to chic tap
luyén cac k¥, chién thuat.

4.3.Phuong phap tap luyén cacbai tap co ban
nham phat trién céc to chat the luc chuyén mon.

hién va muc dich y nghia
cta céc bai tap co ban phat
trién cac td chit thé luc
chuyén mon,kha ning phdi
hop van dong

3.2.K§ -Chién thuat ca nhan khi khong c6 bong | - Gitip sinh vién ndm dugcey | 34 ti€t | Thuc hanh
3.3.K§ -Chién thuat cta thit mon nghia tac dung cua ddi hinh y
Chién thuat tap thé thi ddu, nhing nhiém wvu Tu hoc: 70 tiet

1. Mot sé nguyén tic chién thuat tdn cong va | chu yéu ctia timg Vi tri.
phong thii tap thé.
. Chién thuat nhém
3. Chién thuat dong doi
Bai kiém tra s6 1 (giita k) ggf;ﬁﬁg‘?&c ndi dung, |} & | Thue hanh
Chwong 4.Phwong phép giang daymén Bong | - Giup sinh vién nim dugc
ném nhiing  phuong  phap,
4.1.Dic diém phuong phap giang day Bong nguyén tic trong giang day
ném. mon Bong ném.
4.2.Cac nguyén tic 1y luan trong giang day - Nam chéc cach thirc thuc ,
14 tiet | Thuc hanh

Tu hoc: 30 tiét

Bai kiem tra so 2

Thyc hién dugc ndi dung,
yéu cau ki€ém tra

1 tiét

Thuc hanh

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng bd mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giidng vién
(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA : NGHE THUAT VA TDTT
B6 mén : GIAO DUC THE CHAT

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: BOI
MA HQC PHAN: PHE 241

1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)

1. Ho va tén: Nguyén Pirc Hoan

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

- Pia chi lién h¢ (co quan):

- bién thoai:0975891886

- Email:nguyenduchoan1102@gmail.com

2. Ho va tén : Cao Huy Tién

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

- Pia chi lién h¢ (co quan):

- Dién thoai:0975735189

- Email:tientheduc@gmail.com
2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phan: Boi

- S tin chi: 02

- M3 s6 hoc phin: TC2262

- Péi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao):sinh vién chuyén nganh.

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir):3 Hoc ky: 1

- Loai hoc phén: Bdt buée M Tu chon O

- Piéu kién tién quyét: khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Théng qua mdn hoc gitip cho sinh vién hiéu duoc lich sir phét trién mon boi,y nghia,
tac dung cia moén boi.

- Qua d6 nang cao chét lugng ddo tao theo chuan dau ra cho sinh vién nganh gido duc
thé chat, giup sinh vién tiép can nhanh véi cong viéc sau khi tot nghiép.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Trang bi cho sinh vién chuyén nganh biét duoc nguén géc, sy phat trién, dac diém va
y nghia tdc dung ctia mon boi 161

- Giup hoc sinh ndm dwoc nhimng ky thuat co ban cta boi trudn sip va boi éch.

- Giap hoc sinh ndm duogc nhiing diém co ban trong luat boi 161 va to chure thi dau
trong tai moén Boi 16i.

- Gitp hoc sinh nim dugc phuong phéap giang day mén Boi cho ngudi méi hoc boi.
3.2.2. Ky nang

- Thuc hién chinh xac cac dong tac bo tro ky thuat:



+ Pong tac tay va chan trong k¥ thuat boi éch va boi truon sap
+ Pong tac phdi hop tay chan véi tho trong boi éch va truon sip
- C6 kha nang thuc hanh va thé hién dugc nhitng yéu cAu chinh cta ki thuat boi éch va
truon sap
+ Ky thuat dong tac tay trong boi éch va boi truon sip
+ K§ thuat dong tac chan trong boi éch va boi truon sip
+ K§ thuat dong tac thé trong boi éch va boi trudn sap
+ K§ thuat phdi hop dong tac tay , chan véi tho trong boi éch va boi truon sip
- Biét dugc phuong phép giang day ki thuat boi
- Nang luc t6 chuc va thue hién duge nhiém vu ctia cac bd phén trong tai (xuét phat,
trén duong boi , trong tai dich trong tai bam gio)
3.2.3. Thai dj
- Yéu thich va c6 ham muén tiép tuc hoc tép, nghién ctru theo huéng ndi dung mon hoc.
- Gido duc nhan c4ch, dao dirc thé thao XHCN.
- Gido duc pham chat y tri vuot kho trong tap luyén va thi dau.
- Gi4o duc tinh cam nghé nghiép, yéu nghé.
4. M6 ta vin tit hoc phin
Trong qué trinh hoc 1y thuyét sinh vién duoc trang bi ddy du kién thirc vé lich sir mon
boi,nguyén 1y k¥ thuat, biét dugc phuong phap t6 chirc trong tai thi dau, phuong phap day boi
cho cac ddi tuong khong chuyén. Vé phan thuc hanh hoc phan boi trang bi cho sinh vién
chuyén nganh GDTC thyc hién tot dwoc 2 ki thuét boi 1a k¥ thuét boi éch va k¥ thuat boi
truon sap. Ngoai ra trong qué trinh hoc thuc hanh sinh vién con duoc trang bi kién thiic co
ban vé cic k¥ ning phong chdng dubi nudc, biét cach st Iy khi bi dubi nudc va gip ngudi bi
dudi nude. Trong qua trinh hoc 1y thuyét sinh vié
5. Nhiém vu cia sinh vién
-Duy 16p : Sinh vién dihoc cham chi, dung gio gidc , du du s6 tiét qui dinh ( 80% sb tiét
tro 1én )

- Bai tap, thao ludn, thuc hanh: Cac bai kiém tra phai hoan thanh day du. Poc tai liéu va
chuén bj dung cu trude khi dén 16p. Thuc hién d?iy da nhiém vy ciia moén hoc dugc ghi trong
dé cuong mén hoc.

- Dung cu : Giang vién va sinh vién can trang bi da dung cu khi 1én 16p.

6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong s6:30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra gitra hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtrc thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Ngb Xuédn Vién (ch.b), Lé Ptic Long (2015), Gido trinh Boi Thé thao, Nha xuat ban Thé
duc Thé thao.
7.2. Sdach tham khdao:
[2]. Nguyén Vin Trach (ch.b), Ngii Duy Anh (2004), Gido trinh boi l6i, NXB DPHSP



[3]. Nguyén Vin Trach (ch.b), Nguyén Puc Chuong , Ngd Xuan Vién (1999), Boi I6i, Nha
xuat ban Thé duc Thé thao.
8. Noi dung chi tiét hoc phin

A. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian

e 2 Loai gio tin chi
STT . Noidung = Tong - TRT/TL :
(Tén cac chuong, bai, phan...) so tiet Y, Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH Co
Chuwong 1 : Iy thuyét
1.1Lich st phat trién ciia Boi
1.1.2 Lich st hinh thanh va pht trién boi 10i trén
the gidi.
L1113 Lich sir hinh thanh va phét trién mén boi & | 10 101 20
viét nam
1.2.T6 churc, trong tai thi dau
1.3. Nguyén tic - Phuong phap giang day
Chwong 2 : Thuc hanh 50 50 100 2
2.1.1 Tap cac dong tac bo trg cho k¥ thuat moén
boi.
2 2.1.2 Khai niém tu thé than nguoi trong Boi 6 12
truon sap
2.1.3.Dong tac chan trong boi trudn sap
3 2.2.1. On dong tac chan trong boi truon sip ) 6 12
2.2.2. Bong tac ky thuat tay trong boi truon sap
2.3.1.Phéi hop dong tac tay + chan trong boi
4 truon sap 6 12
2.3.2.D0dng tc tho trong boi truon sip
2.4.1.Phdi hop toan bo ky thuat tay + chan + tho
5 trong k¥ thuat boi truon sap 6 12
2.4.2. Hoan thién toan b ky thuét boi truon sép
6 2.5.1.Dong tac chan trong boi éch 6 12
2.5.2.Dong tac tay trong boi éch
7 2.6.1.Phoi hop toan b ky thuat tay + chan 6 12
2.6.2.Dong tac thd trong boi ech
] 2.7.1.Phoi hop toan bg ky thut tay + chan + tho 6 12
2.7.2.Hoan thién k¥ thuat boi éch
2.8.1.0n tap k¥ thuat boi truon sap va boi éch
9 PO 6 12
chuan bi kiém tra
10 2.9.1.Kiém tra danh gia két qua hoc tap 2 4
Cong: 60 60 120 2
B. Néi dung chi tiét
Cich thirc to
thi | e day e
Noi dung Muc tiéu can dat lwgng ( 1yA uyel, hao
(tibt) uan, b‘al tap,
thuc hanh, tu
hoc...)
Chuong 1 : Iy thuyét - Gitp nguoi hiéu dugc lich st | 10 Thyc hanh
1.1Lich su phat trién ctia Boi boi 101 viét nam va thé gidi.
1.1.2 Lich sir hinh thanh va phat - Biét to chtrc thi dau




trién boi 161 trén thé gidi. - Nguoi hoc ndm duoc cac khai
1.1.3 Lich su hinh thanh va phat niém, nguyén ly, k¥ thuat boi.
trién mon boi & viét nam
1.2.T6 chure, trong tai thi dau
1.3. Nguyén tic - Phuong phap
giang day
Chwong 2 : Thuc hanh - Yéu cau nguoi hoc thyc hién 6 Thuc hanh.
2.1.1 Tap cac dong tac bd tro cho | dugce cac dong tac bd trg cho chan
k¥ thuat moén boi. va tay
2.1.2 Khai niém tu thé than nguoi |- Thuc hién duoc tu thé than
trong Boi trudn sap nguoi khi boi va dong tac chan
2.1.3.Pong tac chan trong boi | trong boi truon sip
truon sap
2.2.1. On dong tac chan trong boi - Thyc hién tot k¥ thuat chan 6 Thuc hanh.
truon sz”ip - Thyc hién dugc ky thuét tay
2.2.2. Bong tac k¥ thuat tay trong
boi truon sip
2.3.1.Phdi hop dong tac tay + chan | - Yéu cau ngudi hoc phdi hop 6 Thuc hanh.
trong boi truon sip dugc dong tac chan tay va hoc
2.3.2.Dong tac thé trong boi truon | duge ky thuét tho.
sap
2.4.1.Phéi hop toan bo ky thuat tay | - Giup nguoi hoc phdi hop hoan | 6 Thyc hanh.
+ chan + thé trong k¥ thuét boi chinh ky thuat chan tay thé va
truon sap hoan thién k¥ thuét.
2.4.2 . Hoan thién toan b ky thuét
boi trudn sip
2.5.1.Dong tac chan trong boi éch | - Hinh thanh k¥ thuat dap chan 6 Thuc hanh.
2.5.2.Pong tac tay trong boi éch éch
- Hinh thanh k¥ thuat tay éch.
2.6.1.Phdi hop toan bo ky thuat tay | - Gitip ngudi hoc biét cach phdi| 6 Thyc hanh.
+ chan hop dong tac chan tay
2.6.2.D0ong tic tho trong boi éch - day nguoi hoc biét cach ly hoi
trong boi éch.
2.7.1.Phoi hop toan bo ky thuat tay | - Giap ngudi hoc biét cach phoi 6 Thuc hanh.
+ chan + thé hop chén tay thé va hoan thi¢n k¥
2.7.2.Hoan thién k§ thut boi éch | thuat phéi hop.
2.8.1.0n tap k¥ thuat boi truon sap | - Hoan thién chinh stra ki thét boi 6 Thuc hanh.
va boi éch chuan bi kiém tra éch va trudn sép.
- Tang cuong thé lyc chuyén mon.
2.9.1.Kiém tra danh gia ket qua hoc | Kiém tra ndi dung boi éch va boi 2 Thuc hanh.
tap truon sap.

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: VO VOVINAM
MA HOC PHAN: PHE242
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Tran Phic Ba
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333047999
- Email: Tranphucba.hv@gmail.com
(2). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com

(3). - Ho va tén: Nguyén Dirc Hoan
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Pién thoai:0975891886
- Email:nguyenduchoan1102@gmail.com
2. Théng tin chung vé hoc phin
- Tén hoc phan:Vé Vovinam
- S tin chi: 02
- M3 s6 hoc phian: PHE242
- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PH GDTC
- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 4Hoc ky: 7
- Loai hoc phin: Bat buéc M Tw chon O
- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

Hoc phan nay trang bi cho ngudi hoc vé lich sur ra doi, phat trién mén vé Vovinam, y

nghia, tac dung, phuong phap giang day, hun luyén, t6 chirc thi diu, trong tai mén v
Vovinam; cac k¥, chién thuat co ban ciia mén Vovinam; cac bai tdp nang cao k¥ thuat, chién

thuat moén Vovinam.
3.2. Chuén niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Trang bi cho sinh vién chuyén nganh biét dugc ngudn goc, su phat trién, dac di€m va

y nghia tdc dung ctia mon vo vovinam
- Giap hoc sinh nam dugc nhitng k¥ thuat co ban cia mén V4 vovinam
- Giap hoc sinh nam dugc nhiing diém co ban trong ludt Vo vovinam



- Gitp hoc sinh ndm dwoc phuong phap giang day mén vé Vovinam cho ngudi méi
tap.
3.2.2. Ky ndng

Hoc xong mén hoc gido sinh can ¢ ning luc sau:

* Lam mau chinh x4c cac dong tac ky thuat:

- Céc 16i Tan: trao md, dinh tn thip, doc cudc tin, hdi tin... két hop véi thu phap

- K§ thuat ddm, d4 di chuyén.

- K§ thuat 4 161 danh gbi.

- 12 don phan céc 16i ddm: thing, moc, lao, muc, thap, tu do s6 1 va s6 2. (bén phai va
bén trai) thé chién lugc

- Phan don co ban trinh d6 1

- 5 thé chién lugc tir 6-10

* Co kha nang thuc hanh va thé hién dugc nhiing yéu cau chinh cua ki thuét

- K¥ thuét cac 16i tAn: trao ma, dinh tin thép, ddc cude tin, hoi tin... két hop vai thu
phap

- K§ thuat don dong tac dim , d4

- K§ thuat don dong tac gbi , cui tro

- K¥ thuat dong tac khoa go

- Cac don phong thu va tan cong

- Cac don doat vii khi cia d6i phuong

* Phuong phap giang day ki thuat mon vo vovinam

* Nang luc td chire va thuc hién duoc nhiém vu cua cac bd phan trong tai trong mén
v0 vovinam.
3.2.3. Thai dj

- Co y thirc to chirc ky luat t6t, chap hanh dung ndi qui qui dinh ctia bd moén

- Phin d4u nd luc, kién tri trong hoc tap, nghién ctu

- Yéu thich mon hoc, mong mudn phat trién bo mon trong cudc séng, c6 dinh hudng
ung dung chuyén moén vao cong viéc khi ra truong.
4. M ta van tit hoc phan

Vovinam la mén v0 mang dam ban sdc van hoa Viét Nam duoc két hop tinh hoa giira
vat dan toc, vd hoc cb truyén va tiép thu cac tinh tay ctia vd thuat thé gidi. Chuyén d& tap
trung giGi thiéu va phan tich vé lich sir ra doi, phét trién, ¥ nghia tic dung, phuong phéap giang
day, to chirc thi déu, trong tai, cac ki thuat co ban, chién thuét trong thi dAu, cac bai tap nang
cao ki chién thuat, d6i luyén, phan thé. Lam co so dé sinh vién giang day, huin luyén khi ra
truong.
5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Du 16p: 80% tr¢ 1én

- Bai tap, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh day da
6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong s6:30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %



- Hinh thttc thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh

7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdach, gido trinh chinh:

[1].TS. Tran Hong Quang ( cha bién), Gido trinh Vovinam, Nha xuat ban Pai hoc qudc gia

Thanh Phd Hd Chi Minh Nam 2016.
7.2. Sach tham khao:

[2]. L& Quéc An ( chu bién), K¥ thuat Vovinam Viét vo dao tap 1, NXB TDTT Nam 2008
[3]. Nguyén Toan, Pham Danh Tén (2006), Ly luan va phuong phap TDTT, Nha xuit ban

TDTT
8. Noi dung chi tiét hoc phin

A. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian
STT Noi dung T 611;; — Blfﬁl 510’ tin chi
(Tén cac Module...) so tiet y B Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH Co
| Chuong 1: Co s6 1y thuyét co ban ciia mon vo 4 3
Vovinam
) Chuqng 2: Cac k¥ thuat co ban cia mén vo 56 102 )
Vovinam
Cong: 60 120 2

B. Noi dung chi tiét

Cich thirc to
Thoi chirc day hoc
N¢i dung Muc tiéu can dat lwong | (Thuyét trinh,
(tiet) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chuwong 1: Co sé 1y thuyét co ban | - Sinh vién hiéu dugc lich st hinh
ciia mén vé Vovinam thanh va phat trién cia moén vo
I.1. Lich st hinh thanh va phat | Vovinam ¢ Viét Nam qua cac thoi
trién mon vo vovinam ¢ viét nam | ky déac bi¢t la su phat trién ruc ro
qua cac thoi ky. trong giai doan hién nay
1.2.- Su phat tr%ep ruc rgA mon vO -’Hleu va van dung d’ugcwy nghia, 3 tidt Thye hanh
vovinam trong giai doan hién nay. tac dung, phuong phap giang day, " . 1
: . A . I3 NN D 1 tiet Thao luan
1.3. Y nghia, tac dung ctia tip luyén | huan luyén, to chic, trong tai thi 4
e gA .~ . £ P . 8 tiét Tu hoc
va thi dau mon vd vovinam dau moén vo Vovinam
1.4. Phuong phap giang day, huan
luyén mon vo vovinam
1.5. Luat thi dau, phuong phéap to
chuc thi dau va trong tai mon vo
vovinam
Chuwong 2: Cac ky thuit co ban | - Sinh vién thyc hién thuan thuc
cia mon vo Vovinam va van dung thanh thao cac k¥
2.1 KT cac 161 tan: trdo ma, dinh | thudt co ban cia moén vé Vovinam
tan thap, doc cudc tan, hoi tan... két | trong hoc tap va trong cudc song X
el sy e A aA £ Thuc hanh
hop voi thu phap va ky thuat dong 27 tiét
N . Tu hoc
tac té nga 56 tiet
2.2. Ky thudt dam, da ,di chuyén,
chém canh tay, gat tay
2.3. K¥ thuat 4 16i danh goi va 4 161




danh cui trd

2.4. 12 don phan cac 16i dam:
théng, moc, lao, muc, thép, tu do sb
1 va s6 2. (bén phai va bén trai) thé
chién luge

Bai kiém tra 1

- Sinh vién thuc hién dugc bai
kiém tra

1 tiét

Thyc hanh

2.5. 5 thé chién lugc tir 6-10

2.6. KT dong tac khoa, g& (Bop co
trude 161 1 va 2 ,bop ¢ sau ,nim
nguc 40 16i 1 va 2, 6m trudc khong
tay va ca tay, Om sau khong tay vaca
tay, 6m ngang , khoa tay dat 101 1va
2, nam toc trude 101 1 va 2, ndm toc
sau 161 1 va 2, nim tay cung bén,
nam tay khéc bén -hai tay nim mot
tay trudc , hai tay nim hai tay trudc
hai tay nim 2 tay sau ,khoa sau vong
gay, khoa tay dét sb 3 va 4 co ban)
2.7. Céc thé kiém va con co ban (
15 thé kiém va 12 thé con)

2.8. Phan thé céc bai

- Sinh vién thuc hién thuan thuc
va van dung thanh thao cac k¥
thuit co ban cua moén vé Vovinam
trong hoc tp va trong cudc sdng

27 tiét
56 tiét

Thyc hanh
Tu hoc

Bai kiém tra 2

- Sinh vién thuc hién dugc bai
kiém tra

1 tiét

Thyc hanh

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién
(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA TDTT
B mon Giao duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: DA CAU
MA HQC PHAN: PHE233

1. Thong tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: PANG THANH TRUNG

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

- Dia chi lién hé (co quan): Khoa ngh¢ thuat va TDTT

- Dién thoai: 0983 955 626

- Email: trungdt@hvu.edu.vn
(2). -Hovatén:

- Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

- Dia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudt va TDTT

- Bién thoai:

- Email:
2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phan: P4 ciu

- S tin chi: 02

- M s6 hoc phan:PHE 233

- Poi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao): PH Giao duc thé chat

- Trinh dd(cho sinh vién nam thiz): 3Hoc ky:6

- Loai hgc ph?m: Bt buéc M Tw chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (gép phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

Trang bi hé thong kién thiic co ban trong mon Da péu, tir nhirng khai niém chung, cac
ki nang van dong phuc vu cho hoat dong tap luyén, thi dau, gidng day, phuong phap t6 chirc
thi dau va huan luyén mon Da cau ¢ trinh d§ pho cdp, budc dau di vao linh vuc dao tao Pa
cau trong truong hoc.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc
- Trang bi cho sinh vién vbn kién thirc co ban vé luat thi d4u, cac k¥ thuét co ban mén Ba cau.
- Nam chicphuong phap giang day, to chirc thi dau, trong tai va huan luyénda cau o trinh do
phé cap, budc dau di vao linh vuc dao tao van dong vién tré.
3.2.2. Ky ning
- C6 kha nang thyc hién tét cac k¥ thuat co ban st dung trong tap luyén va thi dau.
- Thyc hanhgiang day dung phwong phap chuyén mén, c6 kha ning té chirc thi déu, trong tai
va huin luyén monDa cau.
3.2.3. Thai dj
+ Tham gia hoc tap dy du theo dung noi quy, quy dinh ctia nha truong.
+ Thai 6 nghiém tic, tich cuc trong hoc tap.



+ Nhitng van dé khac: Trang phuc day du, dung quy dinh b mén.
4. M6 ta vin tit hoc phin

Hoc phﬁn Pba céutrang bi cho sinh vién ndm dugc nhiing kién thirc co ban vé luat thi
dAu, lich sur, su phat trién, diac diém va y nghiatac dung cia mon Da cau. Sinh vién c6 thé thuc
hién t6t cac k¥, chién thuat co ban. Nam chac phuong phap tap luyén, giang day va huin
luyén mén P4 cu cho hoc sinh trong céc trudng hoc.
5. Nhiém vu cia sinh vién

- Dy 16p: Tham gia hoc tap day d, nghiém tac80%

- Bai tap, thao luan, thuc hanh: Tich cuc trong hoc tap.

- Dung cu hoc tap: San da cau, qua cau, giﬁy da cau, coi...
6. Panh gia hoc phin

-Sé lugng bai kiém tra: 02; trong $6: %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong sd: 70%

- Hinh thirc thi hoc phan: Thuc hanh + van dép
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Tran Duy Hoa (Chi bién), Nguyén Hitu Thinh, Tran Quoc Diing (2014), Gido trinh dé cau,
Nha Xuat ban Th§ duc th@; thao. i ) i ]
[2]. Uy ban Thé duc thé thao (2007), Ludt da cau, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha N&i.
7.2. Sach tham khdao:
[3]. Béng Ngoc Quang (2010), Gido trinh dé cau, Nha xuat ban Dai hoc Su pham, Ha Noi.
[4]. Nguyen Hiu Thai (Bién soan) (2007), Gido trinh da cau, Nha xuat ban Thé duc Thé thao,
Ha Nai. ) .
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Noi dung tong quat va phin bd thoi gian

Noi dung T 6ng Loai gio tin chi

STT Ly |BT/TL/

thuyé | TH Tu hoc | Kiém tra

(Tén cac chuong, bai, phan...) s0 tiét

Phan I: Giéi thi¢u chung - Luit thi dau
1 Pi ciu i i 3 3
Chuwong 1. Lich su phat trién, dac diem va y nghia tac
dung ctia mon Da cau

2 |Chwong 2. Luat thi ddu D4 cau 7 7
Phan II: Ky Chién thuit va phwong phap tap luyén
3 trong Da cau 20 29 1

Chuongl. Ky thuét co ban va phuong phap tap luyén
trong Dé cau

4 |Chwong 2.Chién thuat trong thi dau Da cau 10 10
Phan II1:Phwong phap gidng day, huin luyén va to

5 |chirc thi diu D4 cau , 10 9 i
Chuwong 1.Phuong phép giang day va huan luyén ba
ciu

6 |Chwong 2.Phuong phap t6 chuc thi dau va trong tai 10 10

Cong: 60 58 2




B. Noi dung chi tiét

Cich thiic t0
Thoi chirc day hge
Noi dung Muc tiéu cn dat lwong | (Ly thuyét, thio
(tiét) | luan, bai tap, thuc
hanh, ty hoc...)
Phan I: Giéi thi¢u chung - Luit thi ddu Pa Thyc hanh
chu - Giap sinh vién nim duoc | 3 tiét Tu hoc: 6 tiét
Chuong 1. Lich sir phat trién, dic diém va y ngudn gbc ra doi va su phat
nghia tac dung ciia mén Pa ciu trién cua moén Da cau
1.1. Lich sir va sy phat trién ciia mon D4 cau. - Thay dugc dic diém, ¥
Pic diém, ¥ nghia va tic dung ctia P4 cau. nghia, tac dung cua tap luyén
va thi diu P4 cau
Chuwong 2. Luat thi dau Pa cau - Nam chic va hiéu rd duoc | 7 tiét Thyuc hanh
duoc luat thi dau dé cau. Tu hoc: 14 tiét
Phan II: K§ Chién thuét va phwong phap
tap luyén trong Pa ciu -Hiéu biét vé nguyén ly va | 20 tiét Thyc hanh
Chuwongl.K§ thuit co ban trong Pa ciu cach thuc tap luyén cua cac Tu hoc: 40 tiét
1.1.Céc nguyén Iy co ban cua ki thuat Pa cdu | k¥ thuét co ban.
1.2.K§ thuat di chuyén - Thyec hién t6t cac k§ thuat
K§ thuat phat cau - Sinh vién ndm vimg phuong
K§ thuat trong tan cong phuong phap t6 chirc va tap
1.5.K¥ thuat trong phong thu luyén cac k¥ thuat.
Chuwong2.Chién thuit trong thi ddu Pa cau | - Sinh vién nam ving phuong
2.1. Chién thuat str dung trong da don phap t6 chirc va tap luyén vé | 10 tiét Thyc hanh
2.2. Chién thuat str dung trong d4 doi céc chién thuat trong tan cong Tu hoc: 20 tiét
2.3. Chién thuat str dung trong da ba va phong thu
Phan III: Phwong phap giang day, huén - Giup sinh vién nam duoc | 10 tiét Thyc hanh
luyén va to chirc thi ddu P4 ciu nhitng phuong phép giang Tu hoc: 20 tiét
Chuong 1. Phwong phap giang day va hudn | day va huan luyén mén Da
luyén Da ciu cau.
3.1. Phuong phéap glang day mon ba cau. -T6 chirc va huéng dan tap
3.2.Phuong phap huan luyén P4 cau. luyén dugc cac bai tap.
Chuong 2.Phwong phap to chirc thi ddu va | - Giap sinh vién nim duoc | 10 tiét Thyc hanh

trong tai Pa cau ) .
4.1. Phuong phép to chtrc thi dau ba cau
4.2. Phuong phép trong tai Pa cau

phuong phép t6 chirc thi déu
cua céc thé thire thi du, cach
tinh diém.

- Nhirng hinh thirc sir phat ddi
véi cac hanh vi pham luat,
cling nhu nhimg huéng dan
db6i véi trong tai vé cach st Iy
theo dung tinh than cia luat.

Tu hoc: 20 tiét

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi vo ho, tén)

Truwéng bé mon
(Ky va ghi vo ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: AEROBIC VA KHIEU VU THE THAO
MA HOC PHAN: PHE336
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Cao Huy Tién

- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy

- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao

- bién thoai: 0975735189

- Email: tientheduc@gmail.com
(2). - Ho va tén: Lwong Thi Thity Hong

- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy

- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao

- Dién thoai: 0982.928.420

- Email: thuyhonghv@gmail.com
2. Théng tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phin: Aerobic va khiéu vii

- S tin chi: 03

- M3 s6 hoc phian: PHE336

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PH GDTC

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 3 Hoc ky: 5

- Loai hoc phén: Bdt buée ™ Tu chon O

- Piéu kién tién quyét: Hoc xong Thé duc 1
3. Muc tiéu va chuin ning lrc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh.

3.1. Muc tiéu chung

Cung cap cho sinh vién 1y luan va k¥ ning van dong co ban vé thé duc Aerobic va
khiéu vii 1am nén tang cho sinh vién linh hdi cic mén thé thao khac, qua dé nang cao chét
luong dao tao theo chuan dau ra cho sinh vién nganh Gido duc thé chat, gitip sinh vién tiép
can nhanh voi cong viée sau khi t6t nghiép.

3.2. Chuén niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Hiéu dugc 1y ludn mén thé dyc aerobic va khiéu vii thé thao.

- Hiéu va van dung linh hoat cac kién thue vé nghiép vu day hoc, nghiép vu TDTT
nhu giao tiép su pham, phuong phap to chirc, trong tai thé thao, phat trién chuong trinh, kiém
tra danh gia trong gido duc thé chat, thé thao truong hoc, luat TDTT...

3.2.2. Ky ning

- Sinh vién hinh thanh k¥ nang van dong co ban vé thé duc co ban, thé duc thuc dung,
thé duc déng dién, thé duc nhip di¢u, Tur d6 gitip sinh vién phat trién toan dién céac td chét thé
luc, ddc biét hinh thanh kha ning phdi hop van dong, tao tién dé cho sinh vién tiép thu k¥
thuat ctia cac mon thé thao khac. Nang cao k¥ nang thi pham, lam mau cho sinh vién.



- K¥ ning xay dung, phat trién chuong trinh, ké hoach ddo tao, huan luyén, kiém tra
danh gia noi dung thé duc.

- K¥ nang giang day, hudn luyén, nghién ciru khoa hoc trong linh vuc GDTC va
TDTT.
3.2.3. Thai dj

- C4 tinh than ty hoc, tu rén luyén va phén dau nang cao phém chét dao duc nha giao,
chu dong dap tng yéu cau dbi mai, hoi nhp cua gido duc hién nay.
4. M ta van tit hoc phan

Hoc phﬁn cung c?ip cho sinh vién hé théng cac khai niém, muc dich tac, dung, nguyén
tac bién soan, phuwong phép tip luyén Aerobic va khiéu vii thé thao. Cung cép cho sinh vién
céc bai tdp co ban vé thé duc Aerobic va khiéu vil thé thao. Gop phan nang cao trinh do 1y
luan va ky nang thuc hanh cho sinh vién, biét van dung kién thtrc vao giang day, huén luyén
cho hoc sinh. Phat trién toan dién cac to chit thé luc, tao tién dé cho sinh vién tiép thu ky
thut ctia cac mon thé thao khac, nang cao kha ning thich nghi ciia co thé v6i méi truong,
hinh thanh nhan cach tot cho nguoi hoc.
5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Du 16p: 80% tro 1én

- Bai tép, thdo luan, thyc hanh: Hoan thanh dﬁy du

- Dung cu hoc tap: Tham, loa dai, guong, phong tap thé luc
6. Panh gia hoc phan

-Sé lugng bai kiém tra: 03; trong $6:30 %

- Hinh thirc kiém tra thudong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Binh Khanh Thu (Cha bién), Truong Anh Tudn, Nguyén Kim Lan (2014), Gido trinh thé
duc Aerobic, Nha xuit ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[2]. Vil Thanh Mai (Chi bién), Nguyén Kim Xuan, Nguyén Kim Lan...(2011), Khiéu vii thé
thao, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Tai li¢éu tham khio:
[3]. Vii Thanh Mai (Chu bién), Pinh Khanh Thu, Pham Tuén Diing, ... (2014), Gido trinh Thé
duc tham my, Nha xuat ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[4]. B6 Vin hoa, Thé thao va du lich (2008), Ludt thé duc Aerobic, NXB TDTT, Ha Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phan

A. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian Pon vi tinh: Tiét
STT Noi dung T 3 ng _ BI;/)f;z %10’ tin chi
(Tén cac Module...) s0 tiet Y. Ty hoc |Kiém tra
thuyét | TH C
1 Chuong 1: Aerobic ) 2 4

- Nhap moén Aerobic




- 7 Budc co ban: Budc diéu hanh, Budc chay
) bo, K¥ thuat nang gdi, Nhay cach quang, K§ 4 4 ]
thuat bat jack, Ky thuat budc lunge, Ky thuat
da cao chan
3 | - 4 nhém dong tac d6 kho A,B,C,D 4 4 8
4 |- Baiaerobic quy dinh cap 3 (37 dong tac) 30 29 60 1
5 Chuong 2: Khiéu vii thévthao 4 4 3
- Nhap moén Khiéu vii the thao
6 | - K¥ thuat nhay rap 4 4 8
7 | - K§ thuat nhay macarena 4 4 8
8 | - K¥ thuat nhay bachata 4 4 8
9 | - K¥ thuat nhay rumba 8 8 16
10 | - K¥ thuat nhay cha cha cha 16 15 32 1
ong 3: Phwong phap giang day.
11 | - Phuong phap giang dayaerobic 10 9 20 1
- Phuong phap giang day khiéu vii
Cong: 90 87 180 3
B. Noi dung chi tiét
Cich thirc to
Thoi | chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat lwgng | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chwong 1: Aerobic - Néam dugc 1y luan cia moén
- Nhép mon Aerobic aerobic i )
- Thuc hlf;l:l thuan ' ;[huc,blet 2 tidt Thye hanh
ap dung vao thuc tién
- Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc
- 7 Budc co ban - Hieu nguyén ly k¥ thuat 7
+ Budc diéu hanh budc co ban.
+ Budc chay bo - Thuc hién thudn thuc ap
+ K¥ thuat nang gdi dung vao bai tap. ,
+ Nhay cach quang - Tich cyc tap luyén, yéu thich | 4 tiet Thyc hanh
+ K¥ thuat bat jack mon hoc.
+ K¥ thuat budc lunge.
+ K¥ thuat da cao chan
- 4 nhém dong tac d6 kho A,B,C,D | - Hiéu nguyén 1y cia 4 nhém
dong tac do kho,
- Thyc hién thuin thuc, ap 4 tiét Thuc hanh
dung vao bai tap. Tu hoc
- Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc
- Bai aerobic quy dinh cip 3 (37 | - Hiéu nguyén ly ctia bai tap
dong tac) - Thyc hién thudn thuc,biét
ap dung vao thuc tién 29 tiét Thyc hanh
- Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc
Kkiém tra s6 1 01 tiet Kiém tra




Chuwong 2: Khiéu vii théqthao
- Nhép mon Khiéu vii theé thao

Nim duoc 1y luan cua khiéu
vii thé thao

Thuc hién thudn thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

4 tiét

Thyc hanh

- K¥ thuét nhay rap

Hicu nguyén ly cua bai tap
Thuc hién thudn thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

4 tiét

Thyc hanh

- K¥ thudt nhay macarena

Hiéu nguyén ly cua bai tap
Thuc hién thudn thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

4 tiét

Thyc hanh

- K¥ thuat nhay bachata

Hiéu nguyén 1y cua bai tap
Thuc hién thuan thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

4 tiét

Thuc hanh

- K¥ thuét nhay rumba

Hicu nguyén ly cua bai tap
Thuc hién thudn thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

8 tiét

Thyc hanh

- K¥ thuét nhay cha cha cha

Hicu nguyén ly cua bai tap
Thuc hién thudn thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

15 tiét

Thuc hanh

Kki€ém tra so 2

01 tiet

Kiém tra

rong 3: PP giing day.
- Phuong phap giang dayaerobic
- Phuong phap giang day khiéu vii

Nim duoc phuong phap
giang day céc k¥ thuat
Thuc hién thuan thuc,biét
ap dung vao thuc tién

Tich cuc tap luyén, yéu
thich mo6n hoc

09 tiét

Thuc hanh

Kki€ém tra so 3

01 tiet

Kiém tra

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: CO VUA
MA HOC PHAN: PHE248
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Nguyén Quéc Huy
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0378716666
- Email: nqh041195@gmail.com
(2). - Ho va tén: Mai Qudc Phong
- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0914951989
- Email: Phongmg.net@gmail.com

2. Théng tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phan:Co vua

- Sb tin chi: 02

- M3 s6 hoc phan: PHE248

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PHGDTC

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2, 3Hoc ky: 4, 5

- Loai hoc phén: Bt budc Ty chon M

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

Hoc xong hoc phan c& vua sinh vién phai nam dugc 1y ludn va nhing kién thirc co ban
vé ky thuat chién thuét, co sé khoa hoc trong tap luyén va thi ddu mon Co vua. Luat thi dau,
phuong phap t6 chire thi ddu va trong tai Co vua
3.2. Chuén niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Nham trang bi cho sinh vién nhiing tri thitc co ban trong mén C& vua. Ly luan va
phuong phép gang day cac giai doan van dau

- Sinh vién nam dugc cdc phuong phap tinh toan trong co vua, phuong phép giang day
va huan luyén cd vua

- Sinh vién biét cach to chtrc thi dau va trong tai co vua.
3.2.2. Ky ning

- Hinh thanh cho sinh vién nhiing tri thirc co ban trong mén Co vua. Thyc hién thuan
thuc cac giai doan cuia mét van d4u. Biét to chuc thi diu va trong tai Co vua

- Sinh vién biét 4p dung cac kién thic trong qué trinh hoc vao thuc tién tap luyén va
thyc tién giang day.



3.2.3. Thdi dj

- Yéu thich va c6 ham mudn tiép tuc hoc tép, nghién ciru theo hudéng ndi dung mon
hoc.

- Gi4o dyc tinh cam nghé nghiép, yéu nghé.
4. M6 ta vin tit hoc phin

- Hoc phan trang bi cho sinh vién céc kién thirc co ban vé lich st ra doi va phat trién
moén co vua, muc dich, y nghia, tac dung ctia co vua, ludt thi déu, dung cy mén Co Vua. Cac
thudt ngit, nhimg qui wéc thong tin trong cd vua, cach ghi chép bién bangia tri twong ddi cua
céc quan. Nhitng co s tim sinh 1y trong hoat dong tap luyén va thi diu cd vua

- Hinh thanh cho sinh vién ly luan va phuong phap giang day cac giai doan cua van
dau, phuong phap giang day, t6 chirc thi du, trong tai mén cd vua; cac nudc di co ban, bat
quan, nhép thanh, chiéu, chiéu hét; gia tri cac quan trong co vua; cac chién thuat trong cO vua;
céc thé cd khai cudc, trung cudc, tan cudc
5. Nhiém vu cia sinh vién

- Du 16p: 80% tr¢ 1én

- Bai tap, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh day dua
6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong s6:30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thtrc kiém tra gita hoc phan: Thuc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtrc thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap.
7.1. Giao trinh chinh:
[1]. Pam Qudc Chinh (Chu bién), Pang Vin Diing, Nguyén Hong Duong (1999), Gido trinh
co vua, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Tai liéu tham khdo:
[2]. Pam Qudc Chinh (Chu bién), Nguyén Hong Duong, Ngé Trang Hung...(2004), Gido
trinh Co Vua, Nha xuét ban Pai hoc Su pham, Ha Noi.
[3]. Nguyén Huong (Bién soan) (2006), Huéng dan choi Co vua, NXB TDTT, Ha Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phin

A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian Pon vi tinh: Tiét
STT Noi dung T 5ng — BI%(EL 510' tin chi
(Tén cac module...) s0 tiét Y, Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH T
Chuong 1: Nhiing tri thic co ban trong Co Vua 10 10 20

Chuong 2: Ly luén va phuong phap giang day cac

2 . S 30 29 60 1
giai doan cua van dau
Chuong 3: Ly luan va phuong phap trong giang 10 9 20 1
day - huan luyén co vua

4 Chuong 4: Phuong phép to chuc thi dau va trong 10 10 20

tai cO vua

Cong: 60 58 120 2




B. Noi dung chi tiét

Cich thire tb

Thoi | chire day hoc
N¢i dung Muc tiéu can dat lwgng | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
- Hiéu duoc ngudn goc lich sur
Chuwong 1: Nhirng tri thie co' | phat tgién, xu hudéng phat trién,
bian trong mo? C0’. Vuaq ’ da‘c diém, tinh chat, tac dung cua 4 tidt Thye hanh
1.1. Nguon goc, lich s phat | Co Vua ) R tidt T hoc
trién cla co vua - Biét van dung Luét thi dau vao T
1.2. Luét thi d4u, dung cu CV | thyc tién Nam duogc cac dung cu
mon Co Vua.
1.3. Cac thuat ng#, nhitng qui | - Sinh vién hiéu dugc cac thuat
wéc théng tin trong cd vua, | ngit, gid tri twong ddi cia cac
cach ghi chép bién bangia tri | quan va cach ghi chép bién ban
tuong doi cua cac quan trong cO vua £ .
1.4. Nhiing co s& tdm sinh 1y | - Sinh vién ndm duoc tim sinh ly 6 tl.e} Thyc hanh
N R R \ A « g 2k 12 tiét Tu hoc
trong hoat dong tdp luyén va | trong hoat dong va thi dau
thi d4u cd vua.
1.5. Bai tép rén luyén tri thac
co ban trong cd vua
Chwong 2: Ly ludn va |- Sinh vién nam duogc lam dugc
phwong phap giang day cac | mot s6 bai tip rén luyén tri thirc
giai doan ciia van diu. | co ban trong co vua
Phwong phap tinh toan trong | - Sinh vién nidm duge cac giai
o doan cua mot vin dau va thue | g e | e pany
2.1. Ly luan va PP giang day | hién dugc mot so loai khai cude 16 tié
L, . DX , 16t Tu hoc
cac giai doan cua van dau co ban trong CV
2.1.1. Giai doan khai cudc - Sinh vién nidm duoc cac nhan td
2.1.2. Giai doan trung cudc chién thuat trong giai doan trung
cudc va c6 ky ning di chuyén
quan trong trung cudc
- Sinh Vief:n ndm duoc dic tinh va )
. \ A nguyén tac cua giai doan tan cudc. | 4 tict Thuc hanh
2.1.3. Giai dogn tan cuge Biét di chuyén quan trong tin | 8 tiét Tu hoc
cudc
2.2. Phuwong phap tinh toan | - Nam duogc cic phuong phép tinh
trong co vua. Cac phwong | todn trong co vua va cach str dung
tién bd trg co bin trong | cac thé co 6 tiét Thyc hanh
giang day va huin luyén CV 12 tiét Tu hoc
2.2.1. PP tinh toan trong CV
2.2.2.Co thé
2.2.3. Bai tap rén luyén va k¥ | Biét giai cac bai tap dé rén luyén | 6 tiét Thyc hanh
nang tinh toan k¥ ning tinh toan, cac thé cd 12 tiét Tu hoc
2.2.4. Ung dung Tin hoc trong | - Sinh vién biét ing dung tin hoc £ \
giang daygl h{léﬁ luyén co Vuag trong giang day va %mén %’uyén co 4 t@t Thyc hanh
; ; : ; 8 tiét Tu hoc
vua.
Bai kiém tra 1 ;Smh vién thyc hi¢n giai dugc the 1 tiét Thuc hanh
Chuwong 3: Ly ludn va |- Sinhvién nam dugc cac nguyén | 4 i Thuc hanh




trong tai

phwong phap trong gidng | tic trong giang day, huan luyén co | 8 tiét Tu hoc

day - huén luyén co vua vua.

3.1. Ly luén va phuong phép | - Thuc hanh 1én 16p giang day,

trong giang day co vua huén luyén mén ¢ vua

3.2. Ly luén va phuong phép

trong hudn luyén cd vua

3.3. Tap giang bai mon co vua

3.4. Bai tap kiém tra kién thtc phﬁif;gb;;téplai?onrg();i ésr?g lziaaly tz\;}g 5 tiét Thye hanh

Z PO j 12 tiet Tu hoc

huan luyén co vua
- Thuc hi¢n giang day mon co vua

Kiém tra bai 2 V§‘1A tra kl(‘yi d'lf(‘)’C cau hf)i 01:19 giao | tiée Vén dap
vién dé ra lién quan deén ndi dung
bai day

Chwong 4: Phwong phap to | - Sinh vién nam dugc cac nguyén

chirc thi ddu va trong tai tac va phuong phap to chuc thi

4.1. Nguyén tic chung vé t6 | ddu va trong tai 5 tiét Thyc hanh

chtre thi dau va trong tai co vua 10 tiét Tu hoc

4.2. Phuong phap t6 chuc thi

dau va trong tai cd vua

et i | Sinh vién 6 che thi ddu v lam | Stét | Thye hinh
duoc bai trong tai mon co vua 10 tiet Tu hoc

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng bo moén
(Ky va ghi ro ho, tén)

(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: QUAN VOT
MA HOC PHAN: PHE235
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). -Ho vatén: Hoang Quang Nam
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0986354555
- Email: namhqg.hvu@gmail
(2). Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: diepnh.hvu@gmail.com
(3). Hovatén: Trén Phiic Ba
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333074999
- Email: batran.hvu@gmail.com
(4). Ho va tén: Pang Thanh Trung
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): Bd méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuat va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 083955626
- Email: trungdt.hvu@gmail.com

2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phan: Quan vot

- S tin chi: 02

- M s6 hoc phin: PHE235

- Poi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao):Pai hoe GDTC

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2, 3 Hoc ky: 4,5

- Loai hoc phin: Bat buéc O Tu chon ™

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin dau ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Nhim trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé luat va cach thirc to chirc thi
ddu mén Quﬁn vot, sinh vién thuc hién dugc cac ky thudt co ban ciia moén Quﬁn vot. co ky
ning giang day mon Quan vot

- C6 ki nang quan ly, huén luyén va td chirc cac hoat dong thé duc thé thao dic biét 1a
thé thao hoc dudng.



3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Nim duogc Iy ludn va nhitng kién thirc co ban vé ky thuét chién thuat ,co s& khoa
hoc trong tép luyén va thi ddu mén Quﬁn vot

- Luat thi diu, phuong phap t6 chirc thi dau va trong tai Quan vot
3.2.2. Ky nang

- Nim vimg va dat dugc ky ning thuc hanh cac ky thuat co ban ctia mén hoc, biét to
chtrc thi déu,lép ké hoach va trong tai mon Quan vot

- Nim virng cac nguyén tic, phuong phap giang day va cac phuwong phép tap luyén dé
phuc vu cong tac giang day, huan luyén cho hoc sinh.
3.2.3. Thai dj

- Gido duc sinh vién c6 pham chit dao duc can thiét dé dap ung yéu ciu cia nguoi
gido vién XHCN, y thuc to chirc ky luat, tinh than tap thé , doan két, y tri vuot kho, mau muc
trong hoc tap va cong tac.

- Péap g nhiém vu giang day, gido duc hoc sinh va té chirc cac hoat dong thi dau
4. M ta van tit hoc phan

Hoc phan Quan vot gdm 3 chuong trang bi cho ngudi hoc vé lich st ra doi, phat trién
mon quﬁn vot, ¥ nghia, tdic dung ctia mon Quﬁn vot, luat thi ddu mon Quén vot. Cac tu thé
chuin bi co ban, cach cam vot, ky thuat danh bong thuan tay, k¥ thuét danh bong trai tay, ky
thuat giao bong, cc bai tap bo trg cho k¥ thuat co ban mon Quan vot, phuong phép giang
day, huén luyén, t6 chirc thi dau, trong tai mon qu?m vot; cac ky, chién thuit co ban ciia mén
quan vot; cac bai tap nang cao ky thuat, chién thuat mon quan vot.
5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Du 16p: 80% tro 1én

- Bai tép, thdo luan, thyc hanh: Hoan thanh déy du

- Dung cu hoc tap: Vot, bong.
6. Panh gia hoc phan

- S6 lwong bai kiém tra: 02 ; trong sd: 30 %

- Hinh thirc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra gitra hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Tran Vian Vinh (2002), Gido trinh Qudn Vot, Nha xuat ban TDTT Ha Noi.
[2].Ludt thi ddu quan vot, NXB Thé duc thé thao.
7.2. Sdach tham khdao:
[1]. Tri Viét, Van Hung (2007), huéng dan choi tennis NXB, Ha Noi.
[2]. Huyén Trang, Kién Vin (2007), nhitng diéu can biét vé mén quan vot, NXB TDTT
[3]. Tran Ptric Huynh, Lé Thanh (2009), Tdm 1y thi ddu quan vot, NXB Thé duc thé thao.
8. Noi dung chi tiét hoc phin



A. Noi dung tong quat va phin bd thoi gian

Pon vi tinh: Tiét

Noi dung Téng Loai gio tin chi
STT (Tén céc Module...) s0 tiét Ly; BT/TL/ Ty hoc | Kiém tra
thuyét | TH T
1 Chuong 1. Céc tu thé chuan bi co ban 8 8 16
2 |Chuong 2. K¥ thuat co ban 34 33 68 1
3 Chuong 3. Phuong phép to chuc thi dau 18 17 36 1
Cong: 60 58 120 2
B. Néi dung chi tiét
Cich thirc to
. Thoi | chie day hoc
N¢i dung Muc tiéu can dat lwong | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chuong 1. Cac tw thé chuin bi co |- Yéu cau nguoi hoc thyc hién
ban ’ ] duoc tu thé cl}uén bi co ban, cgic )
1.1. Céc tu the chuén bi co ban | bu6e di chuyén trong mén quan | 8 tict Thuc hanh
1.2. K¥ thuat di chuyén, cac bai tap thé | vot va luat thi dau 16 tiét Tu hoc
luc )
1.3. Luét thi dau
Chuong 2. Ky thuét co ban - Yéu céu nguoi hoc biét cach | 4 gt Thuc hanh
2.1. Céach cam vot cam vot 10 tidt Tﬁ hoc
2.2. Ky thuat danh bong thuan tay | - Thuc hién duoc k¥y thuat danh | 10 tiét Thuc hanh
(Forehand) bong thudn tay (Forehand) 20 tiet Tu hoc
2}.33. kI}(ISI dthuélt danh bong trai tay :1 Yél;( ~c€1}111 Pg;bih 111)(_?0 thu’g hién 10 tiét Thyc hanh
(Backhend) ugc k¥ thuat danh bong trai tay 20 tidt Ty hoc
Bai kiém tra s6 1 - Ky thuat danh bong thuan tay |} e | e panh
2.4. Ky thuat giao bong - Yéu cau nguoi hoc thuc hién | 9 tié:c Thuc hanh
duoc k¥ thuat giao bong 18 tiet Tu hoc
Chuong 3. Phuong phap to chirc thi | - Néam vimg cach thie t6 chuce thi
dau ) dau: qlép ké hoqch, dicu 1¢, cong
3.1. T6 chuc thi dau tac t6 chuc thi dau
;én"f]};l:[rc hanh thi dau va trong tai ;éiHleu rd dugc luat va lam trong 17 6 é ¢ Thye hanh
' - Van dung k, chién thuat, tam | 2% Ut |  Twhec
1y, thé lyc vao trong thi dau. i
- Van dung lua’t thi dau dicéu khién
duoc tran thi dau
Bai kiém tra s6 2 'Voifhuc hién duge ky thudt quan |y e | Tye hanh

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

(Ky va ghi ro ho, tén)

Truéng bé mén

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: VO TAEKWONDO
MA SO HOC PHAN:PHE244
1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: Nguyén Pirc Hoan
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): Bd mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0975891886
- Email: nguyenduchoanl102@gmail.com
(2). - Ho va tén: Tran Phiic Ba
- Chtre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac si
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mon GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333074999
- Email: tranphucba.hv@gmail.com

2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phan: Taeckwondo

- S tin chi: 02

- M3 s hoc phian: PHE244

- Péi twong sir dung(Ap dung cho nganh dao tao):PH GDTC

- Trinh dd(cho sinh vién nam thi): 2, 3Hoc ky: 4, 5

- Loai hoc phén: Bat buée O Tu chon ™

- Piéu kién tién quyét: khong
3. Muc tiéu va chuin ning lxc (g6p phan vao chuin dau ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Théng qua mén hoc gitip cho sinh vién hiéu dwoc lich st phat trién mon v,y nghia,
tac dung,phuong phap giang day, t6 chirc trong tai thi ddu mén vo.

- Qua d6 nang cao chit luong ddo tao theo chudn dau ra cho sinh vién nganh gido duc
thé chat, giup sinh vién tiép can nhanh véi cong viéc sau khi tot nghiép.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Hoc xong mdn hoc gi4o sinh cin phai nim rd lich st phét trién, hiéu 16 cac yéu tb
thé luc can thiét d6i véi viée hoc va tap luyén mon vé Teakwondo.

-Hiéu va van dung tu tudng ding ciia mén vd nay vao gio hoc cling nhu tng dung nd
vao cudc song..
3.2.2. Ky ndng

- Thyuc hanh thanh thuc cac ky thuat quan trong, co ban.

- Phuong phap giang day ki thuat mén vo Teakwondo
3.2.3. Thai d¢



- Co y thirc t6 chirc ky luat tdt, chip hanh ding ndi qui qui dinh ctia bd mon

- Yéu thich mén hoc, mong mudn phat trién bé mén trong cudc séng, co dinh hudng
ung dung chuyén mén vao céng viéc khi ra truong.
4. M6 ta vin tit hoc phin

Hoc phan nay trang bi cho sinh vién kién thirc co ban vé lich st ra doi va phat trién,
muc dich ¥ nghia,loi ich tic dung,phuong phéap giang day to chirc thi d4u.Trang bi cho sinh
vién nhung k¥ thuat co ban vé mén v teakwondo, thuc hién tét cac k¥ thuat trong bai quyén
1,2.Cung cip cho sinh vién vén ky niang k¥ xao van dong co ban trong mén v, phét trién toan
dién cac t chat thé lyc. Trang bi cho sinh vién vé kién thuc tu bao vé va chim soc ban
than.Hinh thanh nhan céch tét cho sinh vién, yéu thich mén hoc, tuyén truyén cho moi ngudi
hiéu va yéu thich tac dung ctia tap luyén moén vo dé moi ngudi tham gia tap luyén.
5. Nhiém vu cia sinh vién

- Du 16p: 80% tro 1én

- Bai tap, thao luan, thyc hanh: Hoan thanh day da
6. Panh gia hoc phan

- S6 lwong bai kiém tra: 02 ; trong sd: 30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thtrc kiém tra gita hoc phan: Thuc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai li€u hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:
[1]. Mai Ta Nam (Bién soan) (2007), Gido trinh Taekwondo, NXB Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Sach tham khdo:
[2]. BO Vian hoa, Thé thao va Du lich. Tong cuc Thé duc thé thao (2013), Ludt thi ddu
Taekwondo, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
[3] Nguyén Toan, Pham Danh Tén (Chu bién) (2006), Ly ludn va phwong phdap Thé duc thé
thao, Nha xuét ban Thé duc Thé thao, Ha Noi
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian

DPon vi tinh:
Tiét
A 2 Loai gio tin chi
Noi dung Tong - :
STT (Tén cac module...) so tiet Ly B BT/TL/ Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH Co
1 |Chuong 1: Nhap mon vo Teakwondo 10 10 20
) Chuong 2: Céac k¥ thuat co ban mén vo 12 1 24 1
teakwondo
3 |Chuong 3: Cac bai quyén va tu vé 38 37 76
Cong: 60 58 120 2




B. Noi dung chi tiét

Cich thire tb

Thoi | chire day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat lwong | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chwong 1: Nhip mén vé | - Nam duoc lich str, y nghia phat
Teakwondo trién
1.1. Lich sir phat trién ctua mén | - Biét dugc phuong phap to chirc
v0 Teakwondo trong tai thi ddu, phuong phap
1.2. Y nghia, tic dung cua tap | hun luyén giang day
luyén va thi ddu mén Vo 10 tiét | Thuc hanh
Teakwondo 20 tiét Tu hoc
1.3.Phuong phép giang day,
huin luyén mon vd Teakwondo
1.4.Luat thi diu, phuong phép to
chtre thi ddu va trong tai mon vo
Teakwondo
Chuwong 2: Ciac ky thuit co
bian mon v6 teakwondo
2.1. K¥ thuat tan va di chuyén. Thuc hién duge cac tu thé tan,
2.2. Ky thuat ddm va da co ban. | biét cach di chuyén va dam da,
2.3. K¥ thuat gat do. gat do co ban
2.4. K§ thuat phéi hop Thuc hién duge cac tu thé tan,
2.5. K§¥ thuat di chuyén biét cach di chuyén va dim da, )
2.6. K¥ thuat da téng trudc, sau, | gat dd co ban 12 tiét | Thuc hanh
ngang Thuyc hién dugc ky thuat da tong | 24 tict Tu hoc
2.7. K¥ thuat da ché Thyc hién duoc k¥ thuat da che,
2.8. Ky thuat da vong cau da vong cau
Bai kiém tra s6 1 Thuc hién cac ky thuat da
Chuong 3 : Cac bai quyén va | Thudc bai quyén 1
tu vé Thudc bai quyén 2
Bai quyén co ban 1. Thuc hién tdt cac k¥ thuét tu vé
Bai quyén co ban 2 Thyc hién thanh thuc cac k¥ | 38 tiét Thuc hanh
Tu vé€ tay khong. thuat 76 tiét Tu hoc
On cac ky thuat da hoc Tang cuong dugc thé lyc chuyén

Thé lyc chuyén moén
Bai kiém tra s0 2

mon
Thyce hién bai quyén

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA: NGHE THUAT & THE DUC THE THAO
B mén: Giio duc thé chit

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: Vo Karatedo
MA HQC PHAN: PHE 243
1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: Tran Phic Ba
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Dia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudtva thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333047999
- Email: Tranphucba.hv@gmail.com
(2). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chutre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa nghé thuatva thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com

(3). - Ho va tén: Nguyén Pirc Hoan

- Chutre danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy

- Pia chi lién hé (co quan): Khoa nghé thuatva thé duc thé thao

- Pién thoai:

- Email:
2. Théng tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phan:Karatedo

- S tin chi: 02

- M3 s6 hoc phin: PHE 243

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): Gido duc thé chit

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2Hoc ky: 4

- Loai hoc phﬁn: Bt budc Tw chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (gép phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Gitp ngudi hoc nam chic vé phuong phap giang day, phuong phap to chirc, thi dau,
trong tai mon vo Karatedo

- Giup nguoi hoc thyc hién thuan thuc cac dong tac ky thuat trong mon vo Karatedo
véan dung sang tao vao hoc tdp va cudc song.

3.2. Chuén niing lyc

3.2.1. Kién thirc
- Hoc xong mén hoc gido sinh can phai



- Nam rd lich sir phat trién, hiéu r cac yéu td thé luc can thiét ddi véi viée hoc va tap luyén
mon v Karatedo. Hiéu va van dung tu tuong diing ctia mén vo niy vao gid hoc cling nhu tng
dung n6 vio cudc song.
3.2.2. Ky ning
Hoc song mén hoc gido sinh can ¢ nhimng ning luc sau:
- Thyc hanh thudn thuc va 1dm mAu chinh x4c cac k¥ thuét co ban trong moén vo Karatedo
- Sir dung thanh thao cac phwong phép giang day va phuong phap t6 chtrc thi déu trong tai
mon vo Karatedo
3.2.3. Thai dj
- C y thirc to chirc ky luat t6t, chip hanh dung ndi qui qui dinh ctia bd moén. Phan dau nd lyc,
kién tri trong hoc tap, nghién ctu
- Yéu thich mén hoc, mong muén phat trién b mén trong cudc sdng, cé dinh hudng ting
dung chuyén mon vao cong viéc khi ra truong.
4. M ta van tit hoc phan
Hoc phan nay trang bi cho ngudi hoc vé lich sir ra doi, phat trién mon vo Karatedo, ¥

nghia, tac dung, phuong phap giang day, hun luyén, t6 chirc thi d4u, trong tai mén v
karatedo; cac k¥, chién thuét co ban cia mon vo Karatedo; cac bai tdp nang cao ky thuat,
chién thuit mén vo Karatedo.
5. Nhiém vu cia sinh vién

- Sinh vién phai tham dy it nhat 80% s gid trén 16p ctia hoc phan.

- Tham dy day du cac bai kiém tra thuong xuyén dat tir diém D trg 1én.
6. Panh gia hoc phan

- S6 lwong bai kiém tra: 02 ; trong sd: 30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phﬁn, trong s6: 70 %

- Hinh thtic thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap.
7.1. Gido trinh chinh:
{1}. Tran Tuén Hiéu va cong su (2001), Gido trinh Karatedo , Nha xuat ban Thé duc Thé
thao, Ha Noi
7.2. Tai li€u tham khéo . ) ) )
{2}. Nguyen Van Diing (1999), Karatedo bai quyén tir trang dén den, Nha xuat ban Thuan
hoa
{3}. Nguyén Toén, Pham Danh Tén (chu bién) (2006), Ly lugn va phuong phép Thé duc Thé
thao, Nha xuat bén’ Thé duc ‘Thé thao, Ha Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phan
A. Ndi dung tong quat va phan bo thoi gian

Noi dung Téng Loai gio tin chi
STT (Tén Cé.lC module...) s0 tiét Ly; BT/TL/ Tu hoc | Kiém tra
thuyet | TH Co
1 |Chuong 1: Co s¢ ly thuyét 6 6 12
2 |Chuong 2: Thuc hanh k¥ thuat vo Karatedo 27 26 54 1
3 |Chuong 3: Céc bai quyén, dbi luyén 27 26 54 1
Cong: 60 58 120 2




B. Noi dung chi tiét

Cich thire to
Thoi | chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu can dat lwong | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chwong 1: Co sé Iy thuyét - Sinh vién hiéu dwgc ngudn
1.1. Nguon gbc, Lich sir phat trién | goc, lich s hinh thanh va
cua mon v Karatedo phat trién cia moén o
1.2. Pac diém khac biét cia cac hé | Karatedo trén thé gidi va o
phai trong mén vo Karatedo Viét Nam ) Online
1.3. Vii khi cua tay, chan va cac loai | - Hiéu dugc sy khac biét cua | 6 ti€t Tu hoc
binh khi trong mén vd Karatedo moén vo Karatedo voi cac T
1.4. Tan phap va phuong phap di | mén v khac
chuyén trong v Karatedo - Biét st dung vii khi cua
tay, chan va binh khi trong
tap luyén
Chwong 2: Thyc hanh ky thuit vé | - Sinh vién thuc hi¢n thuan
Karatedo thuc va van dung thanh thao \
- ar A 1 2 o N ., N . Thuc hanh
2.1. K¥ thuat tan va di chuyén. cac k¥ thuat co ban cua mon | 23 tiet Tu hoc
2.2. K¥ thuat tay co ban vo Karatedo trong hoc tap o
2.3. K§ thuat quyén va trong cudc song
Kiém tra bai 1 Thue hanh kT thuat vo |y e | Thye hanh
Karatedo
Chwong 3: Cic bai quyén, déi|- Sinh vién thyc hién thuan
luyén thuc cac b?}i quyén, cé,c
3.1. Gi6i thiéu cac k¥ thuat quyén dong tac doi luyén. Biét 23 tiét Thyc hanh
3.2. Day ky thuat quyén HEIAN | phan thé quyén, (mg dung Tu hoc
SHODAN vao cudc song
3.3. K§ thuat dbi luyén
Kiém tra bai 2 Thuc hién bai quyén
HEIAN SHODAN 1 tiét Thuc hanh

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Truwéng bé mon
(Ky va ghi vo ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA NGHE THUAT VA THE DUC THE THAO
B6 mon Gido duc thé chat

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: THE THAO DAN TQC VA TRO CHOI VAN BPONG
MA HQC PHAN: PHE246
1. Thong tin vé giang vién (nh6m giang vién)
(1). - Ho va tén: Cao Huy Tién
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): B mén GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0975735189
- Email: tientheduc@gmail.com
(2). - Ho va tén: Tran Phiic Ba
- Chirc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy
- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao
- Bién thoai: 0333.074.999
- Email: tranphucba.hv@gmail.com

(3). - Ho va tén: Nguyén Hoang Piép

- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién, Thac sy

- Pia chi lién hé (co quan): B6 méon GDTC, Khoa Ngh¢ thuét va Thé duc thé thao

- Pién thoai: 0915.504.660

- Email: diepnh.hvu@gmail.com
2. Théng tin chung vé hoc phin

- Tén hoc phén: Thé thao dan tdc va trd choi van dong

- S tin chi: 02

- M3 s6 hoc phian: PHE246

- Péi twong siv dung(4p dung cho nganh dao tao): PH GDTC

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2,3 Hoc ky: 4,5

- Loai hoc phin: Bat bugc O Tw chon ™

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh.
3.1. Muc tiéu chung

Cung cép cho sinh vién 1y ludn va k¥ ning van dong co ban vé thé thao dan toc va trd
choi van dong lam nén tang cho sinh vién linh hdi cac mén thé thao khac, qua do6 nang cao
chat lugng dao tao theo chuan dau ra cho sinh vién nganh Gido duc thé chit, giup sinh vién
tiép can nhanh vé6i cong viée sau khi tot nghiép.
3.2. Chuén niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Sinh vién hiéu kién thtc ly Iuan cta cac ndi dung thé thao dan toc va trd choi van
dong. Biét phan tich, giang giai k¥ thut cia mén hoc gop phan ning cao ning luc su pham
cho SV.
3.2.2. Ky ndng



- Sinh vién hinh thanh k¥ ning thé thao dan toc va tro choi van dong. Tir d6 gitip sinh
vién phat trién toan dién cac td chit thé luc, hinh thanh kha nang phéi hop van dong, tao tién
dé cho sinh vién tiép thu k¥ thuat ciia cac moén thé thao khac. Nang cao k¥ niang thi pham, lam
mau cho sinh vién.

- K¥ nang giang day, hudn luyén, nghién ciru khoa hoc trong linh vuc GDTC va
TDTT.

- K¥ ning xay dung, phat trién chuong trinh, ké hoach ddo tao, huan luyén, kiém tra
danh gia, t6 churc thi du noi dung thé thao dan toc va tro choi van dong
3.2.3. Thai dj

Hinh thanh nhéan cach cho sinh vién, tinh kién tri, nhan nai vuot qua kho khan, yéu
thich mén hoc gép phan 1am sinh vién yéu thich nghé nghiép.

C6 k¥ ning giao tiép, ki nang giai quyét van dé, thuyét trinh, 1am viéc doc 1ap va lam
viéc theo nhom.

4. M ta van tit hoc phan

Hoc phﬁn cung c?ip cho sinh vién hé théng cac khai niém, muc dich tac, dung, nguyén
tac bién soan, phuong phap gidng day cdc mon thé thao dan toc va trd choi van dong. Cung
cap cho sinh vién cac k¥ thuat ctia cac mon thé thao dan toc va tro choi van dong. Gop phan
nang cao trinh d¢ 1y ludn va k¥ nang thuc hanh cho sinh vién, biét van dung kién thie vao
giang day, huin luyén cho hoc sinh, phat trién toan dién cac to chét thé luc, tao tién dé cho
sinh vién tiép thu k¥ thuat ctia cac mon thé thao khac, nang cao kha ning thich nghi cua co
thé voi moi truong, hinh thanh nhan cach tdt cho nguoi hoc.

5. Nhiém vu ciia sinh vién

- Du 16p: 80% tr¢ 1én

- Bai tép, thdo luan, thyc hanh: Hoan thanh déy du
6. Panh gia hoc phin

-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong s6:30 %

- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh

- Hinh thirc kiém tra giira hoc phan: Thyc hanh

- Thi két thiic hoc phan: Trong s6: 70 %

- Hinh thttc thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap
7.1. Sdch, gido trinh chinh:

[1]. Pinh Vin Lim, Pao Ba Tri (Bién soan) (2008), Gido trinh Tro choi vin dong, Nha xuat
ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.

7.2. Sdach tham khdao:

[2].Trin Dong Lam (Chu bién), Dinh Manh Cudng (Suu tam va bién soan) (2007), Tro choi
vdn dgng, Nha xuat ban Dai hoc Su pham , Ha Noi.

[3]. Nguyén Hanh (Tuyén chon) (2001), 100 tro choi ddn gian Viét Nam tdp 1, Nha xuét ban
Tré, Thanh phdé HO Chi Minh.

[4]. Nguyén Hanh (Tuyén chon) (2001), 100 tro choi ddn gian Viét Nam tdp 2, Nha xuét ban
Tré, Thanh phdé HO Chi Minh.

8. Noi dung chi tiét hoc phan

A. Noi dung tong quat va phéan bd thoi gian Pon vi tinh: Tiét



A 2 Loai gio tin chi
STT Nl dung O L TRT/TL
(Tén cac Module...) SO tiet y; Tu hoc | Kiém tra
thuyét | TH Co
Chuong 1. Nhap moén thé thao dan toc va tro
1 A 4 4 8
choi van dong
Chuong 2: Thé thao dan toc
2 - Mon kéo co 25 24 50 1
- Mon day gay
3 |Chuong 3: Tro choi ving dong 25 24 50 1
ong 4: Phuong phap giang day
4 - Thé thao déan toc 6 6 12
- Tro choi van dong
Cong: 60 58 120 2
B. Noi dung chi tiét
Cich thirc to
Thoi | chire day hoc
Noi dung Muc tiéu cin dat lwgng | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai

tap, Online ...)

Chuong 1. Nhiap mén thé thao din
toc va tro choi van dong. )
1.1. Lich str phat sinh va phat trién

- Hiéu ly luadn mon thé thao
dan toc va tro choi van
dong.

Ap dung nhimg kién thirc da
hoc vao trong thuc tien.
Yéu thich ndi dung mdn hoc

1.2. Cac khuynh huéng van dung - Ap dung nhiing kién thirc | 4 tiét Thuc hanh
1.3. Phuong phap bién soan va sang da hoc vao trong thuc tién.
tac tro choi van dong - Yéu thich ndi dung mon
hoc
Chuong 2: Thé thao dan toc Hiéu ly luan mon thé thao
2.1.Mon kéo co kéo co va mon day giy
2.2.Moén diy giy Ap dung nhiing kién thirc da | 24 tiét |  Thyc hanh
hoc vio trong thuc tién.
Yéu thich ndi dung mén hoc
Bai kiém tra s6 1 01 tiét | Kiém tra
Chuwong 3: Tro choi ving dong Hiéu ly luén cia cac trd choi
3.1. Hoc tro choi van dong Ap dung nhitng kién thuc da £ \
3.2. Day cac trd choi do sinh vién | hoc vao trong thuc tién. 24 tiet Thyc hanh
sang tac Yéu thich ndi dung moén hoc
Bai kiém tra s 2 01tiét | Kiém tra
rong 4: PP giang day Hiéu phuong phap giang day
Thé thao dén toc k¥ thuat ctia cic mén thé thao
Tro choi van dong dan toc va cach thirc to chirc ,
choi tro choti 6 tict Thyuc hanh

Truwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Truwéng b mon

(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi vo ho, tén)




TRUONG PAI HOC HUNG VUONG
KHOA: NGHE THUAT & THE DUC THE THAO
B mén: Giio duc thé chit

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
MON: Vit tr do
MA HQC PHAN: PHE 245
1. Théng tin vé giang vién (nh6ém giang vién)
(1). - Ho va tén: Tran Phic Ba
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudtva thé duc thé thao
- Pién thoai: 0333047999
- Email: Tranphucba.hv@gmail.com
(2). - Ho va tén: Nguyén Hoang Diép
- Chue danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién - Thac sy
- Pia chi lién h¢ (co quan): Khoa ngh¢ thudtva thé duc thé thao
- Bién thoai: 0915504660
- Email: Diepnh.hvu@gmail.com

2. Thong tin chung vé hoc phan

- Tén hoc phan: Vit ty do

- S tin chi: 02

- M sb hoc phin: PHE 245

- Péi twong siv dung(Ap dung cho nganh dao tao): Giao duc thé chat

- Trinh dd(cho sinh vién nam thir): 2Hoc ky: 4

- Loai hoc phin: Bat bugc Tu chon O

- Piéu kién tién quyét: Khong
3. Muc tiéu va chuin ning lwc (g6p phan vao chuin diu ra) cin hinh thanh
3.1. Muc tiéu chung

- Gitip nguoi hoc ndm chic vé phuong phap giang day, phuong phap t6 chirc, thi dau,
trong tai mén vat tu do

- Giup ngudi hoc thuc hién thuén thuc cac dong tac k¥ thudt trong mon vat tu do van
dung sang tao vao hoc tap va cudc séng.
3.2. Chuin niing lyc
3.2.1. Kién thirc

- Trang bi cho sinh vién chuyén nganh biét duoc ngudn gdc, su phat trién, dic diém va
y nghia tdc dung cia mon vat ty do

- Sinh vién ndm duoc nhitng k¥ thuat co ban ctia mén vét tu do

- Sinh vién biét phuong phap giang day, huan luyén, phuong phép t6 chuc trong tai va
thi ddu mén vat tu do.
3.2.2. Ky nang
Hoc xong mén hoc gi4o sinh can c¢é ning lyc sau:



- Lam mau chinh x4c cac dong tac ky thuat. C6 kha niang phan tich, giang giai va thé hién
duogc nhitng yéu cau chinh cia ki thuat mén vat tu do
- Sinh vién sir dung thanh thao cac phuong phap giang day, phuong phép to chic, thi dau,
trong tai mon vat tu do
3.2.3. Thai dj
- Co y thirc t6 chirc ky luat tdt, chip hanh ding ndi qui qui dinh ctia bd mon. Phén dau nd lyc,
kién tri trong hoc tap, nghién ctru
- Yéu thich mén hoc, mong muén phat trién b mén trong cude sdng, co dinh hudng tmg
dung chuyén mén vao cong viéc khi ra truong.
4. M6 ta vin tit hoc phin
Hoc ph?m nay trang bi cho nguoi hoc vé lich str ra doi, phat trién mon vat tu do, v nghia,
tac dung, phuong phap giang day, huin luyén, t6 churc thi déu, trong tai mon vét ty do; cac ky,
chién thuat co ban ctia mon vat tuy do; cac bai tdp nang cao ky thuat, chién thuat mon vat tu
do.
5. Nhiém vu cia sinh vién
- Sinh vién phai tham dy it nhat 80% s gid trén 16p ctia hoc phan.
- Tham du day du cac bai kiém tra thuong xuyén dat tir diém D trd 1én.
6. Panh gia hoc phin
-S4 lugng bai kiém tra: 02 ; trong s6: 30 %
- Hinh thtrc kiém tra thuong xuyén: Thyc hanh
- Thi két thiic hoc phén, trong sb: 70 %
- Hinh thtrc thi hoc phan: Van dap + Thyc hanh
7. Tai liéu hoc tap.
7.1. Giao trinh chinh:
[1]. Ngo fch Quan (chu bién), Tran Pic Diing, Pham Pong Puc (2002), Gido trinh vat c6
dién va vt tu do, Nha xuit ban Thé duc Thé thao, Ha Noi.
7.2. Tai liéu tham khao
[2]. Trwong Quang Trung, Lé Ngoc Minh, Ngé ich Quan (bién soan) (2001), Gi4o trinh vat
dan toc Viét Nam, Nha xudt ban Thé duc Thé thao, Ha Nbi.
[3]. Uy ban Thé duc Thé thao (2005), Luat vat qudc té, Nha xuit ban Thé duc Thé thao,
Ha Noi.
8. Noi dung chi tiét hoc phin
A. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian
Pon vi tinh: Tiét

Néi d Té Loai gio tin chi
0i dun on
STT _eidung 8 Ty [BT/TL .
(Tén cac module...) SO tiét p Tu hoc | Ki€ém tra
thuyet | TH
1 |Chuong 1: Co sé ly thuyét 6 6 12
2 |Chuong 2: Thyc hanh k¥ thuat vat ty do 54 52 108
Cong: 60 58 120

B. Noi dung chi tiét




Cich thire tb

Thoi | chirc day hoc
Noi dung Muc tiéu cin dat lwgng | (Thuyét trinh,
(tiét) | Thao luan, Bai
tap, Online ...)
Chuong 1: Co sé' ly thuyét - Sinh vién hiéu & uoc lich st
1.1. Lich str phat trién cua mon vat | hinh thanh va phat trién cua
tu do. moén vat tu do trén thé gisi va
1.2. Y nghia, tac dung cua tap luyén | ¢ Viét Nam
va thi ddu mén vat tu do ) - Hiéu va van dung dugc y 6 tidt Thuc hanh
1.3. Phuong phép giang day , huan | nghia, tdc dung, phuong phap Tu hoc
luyén moén vét tu do giang day, huén luyén, td
1.4. Luat thi d4u, phuong phap t | chirc, trong tai thi ddu moén
chtre thi d4u va trong tai mon vat tu | vat tu do
do
Chwong 2: Thuc hanh k§ thuit | - Sinh vién thuc hién thuan
vat tw do thuc va van dung thanh thao
2.1.Céac bai tap b6 tro cho ky thuat | cac k¥ thuét co ban cua moén
vat tu do, tu thé 16ng tay tu vat tu do trong hoc tap va
2.2. Nhom ki thuat boc ( Bbc mot , trong cudc séng
bdc doi, bée vanh). - Sinh vién st dung thanh
2.3. Nhom ky thuat gong ( Gong thao phuong phap giang day,
lan , gong vot , gdng rut ). phuong phap t6 chuc thi ddu ) Thue hanh
2.4. Nhom k¥ thuat moi trong tai mon vat tu do 46 tiet T'u hoc
2.5. Nhom k¥ thuat ngoc T
2.6. Nhom k¥ thuat suon ( Suon
quép thi, suon sdc nach , swon
canh )
2.7. Nhom k¥ thuat dat canh
2.8. Nhom k¥ thuat tay toc , tay gay
2.9. Nhom k¥ thudt quin bo
2.10. Nhém k§ thuat quan quat
Kiém tra bai Thyc hién cac k¥ thuat vat tu ) tidt Thue hinh

do

Trwéng khoa phé duyét
(Ky va ghi ro ho, tén)

Trwéng b mon
(Ky va ghi ro ho, tén)

Giang vién

(Ky va ghi ro ho, tén)




PHU LUC 6

UBND TINH PHU THO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HOC HUNG VUONG Doc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6: 930/QD-PHHV Phu Tho, ngay 8 thang 8 nam 2018
QUYET PINH

V& viéc Ban hanh Chwong trinh do tao trinh d§ dai hoc hé chinh quy

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC HUNG VUONG

Can ctr Quyét dinh s6 70/2014/QD-TTg ngay 10/12/2014 cia Thu twéng Chinh
phu vé viéc ban hanh Diéu 1€ truong Dai hoc;

Can ctir Quyét dlnh s6 43/2007/QD-BGDDT ngay 15/8/2007 cua Bo trudong Bo
Gido duc va Pao tao v& viéc ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao dang hé chinh
quy theo hé théng tin chi va dugc stra doi, bd sung mot sé didu tai Thong tu sb
57/2012/TT-BGDDT ngay 27/12/2012 cta B truéng Bo Giao duc va Pao tao;

Can cir Thong tu sb 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bo truong Bo
Gi4o duc va Dao tao vé viéc Ban hanh Quy dinh khéi lugng kién thire tdi thiéu, yéu
cau vé nang lyc ma nguoi hoc dat dugc sau khi tdt nghi¢p ddi voi mdi trinh dd dao tao
cua giao duc dai hoc va quy trinh xay dung, tham dinh, ban hanh chuong trinh dao tao
trinh d¢ dai hoc, thac si, tién s1

Can ct Quyét dinh ) 1069/QD-BGDDT ngay 22/3/2018 cua B truong B
Gi4o duc va Pao tao vé viéc chuyén ddi tén va ma sb cac nganh dao tao trinh do dai
hoc, thac si cua Truong Pai hoc Hung Vuong theo Thong tu so6 24/2017/TT-BGDDT
va Thong tu s6 25/2017/TT-BGDDT;

Cian ctt Quyét dinh s6 01/2016/QD-DHHV ngay 04/1/2016 cta Hiéu trudng
Truong Dai hoc Hung Vuong vé viée ban hanh Quy ché T chtrc va hoat dong cua
Truong Pai hoc Hung Vuong;

Can cu két luan cua Hoi dé)ng Khoa hoc va Bao tao hop ngay 02/8/2018;

Xét dé nghi cua Thuong tryc HO1 déng Khoa hoc va Pao tao,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay 34 chuong trinh dao tao trinh d¢ dai
hoc hé chinh quycta Truong Pai hoc Hung Vuong (co chwong trinh dao tao kem theo).

Piéu 2. Chuong trinh dao tao ndy ap dung tir khoa tuyén sinh dao tao trinh do
dai hoc hé chinh quy nam 2018.

Piéu 3. Cac Ong (Ba) thu truéng cac don vi co lién quan trong trudng chiu
trach nhiém thi hanh quyét dinh nay.

Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky.
Noi nhdn: _ .
- Nhu diéu 3 (dé thyc hi¢n); HIEU TRUONG

- HT, cac PHT (dé chi dao); (Da ky) .
- Luu: VT, DT. TS. Trinh The Truyen



Chuwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc

nganh GDTC truwong Dai hoc Hung Vuong
(Ban hanh kem theo quyét dinh so 930/0D-DHHYV)

Loai gio tin chi

So 3
TT Ma so Tén hoc phin tin B Tu Hoe phin
LT | TL/ hgc truéde
chi hoc
TH
I | Kién thirc gido duc dai cwong 25
1.1 | Bit budc 23
1 DPT201 | Triét hoc Mac - Lé Nin 3 1 15] 15 | 60
2 DPT302 | Kinh té chinh tri Mac - Lé Nin 2 35 | 10 90 | DPT201
3 DPT207 Chu nghia xa hoi khoa hoc 2 20 10 60
4 DPT308 | Tu twong HO6 Chi Minh 2 [30] 15 | 90
5 DPT221 | Lich st Pang cong san Viét Nam 2
Chon mét ngoai ngir
6 | GET501_1 | Tiéng Anh 1 (1) 3 ]3] 9 90
7 | GET501_2 | Tiéng Anh 1 (2) 2 24 6 60
8 | GET502_1 | Tiéng Anh 2 (1) 3 |36 9 90
9 | GET502_2 | Tiéng Anh 2 (2) 2 24 6 60
10 | LCC501_1 | Tiéng Trung 1 (1) 3 36 9 90
11 | LCC501 2 | Tiéng Trung 1 (2) 2 24 6 60
12 | LCC502_1 | Tiéng Trung 2 (1) 2 [ 24| 6 60
13 | LCC502 2 | Tiéng Trung 2 (2) 3 36 9 90
14 NDES801 | Gido duc Qudc phong, An ninh 165 tiét
15 INT302 Tin hoc dai cuong 3) | 30 15 90
16 | SSK301 |K§ ning mém (3) 60 | 90
17 DPT213 | Phap luat dai cuong 2 24 6 60
1.2 | Tw chon (chon 1 hoc phin) 2
18 PHE214 | Lich su TDTT 2 20 | 10 60
19 | PHE215 | Tuyén chon tii ning thé thao 2 |20 10 | 60
20 PHE216 | Do luong TDTT 2 20 | 10 60
II | Kién thirc gizo duc chuyén nghiép 66
2.1 | Kién thirc co' s&' nganh va lién nganh 24
a | Bat budc 22




21 PHE206 | PP NCKH chuyén nganh TDTT 2 20 | 10 60
22 PHE307 | Giai phau nguoi 3 30 | 15 90
23 PHE308 | Sinh Iy TDTT 3 30 | 15 90
24 PHE209 | V¢ sinh hoc TDTT 2 20 | 10 60
25 PHE310 | Y hoc TDTT 3 30 | 15 90
26 PHE211 | Tam ly hoc TDTT 2 20 | 10 60
27 PHE224 U’r;g d,ung CI\,ITT trons 7giaio due 2 10 | 20 60
the chat va huan luyé¢n the thao
28 PHE219 | Tiéng Anh chuyén nganh TDTT 2 15 15 60
20 PHE3I3 Phuong phap toan hoc thong ké ; 0 | 15 90
trong TDTT
b | Tw chon (chon 1 hoc phén) 2
30 BI10261 Sinh héa TDTT 2 20 | 10 60
31 PHE218 | Kinh té hoc TDTT 2 20 | 10 60
32 PHE220 | Dinh dudng thé thao va stic khoe 2 20 | 10 60
33 | Kién thirc nganh 42
a | Bat budc 38
34 | PHE258 | Diénkinh I 2 60 | 120
35 | PHE338 |Diénkinh2 3 90 | 180
36 PHE339 | Théduc 1 3 90 | 180
37 PHE340 | The duc 2 3 90 | 180
38 PHE328 | Bong da 3 90 | 180
39 | PHE329 | Bong chuyén 3 90 | 180
40 PHE331 | Bong ban 3 90 | 180
41 | PHE332 | Cauléong 3 90 | 180
42 | PHE230 |Bongrd 2 60 | 120
43 PHE234 | Bong ném 2 60 | 120
44 PHE241 | Boiloi 2 60 | 120
45 PHE242 | V6 Vovinam 2 60 | 120
46 | PHE257 | P4 cau - cau may 2 60 | 120
47 PHE336 | Aerobic va khiéu vii thé thao 3 90 | 180
48 PSY205 Quan ly hanh chinh nha nuéc va | 2 20 | 10 60
quan ly nganh GDDPT
b | Kién thirc nganh tw chon (chon 2 hoc phan) 4




49 PHE284 | Co vua 2 60 | 120

50 | PHE235 | Quan vot 2 60 | 120

51 PHE244 | V0 Taekwondo 2 60 | 120

52 PHE243 | V0 Karatedo 2 60 | 120

53 PHE246 | Thé thao dan toc va TCVD 2 60 | 120

54 PHE245 | Vattudo 2 60 | 120

III | Kién thirc dao tao ning lwc sw pham 27

3.1 | Bit bude 25

55 PSY314 | Tam ly gido duc 3 30 | 15 90

56 PSY401 | Gido duc hoc 4 40 | 20 | 120

57 PSY217 Giao tiép su pham 2 15 15 60

58 PHE412 | Ly luan va phuong phap GDTC 4 45 15 120

59 PHE221 Rén luyen nghicp vy su pham 2 30 60
thuong xuyén

60 PHE4SS Phuong phf’lp to chuc, thi dau va A 20 | a0 120
trong tai the thao

61 PHE322 Phat trién chuong trinh va kiém 3 30 | 15 90
tra danh gia trong GDTC

62 PHE327 | Luat TDTT 3 351 10 90

3.2 | Tw chon (chon 1 hoc phén)

63 PHE223 | Thé duc hoi phuc va chira bénh 2 10 | 20 60

64 | PHE247 |Kiém trayhoc TDTT 2 15 15 | 60

65 | PHE248 | Tiéng viét thuc hanh 2 |24 6 60

IV | Thuc tip, khoa luin tot nghiép 12

66 PHE249 | Thuc tap su pham 1 2

67 PHE350 | Thuc tap su pham 2 3

68 | PHE751 | Khoa luan tot nghiép 7

Hoc phan chuyén mén thay thé KLTN 7

69 | PHE352 | Thé thao truong hoc 3 |15 30 | 90

70 PHE253 | Quanly TDTT 2 10 | 20 60

71 PHE254 | Huan luyén TDTT 2 10| 20 | 60




PHU LUC 7

UBND TINH PHU THQ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC HUNG VUONG Poc lap - T do - Hanh phic
PHIEU PHONG VAN

(Dung cho sinh vién)
Kinh givi: Cac Anh (Chi) 1a sinh vién chuyén nganh gido duc thé chat khoa
Nghé thuat va TDTT — Truong Pai hoc Hung Vuong.

Nham gop phan ning cao hon nita chat luong dao tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng ung dung, dap ung chuin dau ra va nhu
cau x3 hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru ctia luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Dai hoc Hung Vwong Tinh Phu Tho”. Ching
t6i rat mong cac anh (chi) cho ¥ kién phan hdi vé muc d6 dap Gng cua co so vat
chit, trang thiét bi, co s¢ ha téng phuc vu cong tac gidng day, hoc tap cho sinh
vién chuyén nganh GDTC tai truong Pai hoc Hung Vuong bang cach tra 1o day
du cac muc dudi day.

I.Thong tin chung

I1. N§i dung khéo sat

Chung t61 cam doan nhirng thong tin cua cac anh (chi) s€ dugc bao mat va
chi dugce dung cho viée giai quyét cac nhiém vu nghién ctru cia ludn an. Anh
(Chi) vui long cho diém va danh gia vao cac phuong an trong bang hoi theo cac
muc sau:
Tir 1,00 dén 1,800 danh gia loai yéu; tir 1,81 dén 2,60 danh gi4 loai trung binh;
tir 2,61 dén 3,40 danh gia loai kha; tir 3,41 dén 4,20 danh gia loai tét; tir 4,21



dén 5,00 danh gia loai rat tot.

TT Cac tiéu chi danh gia Pi¢m danh gia | Xép loai

1 | San bdi, nha tap, phong tap hién dai, day
du trang thiét bi, dung cu tap luyén

2 | Thu vién nha trudng c6 du tai liéu phuc vu
hoc tap, nghién ctru khoa hoc

3 | Phong hoc c6 day du trang thiét bi ,
phuong ti¢n hd trg cho hoat dong day va
hoc

4 | Phong hoc dam bao vé chd ngoi

5 | Phong hoc dam bao vé vé sinh, 4nh sang,
am thanh

6 | Cac phong thyc hanh, thi nghiém hién dai
dap tmg duoc yéu cau vé hoc tap, nghién
cuu

7 | Céc co sé vat chat khac phuc vu cho sinh
hoat, giai tri, ngoai khoa......

Mot so gop y khac:

Xin trdn trong cam on!




PHU LUC 8

UBND TINH PHU THQ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC HUNG VUONG Poc lap - T do - Hanh phic
PHIEU PHONG VAN

(Dung cho can bg qudn ly)
Kinh givi: Ong (Ba)

Nham gop phan ning cao hon nita chit luong dao tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng ing dung, dap ung chuin dau ra va nhu
cau x3 hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru ctia luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vieong Tinh Phu Tho ™.

Chiing t6i tran trong kinh mong 6ng (ba) cho ¥ kién vé mac do hai long
dbi voi sinh vién tot nghiép nganh gido duc thé chét cua truong va dang 1am viée
cho quy co quan. Moi ¥ kién dong gop ctia ong (ba) rat quy bau trong viée cai
tién chuong trinh va chit luong dao tao ciia trudng nham dap Gng nhu cu cia
cac nha tuyén dung , chung t6i dam bao cac thong tin trong phiéu khao sat nay
hoan toan duoc gilr bi mat.

I.Thong tin chung

I1. N§i dung khio sat
Ong (Ba) hiy tich (X) vao cac 6 danh gia cua cac tiéu chuan, tiéu chi vé

miurc do dat dat dugc cua gido vién GDTC ¢ bang héi sau day:



TT

Noi dung danh gia

Két qua

Pat | Kha | Tot

1 Tiéu chuin 1: Pham chit nha gido

1.1 | Ti€u chi 1: Bao drc nha gido

1.2 | Ti€u chi 2: Phong Cach nha gido

2 Tiéu chuén 2: Phat trién chuyén mén nghiép vu

2.1 | Tiéu chi 3: Phat trién chuyén mon ban than

2.2 | Tiéu chi 4: Xay dung ké hoach day hoc va gido
duc theo hudng phét trién pham chat, nang luc hoc
sinh.

2.3 | Tiéu chi 5: Str dung phuong phéap day hoc va gido
duc theo hudng phét trién pham chat, nang luc hoc
sinh.

2.4 | Tiéu chi 6: Kiém tra, danh gia theo hudng phat
trién pham chét, ning lyc hoc sinh

2.5 | Tiéu chi 7: Tu van va hd trg hoc sinh

3 Tiéu chuén 3 - Xdy dung méi truong gido duc

3.1 | Tiéu chi 8: Xay dung van hda nha trudong

3.2 | Tiéu chi 9: Thuc hién quyén dan chu trong nha
truong

3.3 | Ti€u chi 10: Thyc hién va xay dung truong hoc an
toan, phong chdng bao luc hoc dudng

4 Tiéu chuin 4 - Phat trién modi quan hé giira nha truwong, gia dinh va xa
hoi

4.1 |Tiéu chi 11: Tao dung mdi quan hé hop tac véi cha
me hoac ngudi gidm hd cia hoc sinh va cic bén
lién quan

4.2 | Tiéu chi 12: Phoi hop giira nha truong, gia dinh, xi




hoi dé thuc hién hoat déng day hoc cho hoc sinh

4.3 | Tiéu chi 13: Phoi hop giira nha truong, gia dinh, xi
hoi dé thyc hién gido duc dao duec, 16i séng cho

hoc sinh

5 Tiéu chuin 5 - Sir dung ngoai ngir hoic tiéng din tdc, ing dung cong
nghé thong tin, khai thac va sir dung thiét bi cong nghé trong day hoc,

giao duc

5.1 | Tiéu chi 14: Str dung ngoai ngir hodc tiéng dan toc

5.2 | Tiéu chi 15: Ung dung cong nghé thong tin, khai
thac va st dung thiét bj cong nghé trong day hoc,

gido duc

Cic y kién dong gop khac

Xin trdn trong cam on!




PHU LUC 9

UBND TINH PHU THQ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC HUNG VUONG Poc lap - T do - Hanh phic
PHIEU PHONG VAN

(Diing cho nha tuyén dung)

Kinh givi: Ong (Ba); Quy co quan

Nham gép phan nang cao hon nita chat lugng ddo tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng Gng dung, dap tng chuan dau ra va nhu
cau xa hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru cua luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Virong Tinh Phu Tho ™.

Chung t6i tran trong kinh mong 6ng (ba); quy co quan cho ¥ kién vé murc
d6 dong y d6i véi chuong trinh dao tao nganh gido duc thé chat trudng Pai hoc
Hung Vuong. Moi ¥ kién dong goép cua quy co quan rat quy bau trong viéc cai
tién chuong trinh va chit luong dao tao ciia trudng nham dap Gng nhu cu cia
cac nha tuyén dung , chiing t6i dam bao cac thong tin trong phiéu khao sat nay
hoan toan dugc gilt bi mat.

I.Thong tin chung

I1. N§i dung khéo sat
Ong (Ba) hiy tich (X) vao cac 6 danh gia vé muc do dong y vé chuong

trinh dao tao nganh GDTC & bang hoi sau day:



Chuong trinh dao tao

Mirc do danh gia

Pong
100%

Pong
75%

Pong y
50%

Pong
25%

Khong
dong y

Muc tiéu, ndi dung chwong trinh dao tao

Chuong trinh dao tao c6 muc tiéu 1o rang, cu

thé

Noi dung kién thic ddp ung muc tiéu cia

chuong trinh dao tao

Chuong trinh dao tao duoc thiét ké vé&i céc

mon hoc duoc tich hop va cling ¢6 1an nhau

Thoi lugng chuong trinh dao tao tao du dé
phat trién kién thtc, k§ ning theo muc tiéu

dao tao

Noi dung chuong trinh dao tao mang tinh cép
nhat

Noi dung cac hoc phan khuyén khich kha

nang sang tao, tu hoc cua sinh vién

No6i dung mon hoc phu hop véi dinh hudng

nghé nghiép cua sinh vién

Cau triic chwong trinh dao tao

Céu triic chuong trinh dao tao hop 1y

Noi dung chuong trinh dao tao c6 dung

lwong hop 1y gitta Iy thuyét va thuc hanh

Cac hoc phan dugc sép xép hop Iy

Thoi lugng (tong sb tin chi) cua tat ca mon

hoc trong chuong trinh 1a phu hop

Trong qué trinh dao tao, hoat dong thuc tap,

rén nghé cua sinh vién dugc to chirc hop 1y

Xin tran trong cam on!




PHU LUC 10

UBND TiNH PHU THQ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC HUNG VUONG Pic 1ap - Ty do - Hanh phic
PHIEU PHONG VAN

(Dung cho cwu sinh vién)
Kinh gui: Anh (Chi)

Nham gép phan nang cao hon nita chat lugng ddo tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng Gng dung, dap tng chuan dau ra va nhu
cau xa hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru cua luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Virong Tinh Phu Tho ™.

Chung t6i tran trong kinh mong anh (chi) cho y kién vé mic d6 dong ¥
d6i véi chuong trinh dao tao nganh gido duc thé chat truong Pai hoc Hung
Vuong. Moi y kién déng gop cua anh (chi) rit quy bau trong viéc cai tién
chuong trinh va chat luong dao tao cua truong nham dap Gng nhu cu cta cic
nha tuyén dung , chiing t6i dam bao cac thong tin trong phiéu khao sat nay hoan
toan dugc gilr bi mat.

I.Thong tin chung

I1. N§i dung khéo sat
Anh (Chi) hay tich (X) vao cac 6 danh gia vé muc do doéng ¥ vé chuong
trinh dao tao nganh GDTC & bang hoi sau day:



Mirc do danh gia

Chuong trinh dao tao Pong y |Pong y |DPong y [Pong y | Khong
100% | 75% 50% 25% | dongy

CTDT c6 muc tiéu rd rang, cu thé, cau tric

hop 1y

CTDPT dugc thiét ké voi cac mon hoc duoc

tich hop va cang ¢6 1an nhau

Thoi luong CTDT tao du dé phat trién kién

thtrc, ky nang theo muc tiéu dao tao

N1 dung CTDT mang tinh cap nhat

CTDT thé hién sy can doi giita kién thic co

s va chuyén nganh

Chuong trinh ¢6 su phan bo hop 1y gitra Iy
thuyét va thyc hanh

Céc hoc phan trong chuong trinh duoc t6 chirc

mot cach co hé théng

Thoi luong (tong s6 TC) cua tat ca hoc phan

trong chuong trinh la phu hop

S6 lugng cac hoc phan trong chuong trinh phu

hop véi trinh do sinh vién

Chét lugng CTDT dap tng muc tiéu dao tao

cua Truong va nhu cau xa hoi

Chuong trinh dap ung yéu cau cong viéc

hién nay cuia Anh/Chi

Chuong trinh dam bao du nang luc lién

thong l1én chuong trinh khac

Cac y kién khac

Xin trdn trong cam on!



PHU LUC 11

UBND TINH PHU THQ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC HUNG VUONG Poc lap - T do - Hanh phic
PHIEU PHONG VAN

(Dung cho chuyén gia)
Kinh gii: Ong (Ba)

Nham gop phan ning cao hon nita chit luong dao tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng ing dung, dap ung chuin dau ra va nhu
cau x3 hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru ctia luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vieong Tinh Phu Tho ™.

Chiing t6i tran trong kinh mong ong (ba) cho y kién vé mirc do dong y
dbi voi chuong trinh dao tao nganh gido duc thé chat truong Pai hoc Hung
Vuong. Moi y kién dong gop cta ong (bd) rit quy bau trong viéc cai tién chuong
trinh va chat luong dao tao cua truong nham dap tmg nhu cau cua cic nha tuyén
dung , ching t6i dam bao cac thong tin trong phiéu khao sat nay hoan toan duoc
gilr bi mat.

I.Thong tin chung

I1. N§i dung khio sat
Ong (Ba) hay tich (X) vao cac 6 danh gia vé mirc d6 déng ¥ vé chuong

trinh dao tao nganh GDTC & bang hoi sau day:



Chwong trinh dao tao

Mirc d§ danh gia

DPong y |Pong ¥ |Pong y |Pong ¥ | Khong
100% | 75% 50% 25% | dongy

CTDT c6 muc tiéu rd rang, cu thé, cau tric

hop ly

CTDPT dugc thiét ké voi cac mon hoc duoc

tich hop va cang c¢d 1an nhau

Thoi lugng CTDT tao du dé phat trién kién

thirc, k¥ nang theo muc ti€u dao tao

No6i dung CTDT mang tinh cép nhat

CTDT thé hién sy can ddi giita kién thic co

sO va chuyén nganh

Chuong trinh c6 su phan bo hop 1y giita ly
thuyét va thyc hanh

Céc hoc phan trong chuong trinh duoc t6 chirc

mot cach co hé théng

Thoi lugng (tong s6 TC) cia tat ca hoc phan

trong chuong trinh 1a phu hgp

S6 lugng cac hoc phan trong chuong trinh phu

hop véi trinh d6 sinh vién

Chat lugng CTDT dap tng muc tiéu dao tao

cua Truong va nhu cau xa hoi

Chuong trinh dap ung yéu cau cong viéc

hién nay cua sinh vién

Chuong trinh dam bdao du ndng luc lién

thong 1&€n chuong trinh khac

Cac y kién khac

Xin tran trong cam on!




PHU LUC 12

UBND TINH PHU THQ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC HUNG VUONG Poc lap - T do - Hanh phic
PHIEU PHONG VAN

(Dung cho cac bén lién quan)
Kinh gii: Ong (Ba)

Nham gop phan ning cao hon nita chit luong dao tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng ing dung, dap ung chuin dau ra va nhu
cau x3 hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru ctia luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vieong Tinh Phu Tho ™.

Chiing toi tran trong kinh mong 6ng (ba) cho ¥ kién vé mirc 46 Pap tng
ctia chuong trinh dio tao nganh gido duc thé chat truong Pai hoc Hung Vuong
sau khi danh gia chuin dau ra chuyén mén. Moi ¥ kién dong gop ctia 6ng (ba)
rat quy bau trong viéc cai tién chuong trinh va chit luong dao tao cua trudng
nham dap tng nhu cau cua cac nha tuyén dung , chiing t6i dam bao cac théng tin
trong phiéu khao sat ndy hoan toan duoc giit bi mat.

I.Thong tin chung

I1. N§i dung khio sat
Ong (Ba) hiy tich (X) vao cac 6 danh gia vé muc do déng ¥ vé dap Gmg chuin

dau ra chuyén mon ctia chuong trinh ddo tao nganh GDTC & bang hoi sau day:



Két qua danh gia

Noi dung danh gia , ,
Tot | Kha | TB | Yéu | Kém

— = -

Panh gia cua cac chuyén gia

1 | Vé kién thtrc co ban

Vé kién thtrc chuyén nganh

Vé k¥ niang ap dung thyc té

Vé kha ning lam viéc chuyén nganh

DNl = W N

Vé kha ning dap Gng v6i chuong trinh sau dai hoc

II | Panh gia ciia cac nha tuyén dung

6 | Hiéu biét vé linh vyc chuyén nganh

7 | Hiéu biét vé kién thuc xa hoi

8 | Ki ning giao tiép, thuyét trinh, tic phong, thai do

Kha nang dap ung cong viéc tai don vi sau khi tot

nghiép

10 | Kha nang st 1y tinh hudng trong cong viéc

III | Panh gia cha sinh vién

" CTDT c6 muc tiéu, chuan dau ra rd rang phu hop véi
nhu céu x4 hoi

12 | Cau triic cia CTDT phu hop véi nganh, nghé dao tao

Noi dung CTDT day du, cap nhat dap tng duogc muc
tiéu va CbR

13

14 | So tin chi va s6 hoc phan trong CTDT phu hop

s CTDT dam bao du nang luc lién thong Ién chuong
trinh sau dai hoc

IV | Danh gia cia giang vién

s CTDT c6 muc tiéu, chuan dau ra rd rang phu hop véi
nhu céu x hoi

17 | Cau triic cia CTDT phu hop véi nganh, nghé dao tao

No6i dung CTDT dﬁy dua, cap nhat dap ung dugc muc
tiéu va CBbR

18




19 Noi dung chuong trinh phi hgp v6i kha ning tiép thu
cua sinh vién
20 | Sé tin chi va s6 hoc phan trong CTPT phu hop
. Su‘phén bo gira 1y thyét va thuc hanh trong cac hoc
phan
CTDT dam bao du nang luc lién thong 1én chuong
2 trinh sau dai hoc
Cac y kién khac

Xin trdn trong cam on!




PHU LUC 13

UBND TINH PHU THQ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC HUNG VUONG Poc lap - T do - Hanh phic

PHIEU PANH GIA
(Dung cho hoi thdo)
Kinh gii: Ong (Ba)

Nham gop phan ning cao hon nita chit luong dao tao cho sinh vién
chuyén nganh GDTC theo dinh huéng ing dung, dap ung chuin dau ra va nhu
cau x3 hoi. Pong thoi dé giai quyét cac nhiém vu nghién ctru ctia luan an nghién
ctru sinh “Nghién ciru doi méi phan kién thirc nganh chwong trinh ddo tao trinh
do dai hoc nganh GDTC truong Pai hoc Hung Vieong Tinh Phu Tho ™.

Théng qua budi hdi thao, tir dy thao chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc
nganh GDTC Truong Pai hoc Hung Vuong. Xin 6ng (ba) vui 1ong cho ¥ kién
danh gia (Pién dau “X” vao 6 thich hop.

Két qua danh gia
TT Noi dung danh gia

Pong y | Khong dong y | Khong co6 y kién

I Muc tiéu ctia chwong trinh

1 Pam bao tinh khoa hoc

2 Pam bao tinh thuc tién

3 | BPam bdo tinh hi¢u qua

4 | bam bao tinh kha thi

5 | Pap ung dinh hudng ddi méi

6 | Pap un xu thé “dao tao dap ung
nhu cau x3 hoi”

7 Vé ndi dung muyc tiéu chung

8 | Véndi dung cu thé

9 Vé chuan dau ra

II | Céu tric chwong trinh dao tao

10 | Pam bao tinh can d6i va hop 1y




11 | Pam bao tinh tudn ty, phat trién va
khoa hoc

12 | Mo6n hoc phan anh nhu cau va dinh

hudng dao tao

13 | bam béo tinh su pham

14 | Phan 4nh tinh d6i mai

15 | Phu hop dao tao theo tin chi

16 | Phat huy kha nang tuy hoc cua sinh

vién

III | N§i dung chwong trinh dao tao

17 | Toan dién, day du

18 | Phu hop v6i kha nang nhan thirc

cua sinh vién

19 | Phu hop v6i dinh huéng muc tiéu

20 | Phu hop véi co so dao tao

21 | Cac mon hoc déng gop vao chuan

dau ra va nhu cau xa hoi

22 | Phu hop d¢€ sinh vién hoc sau dai

hoc

IV | Phéan bo thoi lwong

23 | Pam bao du thoi gian dé sinh vién

linh hoi kién thic

24 | bam bdo tinh can doi gilra cac ndi

dung di dugc thiét ké

25 | Tuan thu tinh phap li

Cac y kién khac

Xin tran trong cam on!




